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Aus dem Rathaus

Bürgerversammlung Fischerhäuser
Am Montag, den 29. April 2024, findet um 19:00 Uhr im Festzelt an der  
Kirchenstraße 1 in Fischerhäuser eine Bürgerversammlung für den Ortsteil 
Fischerhäuser statt.

Tagesordnung:
1. Bericht über den Ortsteil Fischerhäuser und den Bereich Moos
2. Anträge und Anfragen aus der Bürgerversammlung

Anfragen, deren Beantwortung einer Vorbereitung bedarf, bitten wir bis zum  
19. April 2024 bei der Gemeindeverwaltung einzureichen.

Dr. Alexander Greulich, Erster Bürgermeister

Bundesstraße 471, Brücke über die Isar  
zwischen Ismaning und Garching (Heckerbrücke) 
Bauwerksprüfung

Das Staatliche Bauamt Freising teilt mit, dass für die Brücke über die Isar 
zwischen Ismaning und Garching (Heckerbrücke) am Dienstag, 30. April 
2024, eine Bauwerksprüfung vorgesehen ist.
Für die Durchführung der Maßnahme ist eine halbseitige Sperrung der Bun-
desstraße 471 mit Ampelregelung notwendig. Die Prüfung wird in der Zeit 
zwischen 9.00 und 15.00 Uhr durchgeführt.
Wir bitten um Ihr Verständnis. Gemeinde Ismaning

Technisches Rathaus in der Erich-Zeitler-Straße

Das barrierefreie dreigeschossige Technische Rathaus in der Erich-Zeitler-
Straße wird als Holzbau errichtet.
Seit Kurzem ist der eingebaute Sicht-Estrich in den Flurbereichen begehbar. 
Damit gehen die Innenausbauarbeiten weiter.
Im Außenbereich ist der Dachdecker tätig. Die Metallbaufirma hat mit der 
Montage der Außentreppen begonnen; dabei kann es zu Behinderungen 
und Beeinträchtigungen im Wegebereich der Erich-Zeitler-Straße zum Hal-
lenbad kommen.
Danach kann das Gerüst abgebaut werden und die Außenanlagenarbeiten 
beginnen mit der Errichtung des Müllhäuschens sowie des Fahrradunter-
stands.

Das neue Verwaltungsgebäude soll im Spätsommer 2024 bezogen werden.
Der Freistaat Bayern fördert die Holzbauweise der Baumaßnahme im Rah-
men der Bayerischen Förderrichtlinie Holz (BayFHolz), durch die eine Koh-
lenstoffmenge von 518,97 Tonnen CO2 gebunden wird.

Gemeinde Ismaning

Streuobstwiese am Goldachhof

Vor einigen Wochen wurden die Bäume in der Streuobstwiese am Goldach-
hof zugeschnitten, vor allem die Apfel- und Zwetschgenbäume. Obstbaum-
schnitte werden regelmäßig vor der Blüte ausgeführt. So bleiben die Bäume 
gesund, gewinnen an Vielfalt und wachsen besser - und wir können uns mit 
den Kindern der Tagesstätten auf eine gute Ernte im Herbst freuen.
Bei den im vergangenen Herbst gepflanzten Obstbäumen, dazwischen auch 
Birn-, Mispel- und Quittenbäume, müssen wir uns bis zu einer ertragreichen 
Ernte allerdings noch ein paar Jahre gedulden.
Damit sich auch die Kleintiere, Insekten und Vögel wohlfühlen, wurde aus 
dem Schnittgut eine Benjeshecke. Diese Art der „Totholzhecke“ dient kleinen 
Säugetieren und Vögeln als Rückzugsort. Ein weiterer Vorteil: durch einge-
brachten Kot, Wind oder „Vorratsversteck“ werden Samen in die Hecke ein-
gebracht, die sich geschützt entwickeln können. So können ungestört neue 
Wildblumen, Gehölze und Bäume heranwachsen. Die Benjeshecke bietet 
aber auch Insekten zahlreiche Möglichkeiten.
Zur Unterstützung biologischer Schädlingsbekämpfung wurden Ansitzstan-
gen für Greifvögel aufgestellt.       Gemeinde Ismaning

Lichthaus im Schlosspark - wieder begehbar

Um das Lichthaus im Schlosspark schadensfrei über die Wintermonate zu 
bringen, wurde es für die kalten Monate geschlossen. Seit letztem Wochen-
ende ist das aus 212 transparenten farbigen Lichtflächen bestehende Licht-
haus auf der Wiese vor dem Schlossmuseum wieder begehbar.
Das Lichthaus, konzipiert und realisiert von mbeam, Atelier für Lichtkunst, im 
Auftrag der Gemeinde Ismaning, ist ein buntes Lichterlebnis. Das facetten-
reiche Farben- und Lichtspiel variiert je nach Tageszeit und Wetter in seiner 
Größe und Intensität. Treten Sie ein und lassen Sie sich in die Welt der Far-
ben transformieren.
Nachts ist das Lichthaus mit einer speziell für diese Rauminstallation 
entwickelten Beleuchtung illuminiert.     Gemeinde Ismaning
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„Rama dama“ - Aktion Sauberes Ismaning  
am Samstag, 20. April 2024

Unsere Ismaninger Freiflächen sollen auch heuer wieder sauber und von al-
len gerne genutzt werden. Deshalb bitten wir die Gemeindebürger, sich an 
unserer freiwilligen Räumaktion „Rama dama“ für ein sauberes Ismaning zu 
beteiligen.
Über rege Teilnahme freuen wir uns.

Merken Sie sich den Termin doch schon mal vor: Samstag, 20. April 2024 - 
Treffpunkt ist um 8.00 Uhr im Schlosshof der Gemeinde.
Für Rückfragen steht Ihnen der gemeindliche Umweltschutz unter Tel. 
960900-192 oder per Mail an umwelt@ismaning.de gerne zur Verfügung.

Gemeinde Ismaning

Straßenreinigung
Die nächste Straßenreinigung findet am Montag, 8. April 2024 und Dienstag, 
9. April 2024 statt. An diesen beiden Tagen wird von der beauftragten Firma 
das gesamte Gemeindegebiet gereinigt, wobei jeweils am zweiten Reini-
gungstag der Ortsteil Fischerhäuser befahren wird.
Die Anlieger werden gebeten, unmittelbar vor diesen Terminen die Gehwege 
zu säubern, damit die Straßenkehrmaschine den Schmutz mit aufnehmen 
kann.           Gemeinde Ismaning, Tiefbau

Fahrplanänderungen wegen verschiedener 
Bauarbeiten auf der Linie S8

Die Deutschen Bahn teilt mit, dass es wegen verschiedener Bauarbeiten auf 
der Linie S8 den ganzen April zu Umleitungen/Haltausfällen und Schienener-
satzverkehr kommt.
Die jeweiligen genauen Informationen sind unter www.s-bahn-muenchen.de 
oder www.mvv-muenchen.de sowie auf den Aushangfahrplänen an den 
S-Bahnhöfen zu ersehen.

Gemeinde Ismaning / Foto: Ursula Baumgart

Sightseeing durch Ismaning

Hörpfad Ismaning; Foto: Nick Frank

Kennen Sie den Ismaninger Hörpfad? Unter der Schirmherrschaft der Stif-
tung „Zuhören des Bayerischen Rundfunks“ wurde der Ismaninger Hörpfad 
mit Beteiligung des Schlossmuseums Ismaning entwickelt. Auf dem akusti-
schen Rundgang durch unsere Gemeinde mit seinen 13 Stationen, stellen 
Ismaninger Bürgerinnen und Bürger Sehenswürdigkeiten vor und berichten, 
wo sich ihre Lieblingsplätze befinden.

Aktuell gibt es folgende Stationen:
Amaliengarten, Isar-Fähre, Gutshof Goldachhof, Kolomanskapelle, Kolping-
Kreuz am Hillebrandhof, Marterl am Goldachhof, Pflanzflächen der Bürger-
gemeinschaft für Landschaftspflege, Ismaninger Schlosspark, Seidl-Mühle, 
Seidl-Säge, Soliheim im Hain, Sonnenuhr am Schloss und den Wasserturm.
Um die einzelnen Stationen kenntlich zu gestalten, hat die Gemeinde Stelen 
aufgestellt. Jede Säule betitelt die Hörpfad-Station und trägt einen QR-Code. 
Wird dieser Code mit einem Smartphone gescannt, startet die passende Ge-
schichte zum Objekt. Wer kein Handy dabei hat, findet die Audiodateien auch 
auf der Internetseite des Schlossmuseums unter https://schlossmuseum-is-
maning.de/ismaninger-hoerpfad/
Wie wär’s mit einem Spaziergang zu einer der Hörpfadstationen?

Gemeinde Ismaning

Kinderspielplatz am Eisweiher wird umgebaut

Der Kinderspielplatz auf dem Grünzug, westlich des Eisweihers, wird ab  
8. April umgebaut und neugestaltet. Bis Mitte Mai müssen sich die Kinder 
gedulden, dann können sie die neuen Spielgeräte, darunter ein Schiff, ein 
Spielhaus und eine Kleinkinderschaukel, in Beschlag nehmen.

Gemeinde Ismaning

NOTRUFTAFEL:   
Notruf (nur bei Lebensgefahr) 112 
Ärztliche Bereitschaft (kostenfrei) 116 117 
Zahnärztliche Bereitschaft 723 30 93 
Polizei-Notruf 110 
Polizeiinspektion Ismaning 962 43 10 
Feuerwehr 112 
Giftnotruf 19 240 
Stromstörungsstelle 0941/28 00 33 66 
Wasserbereitschaft 0171/734 57 43 
Gasstörungsstelle SWM 15 30 16 
Telefonseelsorge (katholisch) 0800-111-0-222 
Telefonseelsorge (evangelisch) 0800-111-0-111 
Beratungsstelle für Suizid-Gefährdete 33 40 41 
Notruf für Suchtgefährdete 28 28 22 
Frauennotruf 76 37 37

BEREITSCHAFTSDIENSTE 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
siehe Notruftafel oder unter (kostenfrei) 116 117

Zahnärztlicher Notdienst:
Der zahnärztliche Notdienst ist unter der Notdienstnummer 723 30 93 
oder auf der Internetseite www.notdienst-zahn.de zu erfragen.

Apotheken: Mo. mit Fr. jew. von 18.30 Uhr bis zum darauffolgenden 
Morgen 8.00 Uhr; Sa., 13 bis So., 8 Uhr; So., 8 bis Mo., 8 Uhr. Dienstbereit ist:
Sa. 06.04. Apotheke Dr. Aurnhammer, Bahnhofstr. 26, Ism.,  96 86 88
So. 07.04. Apotheke am Maxfeld, Maxfeldhof 5, U.Schleißh.  31 60 51 28
Mo. 08.04. Flora-Apotheke, Bahnhofstr. 4 b, 85386 Eching,  319 40 55 
 auch: Möven-Apotheke, Münchner Str. 83, Ufg.,  950 36 05
Di. 09.04. Delphin-Apotheke, Feierabendstr. 51, O’schleißh.,  315 05 02 
 auch: Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2, Aschheim,  903 39 39
Mi. 10.04. Isar-Apotheke, Schleißheimer Str. 30a, Garching,  24 41 60 60 
Do. 11.04.. Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17, Ismaning,  96 84 54
Fr. 12.04. Stadt Apotheke, Münchener Str.7, Garching,  329 09 10

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass wegen des wöchentl. Erscheinens der Ortsnachrich-
ten kurzfristige Änderungen im Apotheken-Notdienst nicht berücksichtigt sind. Hören Sie 
zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab.

Tierärztlicher Notdienst: Bitte erfragen Sie die dienst- 
habende Praxis auf dem Anrufbeantworter Ihres Haustierarztes.

24h Notdienstbereitschaft Tierklinik Ismaning 
Oskar-Messter-Str.6, 85737 Ismaning, telefonische Erreichbarkeit: 
Mo. - Fr. 08.00 Uhr - 20.00 Uhr, Telefon 089/540 45 640.

GWI - Gemeindewerke Ismaning
Die Verwaltung der GWI - Gemeindewerke Ismaning befindet sich in der 
Mayerbacherstr. 42, 85737 Ismaning.
Den Bereitschafts-/Stördienst der Gemeindewerke Ismaning erreichen Sie 
unter folgenden Telefonnummern:
Wasser 0171 / 73 45 743 Abwasser 0171 / 73 45 744
Strom 0941 / 28 00 33 66 Gas 089 / 15 30 16

Der Bereitschafts-/Stördienst gilt nur für das öffentliche Leitungsnetz in den 
Straßen und für die Hausanschlüsse bis zur Übergabestelle.
Weitere Informationen zu Wasser, Abwasser, Strom, Gas und Fernwärme 
erhalten Sie im Internet unter www.gemeindewerke-ismaning.de.



Einladung zur Erzählrunde  
„Stromversorgung in Ismaning ab 1898“

Foto: privat

Mehrmals im Jahr veranstalten Hillebrandhof und Gemeindearchiv Ismaning 
Erzählrunden: zum nächsten offenen Treffen am Montag, 15. April 2024, 10 
Uhr, im Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Straße 2, laden wir 
alle Interessierten zum Erzählen und Zuhören herzlich ein.
Dieses Mal möchten wir alles erfahren zur Elektrifizierung, wie der Strom zu 
Ihnen kam und welche Veränderungen er mit sich brachte.
Mit der Gründung des „Consortium zur Errichtung einer elektrischen Cen-
trale“ im Jahr 1898 durch 33 Ismaninger kam der Strom nach Ismaning. An-
gestrebt wurden die Einrichtung einer elektrischen Straßenbeleuchtung und 
die Verlegung von Hausanschlüssen, angetrieben von Wasserkraft aus dem 
Seebach. Das erste Turbinenwerk wurde auf dem Grund des Müllers Anton 
Seidl am Seebach gebaut.
Mitte der 1950er Jahre erfolgte auf Initiative von 22 Höfen die Elektrifizierung 
der „Einödhöfe“ im Moos. Mit dem Fahrzeug auf dem Foto waren die Mitar-
beiter der Isar-Amperwerke unterwegs, um die Strom-Gittermasten für die 
Stromversorgung aufzustellen.
Können Sie sich daran erinnern oder waren Vorfahren bei den Strompionie-
ren dabei? Kommen Sie und erzählen Sie uns, wie es „Licht“ in Ismaning 
wurde. Eintritt frei!
Anmeldung und Fahrdienst bitte unter der Tel. 089 96998273 oder per E-Mail 
hillebrandhof@ismaning.de. Spontane Besucher sind freilich auch gerne will-
kommen.         Gemeinde Ismaning

Offene Sprechstunde  
des Jugendmigrationsdienstes

Du bist zwischen 12 und 27 Jahre alt und hast einen Migrations- oder Flucht-
hintergrund?
Du brauchst Hilfe, z.B. bei der Jobsuche, beim Ausfüllen von Formularen 
oder anderen Dingen? Dann bist du beim Jugendmigrationsdienst richtig.
Die offene Sprechstunde findet jeden zweiten Mittwoch im Monat von 15 bis 
17 Uhr in der Jugendfreizeitstätte ZAP, Bahnhofplatz 1, in Ismaning, statt.
Die nächste Sprechstunde ist am Mittwoch, 10. April 2024.
Übrigens: zur offenen Sprechstunde kannst Du einfach ganz ohne Termin 
vorbeikommen. Wir freuen uns auf Dich!

Alexine Zapf, Beraterin im Jugendmigrationsdienst Landkreis München
Gemeinde Ismaning

Weitere Termine: Mittwoch, 8. Mai 2024, Mittwoch, 12. Juni 2024

Gefunden Smartphone Mädchenarmband
 Schlüssel Fahrrad
 Hörgerät Schlüsselbund

Sie können sich auch im Internet unter www.ismaning.de/buergerservice/
fundsachen über die abgegebenen Fundsachen informieren oder direkt am 
PC Ihre Verlustanzeige erfassen.

Mit dem Lastenrad zum Einkauf:  
der kostenlose Transportrad-Verleih der  
Gemeinde macht es möglich!

Bürgermeister Dr. Greulich unterwegs mit einem der  
E-Lastenräder der Gemeinde.

Das Frühlingswetter zieht viele nach draußen. Garten- und Balkonfreunde 
nehmen die lang ersehnten Betätigungen wieder auf: es wird gepflanzt, her-
gerichtet und dekoriert. Andere werkeln am Haus oder laden Freunde und 
Familie zu einem Grillabend ein. Den meisten dieser Aktivitäten gehen oft-
mals umfangreiche Einkäufe voraus. Warum eigentlich nicht mit dem Lasten-
rad zum Geschäft und wieder nach Hause?
Die Gemeinde Ismaning setzt in Sachen Nahmobilität auf das Fahrrad und 
hat bereits vor einigen Jahren Lastenräder in unterschiedlichen Modellen 
angeschafft.
Der Lastenrad-Verleih ist ein Angebot der Gemeinde Ismaning. Die Cargo-
bikes stehen Ismaningerinnen und Ismaningern zur Nutzung zur Verfügung. 
Das Ausleihen ist für maximal drei aufeinanderfolgende Tage möglich. Der 
Verleih ist kostenlos.

Wo gibt es die Lastenräder?
Der neue Rösch
Bahnhofstraße 6, 85737 Ismaning
Telefon: 089 968508

Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do. und Fr. 
9 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr
Samstag: 9 bis 13 Uhr
Mittwoch geschlossen

e-motion e-Bike Welt Ismaning
Durachweg 8, 85737 Ismaning
Telefon: 089 215466911

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Freitag 10 bis 18 Uhr
Samstag: 10 bis 15 Uhr
Montag geschlossen

Was müssen Sie tun?
• Bringen Sie Ihren Personalausweis mit, denn nur gegen Vorlage des 

Ausweises können Sie ein Lastenrad ausleihen.
• Ihre Kontaktdaten werden aufgenommen. Sie hinterlegen Euro 100,00 

in bar als Kaution und akzeptieren die allgemeinen Geschäfts- und Nut-
zungsbedingungen.

Sie entleihen kostenlos und fahren auf eigene Verantwortung!
Nutzen Sie das Angebot und probieren Sie die Lastenräder aus!
Wir wünschen viel Freude und eine gute Fahrt!        Ihre Gemeinde Ismaning

Geänderte Öffnungszeiten des Wertstoffhofs

Aufgrund personeller Engpässe und den daraus folgenden organisatorischen 
Maßnahmen müssen die Öffnungszeiten für die Sommerzeit des Wertstoff-
hofs ab 1. April 2024 wie folgt angepasst werden:

Die neuen Wertstoffzeiten für die Sommerzeit sind:
Montag von 13.00 bis 15.00 Uhr
Dienstag von 16.00 bis 17.00 Uhr
Freitag von 13.00 bis 18.00 Uhr
Samstag von 08.00 bis 13.00 Uhr
An Feiertagen ist der Wertstoffhof geschlossen.

Die Erfahrung zeigt, dass es besonders am Dienstag zu Verkehrsengpässen 
in der Osterfeldstraße kommen kann, da der Wertstoffhof oftmals schon vor 
der Öffnung angefahren wird. Unsere Bitte: Weichen Sie wenn möglich auf 
die nicht so stark frequentierten Termine am Freitag und Samstag aus. Dann 
müssen Sie auch keine so langen Wartezeiten in Kauf nehmen.
Wir bitten um Verständnis.

Gemeinde Ismaning, Umweltschutz / Foto: Ursula Baumgart



Fahrradversteigerung

Am Samstag, 13. April 2024, werden ab 10 Uhr im Bauhof der Gemeinde 
Ismaning, Mayerbacherstraße 73, Fahrräder und Sonstiges aus Fundbestän-
den versteigert.
Das Versteigerungsgut kann ab 9 Uhr im Bauhof besichtigt werden.

Gemeinde Ismaning, Fundamt

Die Seniorenbeauftragte informiert:
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung - Vortrag
Dienstag, 9. April, 17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Unfall, Krankheit oder seelische, geistige oder körperliche Behinderung kön-
nen dazu führen, dass wichtige Angelegenheiten des Lebens dauerhaft oder 
vorübergehend nicht mehr selbst erledigt werden können. Dann wird jemand 
benötigt, der die Interessen und Rechte der Betroffenen u.a. gegenüber 
Ämtern, Behörden, Banken und Ärzten vertritt. Vorsorgevollmacht und Be-
treuungsverfügung sind hierfür wichtige Dokumente. Die Referentin, Melanie 
Prautsch, Betreuungsverein des AWO Kreisverbands München-Land e.V., 
informiert Sie, welche Unterstützungsmöglichkeiten es gibt und was Sie bei 
der Ausstellung der Vollmachten beachten sollten.
Referentin: Melanie Prautsch, Betreuungsverein AWO Kreisverband München
Ort: Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
Anmeldung bis 9. April erforderlich: Hillebrandhof, Tel. 089 - 96 99 82 73 oder 
hillebrandhof@ismaning.de

Sicher im Internet - Vortrag, Donnerstag, 11. April, 14:00 Uhr
Die neuesten Zahlen zeigen, dass mittlerweile mehr als ¾ der über 65-jäh-
rigen einen eigenen Computer nutzen und im Internet ihre Spuren hinterlas-
sen. Die virtuellen Welten bieten enorme Chancen, aber auch Risiken: Abo-
Fallen, Fake-Shops, Gewinnversprechen oder Phishing-Mails führen immer 
wieder zu enormen Schäden für die Nutzerinnen und Nutzer. Arno Helfrich, 
ehemaliger langjähriger Leiter der Kriminalprävention der Münchner Polizei, 
zeigt die Maschen der professionellen Betrüger auf und gibt anschauliche 
und praktische Tipps, wie Fallen erkannt und Schäden vermieden werden 
können.
Referent: Arno Helfrich, Leiter der Kriminalprävention der Münchner Polizei i.R.
Ort: Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
Anmeldung bis 9. April erforderlich: Hillebrandhof, Tel. 089 - 96 99 82 73 oder 
hillebrandhof@ismaning.de

LeseKino „Frühlingsgefühle“, Freitag, 12. April, 15.00 -16:00 Uhr
Wenn wir Frühlingsgefühle spüren, gehen wir den Alltag beschwingter an, 
werden unternehmungslustiger und fühlen uns vitaler. Dieses Gefühl greift 
das LeseKino auf in Geschichten und Anekdoten zu Bildern im Kinoformat.
Im Anschluss lassen wir die gute Stimmung noch bei Kaffee oder Tee im 
Lesecafé nachwirken. Leitung: Eva Hübner, Gemeindebibliothek
Ort: „Blackbox“, Kulturzentrum Seidl-Mühle, Mühlenstr. 19, Ismaning
Anmeldung und Information: Gemeindebibliothek, Tel. 089 96 20 92 41 oder 
bibliothek@ismaning.de

DEMENZPARTNERSCHULUNG für Gruppenleitungen
Samstag, 13. April, 10:00 - 12:00 Uhr
Gerade in langjährigen Gruppen und Kursen fallen manchmal Verände-
rungen bei Teilnehmenden auf: Die überaus pünktliche Frau F. kommt immer 
zu spät. Herr O. frägt immer das Gleiche. Manchmal kommt es zu nicht si-
tuationsgerechten Verhal-ten oder gar zu Veränderungen der Persönlichkeit. 
Dabei entstehen Situationen, in denen Wissen zum Krankheitsbild Demenz 
und zum Umgang mit Menschen mit Demenz sehr hilfreich sind.
Erleben Sie als Gruppenleitung manchmal, dass Ihnen Verhaltensweisen 
nicht ganz schlüssig vor-kommen? Hier hilft Ihnen Hintergrundwissen, um 
zu erkennen, wie Sie mit der Situation umgehen bzw. wen Sie ansprechen 
können. Oder Sie wissen bereits bei bestimmten Personen von einer De-
menzerkrankung, sind sich aber nicht sicher, wie Sie würdevoll mit Ihnen 
umgehen können.
In der Demenzpartnerschulung erhalten Sie dazu ein Grundwissen und be-
sprechen den situationsbe-dingten Umgang mit Menschen mit Demenz in 
Ihrem Kurs. Außerdem bieten verschiedene Stationen des Demenzparcours 
eine gute Gelegenheit, sich in die Situation Demenzerkrankter einzufühlen.
Leitung; Clara Breckerbohm, Alzheimer Gesellschaft München Land Ort: Hil-
lebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning Anmeldung 
und Information: Tel. 96 99 82 73; hillebrandhof@ismaning.de 
Die Teilnahme ist kostenlos.

Im Pflegealltag gesund bleiben - Seminar für pflegende Angehörige
Mittwoch, 17. April, 10:00 - 14:30 Uhr
Einen Angehörigen zu Hause pflegen ist oft mit hoher seelischer und körper-
licher Belastung verbunden. Daher ist es wichtig, herauszufinden, wie wir im 

anspruchsvollen Pflegealltag gesund bleiben und unsere Kraft erhalten. Im 
Seminar für pflegende Angehörige achten wir bewusst auf unseren Körper 
und lernen zu spüren, was uns guttut und was uns belastet. Wir erproben 
verschiedene Möglichkeiten, mit den individuellen Belastungen umzugehen 
und entwickeln neue Ideen, wie wir uns im Alltag ent-lasten können.
Leitung: Christine Erdinger, Fachstelle für pflegende Angehörige im LK München
Ort: Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
Kosten: inklusive Mittagessen 10,- Euro
Anmeldung bis Mittwoch, 10. April erforderlich
Info und Anmeldung: Christine Erdinger, Tel. 089 - 6221 2128 oder christine.
erdinger@paritaet-bayern.de

Christine Steurer, Seniorenbeauftragte der Gemeinde Ismaning,
Tel. 96 99 82 73 oder seniorenbeauftragte@ismaning.de

Als Seniorenbeauftragte
• bin ich Ansprechpartnerin für Fragen, die mit dem Älterwerden (in Isma-

ning) zusammenhängen,
• informiere, berate und unterstütze ich ältere Bürgerinnen und Bürger so-

wie deren Angehörige
• setze ich mich für die Belange älterer Menschen im Ort ein und
• unterliege ich der Schweigepflicht.

06.04. Frühjahrssingen, 20 Uhr, Bürgersaal, 
Trachtenverein D`Roaga Buam

07.04. Offene Münchner Schnellschach-Einzelmeisterschaft ab 10 Uhr, 
Hainhalle, Schachclub Ismnaing

07.04. Verkauf von Eine-Welt-Handel Produkten von 11 - 11.45 Uhr, 
Innenhof der kath. Kirche, Eine-Welt-Handel Ismaning

09.04. Vortrag: Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, 17 Uhr 
(Anmeldung erforderlich), Hillebrandhof - Haus der Senioren

09.04. Führung mit Dr. Bernhard Graf durch die Ausstellung „Ein freier 
Geist, Wandel treu“, 19 Uhr, Schlossmuseum Ismaning

11.04. Vortrag: „Sicher im Internet“, 14 Uhr, Hillebrandhof-Haus der 
Senioren

11.04. Verkauf von Eine-Welt-Handel Produkten, 14.30 Uhr, Gemeinde-
bibliothek, Eine-Welt-Handel Ismaning

12.-13. Frühjahrstheater: Allein unter Kühen von Cornelia Willinger, 20 Uhr, 
Hainhalle, Bauerntheater Ismaning

13.04. Versteigerung von Fahrrädern und Sonstiges aus Fundbeständen, 
10 Uhr (Besichtigung ab 9 Uhr) am Bauhof, Gemeinde Ismaning

15.04. Erzählrunde „Stromversorgung in Ismaning ab 1899“, 10 Uhr, 
Hillebrandhof - Haus der Senioren, Schlossmuseum Ismaning

15.04. Bilderbuchkino „Helma legt die Gockel rein“ von Ute Krause, 16 
Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle (Anmeldung 
erforderlich), Gemeindebibliothek Ismaning

16.04. Vortrag mit Dr. Alexander Bätz „Nero - Wahnsinn und Wirklichkeit“, 
19.30 Uhr (nur online), VHS und Gemeindebibliothek Ismaning

17.04. Vortrag/Seminar: ,,Im Pflegealltag gesund bleiben“, 10 Uhr 
(Anmeldung erforderlich), Hillebrandhof - Haus der Senioren

17.04. Vereinsvorständesitzung, 18 Uhr, Frühstücksraum Hotel zur Post, 
Gemeinde Ismaning

17.04. Lesung mit Guido Buettgen „Champagnergrab - Krimilesung“, 
19.30 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seid-Mühle, Gemeinde-
bibliothek Ismaning

18.04. Vortrag mit Matthias Naß „Kollision: China, die USA und der Kampf, 
die weltpolitische Vorherrschaft, Indopazifik“, Livestream, VHS und 
Gemeindebibliothek Ismaning

18./19./20.05. Frühjahrstheater: Allein unter Kühen von Cornelia Willinger, 
20 Uhr, Hainhalle, Bauerntheater Ismaning

19.04. Konzert im Kallmann, 20 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-
Mühle, Gemeinde Ismaning in Kooperation mit dem Kallmann 
Museum

20.04. Rama Dama, Treffpunkt 8 Uhr, Rathaus, Gemeinde Ismaning
20.04. Ismaninger Jugend-Natur-Tag, 9 -14 Uhr, Rudolf-Steiner-Schule, 

Kinder- und Jugendhof Ismaning
20.04. Reparaturcafé, 14 - 17 Uhr, Hillebrandhof - Haus der Senioren, 

Caritas Dienste, Freiwilligenbörse Ismaning
21.04. Führung „Auf den Spuren von Eugène in Ismaning“, 11 Uhr, 

Schlosspark, Treffpunkt Eingang Schlossmuseum Ismaning
22.04. Bilderbuchkino „Herr Löwe trägt heut‘ bunt“ von Nastja Holtfreter, 

16 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle (Anmeldung 
erforderlich), Gemeindebibliothek Ismaning

22.04. JazzMontag „Bigband Summit“, 20 Uhr, Hainhalle, Gemeinde 
Ismaning in Kooperation mit der Musikschule Ismaning

26.04. Schlosskonzert, 20 Uhr, Schlossaal, Gemeinde Ismaning in 
Kooperation mit der Musikschule Ismaning
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27.04. Frühlingsmarkt, 10-15 Uhr, Waldorfkindergarten Ismaning
27.04. Verkauf von Eine-Welt-Handel Produkten, 14-17 Uhr, Hillebrandhof 

- Haus der Senioren, Eine-Welt-Handel Ismaning
27.04. Frühjahrsdult, 14 Uhr, Hillebrandhof - Haus der Senioren
27.04. Maibockanstich, 19 Uhr, Bürgersaal, CSU OV Ismaning
27.04. Vollmondkonzert: Kabarett - ,,Operation Heilkräuter - Geistiger 

Anschlag“ mit Ramon Bessel und Sebastian Schlagenhaufer, 
19 Uhr, Buchladen Isarbuch, arsNoah Kulturkreis Ismaning

27.04. Frühjahrstheater: Allein unter Kühen von Cornelia Willinger, 20 Uhr, 
Hainhalle, Bauerntheater Ismaning

28.04. Jahreshauptversammlung, 18 Uhr, Soli-Vereinsheim, SV Solidarität 
Ismaning

29.04. Bürgerversammlung für den Ortsteil Fischerhäuser, 19:00 Uhr
im Festzelt an der Kirchenstr.

30.04. Bilderbuchkino „Bei Wehwehchen aller Art hilft dir Doktor Ziegenbart!“ 
von Sabine Bohlmann, 16 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-
Mühle (Anmeldung erforderlich), Gemeindebibliothek Ismaning

30.04. Vortrag mit Prof. Dr. Josef H. Reichholf: „Stadtnatur - Eine neue 
Heimat für Tiere und Pflanzen“, VHS und Gemeindebibliothek 
Ismaning

01.05. Maibaumaufstellen, 10 Uhr, Fischerhäuser, Spar- und Heimatver-
ein Grüne Heide und Schnupfclub Ismaning

02.05. Vortrag: „Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB)“, 14 
Uhr, Hillebrandhof - Haus der Senioren

03.05. Jahreshauptversammlung, 19 Uhr, Hainhalle, TSV Ismaning
04.-05.05. WBO-Turnier von 8.30 - 18 Uhr auf dem Matthof, Senderstr. 11, 

Reit- und Fahrverein Matthof Ismaning
04.05. Deutsch-italienisches Chorkonzert, 19.30 Uhr, Bürgersaal, Chorisma
05.05. Verkauf von Eine-Welt-Handel Produkten, 11-11.45 Uhr, Innenhof 

der kath. Kirche, Eine-Welt-Handel Ismaning
06.05. Vortrag mit Prof. Dr. Wolfgang Benz: „Was ist Antisemitismus?“, 

19.30 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle und online, 
VHS und Gemeindebibliothek Ismaning

07.05. Vortrag: „Demenz - Eine Einführung in das Krankheitsbild“, 17 Uhr 
(Anmeldung erforderlich), Hillebrandhof - Haus der Senioren

09.05. Brauereifest, 10 Uhr, Hainhalle, Brauereigenossenschaft Ismaning
10.05. BR Brettlspitzen live, 20 Uhr, Bürgersaal, SPD Ortsverein Ismaning
11.05. Maifeier, 14 Uhr, kath. Pfarrsaal, Katholische Frauen Ismaning
11.05. Kinder- und Jugendfest von 14 - 17 Uhr, Hainhalle, 

ARGE Ismaninger Jugendgruppen
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SCHLOSSMUSEUM ISMANING
Schloßstraße 3a (Gärtnerhaus)
85737 Ismaning
Tel. 089 / 960 900 153

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag 14.30 bis 17.00 Uhr

www.schlossmuseum.ismaning.de

Veranstaltungen des Schlossmuseums
Dienstag, 9. April, 19.00 Uhr
Schlossmuseum, Schloßstraße 3a
Führung mit Dr. Bernhard Graf durch die Ausstellung
Der Journalist und Wissenschaftler Dr. Dr. Bernhard Graf hat zahlreiche Do-
kumentationen über kulturhistorische Themen für den Bayerischen Rundfunk 
gedreht und ist als Autor des Buches „Napoleons Erben“ zugleich Kurator der 
aktuellen Sonderausstellung. Der Leuchtenberg-Experte wird bei seiner Füh-
rung durch die Ausstellung auch von seinen Erlebnissen bei den Recherchen 
für die Ausstellung erzählen.

Sonntag, 21. April, 13.00 bis 17.00 Uhr
Öffnung der historischen Prunkräume im Ismaninger Schloss
Rathaus / Schloss, Schloßstraße 2
Die historischen Prunkräume sind von 13.00 bis 17.00 Uhr zur kostenfreien 
Besichtigung geöffnet.

Der „rote Saal“ im Ismaninger Schloss

Gemeinde Ismaning, Fotograf: R. Sprang

Sonntag, 21. April, 11.00 Uhr
Treffpunkt: Schlossinnenhof, Schloßstraße 2
Auf den Spuren von Eugène in Ismaning. Spaziergang durch 
Ismaning - Anmeldung im Schlossmuseum erforderlich
Mit Ortsheimatpflegerin Dr. Christine Heinz und Museumsleiter Dietrich Mau-
rer. Was hat sich durch den vor 200 Jahren verstorbenen Schlossbesitzer im 
Ort verändert? Was ist davon geblieben?

Sonderausstellung „Ein freier 
Geist im Wandel treu“ -
Eugène de Beauharnais zu 
seinem 200. Todestag.
Eugène de Beauharnais 
(1781-1824)

Foto: Schlossmuseum

Das Schlossmuseum zeigt in Ko-
operation mit dem Freundeskreis 
Leuchtenberg e.V. eine Ausstellung 
über Eugené de Beuharnais. Vor 
200 Jahren verstarb er in München. 
Der Stiefsohn Napoleons I. war da-
mals nicht auf der Durchreise, son-
dern in der Heimat seiner Gattin 
Auguste Amalie, deren Vater König 
Maximilian I. Joseph dem abge-
dankten Vizekönig von Italien mit 
dem Titel „Herzog von Leuchten-

berg und Fürst von Eichstätt“ ausgestattet hatte.

Die reichhaltig bebilderte Ausstellung beleuchtet die Herkunft seiner Familie 
und schildert die zentralen Ereignisse in dieser an Wendungen reichen Biogra-
phie. Eugène schlug für seinen Stiefvater viele Schlachten, etwa in Russland 
oder gegen Österreich. Auch als Vizekönig Italiens kam er nicht zur Ruhe und 
musste den Tiroler Aufstand niederschlagen und schlussendlich gar abdanken.

Aktuelles

Kindergarten mit Krippe am Eisweiher I und II
Winteraustreiben und Osterfest

Mit den Liedern „Winter Ade, scheiden tut weh“ und „Immer wieder kommt 
ein neuer Frühling“ verabschiedeten die Kinder vom Kindergarten mit Krippe 
am Eisweiher den Winter und begrüßten den schon herbeigesehnten Früh-
ling. Begleitet wurden Sie bei den Liedern von einem Schauspiel der Erzie-
herinnen bei dem sich der Winter so gar nicht von seinem Schlitten trennen 
wollte und der Frühling fröhlich mit der Sonne über die Wiese tanzte. Dabei 
überreichte er jedem Kind eine Blume als Zeichen des Frühlings.
Am 21.03.2024 kam es am Eisweiher dann zu einer besonderen Sichtung. 
Der Osterhase hoppelte in geheimer Mission um die Einrichtung. Die Kinder 
staunten nicht schlecht, als sie bei einem Spaziergang auf der Wiese tat-
sächlich liebevoll bestückte Ostersäckchen fanden. Nachdem Sie sich vorher 
bei einem ausgiebig und vielfältigen Osterführstück gestärkt hatten, konnte 
mit viel Energie für jedes Kind ein Säckchen gefunden werden.
Vielen Dank lieber Osterhase!
Am Freitag, den 22.03.2024 waren die Kindergartenkinder dann noch in der 

„Senioren - Tagespflege“ zu Gast. Das Brauchtum des „Winteraustreiben“ 
wurde hier nochmal generationenübergreifend mit den bekannten Liedern 
gefeiert. Diesmal wurden der Winter und der Frühling allerdings von den 
Kindergartenkindern selbst grandios gespielt. Mit lustigen Dialogen musste 
der Winter sich schließlich bis nächstes Jahr verabschieden. Zum Abschied 
erhielten jeder Senior und jede Seniorin noch eine Frühlingsblume von den 
Kindern geschenkt. Alle hatten viel Spaß und Freude an diesem lustigen und 
abwechslungsreichen Vormittagsprogramm. 

Sabrina Knebel Team Öffentlichkeitsarbeit

Mühlenstraße 17 · 85737 Ismaning,
Tel. 089 / 96 20 92 41
Fax: 089 / 96 20 92 43
E-Mail: bibliothek@ismaning.de
www.bibliothek-ismaning.de

Vorlesenachmittag für Kinder von 3 bis 7 Jahren am Mittwoch, 
10. April 2024 um 16.00 Uhr - Vorgelesen wird: „Das Pfannkuchen-
buch“ von Eric Carle. Felix hat Hunger auf einen Pfannkuchen. Seine Mutter
will ihm gerne einen backen, wenn er hilft, die Zutaten zu besorgen. Zusam-
men mit Felix lernen die kleinen Leser, was alles passieren muss, damit am
Ende Mehl, Ei, Milch und Butter auf dem Küchentisch stehen können. Die
Vorlesestunde dauert ca. 15 Minuten. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
Bilderbuchkino „Flemming - Ein Frosch will zum Ballett“ (von
Anja Ackermann) am Donnerstag, 11. April 2024 um 16.00 Uhr
im Kleinen Saal: „Als Frosch Flemming einen Schwarm goldener Libellen
anmutig über den Seerosenteich tanzen sieht, hat er nur noch einen Wunsch: 
Er will ein Balletttänzer sein. Im Anschluss wird gemeinsam gebastelt. Auf-
grund der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung notwendig.

Schwarzes Brett / Schenken & Tauschen
Schenken & Tauschen wird zum digitalen schwarzen Brett.

Die kostenlose Online-Plattform für Privatinserate von Angeboten und 
Gesuchen wurde erweitert für Verkäufe, Gesuche und Ideen.
Schauen Sie unter https://wir-in-ismaning.de/schwarzesbrett/

Gemeinde Ismaning / wir-in-ismaning.de



Lesekino für Senioren: „Es ging ein Fisch zu Fuß zur Post“ am 
Freitag, 12. April 2024 um 15.00 Uhr in der Blackbox des Kul-
tur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle - Wenn wir Frühlingsgefühle 
spüren, gehen wir den Alltag beschwingter an, werden unternehmungslu-
stiger und fühlen uns vitaler. Dieses Gefühl greift das LeseKino auf in Ge-
schichten und Anekdoten zu Bildern im Kinoformat. Im Anschluss lassen wir 
die gute Stimmung noch bei Kaffee oder Tee im Lesecafé nachwirken. Eine 
Anmeldung ist erwünscht.

Vortrag mit Dr. Alexander Bätz „Nero - Wahnsinn und Wirklich-
keit am Dienstag, 16. April 2024 um 19.30 Uhr im Livestream 
Der römische Kaiser Nero fasziniert die Nachwelt seit eh und je: Er ist der 
Muttermörder und Brandstifter, der Tyrann und der exzentrische Anti-Kaiser, 
der sich zum Künstler stilisiert. Alexander Bätz entdeckt Nero neu, indem 
er sich dessen Leben und politischer Karriere über die Alltagsrituale des 
römischen Kaiserreichs nähert, die sozialen und politischen Institutionen 
beschreibt und durch die Neulektüre der Quellen auch Nebenfiguren des 
römischen Alltags in ihren Berührungspunkten mit Nero hervortreten lässt. 
Bätz hat Alte Geschichte, Germanistik und Bibliotheks- und Informationswis-
senschaften in Würzburg, Padua und an der HU Berlin studiert. Eine Koope-
ration von der Volkshochschule im Norden des Landkreises München e.V. 
und der Gemeindebibliothek Ismaning. Der Vortrag wird nur als Livestream 
angeboten. Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung über www.vhs-
nord.de. Gebühr: 8,00 EUR.

Krimilesung mit Guido Buettgen „Champagnergrab - Oberba-
yern Krimi“ am Mittwoch 17. April 2024 um 19.30 Uhr im Le-
secafé der Gemeindebibliothek Ismaning - Als in einem Falkennest 
auf dem Dach des Andechser Klosters die inneren Organe eines Mannes 
gefunden werden, ahnt Kriminalrat Madsen, dass er in seinem neuen Fall mit 
den dunkelsten Tiefen der menschlichen Psyche konfrontiert werden wird. 
Doch die Grenze zwischen Gut und Böse verschwimmt, denn das Opfer ent-
puppt sich als brutaler Vergewaltiger - und Madsen muss sich letztlich die 
Frage stellen, ob er wirklich auf der richtigen Seite kämpft.
Der Feldafinger Autor Guido Buettgen liest aus dem 3. Band seiner „Cham-
pagnertrilogie“. Dabei wird Buettgen, der mehrfach beim renommierten Kri-
mifestival München, sowie bei den Aachener Krimitagen, zu Gast war, die 
Zuhörer neben packenden Lesepassagen auch einen exklusiven Blick hinter 
die Kulissen einer Buchentstehung werfen lassen, sowie spannende und un-
terhaltsame biografische Anekdoten preisgeben.
Der Eintritt ist frei. Um Anmeldung wird gebeten. Kostenlose Eintrittskarten 
erhalten Sie in der Bibliothek.

Vortrag mit Matthias Naß „Kollision: China, die USA und der 
Kampf um die weltpolitische Vorherrschaft im Indopazifik“ am 
Donnerstag, 18. April 2024 um 19.30 Uhr im Livestream - Wäh-
rend die Welt gebannt auf die Ukraine schaut, formiert sich viele tausend 
Kilometer entfernt ein noch viel größerer Konflikt - China und die USA sind 
im Indopazifik auf Kollisionskurs. US-Kreuzer passieren in regelmäßigen Ab-
ständen die Straße von Formosa, chinesische Militäreinheiten bauen künst-
liche Inseln im Ozean, deren Zweck unmissverständlich ist, und beide Seiten 
versuchen den Gegner mit gewaltigen Seemanövern einzuschüchtern. Die 
Anrainerstaaten wie Australien, Japan oder Südkorea werden zunehmend 
nervös und rücken aus Angst vor dem Machthunger der Volksrepublik Chi-
na zusammen, während Peking ein dichtes Netz von regionalen Abhängig-
keiten webt und in Hongkong schonungslos jene Dominanz ausübt, die es 
auch für Taiwan anstrebt. Wer aus diesem Ringen als Sieger hervorgeht, der 
wird der neue globale Hegemon. Im neuen Epizentrum der globalisierten 
Weltwirtschaft entscheidet sich, wer im 21. Jahrhundert tonangebend sein 
wird, der kapitalistisch-demokratische Westen oder das staatskapitalistisch-
autokratische Regime Chinas. Naß schildert an diesem Abend Ursachen und 
Verlauf des Konflikts und porträtiert eindringlich die beteiligten Akteure und 
ihre sehr unterschiedlichen Interessen. Matthias Naß war viele Jahre Korre-
spondent und stellvertretender Chefredakteur der ZEIT. Der Vortrag wird nur 
als Livestream angeboten. Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung 
über www.vhs-nord.de. Gebühr: 8,00 EUR.

Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ am Freitag, 19. April 
2024 um 20.00 Uhr in der Blackbox des Kultur- und Bildungs-
zentrums Seidl-Mühle - Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ vereint 
poetische Wortklauberei, erlogene Geschichten, lyrische Wahrheiten und 
erlesenes Liedgut. Zu diesem Zweck empfangen die Autoren Meike Harms 
(bayerische Meisterin im Poetry Slam 2014, deutsche Vizemeisterin Poetry 
Slam 2023, Münchner Stadtmeisterin 2019) und Markus Berg (Preisträger 

„Ismaning dichtet“ 2015 und 2023) zwei weitere Poeten und einen musi-
kalischen Gast. Im April kommen der Kabarettist, Schauspieler und Autor 
Moses Wolff und der Comedy Newcomer Heinz. Intelligente Texte und schö-
ne Melodien gibt es von Katrin Freiburghaus. Gemeinsam präsentieren sie 
Texte und Lieder zum Genießen, Schmunzeln, Nachdenken, Schenkelklop-
fen oder Weinen. Die abwechslungsreiche Literaturshow wirft Poesie vom 
Bühnenrand direkt ins Publikum. Dichter kommen Sie selten ran ans Wort.
Eine gemeinsame Veranstaltung von der Gemeindebibliothek Ismaning und 
der vhs im Norden des Landkreises München e.V. Eine Anmeldung ist er-
wünscht.

Bücher- und Spielsachenflohmarkt vor der Gemeindebiblio-
thek Ismaning am Samstag, 4. Mai 2024 von 9.00 Uhr bis 12.00 
Uhr - Allen Schnäppchenjägern, die immer wieder gerne nach Büchern und 
Spielsachen suchen, bietet sich am Samstag, 4. Mai 2024 zwischen 9.00 
und 12.00 Uhr wieder die Gelegenheit, auf ihre Kosten zu kommen. Kin-

GALERIE IM SCHLOSSPAVILLON
„Nina Annabelle Märkl - Antifragile Konstellationen“
 bis 7. April
KÜNSTLERINGESPRÄCH IN DER GALERIE
 Sonntag 7. April 15 Uhr
Katalogpräsentation und Künstleringespräch mit Nina Annabelle 
Märkl. Die Künstlerin präsentiert ihren neuen Katalog und erzählt im 
Gespräch mit Museumsleiter Rasmus Kleine über ihre vielschich-
tigen Arbeiten und die Installation im Schlosspavillon.
„Aus Papier - Objekte und Installationen - 
Inkyu Park und Martin Spengler“
 Eröffnung: Freitag 12. April 19 Uhr
In der Ausstellung, einer Kooperation mit der Neuen Galerie Dachau, 
wird skulpturale Papierkunst von unterschiedlichsten Inhalten, groß-
er gestalterischer Vielfalt und höchster Kunstfertigkeit präsentiert.

SCHLOSSMUSEUM ISMANING
Ein freier Geist im Wandel treu - Eugène de Beauharnais 
zu seinem 200. Todestag
 bis 5. Mai
Welchen Bezug hatte der Stiefsohn Napoleons I. zu Bayern und 
Ismaning? Die reichhaltig bebilderte Ausstellung gibt Einblicke in 
das abenteuerliche Leben des Vizekönigs von Italien und späteren 
Herzogs von Leuchtenberg und seiner Familie.

Führung mit Dr. Bernhard Graf durch die Ausstellung
 Dienstag 9. April 19 Uhr
Schlossmuseum, Schloßstraße 3a
Anmeldung im Schlossmuseum erforderlich. Der Ausstellungskura-
tor, Wissenschaftler, Autor und Leuchtenberg-Experte führt durch 
die Ausstellung und gibt Einblicke in seine Recherchearbeit.

KALLMANN-MUSEUM
KONZERT IM KALLMANN
 Freitag 19. April 20 Uhr Großer Saal in der Seidl Mühle
Percy Pursglove (Trompete) und Rainer Böhm (Piano)
Der Pianist Rainer Böhm ist ein Meister des modernen kammermu-
sikalischen Jazz in Deutschland. Sein jüngstes Projekt ist ein Duo 
mit dem britischen Startrompeter Percy Pursglove.

Geöffnet Dienstag bis Samstag 14.30 bis 17 Uhr, 
Sonntag 13 bis 17 Uhr 

Reservierungen und Informationen bei
Schlossmuseum oder Kallmann-Museum



der, Jugendliche und Erwachsene werden ihre Bücher und Spielsachen zum 
Verkauf anbieten. Auch aussortierte Bücher der Gemeindebibliothek können 
an diesem Tag zu geringen Preisen erworben werden. Wenn Sie oder Ihre 
Kinder Bücher und Spielsachen verkaufen möchten, dann kommen Sie am 
Samstag zur Gemeindebibliothek und versuchen Sie, Ihre Schätze loszu-
werden. Da keine Standgebühr verlangt wird, können Sie bzw. Ihre Kinder 
komplett über Ihre Einnahmen verfügen. Der Flohmarkt findet draußen vor 
der Gemeindebibliothek statt. Bitte bringen Sie Tische oder Decken mit. Bei 
Regen entfällt die Veranstaltung.

Vortrag mit Prof. Dr. Wolfgang Benz „Was ist Antisemitismus“ 
am Montag, 6. Mai 2024 2024 um 19.30 Uhr in der Blackbox des 
Kultur- und Bildungszentrums Seidl-Mühle und im Livestream 
Gibt es einen wachsenden Antisemitismus in Deutschland und Europa? Wie 
hat sich der Antisemitismus historisch verändert? Gibt es einen spezifisch 
muslimischen Antisemitismus? Oder einen Antisemitismus von links? Wann 
ist Kritik an Israel als antisemitisch einzuordnen? Und vor allem: Was genau 
ist Antisemitismus überhaupt? In Beantwortung dieser Fragen geht Wolf-
gang Benz ganz und gar nicht akademisch vor, sondern analysiert konkrete 
Vorfälle wie etwa die Auseinandersetzungen um die Documenta 15, die pro-
palästinensischen Demonstrationen in Deutschland nach dem 7. Oktober 
2023, die BDS-Kampagne oder auch die zahlreichen Briefe, die in den letz-
ten Jahren beim Zentralrat der Juden in Deutschland eingegangen sind. Im 
Vordergrund steht nicht der plumpe und offenkundige Antisemitismus, wie er 
etwa in Friedhofsschändungen oder Hetzparolen zum Ausdruck kommt, son-
dern vielmehr jene häufig anzutreffende Haltung, die jede Judenfeindschaft 
empört von sich weist und dabei zugleich geprägt ist von antisemitischen 
Stereotypen, Klischees und Geschichtsklitterungen. Prof. Benz ist einer der 
renommiertesten deutschen Zeithistoriker. Er lehrte von 1990 bis 2011 an 
der Technischen Universität Berlin und leitete das Zentrum für Antisemitis-
musforschung an der TU. Eine Kooperation von der Volkshochschule im Nor-
den des Landkreises München e.V. und der Gemeindebibliothek Ismaning. 
Der Vortrag wird zeitgleich als Live-Stream angeboten. Wählen Sie bei der 
Anmeldung über www.vhs-nord.de zwischen „Präsenz“ und „Online“. Die Zu-
gangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung. Gebühr: 8,00 EUR

AGENDA
Ismaning

sozial 

AGENDA
Ismaning

5 Jahre  
REPARATURCAFE  
ISMANING
Reparieren statt Wegwerfen

Wir blicken zurück auf 5 erfolgreiche Jahre
Bereits seit Frühjahr 2019 treffen sich Ehrenamtliche einmal im Monat um 
durch das gemeinsame Reparieren ein Zeichen gegen eine sorglose Weg-
werf-Mentalität zu setzen und obendrein wertvolle Ressourcen zu schonen, 
weil Gebrauchsgüter länger nutzbar bleiben. Die wieder instand gesetzten 
Gegenstände erhalten eine neue Wertschätzung - statt auf dem Müll zu lan-
den. Zudem teilen Menschen untereinander ihr Wissen über das Reparieren 
und die Technik dahinter. Laien und Experten arbeiten gemeinschaftlich zu-
sammen, geben Hilfe zur Selbsthilfe und regen so zu einem bewussteren 
Konsumverhalten an. Gleichzeitig treffen sich nette Menschen am Repa-
raturtisch oder können bei Kaffee und selbstgebackenen Kuchen neue Be-
kanntschaften schließen.
In der Regel reparieren wir elektrische Kleingeräte (von Föhn und Nähma-
schine bis Lampe und Bügeleisen und einiges mehr), Gegenstände aus Holz, 
Holzspielzeug, Modeschmuck, Stofftiere, Teddies, Fahrräder (bitte Ersatz-
teile mitbringen), Textilien und Kleidung (keine Hosenkürzungen) und wir 
beraten bei Problemen mit Handys, Laptops und Tablets.

Die nächsten Reparaturcafe-Termine: 20. April und 25. Mai
jeweils von 14 - 17 Uhr, letzte Annahme 16.30 Uhr
Infos und Anfragen per Mail: ingebrandmeier@aol.com

Caritas Dienste Landkreis München, Freiwilligenbörse Ismaning
Dr. Schmitt- Str. 4, 85737 Ismaning
ingebrandmeier@aol.com, Tel.: 9628 9930
Termine nach Vereinbarung

Vollmond-Kabarett 
BEWEGEND-HUMORVOLL- 
MUTIG - 27.4.2024 
OPERATION HEIL!Kräuter: 
Geistiger Anschlag

Ramon Bessel und Sebastian Schlagenhaufer
Samstag 27. April, 19.00 Uhr, Buchladen IsarBuch, Korbinianstraße 12

„Der Herr Hitler kann froh sein, dass er nicht Kräuter heißt.  
Sonst müssten wir immer Heil Kräuter rufen.“ (Karl Valentin)

Diese Pointe gibt den zwei 
Künstlern den Impuls für ihr 
Bühnenprogramm, mutigen 
Kabarettisten aus der Zeit des 
Nationalsozialismus erneut 
eine Stimme zu geben.

Ramon Bessel (links), Seba-
stian Schlagenhaufer (rechts)

Die fatale Vergangenheit 
rückt nahe jedoch als bewe-
gend-humorvoller „Anschlag“ 
in einem Reigen ausgewähl-
ter Chansons, Texten, kurz 
gespielter Szenen - prägnant 
amüsant musikalisch gespro-
chen präsentiert.
Beide Darsteller recherchier-

ten gemeinsam im historischen Kabarett-Programm nicht aus der Sicht der 
Historiker sondern als Kollegen, mit neuem Blickwinkel: Aktuell und ergrei-
fend - es entsteht ein erstaunlicher Gegenwartsbezug zu derzeitigen Kriegen 

- ein gelungener „Kabarett-Anschlag“ auf damalige unsägliche unmensch-
liche Verhältnisse im Nationalsozialismus!
Veranstaltungsort: ISARBUCH 85737 Ismaning, Korbinianstr. 12
Datum und Zeit: Samstag 27.4.2024
Eintritt: 12 Euro
Gesine Vogel, arsNoah Kulturkreis Ismaning e.V. www.arsnoah.de

Foto: Lothar Stetz

Telefon 089/ 287 00 794 oder 0176 / 10 31 79 92

Internationale Gesellschaft  
für Sterbebegleitung  

& Lebensbeistand
Bahnhofplatz 11 
85737 IsmaningRegionalgruppe der IGSL

Dienstag, 16. April, von 16:00 - 
18:00 Uhr
„Von Düften begleitet“ - Wie 
ätherische Öle in der Trauer unter-
stützen können: Workshop mit An-
meldung, Unkostenbeteiligung 4,00 
Euro, Tel. 089/ 287 00 794 - 0176/10 
31 79 92
Leitung: Palliativcare Kranken-
schwester Gabriele Dußwald
Hospizkreis Ismaning RG IGSL - 
Bahnhofplatz 11

Mittwoch, 17. April, von 16:00 - 
17:30 Uhr
„Darf ich dir die Hände aufle-
gen?“ Gegenseitiges tröstendes 
Berühren - Workshop mit Anmel-
dung, Kostenfrei,Tel. 089/ 287 00 
794 - O176/10 31 79 92

Leitung: Palliativcare Krankenschwester Gabriele Dußwald
Hospizkreis Ismaning RG IGSL und VHS Ismaning

Donnerstag, 18. April 2024, 19:00 - 22:00 Uhr, im Kultur- u. Bildungszentrum, 
Mühlenstr. 15
Film und Gespräch: „Der letzte schöne Tag“
Die Stimme von Sybille klingt am Telefon eigentlich wie immer. Ihr Mann Lars 
und die beiden Kinder können nicht ahnen, dass ihr Anruf ein endgültiger 
Abschied und dieser sonnige Tag im Herbst der letzte unbeschwerte Tag für 
lange Zeit ist.

Der letzte schöne Tag wurde mit dem Deutschen Fernsehpreis für Wotan 
Wilke Möhring als bester Hauptdarsteller ausgezeichnet. „Der ARD-Film „Der 
letzte schöne Tag“ schildert, die Geschichte einer Familie.
Gesprächsgast des Abends ist Johanna Hagn, Hospiz-u Trauerbegleiterin,
Eine Anmeldung ist erforderlich. www. hospizkreis-Ismaning.de
In Zusammenarbeit mit der VHS Kurs-Nr. Z1144K, Ismaning im Kultur- u. 
Bildungszentrum, Mühlenstr. 15

Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Ismaning
EINLADUNG zum Alten-Club
Der Altenclub der AWO lädt wieder alle interessier-
ten Mitbürgerinnen und Mitbürger zum nächsten 

Clubnachmittag herzlich ein! Wir begrüßen bei diesem Clubnachmittag 
den Ismaninger Hans Brunner (Drehorgelhans), der uns mit seiner 
nostalgischen Drehorgel mu-sikalisch begleitet und unsere Besucher auch 
zum Mitsingen animieren wird!

Donnerstag, den 25. April 2024 um 14 Uhr
Cafeteria des Bürgerstifts, Erdgeschoss, Münchener Str. 41.

 Für den Vorstand der AWO-Ismaning Hans Strobl

E-Mail-Adressen des Primo Verlages
 Redaktion: ismaning@primo-verlag.de 
 Anzeigen:  anzeigen@primo-verlag.de 
 Aboverwaltung:  abo@primo-verlag.de



Aus Papier - Objekte und Installationen. 
Inkyu Park und Martin Spengler
Ausstellung in der Galerie im Schlosspavillon
13. April bis 2. Juni 2024
Eröffnung: Fr., 12. April, 19 Uhr
Galerie im Schlosspavillon, Schloßstr. 1, 85737 Ismaning

Inkyu Park
Venus, 2023
Tetra Pak, Holzstab, Garn
105 x 45 x 65 cm
© der Künstler

Am Freitag, 12. April um 19 Uhr 
eröffnet das Kallmann-Museum 
in der Galerie im Schlosspavillon 
die Ausstellung „Aus Papier“, eine 
Kooperation mit der Neuen Galerie 
Dachau. Sie widmet sich dem Werk-
stoff Papier, der uns im Alltag oft 
als banales Material von geringem 
Wert begegnet, sich in der Kunst 
aber längst nicht nur als Träger von 
Schrift oder Bild, sondern als unab-
hängiges Medium etabliert hat. Sehr 
flexibel lässt es sich falten, biegen, 
prägen, reißen, knüllen, kleben oder 
schneiden, hat Spannung und Vo-
lumen, ist zugleich stabil und emp-
findlich. Vertreter:innen der Paper 

Art schätzen es als Werkstoff mit hohem ästhetischen Potential, der in den 
unterschiedlichsten Qualitäten grenzenlose Möglichkeiten für die plastisch-
räumliche Gestaltung bietet.
Martin Spenglers (*1974) großformatige, aus Wellpappe-Blöcken geschnit-
tene, weiß und grau angemalte Skulpturen und Reliefs zeigen Landschaften 
und Architekturen wie den Kölner Dom oder das Stadtbild prägende Park- 
und Hochhäuser. Sie verweisen auf die emotionalen und sozialen Aspekte 
dieser Gebäude und untersuchen in ihrem Detailreichtum zugleich deren 
gestalterisch-architektonische Strukturen, in denen sich unser Auge verlie-
ren kann.
Inkyu Park (*1983) wiederum verwendet verbrauchte Tetra-Paks, um aus 
tausenden von Einzelteilen Meisterwerke der klassischen Skulptur wie etwa 
die Laokoon-Gruppe oder Rodins Denker oder Ikonen der Moderne wie die 
Freiheitsstatue neu zu konstruieren. Das Abfallmaterial ist dabei nicht nur ein 
kritischer Kommentar zur Konsumgesellschaft, sondern hinterfragt auch den 
überlieferten, heroisierten Kanon der Kunstgeschichte.
In der Neuen Galerie Dachau sind ab 26. April im zweiten Teil der Ausstel-
lung Werke von Verena Friedrich, Carolina Camilla Kreusch, Lioba Leibl, 
Nadja Schöllhammer, Reinhard Wöllmer und Zhuang Hong Yi zu sehen.

Katalogpräsentation mit Nina Annabelle Märkl
Galerie im Schlosspavillon, So., 7. April, 15 Uhr
Schloßstr. 1, 85737 Ismaning

Wir freuen uns sehr, Sie am letzten Tag der Einzelausstellung „Nina An-
nabelle Märkl - Antifragile Konstellationen“ zur Finissage in die Galerie im 
Schlosspavillon einzuladen, bei der wir Märkls neue Monographie „SCAPES“ 
präsentieren. Das Buch vereint verschiedene Stränge der vielfältigen künst-
lerischen Arbeit von Nina Annabelle Märkl und enthält auch die Installation im 
Schlosspavillon. Im Gespräch mit Museumsleiter Rasmus Kleine wird Märkl 
das Buch und ihre Arbeit vorstellen.
Märkls (*1979) Werke bewegen sich an den Schnittstellen von Zeichnung, In-
stallation und Skulptur. Sie lösen die Grenzen der Gattungen ebenso auf wie 
in den Arbeiten selbst Figur und Gegenstand in zeichenhafte Kürzel überge-
hen, technische Fragmente in organische Körper, Erkennen in Nichterken-
nen, Gegenständlichkeit in Abstraktion, Nähe in Distanz. Die Betrachtenden 
nehmen die Arbeiten von Märkl fortlaufend in neuen Verknüpfungen wahr, 

wodurch diese auf eine offene Weise befragt werden - die Durchlässigkeit 
des Wahrgenommenen, Gezeichneten und Gedachten ist dabei sowohl Stil-
mittel als auch grundlegendes Thema der Arbeit von Nina Annabelle Märkl.
Der Eintritt ist frei

Ausstellungsansicht „Antifragile Konstellationen“

Foto: Patrik Graf

Konzert im Kallmann
Fr., 19. April, 20 Uhr
Großer Saal der Seidl-Mühle, Mühlenstr. 15, 85737 Ismaning

Percy Pursglove (Trompete) und Rainer Böhm (Piano)
Der Pianist Rainer Böhm „gehört zu den Besten seines Fachs“ (Jazzthing). 
Dieser Meister des modernen kammermusikalischen Jazz in Deutschland 

„überzeugt mit wunderbarer Improvisationsfantasie, Sensibilität und Kraft“ 
(Deutschlandfunk). In Ismaning war er u. a. mit dem Saxophonisten Jo-
hannes Enders zu Gast. Sein jüngstes Projekt ist ein Duo mit dem britischen 
Startrompeter Percy Pursglove. Dieser „Hochton-Seiltänzer“ (Rondo) ist seit 
2020 Mitglied der NDR Bigband und machte sich auch als Komponist in-
ternational einen Namen. Im Mittelpunkt des Konzerts stehen Eigenkompo-
sitionen mit starken Grooves und betörend schönen Melodien, swingende 
Musik mit einem Funkenflug der gegenseitigen Ideen.
Eintritt: 12 Euro (erm. 8 Euro)
Reservierung unter: info@kallmann-museum.de oder 089 9612948.
Eine Veranstaltung der Gemeinde Ismaning

Wussten Sie schon, dass …
…man auch aus Tetra-Paks klassische Skulpturen anfertigen kann? Der 
koreanische Künstler Inkyu Park verwendet verbrauchte Tetra-Paks, um 
aus tausenden von Einzelteilen Meisterwerke der klassischen Skulptur 
wie die Laokoon-Gruppe oder Ikonen der Moderne wie die Freiheits-
statue neu zu konstruieren. Das Abfallmaterial ist dabei nicht nur ein 
kritischer Kommentar zur Konsumgesellschaft, sondern hinterfragt mit 
einem Augenzwinkern auch den überlieferten, heroisierten Kanon der 
Kunstgeschichte.



Das dunkle Universum enträtseln 
mit dem Weltraumteleskop Euclid /
Z1332K-H - Vortrag von Dr. Andreas Mül-
ler. Im Sommer 2023 katapultierte die Euro-
päische Weltraumbehörde ESA ein neues 
Teleskop ins All: Euclid. Sein Spiegel ist mit 

1,2 Metern nur halb so groß wie bei dem Hubble-Teleskop. Dennoch konnte 
Euclid im November 2023 mit spektakulären ersten Bildern von Galaxien und 
Nebeln überzeugen. In den nächsten Jahren soll der Newcomer den Himmel 
abscannen. Dr. Andreas Müller, Astrophysiker und Chefredakteur von 
»Sterne und Weltraum«, stellt das neue Weltraumobservatorium vor und er-
klärt, wie mit seiner Hilfe die Dunkle Materie und die Dunkle Energie enträt-

Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger,
Unfall, Krankheit oder seelische, gei-
stige oder körperliche Behinderung 
können dazu führen, dass wichtige 
Angelegenheiten des Lebens dauer-
haft oder vorübergehend nicht mehr 
selbst erledigt werden können. Dann 

wird jemand benötigt, der die Interessen und Rechte der Betroffenen u.a. 
gegenüber Ämtern, Behörden, Banken und Ärzten vertritt. Vorsorgevoll-
macht und Betreuungsverfügung sind hierfür wichtige Dokumente. Im 
Vortrag Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung, Dienstag, 
9. April, 17:00 Uhr - 18:30 Uhr, informiert Sie Melanie Prautschund Kerstin 
Konopka, Betreuungsverein des AWO Kreisverbands München-Land e.V. 
darüber, welche Unterstützungsmöglichkeiten es gibt und was Sie bei der 
Ausstellung der Vollmachten beachten sollten. Ein weiteres Thema ist die 
rechtliche Betreuung, insbesondere was Personen, die die rechtliche Be-
treuung übernehmen, erwartet. Nur am Rand thematisiert wird in diesem 
Vortrag die Patientenverfügung. Eine Anmeldung ist bis 4. April erforder-
lich.
Die neuesten Zahlen zeigen, dass mittlerweile mehr als ¾ der über 65-jäh-
rigen einen eigenen Computer nutzen und im Internet ihre Spuren hinter-
lassen. Die virtuellen Welten bieten enorme Chancen, aber auch Risiken: 
Abo-Fallen, Fake-Shops, Gewinnversprechen oder Phishing-Mails führen 
immer wieder zu enormen Schäden für die Nutzerinnen und Nutzer. Arno 
Helfrich, ehemaliger langjähriger Leiter der Kriminalprävention der Münch-
ner Polizei, zeigt im Vortrag „Sicher im Internet“, Donnerstag, 11. 
April, 14:00 - 15:30 Uhr, die Maschen der professionellen Betrüger auf und 
gibt anschauliche und praktische Tipps, wie Fallen erkannt und Schäden 
vermieden werden können. Eine Anmeldung ist bis 9. April erforderlich.
Wenn wir Frühlingsgefühle spüren, gehen wir den Alltag beschwingter 
an, werden unternehmungslustiger und fühlen uns vitaler. Dieses Gefühl 
greift das LeseKino, Freitag, 12. April, 15:00 -16:00 Uhr mit dem Motto 
„Frühlingsgefühle“ auf in Geschichten und Anekdoten zu Bildern im Kino-
format. Im Anschluss lassen wir die gute Stimmung noch bei Kaffee oder 
Tee im Lesecafé nachwirken. Leitung: Eva Hübner, Gemeindebibliothek, 
Ort: „Blackbox“, Kulturzentrum Seidl-Mühle, Mühlenstr. 19, Ismaning, An-
meldung und Information: Gemeindebibliothek, Tel. 089 96 20 92 41 oder 
bibliothek@ismaning.de
Einen Angehörigen zu Hause pflegen ist oft mit hoher seelischer und kör-
perlicher Belastung verbunden. Daher ist es wichtig, herauszufinden, wie 
wir im anspruchsvollen Pflegealltag gesund bleiben und unsere Kraft er-
halten. Im Seminar für pflegende Angehörige „Im Pflegealltag ge-
sund bleiben“, Mittwoch, 17. April, 10:00 - 14:30 Uhr Seminar achten 
wir bewusst auf unseren Körper und lernen zu spüren, was uns guttut und 
was uns belastet. Wir erproben verschiedene Möglichkeiten, mit den indi-
viduellen Belastungen umzugehen und entwickeln neue Ideen, wie wir uns 
im Alltag entlasten können. Das Seminar leitet Christine Erdinger, Fach-
stelle für pflegende Angehörige im LK München. Die Teilnahmegebühr 
beträgt inklusive Mittagessen 10,- Euro. Eine Anmeldung ist erforderlich 
bis Mittwoch, 10. April unter Tel. 089 - 6221 2128 oder christine.erdinger@
paritaet-bayern.de
Falls Sie beim Früjahrsputz sind: Bevor Sie gut erhaltene Haushaltsgegen-
stände und Geschirr wegschmeißen, denken Sie an unseren Flohmarkt! 
Samstag, 27. April ist von 14.00 bis 17.00 Uhr unsere Frühjahrsdult mit 
Flohmarkt, Bücherflohmarkt, Hobbykünstlern, Gwandhaus Sonderöff-
nung, Pflanzentauschbörse und Waren aus Fairen - Handel sowie einem 
gut bestücktem Kuchenbuffet. Sie können sich ab sofort einen Stand reser-
vieren, wenn Sie selbst Sachen verkaufen oder Selbstgemachtes anbieten 
wollen. Wir nehmen aber auch wie gewohnt gerne Spenden für den Floh-
markt (keine Bücher, keine Kleidung) an.
Eine Übersicht zu den regelmäßigen Kursen im Hillebrandhof finden Sie im 
aktuellen Seniorenprogramm.

Übersicht:
Mo. 08.04. 09:00 Uhr  Gymnastik  10:00 Uhr Gymnastik
 11:00 Uhr  Gymnastik  12:00 Uhr Gem.
 17:00 Uhr  Funktionelle Gymnastik
Di. 09.04. 10:00 Uhr Taiji Qigong Fortge. 10:30 Uhr Lesetreff (Bib.)
 11:00 Uhr Tanz am Rollator 11:15 Uhr Taiji Qigong Einsteiger
 12:00 Uhr Einfaches Essen 14:00 Uhr Gundels Spieletreff
 17:00 Uhr  Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung - Vortrag
 Bunte Stunde entfällt  17:30 Uhr Bauch Beine Po
Mi. 10.04. 09:00 Uhr  Gymnastik 10:00 Uhr Funkt. Gymnastik
 10:30 Uhr  GeselligesSingen 11:00 Uhr Pilates
 12:00 Uhr Gem. Mittagessen 13:30 Uhr Ernas Strikstüberl
 14:00 Uhr Kegelrunde (Kegelbahn Feuerwehr),
   Info: Tel. 089 96 96 36
Do. 11.04. 09:00 Uhr Gymnastik  09:30 Uhr Töpferwerksatt
 10:00 Uhr  Qigong  10:30 Uhr!Gedächtnistraining
 11:15 Uhr  Qigong   12:00 Uhr  Einfaches Essen
 16:30 Uhr  Yogilates  18:00 Uhr Salsa Fitness
Fr: 12.04.  09:00 Uhr Ges. Musizieren 12:00 Uhr  Gem. Mittagessen
 14:30 Uhr  Dancing
 15:00 Uhr LeseKino: Frühlingsgefühle (Blackbox, VHS)
Sa. 13.4.  10:00 Uhr  Demenzpartnerschulung Kursleiter/ Gruppenleiter
So. 14.4. 15:30 Uhr  Yoga mit Stuhl

Vorschau
Mo. 15.4.  10:00 Uhr  Erzählrunde: Stromversorgung in Ismaning
Mi. 17.4.  10:00 Uhr  Im Pflegealltag gesund bleiben - Seminar für
  pflegende Angehörige
Do. 18.4.  11:00 Uhr Schmankerlessen
Sa. 27.4.  14:00 Uhr Frühjahrsdult, Flohmarkt, Bücherflohmarkt,
 Hobbykünstler, Fair Trade, Pflanzentauschbörse, Gwandhaus

Nähere Informationen und Anmeldung zu den Veranstaltungen unter 
Tel: 089 96 99 82 73 oder hillebrandhof@ismaning.de

Wir wünschen Ihnen eine angenehme Woche! 
Ihr Hillebrandhof - Team

Allgemeine Information:
• Unsere Sprechzeit ist Mo. - Do. von 9.30 bis 12.00 Uhr sowie Di. 13.00 - 

15.00 Uhr. Außerhalb dieser Zeiten sind Terminvereinbarungen möglich.
• Fun2go - Informationen und Ausleihe: Eva Sauer, Tel. 96 99 82 76
• Für Beratungsgespräche vereinbaren Sie bitte einen Termin.
• Nähere Informationen zu den Veranstaltungen im Hillebrandhof er-

halten Sie im aktuellen Seniorenprogramm. Sie finden das Programm 
auch unter www.ismaning.de/ senioren

Hillebrandhof (Aschheimer Str. 2)
Seniorenbeauftragte/ Soziale Beratung: Frau Steurer, Tel. 96 99 82 73 
hillebrandhof@ismaning.de 
 // Mobile soziale Beratung: Frau Winderl, Tel. 96 99 82 80, hillebrandhof-
beratung@mail-ism.de // Alzheimer Gesellschaft München Land: Frau 
Breckerbohm, Tel. 6605 9222, clara.breckerbohm@aglm.de // Sozialpsy-
chiatrischer Dienst (SPDI): Sprechstunde Mi. 14tg. u. n. VB., Frau Tate, 
Tel. 93 20 03

Seniorenwohnanlage (Eingang Bahnhofplatz 11)
AWO Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche, Sprechstunde 
n. VB, Tel. 32 94 63 - 0 //• Hospizkreis Ismaning, Mi. 15.00 - 17.00 Uhr, 
Tel. 28 70 07 94

FAMILIENZENTRUM
Folgende Veranstaltungen starten bald und/oder haben noch 
freie Plätze:
Yoga Flow - Lass den Tag mit Yoga ausklingen.
Ab Dienstag, 09.04.2024, von 19:00 - 20:30 Uhr, 13 Einheiten.
Geburtsvorbereitung - Eine entspannte Schwangerschaft erleben.
Donnerstag, 11.04.2024, von 17:30 - 19:30 Uhr, 6 Einheiten.
LöwenMut - Basis-Workshop für Kinder von 5 bis 10 Jahren
Ein Trainingskonzept für mehr Selbstbewusstsein, Mut und innere Stärke
Freitag, 12.04.2024, von 15:30 - 17:00 Uhr
STRONG Nation® & CIRCL Mobility™
Ganzkörpertraining zu motivierendem Beat
Freitag, 12.04.2024, von 17:15 - 18:15 Uhr

STRONG Nation® & CIRCL Mobility™
Ganzkörpertraining zu motivierendem Beat
Freitag, 12.04.2024, von 17:15 - 18:15 Uhr, 5 Einheiten

Erste Hilfe am Kind - Alles was Eltern über Kindernotfälle wissen müs-
sen, Montag, 15.04.2024, von 19:15 - 22:00 Uhr.

Mal-Kreativkurs - Gemeinsam künstlerisch gestalten / Für Eltern mit 
Ihren Kindern ab 8 Jahren, 16.04.2024, von 16:00 - 18:00 Uhr.

Das gesamte Kurs- und Veranstaltungsprogramm des Familienzentrums 
mit allen Angaben und ausführlicher Beschreibung ist einsehbar und buch-
bar unter: www.ismaning.feripro.de / Familienzentrum-Programm August 
2023 - März 2024 .

ÖFFNUNGSZEITEN und Telefonnummer
Geschäftsstelle (Reisingerstr. 27): Mo. 09:00 - 17:00 Uhr // Di. und 
Do. 09:00 - 12:00 Uhr // Tel.: 44 44 344-50
Second-Hand-Laden: Mo. 16:00 - 18:00 Uhr // Di. 10:00 - 12:30 Uhr // 
Do. 16:00 - 18:00 Uhr // Tel.: 44 44 344-81
Betreutes Wohnen Daheim / Seniorenhilfe: Mo. bis Fr. 09:00 - 13:00 Uhr // 
Tel.: 44 44 344-53/54
Seniorentagespflege (Aschheimer Str. 6): Mo. - Fr. 8:30 - 16:00 Uhr // 
Tel. 96 05 33 59

Reisingerstr. 27
85737 Ismaning
Tel. 96 07 99 30  •  Fax 96 07 9934

Mo., Di., Do.  9.00 - 12.00 Uhr
1. Mo. im Monat 9.00 - 15.00 Uhr



selt werden sollen. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Mühlenstr. 
15, Mo, 08.04.24, 19.30 Uhr, Gebühr Euro 8,00

Hatha-Yoga /Z3030Z - Ist der Körper im Gleichgewicht, sind dies auch 
Geist und Seele. Hatha-Yoga ist ein über Jahrtausende entwickelter Übungs-
weg, der die Gesundheit ganzheitlich trainiert. In diesem Kurs bereiten ge-
zielte Vorübungen auf die klassischen Yoga-Haltungen, die Asanas, vor. Da-
bei werden wir lernen, durch rechte Atmung und gelassene Konzentration 
innere und äußere Spannungen loszulassen und abzulegen. Ismaning, vhs 
im Kultur- u. Bildungszentrum, Mühlenstr. 15, 12x ab Di, 09.04.24, 17.00-
18.00 Uhr, Gebühr Euro 70,00

Sonntagsmatinée: Hippie Kammerorchester /Z2011 - Seit über 
30 Jahren bewegen die Freunde Julia v. Miller, Ruth und Hans von Chelius in 
unterschiedlichen Formationen ihr Publikum in positiver Weise. Das „Hippie 
Kammerorchester“ ist Herzenssache. Aus Liebe zur Straßenmusik, aus Lust 
an Gitarren und mehrstimmigen Gesängen, als Hommage an die Melodien 
einer legendären Ära, als Wiederbelebung eines Lebensgefühls, aus Sehn-
sucht nach einem solidarischen Miteinander wurde es gegründet und war 
unser liebstes Kind. Dann fassten wir das 50-jährige Jubiläum Woodstocks 
in ein schwärmerisch sinnliches Programm. In der Geschichte der 68er und 
den Legenden rund um das „größte Festival aller Zeiten“ liegt eine große 
emotionale Kraft. Die Seele und Energie dieser wunderbaren Musik berührt 
uns binnen eines Herzschlags, befreit von Angst und euphorisiert. Ismaning, 
vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Mühlenstr. 15, So, 14.04.24, 11.00 Uhr, 
Gebühr Euro 15,00

Gruppenhypnose /Z3014 - An diesem Abend werden Sie eine virtuelle 
Reise unternehmen, die Ihre Abwehrkraft und Selbstheilungskräfte anregt. 
Sie dürfen dabei einfach die Kraft dieser Selbstheilungstrance auf ihren Kör-
per und ihr Unterbewusstsein wirken lassen. Nach einer Einführung in das 
Thema Hypnose und einem Suggestibilitäts-Experiment, werden Sie in einen 
angenehmen, regenerierenden Entspannungszustand versetzt und auf eine 
gemeinsame hypnotische Trancereise geführt, die es Ihnen ermöglicht, sich 
in einer tiefen Entspannung zu erholen, Kraft und Energie zu tanken und sich 
von belastenden Blockaden zu lösen. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungs-
zentrum, Mühlenstr. 15, Di, 16.04.24, 18.30-21.00 Uhr, Gebühr Euro 25,00

Muskelentspannung nach Jacobsen /Z3004 - Ist der Körper im 
Gleichgewicht, sind dies auch Geist und Seele. Hatha-Yoga ist ein über 
Jahrtausende entwickelter Übungsweg, der die Gesundheit ganzheitlich trai-
niert. In diesem Kurs bereiten gezielte Vorübungen auf die klassischen Yoga-
Haltungen, die Asanas, vor. Dabei werden wir lernen, durch rechte Atmung 
und gelassene Konzentration innere und äußere Spannungen loszulassen 
und abzulegen. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Mühlenstr. 15, 
5x ab Mi, 24.04.24, 10.30-12.00 Uhr, Gebühr Euro 50,00

Luna Yoga® für den Beckenboden /Z3036D - Mit einem trainierten 
Beckenboden, der kräftig, elastisch und anpassungsfähig ist, erfahren wir 
körperliches Wohlbefinden und Vitalität. Dies wirkt sich positiv auf unser see-
lisches und allgemeines Empfinden aus. Ein harmonisch-ausbalancierter, 
kraftvoller Beckenboden schenkt uns Halt und Sicherheit in jeder Phase un-
seres Lebens. Mit gezielten Spür- und Atemübungen entdecken wir unser 
Becken samt seinem Muskelsystem und den Beckenorganen. Mit ausge-
wählten Luna Yoga-Haltungen und -Bewegungen stärken wir unser Feinge-
fühl für das Wechselspiel von kraftvoller Anspannung und wohltuender Ent-
spannung des Beckenbodens. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, 
Mühlenstr. 15, Sa, 27.04.24, 10.00-14.00 Uhr, Gebühr Euro 30,00

Parteien / Politische Gruppierungen

DIE CSU ISMANING INFORMIERT
Maibockanstich Kartenvorverkauf am 
08.04. im Hotel Gnadlerhof

Am Montag, den 08.04. findet der Kartenvorverkauf für den diesjährigen 
Maibockanstich im Hotel Gnadlerhof, Hauptstraße 38, von 18 Uhr bis 20 
Uhr statt. Karten sind für 20 Euro pro Stück erhältlich. Restkarten gibt es ab 
Dienstag, dem 09.04. bei Haushaltswaren Benz.

Lassen Sie sich am 27. April ab  
19 Uhr im Bürgersaal bei einem fri-
schen Augustiner vom Fass und mu-
sikalisch belgeitet von der Feldkirch-
ner Blaskapelle von den berüchtigten 
Spelunkenbrüdern aus dem Ober-
dorf und ihrem Singspiel sowie von 
Max Eisenreich und seiner Maibock-
rede überraschen. Als Ehrengast 
dürfen wir in diesem Jahr die Präsi-
dentin des bayerischen Landtags, 
Ilse Aigner begrüßen.

Wir freuen uns auf Sie.

Der CSU-Ortsverband

Vereine

Jagdgenossenschaft
Wildwechsel - Zwischen Ismaning und Fischerhäuser findet während der 
Dämmerung ein reger Wildwechsel über die Staatsstraße 2053 beidseitig statt.
Fahren sie bitte im Bereich zwischen der Grünfleckstrasse und dem Ortsein-
gang Fischerhäuser besonders aufmerksam und eventuell noch langsamer als 
die erlaubten 70 km/h. Nur so verhindern sie Schäden an Leib und Fahrzeug. 
Auch der Bereich Münchner Straße zwischen Ismaning und Unterföhring, 
sowie die B 471 an der Ostseite Ismanings sind während der erfolgten Um-
stellung auf Sommerzeit Wildwechsel Zonen während des Berufsverkehrs.
Behalten sie seitlich die Straßenränder im Auge.
Sollte dennoch ein Tier im Lichtkegel ihres Fahrzeuges laufen, blenden sie 
sofort ab, um dem Tier eine Flucht ins Dunkel zu ermöglichen.

Max Spitzweck, Jagdvorsteher

Bund Naturschutz Ortsgruppe Ismaning
3. Ismaninger Pflanzentauschbörse am Samstag, 27. April
von 14 bis 17 Uhr, im Rahmen der Frühjahrsdult des Hillebrandhofes, Asch-
heimer Straße 2. Jetzt geht es wieder los im Garten! Viele haben schon gesät 
und die mit dem grünen Daumen wissen nicht, wohin mit allem, was uner-
warteterweise zur Pflanze geworden ist. Bei anderen ist die Aussaat nicht
gelungen oder es ist einfach kein Platz dafür. Da kommt die Pflanzentausch-
börse des BN gerade recht. Bringen Sie Ihre Pflanzen mit und lassen Sie
sich überraschen, was Sie Spannendes für Ihren Garten oder Balkon vor Ort 
entdecken können! Wenn Sie auch interessantes Saatgut selbst gezogen
haben, freuen wir uns, wenn Sie es mit allen teilen möchten!
Außerdem laden wir Sie herzlich zu unserem nächsten Stammtisch am
10.4., 19 Uhr, im Gasthof Neuwirt. Wir freuen uns auf Sie!
Schreiben Sie uns, wenn Sie weitere Informationen wünschen: ismaning@
bn-muenchen.de
Wir freuen uns auf Sie! Ihre Ismaninger Ortsgruppe des BN

Spar- und Heimatverein Grüne Heide & 
1. Schnupfclub Ismaning
Maibaum Fischerhäuser 2024 - In diesem Jahr stellt der Spar- und 
Heimatverein Grüne Heide gemeinsam mit dem 1.Schnupfclub Ismaning e.V. 
den Fischerhäuser Maibaum auf. Der Schnupfclub begleitet das Herrichten 
des Baumes mit einem Stüberlbetrieb von Freitag bis Sonntag beim Land-
mann Hof. Los geht’s am Freitag, mit einem gemütlichen Start ins Wochen-
ende mit Kartenspielen oder einer Bayerischen Olympiade. Am Samstag 
gibt’s den Stüberlbetrieb mit Themen-abenden rund um Hüttenparty, Goaß-
maß und Spritz, untermalt von einem DJ. Am Sonntag trifft man sich zum 
Frühschoppen mit Weißwürstl, Leberkäse oder Kesselfleisch.
Ab dem 27.04. wird der Baum dann bereits nahezu fertig in der Kirchenstra-
ße liegen. Um dabei schon einen Blick auf den Fortschritt zu werfen und uns 
gemeinsam einzustimmen wird es bereits am Samstag ein Familienfest mit 
Hüpfburg geben. In dieser Woche werden dann auch tägliche Maibaumwa-
chen von verschiedenen Vereinen in der Kirchenstraße stattfinden.
Am 1. Mai wird ein Bittgang von Ismaning nach Fischerhäuser mit anschlie-
ßendem Gottesdienst ab 9 Uhr stattfinden. Dann ist es endlich soweit und 
in Fischerhäuser wird der Maibaum gesegnet und aufgestellt. Anschließend 
findet der traditionelle Bandltanz vom Trachtenverein D`Roga Baum statt. 
Selbstverständlich werden wir auch hier für Speis und Trank sorgen.

Programm:
Maibaumwachen Am Landmannhof:
(Fr 18 Uhr, Sa 20 Uhr, So 10 Uhr)
05.04: Steckerlfisch
06.04: Stüberl-Opening
07.04: Frühschoppen

mit Leberkasvariationen
12.04: Karlabend
13.04: Hüttenparty
14.04: Frühschoppen mit Weißwürstl
19.04: Bayerische Olympiade
20.04: Goaßmass & Aperol-Spritz Party
21.04: Frühschoppen mit Kesselfleisch
Endspurt und Aufstellen:
27.04. ab 11:00: Familienfest

am Kirchplatz
01.05. ab 09:00: Gottesdienst

& Segnung
01.05. ab 10:00:

Aufstellen des Maibaums
mit Bandltanz von D`Roaga Buam & de Holledauer Bifescheißer
Mir gfrein uns auf eich! Spar- und Heimatverein Grüne Heide

1. Schnupfclub Ismaning



Spar- und Heimatverein „Grüne Heide“
Am Freitag den 5. April findet um 19 Uhr im Vereinslokal Gasthof Erber un-
sere Monatsversammlung statt.

Es stehen folgende Terminpunkte an: Maibaum, Gründungsfest des Bur-
schen- & Deandlvereins, Vereinsausflug nach Ostfriesland, Theaterfahrt

Die Vorstandschaft bittet um zahlreiche Teilnahme.

Bauerntheater Ismaning
Veranstaltungshinweis Frühjahrstheater: Der Kartenvorverkauf 
für unser Frühjahrstheater „Allein unter Kühen“ von Cornelia Willinger hat 
bereits statt gefunden. Ab diesem Theater gibt es einen neuen Kartenpreis, 
dieser beträgt nun 15 Euro. Die Aufführungstage sind am 12/ 13/ 18/ 19/ 20 
und 27.04. Karten für die Theaterabende gibt es wie gewohnt, bei Haus-
haltswaren Benz zu den normalen Geschäftszeiten zu erwerben oder an den 
Afführungstagen ab 18:30 Uhr.
Um einen pünktlichen Start zu ermöglichen, bitten wir Sie, ihren Sitzplatz 30 
Minuten vor Aufführungsbeginn einzunehmen. Das Bewirtungsteam beendet 
15 Minuten vor Spielbeginn die Bestellungsannahme. Die Vorstandschaft

Krieger- und Soldatenverein Ismaning
Die nächsten Veranstaltungen des Vereins sind:
Sonntag, 14. April, 16:00 Uhr, Mitgliederversammlung, Gasthaus Neuwirt

Freitag, 19. April, 19:00 Uhr Werner Risinger Gedächtnisschießen 
Training, Schützengesellschaft Isarau, Schützenheim

Samstag, 20. April, 09:00 Uhr, Werner Risinger Gedächtnisschießen 
Wettkampf, Schützengesellschaft Isarau, Schützenheim

Vereinsmitglieder sowie alle anderen Interessierten sind dazu herzlich ein-
geladen. Die Veranstaltung wird im Schützenheim der Schützengesellschaft 
Isarau Ismaning veranstaltet. Weitere Informationen zur Veranstaltung erse-
hen sie auf unserer Homepage. Die Vorstandschaft des Krieger- und Solda-
tenverein Ismaning würde sich sehr über eine rege Teilnahme freuen. Für 
unsere Vorplanung ist die Anmeldung bis Mittwoch, 10.04.2024 unter info@
ksv-ismaning.de notwendig.
Homepage: ksv-ismaning.de, E-Mail: info@ksv-ismaning.de
und unter: https://wir-in-ismaning.de/profil/krieger-soldaten-verein-ismaning/

Trachtenverein D‘Roaga Buam Ismaning
Termine:
05.4. 18:00 Uhr Kinderprobe 19:30 Uhr Plattlerprobe
06.4. Frühjahrssingen
19.4.  18:00 Uhr Kinderprobe 19:30 Uhr Plattlerprobe
27.4. Ab 18:00 Uhr bewachen wir den Maibaum in Fischerhäuser.
28.4. 14:00 Uhr Gaujugendtag in Haar
01.5.  Bandltanz nach dem Aufstellen des Maibaumes in Fischerhäuser.

Schafkopfrennen am Gründonnerstag

24 Schafkopfer trafen sich am Gründonnerstag bei uns im Vereinsheim.
Nachdem an sechs Tischen gespielt wurde, konnten wir sechs Preise verge-
ben. Den ersten Gewann Rosi Pilcz. 2. Bernhard Glaser, 3. Markus Pflügler, 
4. Christine Demmel, 5. Andreas Füchsl, 6. Gisela Meyer
Eine kleine Brotzeit als Trostpreis für den letzten Platz bekam diesmal Ernst 
Gabelik.                  Günter Stöckel

Multiple Sklerose Selbsthilfegruppe
In 14tägigen Abständen treffen wir uns, die MS-Betroffenen aus Aschheim 
und den Nachbargemeinden zum Austausch von Informationen, Plausch, 
Essen und/oder gemeinsamen Unternehmungen im Haus „Betreutes Woh-
nen“ in Aschheim, Watzmannstr. 20 im Tiefparterre.
Die nächsten Donnerstag-Tagesgruppen findet morgens ab 10:30 Uhr 
am 11. April, dann wieder am 25. April statt.
An- und Abmeldung erbeten bei Rosina Duft, Aschheim (089 9032937)
Die nächsten Dienstag-Abendgruppen finden am 9. April um 18:00 statt. 
Anmeldung erbeten bei Rosemarie Schmitz-Pelger, (Kirchheim)Tel. 089 
9035816
Zusätzlich bieten wir am Dienstagmorgen Hippotherapie (therapeutisches 
Reiten), gefördert durch den Landkreis München an. Bei Interesse bitte 
ebenfalls bei Rosemarie Schmitz-Pelger melden.
Du hast Interesse und möchtest uns unverbindlich kennenlernen? Für eine 
Vorab-Info stehen Dir Rosina Duft und Rosemarie Schmitz-Pelger zur Ver-
fügung.

Damit möglichst alle MS-Betroffenen an den Tages-Gruppentreffen teilneh-
men können, wird uns seitens der Gemeinden Aschheim, Ismaning und 
Kirchheim jeweils ein Behindertenfahrzeug zur Verfügung gestellt. Diese 
werden abwechselnd von ehrenamtlichen Fahrern der jeweiligen Gemein-
den gefahren.
Für die Gemeinde Aschheim wird aktuell noch ein/eine ehrenamtlicher/eh-
renamtliche Fahrer/Fahrerin (Führerscheinklasse III) gesucht, der/die uns zu 
den Gruppentreffen hinbringt und wieder abholt. Wir freuen uns sehr, wenn 
Sie sich dafür entscheiden können.
Kontakt gerne über Rosina Duft, Aschheim (089 9032937)

Kolpingsfamilie Ismaning
Führung durch den Alten Südfriedhof

Am Samstag, den 13. April mit Herrn Attenberger (Kolpingsbruder)
Anschließend Einkehr, Abfahrt: Ismaning S-Bahn um 9.38 Uhr
Kosten: Kolpingsmitglieder frei / Gäste 7 Euro
Anmeldung bei Marianne Huber-Backhaus unter 96 40 89.

Altpapier- und Altkleidersammlung 2024
Langsam wird es wieder wärmer und so dürfen wir endlich Platz schaffen für 
die Sommerkleidung. Die aussortierte Winterkleidung, die für Sie nicht mehr 
tragbar ist, sammeln Sie bitte gerne für die Altkleidersammlung der Kolpings-
familie Ismaning am Samstag, den 04.05.2023.
Wir nehmen ebenso Schuhe, Bettwäsche aber auch Zeitungen, Zeitschriften 
und Bücher bei der Straßensammlung mit. Vielen Dank.

Besuchen Sie uns gerne unter www.kolping-ismaning.de
Instagram: kolpingsfamilie_ismaning1868

Budo-Club Ismaning
Qualitätssiegel des BJV
Es freut uns Euch mitzuteilen, dass 
der Budo-Club Ismaning e.V. das 
Qualitätssiegel mit 2 Sternen „Top-
Verein“ des Bayerischen Judo-Ver-
bands e.V. erhalten hat.
Nachdem wir im letzten Jahr alle Kri-
terien zur Erlangung dieses Siegels 
vorweisen konnten, hatten wir die-
ses beantragt. Das Qualitätssiegel 
gilt von 2024 bis 2028.

Inklusionsschnuppertraining
Auf Inklusion wird im Budo-Club Ismaning e. V. schon seit jeher viel Wert 
gelegt und aktiv im Training gelebt. „Inklusion“ bedeutet, dass jeder, ob jung, 
alt, groß oder klein, dick, dünn, deutschsprachig, nicht deutschsprachig, mit 
oder ohne Handicap mitmachen und gemeinsam mit allen trainieren kann.
Um die Inklusion in Ismaning weiter zu fördern, arbeitet der Budo-Club Isma-
ning e.V. eng mit der Gemeinde Ismaning zusammen.
Daher laden wir nun recht herzlich zum Inklusionsschnuppertraining zum 
Mitmachen ein.

Termine fürs Inklusionsschnuppertraining:
Mittwoch: 10. April von 19.00 bis 20.30 Uhr
Dienstag: 11. Juni von 19.30 bis 21.00 Uhr
Freitag, den 8. November 2024:
von 15.30 bis 17.00 Uhr für Kinder/Jugendliche ab 6 Jahre
von 17 bis 18.30 Uhr für Kinder/Jugendliche ab 8 Jahre
von 18.30 bis 20.00 Uhr für Jugendliche ab 13 Jahre/Erwachsene

Trainingsort: Turnhalle der Grundschule an der Camerloherstrasse 20

Wir verfügen über Trainer, die speziell ausgebildet und zertifiziert sind, damit 
sie bestmöglich auf die Besonderheiten eingehen können.
Bei Ausübung der Kampfkunsttechniken wird die Beweglichkeit, Geschick-
lichkeit, Kraft, Koordination und Ausdauer trainiert. Da viele Techniken beid-
seitig trainiert werden, wird einem Muskelungleichgewicht entgegengewirkt.
Unsere Inklusionsgruppen wurden 2015 mit dem Förderpreis der Allianz aus-
gezeichnet. 2015 wurde das erste und 2018 das zweite EISs-Siegel (Erlebte 
Inklusive Sportschule) verliehen. Für Kinder mit körperlichen/geistigen Ein-
schränkungen besteht die Möglichkeit den Mitgliedsbeitrag über die Bestäti-
gung Rehasport-Verordnung erstattet zu bekommen.

Neugierig geworden? Mehr Infos gibt’s im Training, also vorbeikommen und 
mittrainieren. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!!
Die Trainer mit ihren Gruppen freuen sich auf Euer Kommen.



Selbstverteidigungkurs für Senioren
In der heutigen Zeit ist Selbstverteidigung ein wichtiges Thema, insbesonde-
re auch für Senioren. Der Budo-Club Ismaning e.V. möchte den Ismaninger 
Senioren das nötige Know-how in einem Selbstverteidigungskurs speziell für 
Senioren vermitteln. Es werden diverse Bereiche einer Auseinandersetzung 
im Alltag trainiert. Auch der Umgang mit Hilfsmitteln, die man bei sich hat 
und zur Verteidigung dienen können, wird erlernt. Motivation und Spaß am 
gemeinsamen Training kommen darüber hinaus nicht zu kurz!

Der Selbstverteidigungskurs für Senioren zwischen 65 und 80 Jahren unter 
der Leitung von Evelyn Schwarz (6. Dan Bujinkan Ninjutsu) findet am 4. Mai 
2024 von 14.00 bis 17.00 Uhr statt.

Trainingsort: Turnhalle der Grundschule an der Camerloherstrasse 20
Maximale Teilnehmerzahl: 20 Senioren
Unkostenbeitrag für Getränke: 5,00 Euro (vor Ort zu entrichten)
Nur mit telefonischer Anmeldung bei Fr. Schwarz:
Dienstags von 19.00 bis 20.00 Uhr unter Tel: 089/87 12 96 33
Mitzubringen sind 1 Handtuch und Gehstock, falls vorhanden
Bekleidung: Langärmeliges T-Shirt oder Sweatshirt, Jogginghose, Socken, 
keine Turnschuhe!
Interessiert? Evelyn Schwarz und Ihre Trainer freuen sich auf Ihr Kommen.

Weitere Infos zum Budo-Club Ismaning e.V. unter www.budo-club-ismaning.de
Die Vorstandschaft

Schützengesellschaft Isarau Ismaning e.V.
Montag ist neuer Trainingstag - mittwochs kein Training mehr 
ab April 2024

Ab dem 08.04.2024 findet das freie Training nun wieder montags statt mitt-
wochs statt. Dies bleibt das restliche Jahr über so. Im Aufsichtenplan ist dies 
bereits berücksichtigt. Letzter Trainingstag am Mittwoch ist der 27.03.2024. 
Erster Trainingstag am Montag ist der 08.04.2024.

Die restlichen Trainingszeiten bleiben davon unberührt und gestalten sich 
wie folgt:
montags, ab 19 Uhr: Freies Training (Luftgewehr/-pistole)
freitags, ab 19 Uhr: Allgemeiner Schießbetrieb und Vereinsabend 
(Luftgewehr/-pistole, Kleinkalibergewehr/-pistole)
freitags, ab 18 Uhr: Schüler- und Jugendtraining (Luftgewehr/-pistole)

Zu jeder Zeit ist während des Schießens eine gesetzlich vorgeschriebene 
Aufsicht am Stand. Freitags während des Schüler- und Jugendtrainings ste-
hen außerdem ausgebildete Trainer bereit.

Maibaumwache am 13.04.2024
Am Samstag, den 13.04.2024, bewachen wir den Fischerhäuser Maibaum. 
Im Anschluss an die Hüttnparty im Stüberl am Landmann Hof, Erdinger Str. 
21, 85737 Ismaning sorgen wir dafür, dass der Bam in Fischerhäuser bleibt. 
Wir freuen uns über viele Bewacherinnen und Bewacher!

Nächster Termin: 20.04.2024, Rama Dama
Stefan Neumayr, 1. Schriftführer

SC Grüne Heide
Fußball-Camp in den Pfingstferien
In den Pfingstferien vom 27. bis 31. Mai bieten wir wieder ein Fußball-Camp

- natürlich von und mit Dennis Arzberger - in der Wiesstraße in Ismaning an.
Neben viel Technik, Koordination und Spaß gibt es auch Trikots, Zertifikate,
Getränke und Essen.
www.scgrueneheide.de/fussballcamps oder www.ersteliga.info
#fuerismaningervonismaningern

ABTEILUNG STOCKSCHÜTZEN
Ostereierschießen am Karsamstag
Am Karsamstag, den 30.03.2024 fand zum dritten mal unser Ostereierschie-
ßen statt. Die teilnehmenden Schützinnen und Schützen aus den Vereinen 
FC Finsing, FC Neufahrn, ESV Eching sowie unserer Stockschützenabtei-
lung wurden in 9 Mannschaften zusammengelost.
Als Preis wurden die insgesamt 1 000 Ostereier auf 9 Mannschaften aufge-
teilt. So gewann die Mannschaft, die den ersten Platz erreicht hat 187 Os-
tereier.
Das Turnier haben die Schützinnen und Schützen mit einem anschließenden 
Grillnachmittag ausklingen lassen. Das Ostereierschießen war wie immer 
gut besucht und ein voller Erfolg für alle Teilnehmer!

Gruppenfoto der teilnehmenden Schützinnen und Schützen
Sebastian Ludwig/Schriftführer

Rote-Kreuz-Str. 6, 85737 Ismaning, Tel. 089-96 92 05
Mo-Fr 8-12 u. 14-18, Sa 9-13 Uhr, info@raumausstattung-nothaft.de
www.raumausstattung-nothaft.de

Eigene Näh- und Polsterwerkstatt!

I Bodenbeläge I Parkett I Vorhänge I Sonnenschutz I Farben I Tapeten I Polsterei I 55 Jahre Meisterbetrieb I

FARBEN DER SAISON...
Wir  s ind d ie  Prof is  für  Ihre Ansprüche.

• Eigene Näh- und Polsterwerkstatt! 
• Energiespar-Maßnahmen mit geschmackvollen Thermo-, Wohl-

fühl und Dekovorhängen, Duetten und Böden
• Kuschelwarme Polster nach Wunsch und vieles mehr!

Erfüllen Sie Ihre Wohnträume
Wir sind Ihr zuverlässiger Partner

57
Jahre

Meisterbetrieb

Bodenbeläge
Parkett

Vorhänge
Sonnenschutz

Farben
Tapeten

Polsterei

Öffnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr und 14-18 Uhr • Sa 14-tägig 9-13 Uhr
Rote-Kreuz-Str. 6 • 85737 Ismaning • Tel. 089 / 96 92 05
info@raumausstattung-nothaft.de • www.raumausstattung-nothaft.de



FC Ismaning
Am Ismaninger Sportpark 
fand am Osterwochenende 
ein großes internationales 
Jugend-Fußball-Turnier in 
Zusammenarbeit mit dem 
Euro-Sportring statt. 47 
Mannschaften aus 7 Natio-
nen in den Altersgruppen 
U10/U14 und U15 spielten in 
Turnierform gegeneinander. 
Es war ein schöner Anblick 
mit welchem Ehrgeiz die 
Mannschaften um die Plat-

zierungen spielten. Angefeuert von hunderten Zuschauer wurden die Spieler 
natürlich in ihrer Landessprache. Ein besonderes Lob verdienten die vielen 
Helferinnen und Helfer die für das leibliche Wohl der mitgereisten Fans 
sorgten. Schiedsrichter und Spieler der Bayernliga-Mannschaft sowie der 
U19 sorgten für eine reibungslosen sportlichen Ablauf.
Mehr Bilder auf Facebook FC Ismaning

Bayernliga Süd - SV Heimstetten - FC Ismaning  3:2 ( 1:1 )
Der SV Heimstetten setzte sich im Derby gegen den FC Ismaning mit 3:2 
durch. Dabei sah es anfangs gar nicht gut aus für die Gastgeber. Denn Ro-
bert Rohrhirsch brachte die Ismaninger nach 32 Minuten in Führung. Vor der 
Pause egalisierte jedoch Jordi Woudstra (40. Minute). 1:1 hieß es nach 45 
Minuten.
Nach dem Seitenwechsel ging es wild hin und her. Erst drehte der SVH die 
Partie durch den Treffer von Severin Müller in der 61. Minute. Keine fünf 
Minuten später glich der FCI durch Hiroto Yamashita wieder aus. Doch die 
Antwort ließ nicht lange warten. Kubilay Celik netzte nur drei Minuten später 
zur erneuten Heimstettener Führung ein.
Es ging weiter hin und her und in der 82. Minute hatten die Gäste die Chance 
per Strafstoß auszugleichen. Doch Maximilian Riedmüller hielt den Elfer und 
so den Sieg aufseiten der Hausherren. Am Ende kassierte der Ismaninger 
Özcan Özbek nur fünf Minuten nach seiner Einwechslung die Rote Karte.
Heimstetten klettert vorerst auf Rang vier und schielt nochmal aufs Spitzen-
trio. Ismaning bleibt auf einem Abstiegs-Relegationsplatz und kann im Laufe 
des Spieltags sogar noch weiter fallen.
FC Ismaning: Benedikt Zeisel, Clemens Kubina (55. Leon Bucher), Alexan-
der Jobst, Dominik Krizanac, Gianluca Wild, Daniel Weber, Daniel Bux, Ry-
ohei Nishikawa, Robert Rohrhirsch (71. Adam Zouaidi), Peter Schädler (80. 
Özcan Özbek), Elias Kollmann (46. Hiroto Yamashita) Quelle: Fupa
Am 06.04.2024 spielt der FC Ismaning gegen den FC Pipinsried. Spielbeginn 
14:30 im Prof.Erich-Greipl-Stadium.

FC Ismaning - TSV 1861 Nördlingen U19  3:2 (1:0)
Eingewechselter Koliantzas wird zum Siegtorschützen
Am Samstagmittag empfing die U19 des FC Ismaning den Tabellenführer 
aus Nördlingen im Professor Erich Greipl Stadion. Während die Ismaninger 
aus drei sieglosen Partien kamen, gewannen die Gäste alle vier Spiele nach 
der Winterpause. Dennoch gingen die Gastgeber in der 24. Minute in Füh-
rung. Die Nördlinger verloren in der Vorwärtsbewegung den Ball und Furkan 
Kilik schickte Ivan Mijatovic durch, der im Duell mit dem Torwart die Nerven 
behielt und einschob. Das war auch gleichbedeutend mit dem Halbzeitstand. 
Auf beiden Seiten gab es wenig Torchancen, die Ismaninger hatten aber 
mehr vom Ball. Zehn Minuten nach der Halbzeit foulte der Torwart der Gäste 
Nelson Nopoudem. Den fälligen Strafstoß verwandelte Fabian Streibl sicher 
zur 2:0 Führung. Der Tabellenführer gab sich aber nicht geschlagen und kam 
nur vier Minuten später zum Anschluss und in der 67. Minute nach einem 
Freistoß sogar zum Ausgleich. Just als die Gegner das Spiel zu drehen 
schienen, flog ein Eckball von Fabian Streibl in den Sechzehner, und der 
kleinste Mann auf dem Feld, Filippos Koliantzas, köpfte zum 3:2 ein. Das war 
letztendlich auch der Schlusspunkt. Die Ismaninger brachten knappen Vor-
sprung über die Zeit und verkürzten den Abstand auf die Nördlinger. Dieser 
beträgt zwar immer noch fünf Punkte, aber der Sieg war dennoch wichtig um 
den 2. Platz, der ein-Relegationsplatz ist zu sichern

Vorschau Heimspiele:
alle Jugendspiele finden im Sportpark Grünfleckstraße 1 in Ismaning statt
06.04. 11:00 Uhr FC Ismaning U10-2 - TSV Dachau 1865 U10-2
07.04. 13:00 Uhr FC Ismaning U17 ( BOL ) - SV Planegg-Krailing
10.04. 17:30 Uhr FC Ismaning U10-2 - SpVgg Altenerding

Neues vom Schiedsrichter-Obmann
Wir suchen Dich
Die SR-Abteilung veranstaltet gemeinsam mit der SR-Gruppe München-Ost/
Ebersberg ein Schiedsrichter-Neulingskurs.
Beginn: 13.04.2024, 11:00, Prüfung 04.05.2024, Ort: Leuchtenbergstraße 25 
in Ismaning

Kirchliche Nachrichten

Katholischer Pfarrverband 
St. Joh. Baptist Ismaning - St. Valentin Unterföhring
 St. Johann Baptist: Tel. 96 80 28 St. Valentin: Tel. 95 84 768-0

Samstag, 6. April
17.45 Unterföhing - Rosenkranz
18.30 Unterföhing - Hl. Messe - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 7. April - 2.SONNTAG DER OSTERZEIT - Kollekte: Blumen
 9.00 Unterföhing - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst
10.30 Ismaning - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst

für + Eltern Mösl und Angehörige
für + Ehefrau Silvia Soller und Angehörige
für + Vater Johann Krabichler
für + Sohn Helmut Krah
für + Eltern Josef und Dorothea Brandner und Großeltern
für + Mutter Maria Wachter
für + Mutter Barbara Stockerl

10.30 Ismaning - Wortgottesdienst (Bürgerstift)

Mittwoch, 10. April 
  9.00 Unterföhring - Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

Donnerstag, 11. April 
18.30 Ismaning - Hl. Messe

Samstag, 13. April 
10.30 Ismaning - Weggottesdienst mit den Erstkommunionkindern
17.45 Ismaning - Rosenkranz
17.45 Unterföhring - Rosenkranz
18.30 Ismaning - Hl. Messe - Vorabendgottesdienst

Startgottesdienst der Firmvorbereitung
für + Ehemann und Vater Fritz Brandmair
für + beiderseits Eltern Brandmair und Kitl

18.30 Unterföhring - Wortgottesdienst

Sonntag, 14. April - 3.SONNTAG DER OSTERZEIT 
Kollekte: Kirchenheizung

 9.00 Ismaning - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst
für + Cousine Anna Schierl
für + Maria Bauer
für + Eltern Johanna und Ludwig Bauer und Schwester Mathilde
für + Eltern Monika und Georg Kraus
für + Theresa Kohr, Großeltern und Angehörige

10.30 Unterföhring - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst mit Tauffeier
für + Verwandte der Familie Schmidt und Kusen

Sie erreichen uns in Ismaning am Montag, Dienstag, Donnerstag und Frei-
tag von 10.00 - 12.00 Uhr unter 089/968028; in Unterföhring am Montag 
von 15.00 - 17.00 Uhr, Mittwoch und Freitag von 10.00 - 12.00 Uhr unter 
089/9584768

Evang. - luth. Pfarramt Ismaning - Unterföhring
Dr. - Schmitt - Str. 10, 85737 Ismaning - / Bürozeiten: Mo. - Do. 9 - 12 - Mo.15 - 17 Uhr

email: pfarramt.ismaning@elkb.de Tel. 966566 Fax 96 20 25 67
Gabrielkirche: Pfarrer Carsten Klingenberg, Tel. 999 790 30

Pfarrer Julian Hensold, mobil 0170/2133012
www.ismaning-evangelisch.de . www.unterfoehring-evangelisch.de

Sonntag, 7. April
 9.30 Uhr Unterföhing - Gottesdienst - Pfarrer Carsten Klingenberg
11.00 Uhr Ismaning - Gottesdienst mit Abendmahl - Pf. Carsten Klingenberg
11.00 Uhr Ismaning - Kindergottesdienst
Anschl.  Ismaning - Stehcafé
19.00 Uhr Unterföhing - Ökum. Friedensgebet
20.00 Uhr Unterföhing - Nachtcafé

Montag, 8. April
19.00 Uhr Unterföhring - Bildervortrag über Albanien; im kath. Pfarrzentrum
19.30 Uhr Unterföhring - Bibelkreis

Dienstag, 9. April
19.45 Uhr Ismaning - Bibelkreis

Mittwoch, 10. April
10.30 Uhr Ismaning - Gottesdienst mit Abendmahl im Bürgerstift - 

Pfarrer Carsten Klingenberg
14.30 Uhr Ismaning - Seniorenclub

Freitag, 12. April
15.00 Uhr Unterföhring - Rafaelmusik
19.00 Uhr Ismaning - Männerabend

Samstag, 13. April
  9.30 Uhr Ismaning - Frühstück für Frauen

Sonntag, 14. April
  9.30 Uhr Unterföhring - Gottesdienst mit Abendmahl - 

Pfarrer Carsten Klingenberg
Anschl. Unterföhring - Stehcafé



11.00 Uhr Ismaning - Gottesdienst - Pfarrer Carsten Klingenberg
Anschl. Ismaning - Stehcafé
16.30 Uhr Unterföhring - Band-Probe
19.00 Uhr Unterföhring - Ökum. Friedensgebet

Kindergottesdienst in Ismaning
Am Sonntag, 7. April ist es wieder so weit: du bist herzlich zum 
Kindergottesdienst eingeladen. Wir starten um 11.00 Uhr im Got-
tesdienst gemeinsam mit den Erwachsenen und wechseln dann 
in unseren Gottesdienst in den Gemeindesaal. Dort werden wir 
singen, spannende Geschichten hören und basteln. Bist du mit 
dabei? Wir freuen uns auf dich!

Einladung zum Bildervortrag 
über Albanien
Die Ökumenische Frauengruppe Unterföhring 
(ÖKUs) lädt ein zu einem Bildervortrag über das 
touristisch noch wenig bekannte Albanien, am 
Montag, 8. April 2024 um 19:00 Uhr im kath. 
Pfarrzentrum Unterföhring (St.-Valentin-Weg 1).
Michael Gaertner aus Ismaning hat in der Ver-
gangenheit viele Reisen in interessante Länder 
organisiert, die letzte Gemeindereise führte 
nach Albanien. Diese Reise hatte so viele Über-
raschungen parat, dass viele der Vorurteile, die 
man mit diesem Land verband, nachhaltig korri-

giert wurden. Er wird bei seinem Bildervortrag einen kleinen Einblick in diese 
Erlebnisse und Eindrücke geben.
Neugierig geworden? Einfach vorbeikommen, eine Anmeldung ist nicht nötig. 
Wir freuen uns über viele Interessierte.

Männerabend
Freitag, 12. April, 19 Uhr im evang. Gemeindehaus 
Ismaning
Das Männerteam lädt herzlich ein zu diesem Abend zum 
Thema „Jakobsweg“. Was macht die Faszination des 
Jakobsweges aus? Wofür steht dieser Weg eigentlich? 
Gernot Riegert wird uns zu diesen und anderen Fragen 
mit einem Bilder-gestützten Vortag von seinem persön-

lichen Jakobsweg erzählen. Für Getränke und Snacks ist wie immer gesorgt.

Frühstück für Frauen 
am 13.04.
Herzliche Einladung zum Frühstück für Frauen am 
Samstag 13.04. um 09:30 Uhr im Gemeindesaal der 
Gabrielkirche Ismaning. Zu einem abwechslungs-
reichen Frühstück, guten Gesprächen und einem 
Impuls sind alle Frauen jeden Alters und Lebenssitu-
ation eingeladen. Für eine bessere Planung freuen wir 

uns über eine Anmeldung: sandra@fam-bauer-online.de

Sie haben die Wahl, 
evangelische Kirchenge-
meinde mitzugestalten!
Kandidieren Sie für den Kirchenvorstand 
im Oktober 2024! Altes Bewährtes erhal-
ten - Neues Interessantes gestalten! Wir 

warten auf Sie!!! Neugierig? Wir beantworten Ihre Fragen!
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf:
Carsten.Klingenberg@elkb.de oder Julian.Hensold@elkb.de




