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Aus dem Rathaus
Einladung zum Ismaninger Christkindlmarkt

Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger, liebe Gäste,
am zweiten Adventswochenende ist Christkindlmarktzeit in Ismaning. Die 
Vorfreude auf das wohl schönste Fest des Jahres zelebrieren wir in Ismaning 
mit Familie, Freunden und Bekannten auf unserem Christkindlmarkt. Dies-
mal an einem neuen Ort - er findet im Hain statt. Zum Besuch lade ich Sie 
und Ihre Lieben herzlich ein. Unser Christkindlmarkt ist vorweihnachtlicher 
Treffpunkt mit liebevoll geschmückten Marktbuden, goldenen Lichtern an den 
Bäumen, fröhlichen Weihnachtsklängen, dem verlockenden Duft feiner Spei-
sen und Getränke, und - falls Petrus uns gewogen ist - auch mit der einen 
oder anderen glitzernden Schneeflocke.
Das weihnachtliche Programm bringt unsere Gäste in Feststimmung. Gute 
Unterhaltung für die Jüngsten bietet das Kasperltheater. Die ortsansässigen 
Vereine, Institutionen und Einrichtungen sowie die Gemeinde betreuen 
die Weihnachtsstände: Dort finden Sie weihnachtliche Artikel vom Baum-
schmuck bis zu fair gehandelten Produkten und natürlich auch kulinarische 
Köstlichkeiten zur Stärkung.
Von ganzem Herzen möchte ich mich im Namen der Gemeinde und des 
Gemeinderats bei allen Aktiven bedanken, die mit Engagement und gelebter 
Ortsgemeinschaft diesen Christkindlmarkt möglich machen.
Freuen wir uns gemeinsam auf ein friedvolles, besinnliches und geselliges 
Vorweihnachtswochenende auf dem Ismaninger Christkindlmarkt!
Ihnen allen eine schöne Adventszeit!

Herzlichst

Ihr

Dr. Alexander Greulich, Erster Bürgermeister

Gemeinde Ismaning!	 Gemeinde Ismaning

BÜRGERVERSAMMLUNG
Am Samstag, 6. Januar 2024, findet um 14.30 Uhr im Bürgersaal, Ecke 
Erich-Zeitler-Straße/An der Torfbahn die BÜRGERVERSAMMLUNG statt.

Tagesordnung:
1. 	 Bericht aus dem Gemeindegeschehen:
	- 	 Rückblick 2023
	- 	 Planungen für 2024
	- 	 Finanzlage
2. 	 Anträge und Anfragen aus der Bürgerversammlung

Anfragen, deren Beantwortung einer Vorbereitung bedürfen, bitten wir bis 
zum 19. Dezember 2023 bei der Gemeindeverwaltung einzureichen.

Dr. Alexander Greulich, Erster Bürgermeister

Nachhaltiger Klima- und Umweltschutz

Nachhaltiger Klima- und Umweltschutz wird in der Gemeinde Ismaning groß-
geschrieben.
Als Klimaschutzgemeinde ist Ismaning seit mehr als 10 Jahren aktiv. Energie 
für Strom und Wärme vor Ort sind zu einem hohen Anteil regenerativ. Die 
gemeindlichen Gebäude werden nahezu ausschließlich mit Ökostrom und 
Erdwärme versorgt. Die Gemeinde setzt seit Jahren auf Geothermie, Son-
nenenergie, Wind- und Wasserkraft.
Die Gemeindewerke Ismaning bieten zusammen mit den gemeindlichen 
Gesellschaften eine Komplettversorgung für Wasser, Abwasser, Strom, Gas 
und Wärme.
Mehr dazu verrät ein kurzes Video - schauen Sie doch in unserer Mediathek 
vorbei.					         Gemeinde Ismaning

Radoffensive Klimaland Bayern:  
Radwegebrücke über die Isar

Die Stahlbaufertigteile für die Radwegebrücke über die Isar wurden ver-
gangene Woche eingehoben.
Im weiteren werden die Stützen der Brücke eingebaut. Danach folgen die Ab-
spannungen der Stützen an der Brücke und die Anbindung der Wege sowie 
die Anführung der Wege an die Rampen der Brücke.
Die Eröffnung der neuen Radwegverbindung zwischen Fischerhäuser und 
dem Forschungscampus Garching ist voraussichtlich im Frühjahr 2024 ge-
plant.
Die Radwegebrücke über die Isar ist ein interkommunales Projekt des 
Landkreises München, der Stadt Garching zusammen mit der Technischen 
Universität München und der Gemeinde Ismaning, das vom Bayerischen 
Staatsministerium für Wohnen, Bau und Verkehr im Rahmen der Radoffen-
sive Klimaland Bayern gefördert wird.

Gemeinde Ismaning
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Straßenreinigung
Die letzte Straßenreinigung im Jahr 2023 findet am Montag, 11. Dezember, 
und Dienstag, 12. Dezember 2023, statt.
An diesen beiden Tagen wird von der beauftragten Firma das gesamte Ge-
meindegebiet gereinigt, wobei jeweils am zweiten Reinigungstag der Ortsteil 
Fischerhäuser befahren wird. Aufgrund der Größe des Fahrzeuges können 
nicht alle Straßen befahren werden; diese Straßen übernimmt bei Bedarf das 
gemeindliche Kehrfahrzeug.
Die Anlieger werden gebeten, unmittelbar vor diesen Terminen die Gehwege 
zu säubern, damit die Straßenkehrmaschine den Schmutz mit aufnehmen 
kann.
Zu Ihrer Information: nach der Verordnung über das Reinhalten und Reinigen 
der öffentlichen Straßen sowie Sicherung des Verkehrs auf Gehbahnen zur 
Winterzeit in der Gemeinde Ismaning sind die Anlieger zur Straßenreinigung 
verpflichtet.
Die Reinigung der Straßen mittels Kehrmaschine durch die Gemeinde Isma-
ning ist eine freiwillige Leistung und ersetzt nicht die Pflicht der Straßenreini-
gung durch die Anlieger.
Sollten parkende Fahrzeuge an Grundstücken die Straßenreinigung ständig 
verhindern, so sind die Anlieger nach wie vor verpflichtet, selbst die Straße 
zu säubern. Aus diesem Grunde möchten wir ersuchen, an den Reinigungs-
tagen zumindest die Stellen, die des Öfteren nicht gekehrt werden konnten, 
von parkenden Fahrzeugen freizuhalten, damit den Anliegern eine Eigenrei-
nigung der Straßen und Entwässerungsrinnen erspart bleibt.
Bei Schneefall oder Straßenglätte fällt die letzte Straßenreinigung 2023 aus.

Gemeinde Ismaning

Kommunale Verdienstmedaille in Bronze  
geht gleich dreimal nach Ismaning -  
wir gratulieren und sagen Danke!

(v. l. n. r.): Erster Bürgermeister Dr. Alexander Greulich, Johanna Hagn, 
Landrat Christoph Göbel, 2. Bürgermeister Max Kraus; Robert Kiderle

(v. l. n. r.): Erster Bürgermeister Dr. Alexander Greulich, Rudi Essigkrug, 
Landrat Christoph Göbel, 2. Bürgermeister Max Kraus; Robert Kiderle

 (v. l. n. r.): Erster Bürgermeister Dr. Alexander Greulich,  
Annette Ganssmüller-Maluche, Landrat Christoph Göbel,  

2. Bürgermeister Max Kraus; Robert Kiderle

Mit der Kommunalen Verdienstmedaille in Gold, Silber oder Bronze ehrt das 
Bayerische Staatsministerium des Innern, für Sport und Integration jährlich 
Personen, die sich durch langjährige Tätigkeit als kommunale Mandatsträger 
oder in anderen kommunalen Ehrenämtern um die kommunale Selbstverwal-
tung verdient gemacht haben.
Diese besondere Auszeichnung überreichte Landrat Christoph Göbel in ei-
ner feierlichen Veranstaltung am 29. November 2023 im Beisein zahlreicher 
Kreisräte und Bürgermeister an sieben Bürgerinnen und Bürger des Land-
kreises - drei davon aus Ismaning:
Johanna Hagn wurde die Kommunale Verdienstmedaille in Bronze für ihre 
lange ehrenamtliche Tätigkeit im Gemeinderat und Kreistag verliehen: Frau 
Hagn ist seit 1992 Mitglied des Gemeinderats Ismaning und war von 1998 
bis 2020 Kreisrätin.
Rudi Essigkrug wurde insbesondere für seine über 30-jährige ehrenamt-
liche Tätigkeit als Mitglied im Ismaninger Gemeinderat mit der Kommunalen 
Verdienstmedaille in Bronze ausgezeichnet. Herr Essigkrug ist seit 1990 im 
Gemeinderat und seit 2015 Ehrenvorsitzender der Freien Wähler Ismaning.
Annette Ganssmüller-Maluche erhielt die Kommunale Verdienstmedaille in 
Bronze für ihr langjähriges ehrenamtliches Engagement im Gemeinderat, im 
Kreistag und als stellvertretende Landrätin: Frau Ganssmüller-Maluche ist 
seit 1993 Mitglied des Gemeinderats, seit 1996 Mitglied des Kreistags und 
seit 2014 weitere stellvertretende Landrätin.
Erster Bürgermeister Dr. Alexander Greulich überbrachte zusammen mit 
2. Bürgermeister Max Kraus den Dank der Gemeinde Ismaning für dieses 
langjährige kommunalpolitische Engagement und die damit verbundenen 
Verdienste um die Gemeinde Ismaning.
Herzlichen Glückwunsch und vielen Dank für den langjährigen Einsatz!

Gemeinde Ismaning

NOTRUFTAFEL:	   
Notruf (nur bei Lebensgefahr)	 112 
Ärztliche Bereitschaft (kostenfrei)	 116 117 
Zahnärztliche Bereitschaft	 723 30 93 
Polizei-Notruf	 110 
Polizeiinspektion Ismaning	 962 43 10 
Feuerwehr	 112 
Giftnotruf	 19 240 
Stromstörungsstelle	 0941/28 00 33 66 
Wasserbereitschaft	 0171/734 57 43 
Gasstörungsstelle SWM	 15 30 16 
Telefonseelsorge (katholisch)	 0800-111-0-222 
Telefonseelsorge (evangelisch)	 0800-111-0-111 
Beratungsstelle für Suizid-Gefährdete	 33 40 41 
Notruf für Suchtgefährdete	 28 28 22 
Frauennotruf	 76 37 37

BEREITSCHAFTSDIENSTE 
Zahnärztlicher Notdienst:
Der zahnärztliche Notdienst ist unter der Notdienstnummer 723 30 93 
oder auf der Internetseite www.notdienst-zahn.de zu erfragen.

Apotheken:	 Mo. mit Fr. jew. von 18.30 Uhr bis zum darauffolgenden 
Morgen 8.00 Uhr; Sa., 13 bis So., 8 Uhr; So., 8 bis Mo., 8 Uhr. Dienstbereit ist:
Sa.	 09.12.	Apotheke am Maxfeld, Maxfeldhof 5, U.Schleißh.	  31 60 51 28
So.	 10.12.	Eho-Apotheke, Bahnhofstr. 4b, Eching,	  319 40 55 
	 auch: Möven-Apotheke, Münchner Str. 83, Ufg.,	  950 36 05
Mo.	11.12.	Delphin-Apotheke, Feierabendstr. 51, O’schleißh.,	  315 05 02 
	 auch: Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2, Aschheim,	  903 39 39
Di.	 12.12. Isar-Apotheke, Schleißheimer Str. 30a, Garching,	  24 41 60 60 
Mi.	 13.12.	Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17, Ismaning,	  96 84 54
Do.	 14.12.	Stadt Apotheke, Münchener Str.7, Garching,	  329 09 10
Fr. 	 15.12.	St. Korbinian-Apotheke, Bezirksstr. 32, 85716 Unterschlh. 	 310 52 48

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass wegen des wöchentl. Erscheinens der Ortsnachrich-
ten kurzfristige Änderungen im Apotheken-Notdienst nicht berücksichtigt sind. Hören Sie 
zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab.

Tierärztlicher Notdienst: Bitte erfragen Sie die dienst- 
habende Praxis auf dem Anrufbeantworter Ihres Haustierarztes.

24h Notdienstbereitschaft Tierklinik Ismaning 
Oskar-Messter-Str.6, 85737 Ismaning, telefonische Erreichbarkeit: 
Mo. - Fr. 08.00 Uhr - 20.00 Uhr, Telefon 089/540 45 640.

GWI - Gemeindewerke Ismaning
Die Verwaltung der GWI - Gemeindewerke Ismaning befindet sich in der 
Mayerbacherstr. 42, 85737 Ismaning.
Den Bereitschafts-/Stördienst der Gemeindewerke Ismaning erreichen Sie 
unter folgenden Telefonnummern:
Wasser	 0171 / 73 45 743	 Abwasser	 0171 / 73 45 744
Strom	 0941 / 28 00 33 66	 Gas	 089 / 15 30 16

Der Bereitschafts-/Stördienst gilt nur für das öffentliche Leitungsnetz in den 
Straßen und für die Hausanschlüsse bis zur Übergabestelle.
Weitere Informationen zu Wasser, Abwasser, Strom, Gas und Fernwärme 
erhalten Sie im Internet unter www.gemeindewerke-ismaning.de.



Seniorenweihnacht im Bürgersaal Ismaning

Traditionell veranstaltet die Gemeinde Ismaning im Dezember ein Weih-
nachtsfest für Seniorinnen und Senioren ab dem 75. Lebensjahr. Über 600 
Seniorinnen und Senioren sind der Einladung der Gemeinde zur gemein-
samen Weihnachtsfeier gefolgt, die Bürgermeister Dr. Alexander Greulich 
vergangenen Freitag und Samstag im Bürgersaal auf das Herzlichste be-
grüßte.

An beiden Tagen umrahmten Ensembles der Musikschule die Feier.

Die Kinder der Grundschule am Kirchplatz sorgten für kurzweilige 
Unterhaltung.

Traditionsgemäß überbrachte der Männergesangverein Ismaning musika-
lische Grüße

Ein herzliches Dankeschön den Kirchenvertretern, der Musikschule Isma-
ning, der Grundschule am Kirchplatz und dem Männergesangverein für die 
Beteiligung an der Weihnachtsfeier und die Unterstützung bei der Gestaltung 
des schönen Programms.
Vielen Dank auch den Mitarbeitenden von der Gemeinde und dem Team aus 
dem Hillebrandhof, dem BRK Ortsverein für Fahr- und Sanitätsdienst. Vielen 
Dank auch dem Schmankerl-Service der Erdinger Bäuerinnen für die 
Bewirtung.	   Gemeinde Ismaning / Fotos: Ursula Baumgart

Bürgersprechstunde im Dezember 2023 - das 
persönliche Gespräch mit dem Bürgermeister
Die Bürgersprechstunde bietet allen Ismaninger*innen die Gelegenheit, 
persönliche und/oder kommunale Anliegen anzusprechen, Anregungen zu 
unterbreiten sowie Fragen zu klären. Für einen offenen Dialog zwischen 
Bürger*innen und Gemeinde steht Ihnen der Erste Bürgermeister Dr. Ale-
xander Greulich am Montag, dem 18. Dezember 2023, in der Zeit von 15.30 
bis 17.00 Uhr zur Verfügung. Zu diesem Termin sind selbstverständlich auch 
wieder Kinder und Jugendliche herzlich eingeladen.
Für die Bürgersprechstunde ist eine Anmeldung erforderlich. Bitte schreiben 
Sie uns dazu eine E-Mail an rathaus@ismaning.de oder rufen Sie uns unter 
der 089 960900-142 an.
Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Ihr Interesse am Gemeindegeschehen.

Ihre Gemeinde Ismaning

Ismaninger 
Christkindlmarkt
im Hain

8. bis 10. Dezember 2023

37.

Blasorchester Ismaning 17.00 Uhr

Eröffnung durch Bürgermeister  
Dr. Alexander Greulich  
im Anschluss kommt der Nikolaus

Es spielt die Jugendblaskapelle

Musikgruppe der Realschule Ismaning 18.00 Uhr

Bläsergruppe der Musikschule  18.30 Uhr

Blasorchester Ismaning  19.00 Uhr

Der Markt ist bis 21.00 Uhr geöffnet

Beginn des Marktes  14.30 Uhr

Kinderchor des Pfarrkindergartens  15.00 Uhr 
St.-Johann-Baptist 

Kindergarten am Eisweiher  16.00 Uhr

Kinder der Grundschule am Kirchplatz  17.00 Uhr

Puppenspiel 16.00 – 19.00 Uhr 
Bauerntheater Ismaning

Blasorchester Ismaning 19.00 Uhr

Verkauf bis 21.00 Uhr

Sonntag, 10. Dezember 2023

Beginn des Marktes 14.00 Uhr

Puppenspiel  14.00 – 17.00 Uhr 
Bauerntheater Ismaning 

Kinderchor der Waldorfschule 15.30 Uhr

Ismaninger Blechbläser Ensemble 16.30 Uhr

Männergesangvereins Ismaning  17.30 Uhr  
(Die Darbietung des MGV findet in der katholischen Kirche statt.)

Ende des Marktes um 19.00 Uhr

Samstag, 9. Dezember 2023

Freitag, 8. Dezember 2023
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„Fairtrade und SDGs“ - 
eine gelungene Veranstaltung

(v.l.n.r.) Franz-Ferdinand Miedl (Mitglied der Fairtrade-Steuerungsgruppe), 
Thomas Klesius (Eine-Welt-Handel Ismaning), Carina Bischke (externe 
Referentin von Fairtrade Deutschland), Christine Riel (Eine-Welt-Handel 

Ismaning), Christian Mörtel (Bibliotheksleitung);

Die genaue Bedeutung der 17 Nachhaltigkeitsziele (SDGs - Sustainable De-
velopment Goals) und die Gemeinsamkeiten mit dem fairen Handel waren 
Gegenstand eines spannenden Vortrags am 30. November 2023.
Im Rahmen einer gemeinsamen Veranstaltung der vhs im Norden des Land-
kreises München e.V., der Gemeindebibliothek und der Gemeinde Ismaning 
referierte Carina Bischke, externe Referentin von Fairtrade Deutschland und 
Vorständin von BAGS e.V., über den Facettenreichtum des fairen Handels 
und dessen Schnittmenge zu den Nachhaltigkeitszielen der Vereinen Natio-
nen. In der darauffolgenden Diskussionsrunde waren sich alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer einig, dass es auch weiterhin verstärkte und gemein-
schaftliche Anstrengungen benötigt um den Fairtrade-Gedanken in unserer 
Gesellschaft zu verankern.
Auch die Gemeinde Ismaning trägt diese soziale Verantwortung und fördert 
durch eine stetige Berichterstattung das Bewusstsein für den fairen Handel 
auf kommunaler Ebene. Zusammen mit unserer Steuerungsgruppe möchten 
wir den fairen Handel weiter vorantreiben und so auch die öffentliche Diskus-
sion und Auseinandersetzung mit diesem Thema anregen.
Wir begrüßen alle, die uns auf diesem Weg unterstützen und gesellschaft-
liche Verantwortung übernehmen möchten und danken allen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern der Veranstaltung für diesen informativen Austausch.
Gut zu wissen: Mehr über das Thema Fairtrade und unsere Bestrebungen 
erfahren Sie auf unserer Themenseite unter www.ismaning.de/fairtrade.

Gemeinde Ismaning / Foto Ursula Baumgart

Winter in Ismaning - Extremwetter

Grundstückseigentümer räumen den Schnee oftmals einfach auf die Straße

Der extreme Schneefall am vergangenen Wochenende legte in Südbayern 
nicht nur den Verkehr lahm. Veranstaltungen wurden abgesagt, Hallen ge-
sperrt und Dächer geräumt: eine Ausnahmesituation! Die Schneemassen 
sind für uns alle eine Herausforderung, die es erst einmal zu bewältigen gilt.
Das Gemeindegebiet von Ismaning umfasst über 40 km²; das öffentliche 
Straßen- und Wegenetz, das die Mitarbeiter vom Bauhof vom Schnee befrei-
en müssen, umfasst über 300 Räumkilometer. Dazu stehen natürlich Räum- 
und Streufahrzeuge zur Verfügung, aber auch von Hand müssen Räumar-
beiten ausgeführt werden.

Geräumt wird in drei Kategorien
Die drei Kategorien im Räum- und Streuplan sind auf die gesetzlichen Vorga-
ben abgestimmt und werden vom Bauhof nach Priorität abgearbeitet.
Vorrangig zu räumen und/oder zu streuen sind Straßen und Gehwege der 
Kategorien 1 und 2, d.h. die Straßen mit Busverkehr inklusive Bushalte-
stellen, Fußgängerüberwege, Fußgängerzonen und Gehwege, die in die 
Verkehrssicherungspflicht der Gemeinde Ismaning fallen (innerörtliche Geh-
bahnen, die gemeindlichen Grundstücken vorgelagert sind) sowie verkehrs-
wichtige Straßen und besondere Gefahrenstellen.
Kategorie 3 sind alle übrigen Straßen mit Verkehrsbedeutung sowie Rad-
wege. Das Räumen dieser Straßen ist eine komplett freiwillige Leistung der 
Gemeinde, eine Serviceleistung für unsere Bürger. In den Bereichen der 
Kategorie 3 wird nur im Ausnahmefall gestreut, beispielsweise wenn ganze 
Straßenzüge aufgrund geschlossener und flächendeckender Eisschicht un-
passierbar werden.

Das Räumen von Anliegerstraßen ist häufig wegen parkender Autos 
nicht möglich

Leider können die Räumfahrzeuge des Bauhofs oftmals insbesondere in 
kleinere Straßen gar nicht einfahren und räumen, weil parkende Fahrzeuge 
deren Einfahrt behindern oder die Einfahrtsbreite einfach zu gering ist. Den 
Räumfahrzeugen ist es aufgrund gesetzlicher Vorgaben nicht gestattet rück-
wärts zu fahren oder zu wenden.
Für den Winterdienst sind von Beginn des Schneefalls bis dato (mit den not-
wendigen und gesetzlich vorgeschriebenen Pausen) 20 Mitarbeitende mit 16 
Räum- und Streufahrzeuge ab 3.30 Uhr im Einsatz um den differenzierten 
Winterdienst in der Gemeinde sicherzustellen und das fortwährend. Wir ha-
ben am Bauhof ein motiviertes Team und der Großteil der Ismaninger*innen 
ist entgegenkommend.
Auch Fremdfirmen unterstützen den Bauhof.

Für die Räumung der Kreis-, Staats- und Bundesstraßen ist das Straßenbau-
amt zuständig.
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Die Gemeinde setzt so viel Streusalz ein, wie gesetzlich erlaubt ist. Wir hal-
ten uns an diese gesetzlichen Vorgaben. Wenngleich anderenorts – wie wir 
in diesen Tagen oftmals hören – entgegen der gesetzlichen Vorgaben mehr 
Streusalz eingesetzt wird, so ist es bei extremer Kälte dort auch glatter.
Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger, momentan haben wir alle mit den 
extremen Bedingungen zu kämpfen. Es ist Winter – auch in Ismaning. Sol-
che Schneemassen hatten wir in wenigen Tagen selten zu bewältigen. An 
einigen Stellen zeigt sich auch, dass Schneeräumende eher „gegeneinan-
der arbeiten“. Die enormen Schneemassen haben wenig Platz. Es gibt aber 
auch keine Alternative.
Kollegen vom Bauhof leisten im Winterdienst eine vorbildliche, engagierte 
und sehr gewissenhafte Arbeit.			

Gemeinde Ismaning

Wenn es Winter wird…
Wenn es Winter wird in Ismaning, 
schneit und/oder glatt wird, regelt 
eine gemeindliche Verordnung das 
Räumen und Streuen.
Grundstückseigentümer sind ver-
pflichtet, die Gehwege entlang des 
Grundstücks zu räumen und bei 
Schnee-, Reif- oder Eisglätte mit 
geeigneten abstumpfenden Stoffen 
(z.B. Sand oder Splitt), nicht jedoch 
mit Tausalz oder ätzenden Mitteln, 
zu streuen oder das Eis zu beseiti-
gen. Und das täglich in der Zeit zwi-
schen 7 und 20 Uhr. Das Räumen 
und Streuen ist so oft zu wiederho-

len, wie es zur Verhütung von Gefahren für Leben, Gesundheit, Eigentum 
oder Besitz erforderlich ist. Das Räumgut darf nicht von privaten Grundstü-
cken auf öffentliche, dem Verkehr dienenden Flächen verbracht und gelagert 
werden. Dies gilt insbesondere auch bei einsetzendem Tauwetter.
Sollten Grundstückseigentümer körperlich nicht mehr selbst in der Lage sein, 
die Räum- und Streuarbeiten durchzuführen, sind Fachanbieter (z.B. Haus-
meistereien) oder andere Personen mit den Arbeiten zu beauftragen.

Gemeinde Ismaning, Öffentliche Sicherheit und Ordnung

Weihnachtszuwendung für Menschen 
in besonderen Lebenslagen
Die Gemeinde Ismaning gewährt allen Mitbürgerinnen und Mitbürgern, die 
Leistungen nach SGB II (ALG II, Hartz IV) und SGB XII (Sozialhilfe und 
Grundsicherung für ältere Personen/für Personen mit voller Erwerbsminde-
rung auf Dauer) sowie Wohngeld (Mietzuschuss) beziehen, eine finanzielle 
Weihnachtszuwendung.
Wie bereits in den vergangenen Jahren bitten wir Sie, Ihren Leistungsbe-
scheid in Kopie in einem verschlossenen Kuvert ohne Absender adressiert 
an die Sozialverwaltung in den Gemeindebriefkasten am Rathaus einzuwer-
fen. Nach Vorlage des vollständig kopierten aktuellen Bescheides versenden 
wir die Weihnachtszuwendung. Die Vorlage des Leistungsbescheides ist bis 
zum 19. Dezember 2023 möglich.

Ihre Ansprechpartner:
Frau Ismair, Telefon 960900-108
Frau Jurisic, Telefon 960900-121

Gemeinde Ismaning

Abschaffung des Kinderreisepasses 
zum 1. Januar 2024
Nach Information des Bayerischen Staatsministeriums des Innern, für Sport 
und Integration (StMI) wird der Kinderreisepass zum 1. Januar 2024 abge-
schafft.
Kinderreisepässe dürfen nur noch bis 31. Dezember 2023 ausgestellt, ver-
längert oder aktualisiert werden. Dies regelt Art. 7 Abs. 3 des Bundesge-
setzes zur Modernisierung des Pass-, Ausweis-, und ausländerrechtlichen 
Dokumentenwesens.
Die Gültigkeit bereits ausgestellter Kinderreisepässe bleibt davon unberührt.
Ein Grund für die Abschaffung des Kinderreisepasses ist, dass angestrebt 
wird, das Spektrum an Dokumenten für Erwachsene und Kinder zu ver-
einheitlichen und damit eine möglichst umfassende Nutzbarkeit von Doku-
menten zu gewährleisten.
Bitte denken Sie daran, dass die Ausstellung von Reisedokumenten bis zu 
vier Wochen dauert.			

 Gemeinde Ismaning, Passamt



Fairtrade-Nikoläuse erobern 
die Gemeindeverwaltung

Mit der Teilnahme an der Fairtrade-
Town-Kampagne trägt die Gemein-
de soziale Verantwortung und regt 
die öffentliche Diskussion und Aus-
einandersetzung mit den Themen 
Nachhaltigkeit und fairer Handel an.
Die positiven Effekte fair gehandel-
ter Produkte sind klar: Kleinbauern, 
die unter dem Fairtrade-Siegel pro-
duzieren, erhalten ein existenzsi-
cherndes Einkommen, welches für 
natur- und umweltschützende An-
baumethoden verwendet wird. Dies 
schützt nicht nur Ackerflächen und 
ganze Ökosysteme, sondern leistet 

gleichzeitig einen Beitrag für die Gesundheit der Menschen.
Schokolade ist (fast) immer willkommen. Unsere Fairtrade-Nikoläuse sind 
bei den Kolleginnen und Kollegen jedenfalls sehr gut angekommen.

Gemeinde Ismaning

Alle Jahre wieder: Abfall vermeiden - 
gerade auch an Weihnachten!

Bald heißt es wieder unter vielen 
Christbäumen „Schöne Besche-
rung!“ - mit aufwendig verpackten 
und dekorierten Geschenken. Meist 
weniger schön ist dann der Berg an 
Verpackungsabfall, der nach dem 
Auspacken zurückbleibt: Den 
braucht niemand, am allerwenigsten 
unsere Umwelt.

Doch dieser Müll lässt sich eigent-
lich ganz leicht vermeiden - hier ein 
paar Tipps:

• Statt Geschenkpapier oder -folie lieber wiederverwendbares Textilma-
terial einsetzen. Mit der japanischen Falttechnik „Furoshiki“ gelingt dies
besonders kunstvoll! Wer mit Nadel und Faden bzw. Nähmaschine um-
gehen kann, kann Geschenkbeutel aus festlichem Stoff nähen, die viele
Jahre immer wieder benutzt werden können.

• Kleinere Bekleidungsteile und Stoffwaren können - schön drapiert - als
Geschenkdekoration dienen: beispielsweise Strümpfe, Mützen, Ge-
schirrhandtücher, Handschuhe, Handtücher, Schals, Halstücher.

• Zahlreiche Gebrauchs- und Ziergegenstände für Küche und Haushalt
sind formschön anzusehen und deshalb ebenfalls perfekt als Dekoration
für Geschenke geeignet: Plätzchenformen, Christbaumschmuck, Tan-
nenzweige, Trockenblumen, Kerzen usw.

• Im Haushalt ist viel Gebrauchsmaterial vorhanden, das oft leichtfertig
weggeworfen wird. Dabei ist es perfekt als originelle Geschenkverpa-
ckung geeignet: Seiten aus Zeitungen oder Illustrierten, Tapeten, leere
Dosen/Schachteln usw. Der angenehme Nebeneffekt dabei: Sie tun da-
mit auch Ihrer Haushaltskasse etwas Gutes.

Gemeinde Ismaning

Bürgerstiftung Ismaning,  
Treuhandstiftung der Gemeinde Ismaning
Das Jahr neigt sich dem Ende zu und die Wochen vor dem Fest sind wie 
immer mit Vorbereitungen und Vorfreude verbunden.
Für die Bürgerstiftung Ismaning fand in diesen Tagen die Sitzung des Stif-
tungsrates statt. Dieses kleine Gremium, bestehend aus Bürgermeister Dr. 
Alexander Greulich, Christa Scharl und Altbürgermeister Michael Sedlmair 
als Vorsitzenden, überprüfte die Finanzsituation. Das Stiftungsvermögen 
wird als Sondervermögen bei der Gemeinde Ismaning geführt und dort sorg-
fältig verwaltet. Als Ergebnis konnte festgestellt werden, dass das Vermögen 
der Treuhandstiftung auch im Jahre 2023 angewachsen ist. Viele Zustif-
tungen von unterschiedlicher Größe und aus unterschiedlichsten Anlässen 
wurden getätigt, von Privatpersonen und Vereinen, anlässlich besonderer 
Ereignisse oder auch bei Trauerfällen.
Damit wächst unser gemeinsames Projekt für die Gemeinde und wenn auch 
Sie in diesem Jahr noch eine Zuwendung tätigen wollen, gleichsam für die 
Zukunft der Bürgerstiftung ein Geschenk machen wollen, jeder Betrag ist will-
kommen und mit jeder Zustiftung investieren Sie in die qualitätsvolle Zukunft 
unserer Gemeinde Ismaning.

Bankverbindung für Zustiftungen:
VR Bank Ismaning Neufahrn Hallbergmoos eG
Kontoinhaber: Gemeinde Ismaning
Verwendungszweck: Bürgerstiftung Ismaning; Zustiftung
IBAN DE93 7009 3400 0000 010790
BIC GENODEF1ISV

Schöne Wochen im Advent!

Ihr Michael Sedlmair, Altbürgermeister
www.buergerstiftung-ismaning.de

Offene Sprechstunde  
des Jugendmigrationsdienstes

Du bist zwischen 12 und 27 Jahre alt 
und hast einen Migrations- oder 
Fluchthintergrund.
Du brauchst Hilfe, z.B. bei der Job-
suche, beim Ausfüllen von Formu-
laren oder anderen Dingen. Dann 
bist du beim Jugendmigrations-
dienst richtig.
Die offene Sprechstunde findet 
jeden zweiten Mittwoch im Monat 
von 15 bis 17 Uhr in der Jugendfrei-

zeitstätte ZAP, Bahnhofplatz 1, in Ismaning, statt.
Die nächste Sprechstunde ist am Mittwoch, 13. Dezember 2023.
Übrigens: zur offenen Sprechstunde kannst Du einfach ganz ohne Termin 
vorbeikommen. Wir freuen uns auf Dich!

Alexine Zapf, Beraterin im Jugendmigrationsdienst  
für den Landkreis München / Gemeinde Ismaning

Ehrenamt in Ismaning - einfach  
mit dem Matchingportal+ finden!

Sie möchten sich ehrenamtlich en-
gagieren oder suchen derzeit Ehren-
amtliche für Ihren Verein bzw. Ihre 
Organisation? Das Matchingportal+ 
der Gemeinde Ismaning hilft Ihnen 
beim Finden: Einfach registrieren 
und unseren Fragebogen zu Ihren 
Interessen bzw. Ihrem Bedarf aus-
füllen.
Wenn die Angaben eines Gesuchs 
zu denen eines Angebots passen, 
kommt ein Match zustande: Beide 
Teilnehmer*innen erhalten eine E-
Mail mit dem Matchingvorschlag. 
Der Vorschlag kann angenommen 

oder abgelehnt werden. Akzeptieren beide Beteiligten den Vorschlag, muss 
nur noch die suchende Organisation die ehrenamtliche Person kontaktieren. 
Und schon steht der gemeinsamen Projektarbeit nichts mehr im Weg.
Noch ein Hinweis: Wer nach Registrierung und ausgefülltem Fragebogen 
bislang keinen Matchingvorschlag erhalten hat, braucht einfach noch etwas 
Geduld. In so einem Fall gehen die Angaben zu Gesuch bzw. Angebot zu 
weit auseinander und es kam deshalb noch zu keinem Match. Weil jedoch 
regelmäßig neue Angebote und Nachfragen eintreffen, lohnt sich das War-
ten. Gut zu wissen: Einmal gemachte Angaben können selbstverständlich 
jederzeit angepasst oder auch pausiert werden.
Neugierig geworden? Den Zugang und weiterführende Informationen zum 
Matchingportal+ erhalten Sie unter www.ismaning.de/matching.
Sie haben noch Fragen oder Anregungen? Dafür stehen wir Ihnen gerne 
unter matching@ismaning.de zur Verfügung.
Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Matching und eine erfolgreiche Zu-
sammenarbeit.			 Ihre Gemeinde Ismaning

Giftmobiltermin im 
Dezember
Im Dezember steht das Giftmobil 
an einem Termin zur Annahme von  
Problemabfällen bereit.
Standort: Parkplatz zwischen Feuer-
wehr und Wertstoffhof:
Dienstag, 12. Dezember, 15.45 bis 
16.45 Uhr

Was wird am Giftmobil ange-
nommen?

• Batterien und Akkus
• Chemikalien wie Säuren und Laugen, Fotochemikalien, Entroster
• Farben, Lacke und Klebstoffe (keine Dispersionsfarben!)
• Feuerlöscher
• Kosmetika wie Haarfarbe oder Nagellackentferner
• Lösemittelhaltige Produkte wie Aceton, Lampenöl, Fleckenentferner
• Ölhaltige Produkte
• Quecksilberhaltige Produkte
• Reinigungs- und Pflegemittel
• Mittel zur Schädlingsbekämpfung
• Spraydosen, die das Treibgas FCKW enthalten

Eingetrocknete und flüssige Dispersionsfarben können über den Restmüll 
entsorgt werden, da die Farben bereits seit längerem keine Substanzen 
mehr beinhalten, die eine Problemabfallsammlung rechtfertigen.
Leere Farbeimer mit dem Grünen Punkt können Sie über den Gelben Sack 
entsorgen.
Weitere Hinweise zum richtigen Entsorgen von Schadstoffen finden Sie in 
der Broschüre unseres Entsorgers unter https://www.safety-truck.de.

Gemeinde Ismaning / Foto: Ursula Baumgart



Müllabfuhr findet 
trotz der winterlichen 
Verhältnisse statt 
- Biotonnen können teilweise
wegen Festfrieren nicht
geleert werden
Trotz der winterlichen Verhältnisse
versuchen unsere Entsorgungsun-
ternehmen soweit es möglich ist, die 
Biotonnen und Papiertonnen zu lee-
ren und die Gelbe Säcke abzuholen.
Stellen Sie Ihre Tonnen bitte soweit
es auf Grund der Schneemassen
möglich ist, am Straßenrand bereit.

Bei diesen winterlichen Temperaturen ist es nicht immer möglich, die Bioton-
nen zu leeren, da der Inhalt festgefroren ist.
Beachten Sie bitte die folgenden Hinweise, damit Ihre Tonne auch im Winter 
problemlos geleert werden kann:

• Legen Sie den Boden der Biotonne nach jeder Leerung mit zerknülltem
Zeitungspapier aus und packen Sie feuchte Bioabfälle in Zeitungspapier ein.

• Sorgen Sie auch zwischen den Befüllungen mit einigen Lagen zerknüll-
tem Zeitungspapier dafür, dass der Bioabfall nicht festfriert. Auch die Ver-
wendung von Papiertüten für den Bioabfall bewährt sich im Winter.

• Werfen Sie feuchte organische Abfälle, z.B. Kaffee- und Teefilter, nur gut 
abgetropft ins Vorsortiergefäß bzw. in die Biotonne.

• Wählen Sie - soweit möglich - während der Winterzeit für die Biotonne
einen frostfreien Standort, wie die Garage.

• Sollten die Abfälle doch einmal festgefroren sein, versuchen Sie nicht,
den Inhalt der Tonne mit harten Gegenständen zu lösen, da bei großer
Kälte die Kunststofftonnen spröde werden und leicht zerbrechen können.

Bei Dauerfrost kann es vorkommen, dass die Biotonnen nicht oder nur zur 
Hälfte geleert werden können. Stellen Sie eine eingefrorene Biotonne vor 
dem nächsten Leerungstag zum Auftauen an einen frostgeschützten Ort. Be-
schädigte Tonnen können am Wertstoffhof umgetauscht werden.

Gemeinde Ismaning

Bringen Sie die Schönheit  
der Gemeinde vor Ihre Kameralinse!

Foto: Inlaicos (Ausschnitt)

Ismaning ist immer eine Augenweide - zu jeder Jahreszeit. Auch im Winter 
zeigen sich die Kultur- und Naturlandschaften Ismanings von ihrer attraktiven 
Seite. Das ist die Gelegenheit für Sie, mit der Kamera auf die Pirsch zu ge-
hen und an unserem Fotowettbewerb teilzunehmen. Eine Fachjury wählt die 
besten Einsendungen aus, attraktive Preise winken. Für die Landesgarten-
schau 2024 in Kirchheim veranstaltet die Gemeinde Ismaning in Zusammen-
arbeit mit der Volkshochschule im Norden des Landkreises München e.V. 
bis 3. Juni 2024 den Fotowettbewerb Natürlich Ismaning - Natur im Fokus.
Was wir suchen: Motive aus den schönen Kultur- und Naturlandschaften 
Ismanings. Möglich sind Landschaftsaufnahmen, Fotos von Wildtieren und 

-pflanzen, von Gewässern, von der spannungsvollen Beziehung zwischen
Natur und Kultur sowie zwischen Mensch und Natur. Wichtig: Entstehen
müssen die Aufnahmen auf dem Gemeindegebiet Ismaning.
Eine siebenköpfige Fachjury bewertet die eingereichten Fotos nach Kreativi-
tät, Fotoqualität und Naturnähe. Die besten 10 Bilder gewinnen und werden
auch auf der Landesgartenschau ausgestellt. Die Preise: 1. bis 3. Preis: je
Euro 100, 4. bis 10. Preis: je Euro 50, außerdem ein hochwertiger gerahmter 
Abzug des prämierten Bildes (im Format DIN A3).
Weitere Informationen zum genauen Ablauf finden Sie auf www.ismaning.
de/fotowettbewerb.			                 Ihre Gemeinde Ismaning

GALERIE IM SCHLOSSPAVILLON
Helene B. Grossmann - Visuelle Dringlichkeit
	 bis 7. Januar
Helene B. Grossmanns faszinierende Gemälde stellen das Licht 
in ganz unterschiedlichen Schattierungen dar. Ihre Meeres- und 
Gletscherlandschaften verweisen auf aktuelle Themen des Klima-
wandels, sind jenseits des Gegenständlichen aber zugleich reine, 
leuchtende Farbe.

„Selbstbild und Selbstfindung“ des P-Seminars
„Offenes Atelier“ des Gymnasiums Ismaning
	 Eröffnung: Freitag, 12. Januar, 18 Uhr
Die Ausstellung bietet einen Einblick in die Gedanken und Emp-
findungen von Schüler*innen, die sich künstlerisch mit Fragen von 
Selbstbild und Identität auseinandersetzen.

SCHLOSSMUSEUM ISMANING
Sonderausstellung:
Wildes NachLeben - Wildtierpräparate, Fotografien und mehr
	 bis 4. Februar
Das Schlossmuseum widmet sich in seiner aktuellen Sonder-
ausstellung den heimischen Wildtieren. Zu sehen sind dutzende 
Wildtierpräparate und Fotografien mit tierischen Motiven. Die 
Ausstellung erklärt, wie die Tiere „ausgestopft“ werden, zeigt die 
vielfältigen Spuren der Wildtiere in der Kunst, der Literatur und 
der Alltagskultur und beleuchtet die nicht immer unproblematische 
Beziehung zwischen wilden Tieren und Menschen.

KALLMANN-MUSEUM
Das Kallmann-Museum wird gerade umgebaut und ist voraussichtlich 
bis Herbst 2024 geschlossen. Ausstellungen und Konzerte finden in der 
Umbauzeit unter anderem in der Galerie im Schlosspavillon statt. Auf 
www.kallmann-museum.de halten wir Sie über unsere Veranstaltungen 
sowie den Umbau auf dem Laufenden.

KONZERT IM KALLMANN
	 Freitag, 19. Januar, 20 Uhr, Großer Saal in der Seidl-Mühle
Clara Haberkamp (Piano)
Die Wahlberlinerin Clara Haberkamp, eine herausragende Pianistin 
und Komponistin, baut mit ihrer Musik Brücken zwischen Klassik 
und Jazz.

Geöffnet Dienstag bis Samstag 14.30 bis 17 Uhr, 
Sonntag 13 bis 17 Uhr 

Reservierungen und Informationen bei
Schlossmuseum oder Kallmann-MuseumWussten Sie schon, dass …

…Helene B. Grossmann sich auch naturwissenschaftlich mit Farbe
auseinandersetzt? Sie erforscht intensiv die Wirkung und Eigenschaften
von Farbpigmenten und lässt dieses Wissen in ihre Malerei einfließen.
Auf diese Weise gelangt sie zu ihren atmosphärisch dichten Bildern
voller Licht und Farbe, die aus sich heraus zu leuchten  scheinen.



 

SCHLOSSMUSEUM ISMANING
Schloßstraße 3a (Gärtnerhaus)
85737 Ismaning
Tel. 089 / 960 900 153

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag 14.30 bis 17.00 Uhr

www.schlossmuseum.ismaning.de

Sonderausstellung
„Wildes NachLeben - Wildtierpräparate, Fotografien und mehr

Die Ismaninger Fauna ist äußerst 
vielfältig. Leider lassen sich viele 
Tiere nur selten blicken. Daher holen 
wir die Wildtiere in der Sonderaus-
stellung „Wildes NachLeben“ ins 
Schlossmuseum Ismaning. Natür-
lich keine lebenden Exemplare, son-
dern in Form von Tierpräparaten 
und Fotografien und Filmen des Is-
maninger Fotografen Alfred Krappel.
Die Ausstellung gibt Einblicke in das 

„Innenleben“ von Tierpräparaten und 
thematisiert anhand einiger ortsty-
pischer Beispiele die nicht immer 
konfliktfreie Beziehung zwischen 
Mensch und Wildtier.

Einblick in die Ausstellung „Wildes „NachLeben“         Foto: Schlossmuseum

Das Wildtier ist im Leben des Menschen nahezu allgegenwärtig. Meist we-
niger als reales Lebewesen, vielmehr als Motiv in Werbekampagnen oder in 
der Kunst. Daher gibt es in der Ausstellung viele Objekte zu sehen, die mit 
tierischen Motiven versehen sind. Die Spanne reicht von Geschirr und Ge-
mälden über Schützenscheiben bis hin zu Spielzeug und Produktbeispielen.
Das umfangreiche Begleitprogramm finden Sie unter www.schlossmuse-
um-ismaning.de/veranstaltungen-des-schlossmuseums.

Die jungen Wasseramseln sind immer hungrig…
Foto: Alfred Krappel

Es „weihnachtet“ im Schlossmuseum!
Unser Museumsshop bietet Ihnen viele Artikel, die in diese Jahreszeit pas-
sen. Verschiedene Geschenk-Sets sind zum Mitnehmen vorbereitet, etwa 
mit „Ismaning-Glas“, Pavillon-Servietten und süßer Überraschung (10,00 
Euro). Die neu eingetroffenen Servietten mit dem Pavillon im winterlichen 
Schlosspark kosten 4,90 Euro.
Wer noch keine Plätzchen gebacken hat, kann sich noch schnell die Ausstech-
Formen mit Ismaning-Motiv besorgen, das Stück zu 2,50 Euro. Im Set mit Leb-
kuchengewürz und Rezept bekommen Sie die Ausstecher für nur 5 Euro!

Ausstecher-Set mit Lebkuchengewürz und Rezept (links), Ausstecher mit 
Ismaning-Motiv (rechts)

Foto: Schlossmuseum

08.12. - 10.12. Ismaninger Christkindlmarkt, Hain, Gemeinde Ismaning
09.12.	 Weihnachtsfeier, 19 Uhr, Gasthof Neuwirt, Krieger- und Soldaten-

verein Ismaning
09.12.	 Vollmondkonzert: „KlangZEIT mit dem Hansi Zeller Trio, 19.30 Uhr 

in Rick´s Cafe, arsNoah Kulturkreis Ismaning
10.12.	 32. Ismaninger Winterlaufserie. (1. Lauf 13,5 km; Schüler 1000m), 

10 Uhr, Sportpark, TSV Ismaning
10.12.	 Sonntagsmatinée: ,,Märchen & Musik zu den Rauhnächten“, 

11 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle, VHS
10.12.	 Weihnachtsfeier, 15 Uhr, Sportlerheim, Sparverein Immerhart
10.12.	 Christkindlmarktkonzert, 17 Uhr in der kath. Kirche (St. Johann 

Baptist), Männergesangsverein Ismaning
11.12.	 FilmCafe: Die Verrohung des Franz Blum, 15 Uhr, Kultur- und 

Bildungszentrum Seidl-Mühle, VHS
11.12.	 Vortrag/Vorstellung von Peter Felixberger: Beste Sachbücher, 

19.30 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle, Gemeindebi-
bliothek Ismaning + VHS

12.12.	 Vortrag: Ultra-Orthodoxe in Israel, 19.30 Uhr, Kultur- und Bildungs-
zentrum Seidl-Mühle, VHS

14.12.	 Vortrag: Schwarzes Gold, 19.30 Uhr,, Kultur- und Bildungszentrum 
Seidl-Mühle, VHS

15.12.	 Nikolausschießen, Schützenheim, SG Isarau Ismaning
15.12. - 16.12. Christbaumverkauf mit Speis und Trank für den guten Zweck 

in der Wiesstr. 52a, SC Grüne Heide
15.12.	 Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“, 20 Uhr, Kultur- und 

Bildungszentrum Seidl-Mühle, Gemeindebibliothek + VHS
16.12.	 Weihnachtsfeier, 16 Uhr in der Hainhalle, Trachtenverein Stamm
16.12.	 Weihnachtsfeier, 19 Uhr, Gasthof Neuwirt, Kolpingsfamilie 

Ismaning
17.12.	 Musikalische Weihnachtslesung mit Gerhard Polt und „NouWell 

Cousines“, 17 Uhr, Bürgersaal, SPD Ismaning
18.12.	 Lebendiger Adventskalender, 17.30 Uhr am Matthof, Reit- und 

Fahrverein Matthof
18.12.	 Vortrag: Im Osten nichts Neues?, 19.30 Uhr, Kultur- und Bildungs-

zentrum Seidl-Mühle, VHS
22.12.	 Weihnachtsfeier ab 18 Uhr, Bürgersaal, SC Grüne Heide
22.12.	 Adventskonzert: „Bethlehem is überoi - Komm, wir geh’n dem Wun-

der zu!“, 19.30 Uhr in der katholische Kirche St. Johann Baptist, 
Kath. Pfarrverband Ismaning und Unterföhring

27.12. - 30.12. Bauerntheater, 20 Uhr in der Hainhalle, Bauerntheater 
Ismaning

03.01. - 05.01. Bauerntheater, 20 Uhr, Hainhalle, Bauerntheater Ismaning
05.01.24 Exkursion „Wald und Wasser, Winter“ - Unterwegs mit der Förste-

rin Maria Reuther, 14 Uhr, Treffpunkt: An der Fähre/Ecke Garchin-
ger Straße, Anmeldung erforderlich, Schlossmuseum Ismaning

06.01.24 Bürgerversammlung, 14.30 Uhr, Bürgersaal, Gemeinde Ismaning

Aktuelles

Kindergarten mit Krippe am Eisweiher
Ausflug der Vorschulkinder „die neugierigen Fledermäuse“  
ins ICE-Betriebswerk München Hbf.

Einmal einen Einblick in das Herz und die Geheimnisse eines ICE zu bekom-
men - diese Möglichkeit bot sich den Vorschulkindern „den neugierigen Fle-
dermäusen“ am 07.11.2023 als sie mit Dominik Keller (Prozessmanagement 
und Zeitwirtschaft DB Fernverkehr AG) das ICE-Betriebswerk am Münchner 
Hbf. besuchen durften.
Nach einer aufregenden Fahrt mit der S-Bahn von Ismaning zum Hirschgar-
ten, ging es nach einer entsprechenden Sicherheitsbelehrung für den Aufent-
halt in den Werkshallen los.



Die 16 Jungen und Mädchen kamen aus dem Staunen gar nicht mehr he-
raus. So durften Sie nicht nur selbst als Lokführer/in im Führstand des Zuges 
Platz nehmen, sondern auch mit ihren Erzieherinnen zusammen neugierig 
den neuen ICE 4 kennenlernen und bei einem Blick unter den Zug auch das 
Drehgestell und die Radsätze inspizieren.
Bei der Vorführung der unterschiedlichen Funktionen einer Außentüre an 
einem ICE konnte die ein oder andere interessante Frage geklärt werden.
Vielen Dank an Herrn Keller und sein Team vom ICE-Betriebswerk für die 
vielen Informationen und die Eindrücke, die sicher noch lange in Erinnerung 
bleiben werden und die Möglichkeit zu diesem tollen Vorschulausflug.

Sabrina Knebel Team Öffentlichkeitsarbeit

Kindergarten Hauptstrasse Ismaning
Es duftet nach Tannen, Äpfeln und Lebkuchen
Am 2. Dezember 2023 sind alle Kindergartenkinder, Geschwister und Eltern 
ganz herzlich zum Adventsgärtlein eingeladen.
Es ist bereits später Nachmittag, die Schneeflöckchen tanzen noch immer, 
das Hoflicht ist gedämmt - inmitten dieser fast geheimnissvollen Stimmung 
stellt Jutta Karls, Leiterin des Kindergartens, auf die Adventszeit ein und 
empfängt ihre Gäste.
Dann dürfen alle eintreten - ganz leise, fast geräuschlos - werden wir - die 
Gäste - zu einer geschlossen Tür geleitet. Der Flur ist festlich geschmückt, 
kleine Lichtlein brennen. Ein spannungsvoller Moment endet. Die Tür wird 
geöffnet und eine leise, sanfte Leiernmusik erklingt. Es zeigt sich ein kleiner, 
festlich geschmückter Saal. Eine größe Spirale aus Tannenzweigen nimmt 
beinahe den gesamten Raum ein. Liebevoll gebastelte goldene Papiersterne 
auf den Tannenzweigen erinnern daran, dass die Adventszeit angekommen 
ist. Der wunderbare „Chor“ unserer Kindergartenkinder setzt ein und stim-
mungsvolle Weihnachtslieder werden gesungen. Wieder wird es ganz leise. 
Nacheinander zündet sich jedes Kind sein eigenes kleines Lichtlein an - be-
hutsam wird das kleine Licht von Kinderhand in einem Apfel getragen. Ein 
Engel erscheint und begleitet jedes Kindergartenkind auf seinem eigenen 
Weg zum großen Licht. Möge jeder Weg ein Glücksweg werden.
Herzlichen Dank, liebes Kindergarten-Team, für diese ganz besondere vor-
weihnachtliche Überraschung.		              Manja Hobke, Elternbeirat

ISGY P-Seminar Kunst lädt ein zur Ausstellung
P-Seminar bei der

Arbeit

Wir - das P-Semi-
nar „Offenes Atelier“ 
des Gymnasiums 
Ismaning - organi-
sieren eine Kunst-
ausstellung zum 
Thema „Selbstbild“ 
und „Selbstfindung“. 
Wir möchten einen 
Einblick in die Ge-
danken unserer Ge-
neration in Bezug 
auf sich selbst geben. 
Deshalb möchten 
wir Sie ganz herz-
lich dazu einladen, 
unsere Ausstel-
lung im Ismaninger 
Schlosspavillion des 
Kallmann-Museums 
(Schloßstraße 1, 
85737 Ismaning) zu 
besuchen und sich 
in den Selbstbildnis-
sen der Künstler und 
Künstlerinnen wieder 

zu finden. Es wird viele tolle Werke - von klassischer bis abstrakter Kunst - 
zu betrachten, erkunden und zu bestaunen geben. Wir bedanken uns beim 
ISGY-Förderverein für die Spende zur Material-Beschaffung, ohne die das 
Projekt nicht so umfangreich realisierbar geworden wäre.
Die Eröffnung wird am 12. Januar 2024 um 18 Uhr vor Ort stattfinden. Die 
Kunstwerke sind dann bis zum 21. Januar immer Dienstag bis Samstag von 
14:30 bis 17:00 und Sonntag von 13:00 bis 17:00 Uhr ausgestellt. Der Eintritt 
ist kostenlos, daher freuen uns sehr auf Ihren zahlreichen Besuch!

Text & Foto: Q12 P-Seminar Kunst ISGY

Auch der Förderverein freut sich sehr darüber, dass durch die Förderung 
die teuren Materialien angeschafft werden konnten, um diese umfangreiche 
Ausstellung zu verwirklichen. Damit wir auch zukünftig viele schulische Akti-
onen und gemeinschaftliche Projekte aktiv unterstützen und alle fördern kön-
nen, freuen wir uns weiterhin sehr über viele neue Mitglieder und Spenden 
(Spendenkonto: Verein der Freunde und Förderer des Gymnasiums Isma-
ning e.V. / IBAN: DE47 7009 3400 0000 0615 73 / BIC: GENODEF1ISV / VR 
Bank Ismaning Hallbergmoos Neufahrn eG). Wir „Freunde und Förderer des 
Gymnasiums Ismaning e. V.“ sind beim Finanzamt als gemeinnütziger Ver-
ein anerkannt. Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage www.isgy-
foerderverein.de	 		       Dr. Patrick Pohl, 1.Vorstand

Mühlenstraße 17 · 85737 Ismaning,
Tel. 089 / 96 20 92 41
Fax: 089 / 96 20 92 43
E-Mail: bibliothek@ismaning.de
www.bibliothek-ismaning.de

Weihnachtsaktion „Verpackte Kinderbücher und Romane“ 
vom 27.11. bis 23.12.2023 in der Gemeindebibliothek Isma-
ning - Weihnachten naht, und auch in diesem Jahr findet in der Gemeinde-
bibliothek wieder die Weihnachtsaktion „Verpackte Kinderbücher und Roma-
ne“ statt. Um das Überraschungsgefühl zu erleben, das man bei der 
Bescherung an Weihnachten so liebt, haben wir einige Kinderbücher und 
Romane weihnachtlich verpackt. Man erfährt also erst zu Hause nach der 
Ausleihe, was für ein Buch man sich ausgeliehen hat. Unter dem Geschenk-
papier sind sowohl brandneue Bücher als auch altbekannte Lieblinge zu fin-
den. So kann man sich überraschen lassen und entdeckt zugleich Bücher, 
nach denen man sonst vielleicht nicht sofort gegriffen hätte.

Bilderbuchkino „Der überraschende Weihnachtsbrief“ (von Annet-
te Amrhein) am Dienstag, 12. Dezember 2023 um 16.00 Uhr im 
Kleinen Saal: „Bald ist Weihnachten und die Waldvögel sind rund um die 
Uhr damit beschäftigt, die Weihnachtspost zu verteilen. Der kleine Waschbär 
Puck schaut ihnen sehnsüchtig nach. Denn er wünscht sich nichts mehr als 
einen eigenen Brief. Im Anschluss wird gemeinsam gebastelt. Aufgrund der 
begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung notwendig.

Vorlesenachmittag für Kinder von 3 bis 7 Jahren am Mittwoch, 
13. Dezember 2023 um 16.00 Uhr - Vorgelesen wird: „Robin, kleiner
Weihnachtsheld“ von Jan Fearnley. Rotkehlchen Robin ist voller Vorfreude:
Bald ist Weihnachten und es hat gerade rechtzeitig geschneit! Schnell holt
er seine warmen Pullover heraus, denn bis Heiligabend hat er noch viel vor:
Eislaufen, Schlitten fahren, den Winterwald erkunden. Die Vorlesestunde
dauert ca. 15 Minuten. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Vortrag von Dr. Peter Felixberger: „Die besten Sachbücher des 
Jahres 2023“ am Montag, 11. Dezember 2023 um 19.30 Uhr 
in der Blackbox des Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle 
Viele Bücher gibt es, die unser Wissen mehren und unser Denken weiten 
wollen - aber nur wenige sind sehr empfehlenswert. Der Sachbuchlektor, Kri-
tiker, Chefredakteur des Kursbuchs und Autor Peter Felixberger wühlt sich 
von berufswegen durch viele Neuerscheinungen. An diesem Abend stellt er 
die aus seiner Sicht interessantesten Sachbücher des Jahres vor - ideale 
Geschenktipps für weihnachtsgeplagte Menschen. Peter Felixberger gilt als 
einer der führenden deutschen Publizisten auf dem Gebiet der Beschreibung 
wirtschaftlicher und gesellschaftlicher Transformation. Er arbeitete für die SZ 
als Journalist und Buchkritiker sowie für verschiedene Verlage als Lektor und 
Programm-Macher. Seit einigen Jahren ist er Programmgeschäftsführer des 
Murmann-Verlages. Eine gemeinsame Veranstaltung von Gemeindebiblio-
thek und vhs im Norden des Landkreises München e.V. Eine Anmeldung ist 
erwünscht. Eintritt frei.

Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ am Freitag, 15. De-
zember 2023 um 20.00 Uhr in der Blackbox des Kultur- und Bil-
dungszentrums Seidl-Mühle - Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ 
vereint poetische Wortklauberei, erlogene Geschichten, lyrische Wahrheiten 
und erlesenes Liedgut. Zu diesem Zweck empfangen die Autoren Meike 
Harms (bayerische Meisterin im Poetry Slam 2014, Münchner Stadtmeisterin 
2019) und Markus Berg (Preisträger „Ismaning dichtet“) zwei weitere Poeten 
und einen musikalischen Gast. Im Dezember kommen die Autorin Sandra 
Eck sowie die deutsche Vizemeisterin im Poetry Slam von 2021, Lotta Emilia. 
Musikalisch gibt es intelligenten Hip-Hop von Dichter. Gemeinsam präsentie-
ren sie Texte und Lieder zum Genießen, Schmunzeln, Nachdenken, Schen-
kelklopfen oder Weinen. Die abwechslungsreiche Literaturshow wirft Poesie 
vom Bühnenrand direkt ins Publikum. Dichter kommen Sie selten ran ans 
Wort. Eine gemeinsame Veranstaltung von der Gemeindebibliothek Isma-
ning und der vhs im Norden des Landkreises München e.V. Eine Anmeldung 
ist erwünscht. Gebühr 8,00 EUR.

Bilderbuchkino „Dr. Brumm feiert Weihnachten“ (von Dani-
el Napp) am Dienstag, 18. Dezember 2023 um 16.00 Uhr im 
Kleinen Saal: „Was macht Dr. Brumm an Weihnachten? Weihnachten 
feiern natürlich! Mit seinen Freunden Pottwal und Dachs hat er sich schon 
auf den Weg gemacht, um den allerschönsten Weihnachtsbaum im ganzen 
Wald zu suchen. Doch auch Bauer Hackenpiep will Weihnachten feiern - und 
schnappt ihnen den Baum vor der Nase weg!“ Im Anschluss wird gemeinsam 
gebastelt. Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung 
notwendig.

Lebendiger Adventskalender am 19.12.2023 um 17.30 Uhr im 
Lesecafé - Der von der katholischen Pfarrgemeinde Sankt Johann Bap-
tist Ismaning organisierte „Lebendige Adventskalender“ macht am Dienstag, 
19. Dezember in der Gemeindebibliothek Ismaning Halt. Bei Punsch und
Stollen wird ein Bilderbuchkino für die kleinen Zuschauer gezeigt.

Öffnungszeiten während der Weihnachtsferien - Während der 
Weihnachtsferien ist außer an den gesetzlichen Feiertagen die Bibliothek zu 
den gewohnten Öffnungszeiten für Sie geöffnet. Bitte beachten Sie, dass von 
Samstagmittag, 23.12.23 bis Mittwoch 27.12.23 und Samstagmittag, 30.12.23 
bis Dienstag, 2.1.2024 die Medienrückgabeklappen geschlossen sind. 

Wir wünschen unseren Leserinnen und Lesern frohe Feiertage und einen 
guten Start ins neue Jahr. Über einen Besuch in der Bibliothek zwischen 

den Jahren würde sich das Team sehr freuen!



Telefon 089/ 287 00 794 oder 0176 / 10 31 79 92

Internationale Gesellschaft  
für Sterbebegleitung  

& Lebensbeistand
Bahnhofplatz 11 
85737 IsmaningRegionalgruppe der IGSL

Der Hospizkreis freut sich auf ihren 
Besuch am Weihnachtsmarkt-
Standl, wo sie wieder unter vielen 
warmen, handgestrickten Socken 
auswählen können und unseren ein-
maligen Apfelpunsch mit oder ohne 
Calvados genießen können.

Auch gibt es wieder wunderbaren 
Ismaninger Honig!

Möbelbörse Ismaning
Wir machen keinen Winterschlaf!
Die Möbelbörse Ismaning vermittelt zu jeder Jahreszeit gut erhal-
tene Möbel und funktionierende Elektrogeräte, die für den Wert-

stoffhof viel zu schade sind, und freut sich über neue Spenden.
Angebote bitte bevorzugt per Mail an moebelboerse-ismaning@web.de oder 
unter 96048885 eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, der 
einmal wöchentlich abgehört wird.          Ansprechpartnerin: Annette Giesek
Da ein gewisser Vorlauf für eine erfolgreiche Vermittlung erforderlich ist, bitte 
nur Sachen anbieten, die noch eine Weile bei Ihnen bleiben können und 
nicht schon „übermorgen“ weg sein müssen.
Aktuelle Angebote finden Sie (außer auf diversen Aushängen) immer auch 
unter wir-in-ismaning.de (als Schlüsselwort „Möbel“ eingeben und auf der 
Seite der Möbelbörse rechts unter „mehr anzeigen“ das orange Feld ankli-
cken).

Die Möbelbörse ist ein der Freiwilligenbörse Ismaning unter dem Dach der 
Caritas München:
Caritas-Zentrum München Ost/Land, Freiwilligenbörse Ismaning
Ansprechpartner: Frau Brandmeier
Email: Inge.Brandmeier@caritasmuenchen.org
Termine nach Vereinbarung

Der Mond hat mit seinem bezauberndem 
Glanz und seiner geheimnisvollen 
Anziehungskraft seit Jahrhunderten die 
Herzen der Menschen und deren 
Gedanken in seinen Bann gezogen.

„Das (Mond)licht des Winters ist die Poesie 
der Geduld.“

Monika Minder, Schweiz

Zum 2. Advent wünscht arsNoah viel Licht im Herzen, besinnliche Stunden, 
angenehme Geselligkeit, große Hörfreude mit dem Trio des

Vollmondkonzert „Musikalischer Rausch“ - 
9.12.2023 - 19.30 Uhr KlangZeit Trio - 
Konzertante Weltmusik

Vom verträumten Valse Musette bis zum frechen Zwiefachen - zum Reper-
toire der professionellen Künstler gehören Tango, südamerikanische Klänge, 
Couplets, ungarische Czardas. Sie servieren ihre Stücke mit Präzision Lei-
denschaft positiver Ausstrahlung - groovig spritzig frech und einfühlsam. 
Hansi Zeller, Finni Melchior, Kiko Pedrozo entlocken ihren Instrumenten wie 
Akkordeon Flügelhorn Geige Gitarre Harfe virtuose dynamisch aneinander-
gereihte sprühende Tonfolgen. Alle drei Musiker runden die Lieder mit ihren 
makellosen ausdrucksvollen Stimmen ab - kontrastreich: temperamentvoll 
fröhlich auch die Seele berührend. Mitreißende rauschige Weltmusik von 
einem sympathischen Trio erster Güte.

Eintritt: 15 Euro
Veranstaltungsort: Rick´s Café, 85737 Ismaning, Bahnhofstr. 18
Einlass: 18.30 Uhr
Reservierung im Lokal: Tel. 089 9612190 und info@ricks-cafe-ismaning.de
Das Café bietet verschiedenste Speisen und Getränke an.
Gesine Vogel, arsNoah Kulturkreis Ismaning e.V. www.arsnoah.de+

FAMILIENZENTRUM
Folgende Veranstaltungen starten bald und/oder haben noch 
freie Plätze:
Babymassage - Eine Wohlfühlzeit für Eltern und Kind
Termin: Ab 09.01.2024, 10.00 - 11.30 Uhr

Yoga am Abend - Auch online möglich! Lass den Tag mit Yoga 
ausklingen. Termin: Ab Dienstag, 09.01.2024, 19.00 - 20.30 Uhr

Musik-, Sing- und Tanzgarten - Spielerisch entdecken die Kinder die 
vielfältige Welt der Töne, Geräusche und Klänge
Ab 08.01.2024, 15.00 - 15.45 Uhr für 10- bis 18-monatige Kinder.
Ab 08.01.2024, 16.30 - 17.15 Uhr für Kinder von 3 - 4 Jahre.
Ab 12.01.2024, 08.45 - 09.30 Uhr für Kinder bis 2 Jahre.
Ab 12.01.2024, 11.00 - 11.45 Uhr für Kinder von 3 - 10 Monate.

STRONG Nation® & CIRCL Mobility™
Ganzkörpertraining zu motivierendem Beat
12.01.2024, 17.00 - 18.00 Uhr

Erste Hilfe am Kind
Alles was Eltern über Kindernotfälle wissen müssen.
Am 22.01.2024, 19.15 - 22.00 Uhr

Das gesamte Kurs- und Veranstaltungsprogramm des Familienzentrums 
mit allen Angaben und ausführlicher Beschreibung ist einsehbar und 
buchbar unter: www.ismaning.feripro.de / Familienzentrum-Programm 
August 2023 - März 2024 .

STELLENANGEBOT Sozialpädagoge (w/m/d) für unser Familien-
zentrum bis 15 Stunden / Woche in Teilzeit oder als Minijob
Das Familienzentrum der Nachbarschaftshilfe Ismaning e.V. bietet jungen 
Familien eine offene Anlaufstelle. Wir möchten Familien in ihrem Alltag 
unterstützen und den Kontakt zu Menschen in gleicher oder ähnlicher Le-
benslage fördern. Neben dem großen Angebot der Familienbildung haben 
wir eine Vielzahl an offenen Angeboten.
Das bringst du mit: ein abgeschlossenes Studium als Sozialpädagoge 
/ Sozialpädagogin - ein großes Herz für Familien und die offene Soziale 
Arbeit - Teamfähigkeit
Darauf hast du Lust: Mitgestaltung der niederschwelligen Angebote, wie  
z. B. die offenen Cafés - Begleiten und Gewinnen ehrenamtlicher Mitarbeiter 
- Gestaltung jahreszeitlicher Veranstaltungen in der Nachbarschaftshilfe e.V.
Das bieten wir dir: Eine Stelle mit 15 Stunden / Woche in einem tollen 
Team - Flexible, familienfreundliche Arbeitszeiten - Freiwillige Sonderzah-
lungen - 30 Tage Urlaub - Freiraum in der (Aus-)Gestaltung unserer Ange-
bote - Möglichkeiten der Fort- und Weiterbildung
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich einfach bei Marina 
Tschudi. Tel.: 089 / 4444 344 - 59, familienzentrum@nbh-ismaning.de oder 
im 1. Stock in der Reisingerstr. 27, der Nachbarschaftshilfe Ismaning e.V.

Menüservice „Essen auf Rädern“
Festtags-Menüs zur Weihnachtszeit
Ab sofort können die Festtags-Menüs bestellt 
werden. So können auch ohne aufwendiges Ein-
kaufen, Vorbereiten und Kochen schmackhafte 
Menüs in der Weihnachtszeit genossen werden. 
Folgende festliche Menüs stehen zur Auswahl:
• Klassische Entenkeule in Bratensoße, dazu

Rotkohl und Kartoffelklöße
• Schweinebraten mit Edelpilzfüllung in Pilzrahmsoße, dazu buntes Ge-

müse u. Kartoffeln
• Rindergeschnetzeltes in Soße, dazu Rosenkohl mit Honig u. Zwiebeln

u. Spätzle
• Vegetarischer Gemüsebraten in Soße, dazu Brokkoli und Salzkartoffeln
• Hähnchenbrust in cremiger Zwiebelsoße, dazu Gemüsenudeln
• Alaska-Seelachs in Senf-Butter-Soße, dazu Möhren und Risi-Bisi
• Zwetschgenknödel mit Vanillesoße, dazu fruchtiges Pflaumenkompott

Der Menükarton ist in folgenden Varianten verfügbar:
• 7 Festtags-Menüs, inkl. einer Festtagssuppe und Mini-Marzipan-Stol-

len: 51,50 Euro
• 7 Festtags-Menüs, inkl. 2 Salat und 3 Desserts: 55,50 Euro

Die ersten vier gelisteten Menüs sind auch einzeln bestellbar (zw. 6,- und 9,-
Euro). Zudem ist folgendes Festtagsmenü zum Vorzugspreis von 10,50Euro 
separat bestellbar: Geschnittene Gänsebrust in herzhafter Apfel-Preisel-
beer-Soße mit Rotkohl und Speckklößchen. Lieferung frei Haus mittwochs 
Vormittag. Weitere Informationen und Bestellannahme unter: 44 44 344 50

ÖFFNUNGSZEITEN und Telefonnummer
Geschäftsstelle (Reisingerstr. 27): Mo. 09.00 - 17.00 Uhr // Di. und 
Do. 09.00 - 12.00 Uhr // Tel.: 44 44 344-50
Second-Hand-Laden: Mo. 16.00 - 18.00 Uhr // Di. 10.00 - 12.30 Uhr // 
Do. 16.00 - 18.00 Uhr // Tel.: 44 44 344-81
Betreutes Wohnen Daheim / Seniorenhilfe: Mo. bis Fr. 09.00 - 13.00 Uhr // 
Tel.: 44 44 344-53/54

Reisingerstr. 27
85737 Ismaning
Tel. 96 07 99 30  •  Fax 96 07 9934

Mo., Di., Do.  9.00 - 12.00 Uhr
1. Mo. im Monat 9.00 - 15.00 Uhr



Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger, 
zum Jahreswechsel werden ja oft gute 
Vorsätze gefasst. Einige dieser Vorsät-
ze lassen sich in Gesellschaft besser 
und ausdauernder umsetzen. Außer-
dem macht die Umsetzung viel mehr 
Spaß.

Das Seniorenprogramm im Hillebrandhof bietet durch seine Vielfalt und Viel-
zahl an Angeboten genügend Möglichkeiten, um sich sportlich oder kreativ zu 
betätigen, die grauen Zellen in Schwung zu bringen, sich verwöhnen zu lassen 
oder ganz einfach die Gesellschaft anderer zu genießen. Probieren Sie es doch 
aus. Fragen zu dem einen oder anderen Kursangebot beantworten wir nach der 
Winterpause gerne.
In der „Digitalen Sprechstunde“ erhalten Sie einmal im Monat Kommu-
nikationsunterstützung beim Handy und Tablet. Die nächste Sprechstunde am 
Mittwoch, 13. Dezember, 9.30 - 11.30 Uhr ist fast ausgebucht. Sie können sich 
aber bereits für die nächsten Termine Mittwoch, 24. Januar und 28. Februar 
eine Einzelsprechzeit zu Ihren Fragen zu Smartphone, Tablet, E- Mail und In-
ternet reservieren. Die Sprechstunde ist ein Angebot der Ergänzenden Unab-
hängigen Teilhabe Beratung (EUTB) in Ismaning.
Auf zwei Vorträge im Januar möchten wir Sie bereits jetzt hinweisen:
Wissen Sie, dass Ihnen Sozialleistungen zustehen, wenn die Rente zu gering 
ist, um den Lebensunterhalt davon bestreiten zu können? Donnerstag, 18. Ja-
nuar, 14.00 Uhr, erfahren Sie in dem Vortrag bei Kaffee und Kuchen „Was, 
wenn die Rente nicht reicht?- Möglichkeiten der Einkommens-
aufstockung“ aus erster Hand, welche Unterstützungsmöglichkeiten es gibt 
und wie Sie sie beantragen. Gerade bei den aktuell steigenden Lebenshal-
tungskosten ist es gut zu wissen, dass zusätzliche (auch einmalige) Leistun-
gen möglich sind. Gleichzeitig lernen Sie unsere Kolleginnen in der Ismaninger 
Sozialverwaltung, Frau Ismair und Frau Jurisic, unverbindlich kennen. Eine An-
meldung ist bis Dienstag, 16.Januer erforderlich.
Veränderungen beim Essen und Trinken gehören häufig zu den Begleiterschei-
nungen einer Demenzerkrankung. Der Vortrag „Demenz - wenn Essen 
und Trinken schwierig wird“, Mittwoch, 24. Januar, 17.00 Uhr hilft Ange-
hörigen und Pflegekräften dabei, gute Ernährung für Menschen mit Demenz 
sicherzustellen. Dabei behandelt die Referentin, Anne Kösler, Dipl. Ökotropho-
login und Ernährungsberaterin im Landratsamt München, Fragen wie sich kör-
perliche Veränderungen, Flüssigkeitsmangel und Mangelernährung auf ältere 
Menschen auswirken und welche Möglichkeiten es gibt, darauf gerade bei Men-
schen mit Demenz bedarfs- und bedürfnisgerecht einzugehen. Eine Anmeldung 
ist bis Freitag, 19. Januar erforderlich.
..
Übersicht:
Mo. 11.12.	09.00 Uhr	Gymnastik		 10.00 Uhr	Gymnastik

11.00 Uhr	Gymnastik		 12.00 Uhr	Gem. Mittagessen
17.00 Uhr 	Funktionelle Gymnastik

Di. 12.12..	10.00 Uhr 	Taiji Qigong Fortge.	 11.00 Uhr 	Tanz am Rollator
11.15 Uhr 	Taiji Qigong Einsteiger	 12.00 Uhr 	Einfaches Essen
14.00 Uhr 	Gundels Spieletreff	 15.00 Uhr 	Bunte Stunde
17.30 Uhr 	Bauch Beine Po

Mi. 13.12.	09.00 Uhr 	Gymnastik
09.30 Uhr 	Digitale Sprechstunde - Kommunikations-

		  unterstützung beim Handy und Tablet, bis 11.30 Uhr
halbstündige, kostenfreie Einzelsprechzeiten
buchbar

10.00 Uhr 	Funkt. Gymnastik	 10.30 Uhr 	Geselliges Singen
11.00 Uhr 	Pilates		 12.00 Uhr	Gem. Mittagessen
13.30 Uhr 	Ernas Strikstüberl	 14.00 Uhr 	Kegelrunde

(Kegelbahn Feuerwehr), Info: Tel. 089 96 96 36
Do. 14.12.	09.00 Uhr	Gymnastik		 09.30 Uhr	Töpferwerkstatt

10.00 Uhr Qigong		 10.00 Uhr Gedächtnistraining
11.15 Uhr Qigong		 12.00 Uhr 	Einfaches Essen

Fr. 15.12.	 09.45 Uhr 	Ges. Musizieren 12.00 Uhr	Gem. Mittagessen
So. 17.12.	15.30 Uhr 	Yoga mit Stuhl
Vorschau
Fr. 22.12. 	09.00 Uhr 	Natur und Kultur: Abensberg - Weihnachtsmarkt
Do. 18.1. 	 14.00 Uhr 	„Was, wenn die Rente nicht reicht? - Vortrag bei

Kaffee und Kuchen
Mi. 24.1. 	 09.30 Uhr 	Digitale Sprechstunde - Kommunikationsunter-
	 stützung beim Handy und Tablet * bis 11:30 Uhr halbstündige,

 kostenfreie Einzelsprechzeiten buchbar*
17.00 Uhr 	„Demenz - wenn Essen und Trinken schwierig wird“ - Vortrag
Nähere Informationen und Anmeldung zu den Veranstaltungen unter 
Tel: 089 96 99 82 73 oder hillebrandhof@ismaning.de

Wir wünschen eine gute Woche! Ihr Hillebrandhof - Team

Allgemeine Information:
• Unsere Sprechzeit ist Mo. - Do. von 9.30 bis 12.00 Uhr sowie Di. 13.00 -

15.00 Uhr. Außerhalb dieser Zeiten sind Terminvereinbarungen möglich.
• Fun2go - Informationen und Ausleihe: Eva Sauer, Tel. 96 99 82 76
• Für Beratungsgespräche vereinbaren Sie bitte einen Termin.
• Nähere Informationen zu den Veranstaltungen im Hillebrandhof er-

halten Sie im aktuellen Seniorenprogramm. Sie finden das Programm
auch unter www.ismaning.de/ senioren
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Eine Welt Handel 
global denken - lokal handeln
Ismaninger Christkindlmarkt & der Faire Handel
Liebe KundInnen, auch dieses Jahr finden Sie uns wieder mit 
unserem erweiterten Sortiment am Ismaninger Christkindl 

Markt (8.-10.12.).
Fair gehandelte Waren setzen sich immer mehr durch und sind ein wichtiger 
Baustein für die Umsetzung einiger der Ziele für eine nachhaltige Entwick-
lung, werden Sie Teil davon !
Da unsere Aktionsgruppe ehrenamtlich arbeitet, können wir 100% der er-
zielten Gewinne in nachhaltige Projekte, z.B. zur Verbesserung von Kinder- 
und Frauenrechte, investieren.
Alternativ finden Sie auch viele Fairtrade Produkte in den Displays bei REWE, 
EDEKA und Denns, Sie haben die (Aus-)Wahl!

EWH Ismaning, Th. Klesius & Team

Hauptstraße 17 
Ismaning ·  089/55 27 54 80

Seniorenweihnacht im Bürgersaal Ismaning: BRK Ismaning 
führt mehr als 100 Transporte durch
Die BRK Bereitschaft Ismaning hat am vergangenen Freitag und Samstag 
mehr als 100 Seniorinnen und Senioren mit Gehbehinderung zum traditio-
nellen Weihnachtsfest der Gemeinde Ismaning transportiert und diesen da-
mit eine Teilnahme an der Veranstaltung ermöglicht.
Der extreme Schneefall am Freitag und Samstag hat den 25 Helferinnen und 
Helfer der BRK Bereitschaft Ismaning alles abverlangt die rund 100 Fahrten 
für gehbehinderte der auf Hilfe angewiesene Seniorinnen und Senioren die 
Teilnahme an der Weihnachtsfeier der Gemeinde zu ermöglichen. An beiden 
Tagen waren die Helfer mit sechs Einsatzfahrzeugen unterwegs, um die Teil-
nehmer möglichst pünktlich zu der Veranstaltung im Bürgersaal zu bringen.

„Nicht alle konnten wir pünktlich abholen“, betont Ismanings BRK Bereit-
schaftsleiter Fried Saacke, „der starke Schneefall und noch nicht geräum-
te Nebenstraßen haben uns einfach zu viel Zeit gekostet.“ Dennoch, wenn 
auch in einigen Fällen mit etwas Verspätung, konnten die Mitglieder des BRK 
alle sicher in den Bürgersaal bringen und anschließend auch wieder nach 
Hause. „Die meisten Damen und Herren waren sehr verständnisvoll, wenn 
wir einmal etwas später kamen. Einige waren aber auch ungeduldig, hatten 
Sorge, wir könnten sie vergessen haben oder sie versäumen die Rede des 
Bürgermeisters“, schmunzelt Saacke.
Ismanings Bürgermeister Dr. Alexander Greulich hat sich dann auch gleich 
mehrmals bei den Helferinnen und Helfern des BRK bedankt, die sich für den 
Tag Zeit genommen haben, um ehrenamtlich und unentgeltlich den Fahr-
dienst zu unterstützen. „Ein herzliches Dankeschön an unser BRK Ismaning 
für das vorbildliche Engagement, Danke!“.	 

Dichtes Schneetreiben erschwerte den Mitglieder der BRK Bereitschaft 
Ismaning den Fahrdienst für Seniorinnen und Senioren zur Weihnachtsfeier 

der Gemeinde.
Fotos: Ursula Baumgart

Peter Felixberger - Beste Sachbü-
cher /Y1018K - Viele Bücher gibt es, die 
unser Wissen mehren und unser Denken 
weiten wollen - aber nur wenige sind sehr 
empfehlenswert. Der Sachbuchlektor, Kriti-
ker, Chefredakteur des Kursbuchs und Autor 

Peter Felixberger wühlt sich von berufswegen durch viele Neuerscheinungen. 
An diesem Abend stellt er die aus seiner Sicht interessantesten Sachbücher 
des Jahres vor - ideale Geschenktipps für weihnachtsgeplagte Menschen. 
Eine Kooperation mit der Gemeindebibliothek Ismaning. Ismaning, vhs im 
Kultur- u. Bildungszentrum, Mühlenstr. 15, Mo, 11.12.23, 19.30 Uhr, Gebühr 
Euro 8,00

Ultra-Orthodoxe in Israel /Y1068K-H - Vortrag von Joachim Willeit-
ner. Es scheint fast als göttliches Wunder, dass sich der nicht einmal 30 000 
km² große Staat Israel seit seiner Gründung im Jahr 1948 gegenüber seinen 
arabischen Nachbarn erfolgreich behaupten konnte. Obwohl sich das Land 
mittlerweile explizit als jüdischer Staat definiert, gelten aber nur rund 3 % 
seiner Bürger als streng-orthodox. Sie stellen religiöse Vorschriften als gött-
liches Gebot gegebenenfalls über die staatlichen Rechtsnormen. Dies brach-
te ihnen seinerzeit wegen der Missachtung der Corona-Schutzmaßnahmen 
heftige Kritik der liberalen Israelis ein. Dennoch werden ihnen zahlreiche 
Sonderrechte eingeräumt, allen voran die Freistellung vom Wehrdienst. Zu-
dem ist die konservative Regierung unter Netanjahu auf die Stimmen der 
kleinen ultrareligiösen Parteien angewiesen, die somit ihre konservativen 
Positionen durchdrücken können. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszen-
trum, Mühlenstr. 15, Di, 12.12.23, 19.30 Uhr, Gebühr Euro 8,00

Schwarzes Gold /Y1036K - Vortrag von Patrik Hof. Kaffee hat eine 
lange Historie, die weit vor Kaffeevollautomaten und Kaffeehäusern beginnt 
und heute Menschen über Kultur-, Religion- und Sprachgrenzen hinweg ver-
bindet. Sie führt von den ersten Kaffeepflanzern in Äthiopien über berühmte 
Cafés in aller Welt bis zum heimischen Morgenkaffee - und darüber hinaus 
durch den Kaffeesatz auch in die Zukunft. Sein Vortrag bringt das Kulturgut 
Kaffee in einen historischen, geografischen und wirtschaftlichen Zusam-
menhang. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Mühlenstr. 15, Do, 
14.12.23, 19.30 Uhr, Gebühr Euro 8,00

Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ im Dezember /Y2102 
- Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ vereint poetische Wortklauberei,
erlogene Geschichten, lyrische Wahrheiten und erlesenes Liedgut. Zu die-
sem Zweck empfangen die Autoren Meike Harms (bayerische Meisterin im
Poetry Slam 2014) und Markus Berg (Preisträger „Ismaning dichtet“) zwei
weitere Poeten und einen musikalischen Gast.Im Dezember kommen die
Autorin Sandra Eck sowie die deutsche Vizemeisterin im Poetry Slam von
2021, Lotta Emilia. Musikalisch gibt es intelligenten Hip-Hop von Dichter.
Gemeinsam präsentieren sie Texte und Lieder zum Genießen, Schmunzeln,
Nachdenken, Schenkelklopfen oder Weinen. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bil-
dungszentrum, Mühlenstr. 15, Fr, 08.12.23, 20.00 Uhr, Gebühr Euro 8,00

Disco-Fox /Y2771B - Der Discofox ist heute einer der gebräuchlichs-
ten Tänze und verdankt seine Beliebtheit der Tatsache, dass er bei jedem 
musikalischen Event einsetzbar ist. Er ist ein ultimatives Universalrezept 
für Feiern, Feste, Bälle, Hochzeiten und Partys jeglicher Art, da die dazu 
passende Musik im 4/4 Takt eine Vielzahl der aktuellen Charts abdeckt. Mit 
seinen einfachen Schrittfolgen und seiner Vielzahl an Figuren ist er immer 
neu kombinierbar und wird nie langweilig. Fazit: Ein dynamischer und flotter 
Paartanz, der mit seiner Musik zum Tanzen einlädt. Ismaning, vhs im Kultur- 
u. Bildungszentrum, Mühlenstr. 15, Sa, 16.12.23, 10.30-13.30 Uhr, Gebühr 
Euro 28,00

Parteien / Politische Gruppierungen

DIE FREIEN WÄHLER 
ISMANING INFORMIEREN
Eine besondere Ehrung für Rudi Essigkrug 
am 29.11.2023

Bei einem Festakt in Brunnthal wurde Rudi Essigkrug, Ehrenvorstand der 
Freien Wählergemeinschaft Ismaning, mit der Bronzemedaille für besondere 
Verdienste um die kommunale Selbstverwaltung des Bayerischen Staatsmi-
nisters des Inneren, geehrt. Überreicht wurden Medaille und Urkunde durch 
den Landrat Christoph Göbel.
Die Freie Wählergemeinschaft Ismaning, gratuliert herzlichst zu dieser be-
sonderen und verdienten Ehrung und freut sich sehr mit dem Geehrten.

Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Ismaning
EINLADUNG zum Alten-Club
Der Altenclub der AWO lädt alle interessierten 
Mitbürgerinnen und Mitbürger ein!

Donnerstag, den 21. Dezember 2023, um 14 Uhr
Cafeteria des Bürgerstifts, Erdgeschoss, Münchener Str. 41.

Einstimmung auf Weihnachten! Dabei werden wir von Schulklassen 
der Camerloher-Schule inspiriert. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Allen Besuchern unseres Altenclubs wünschen wir ein 
schönes Weihnachtsfest und alles Gute für 2024.

Der nächste Altenclub findet am Donnerstag, den 25.01.2024, 
um 14 Uhr statt.

Für den Vorstand der AWO-Ismaning Hans Strobl



DIE ISMANINGER SPD INFORMIERT
Auf Grund der schwierigen Verkehrsverhältnisse mussten wir 
im Hinblick auf die Sicherheit aller Mitreisenden, die Advent-
fahrt in`s bayerische Schwabenland absagen.
Der Ausflug wird in jedem Fall im Frühjahr 2024 nachgeholt!

“Musikalische Weihnachtslesung - Fröhliche Froh-
heit“ - Am 3. Adventsonntag, 17.12.2023, Beginn 
17.00 Uhr, Bürgersaal, Einlass 16.00 Uhr

Das Kabarett-Jahr 2023 beschließen am 17. 
Dezember der großartige Gerhard Polt und 
die NouWell Cousines mit einer „Musika-
lischen Weihnachtslesung“ der besonderen 
Art.
Die Veranstaltung ist ausverkauft. Abendkas-
se und Saalöffnung ab 16.00 Uhr. Freie Platz-
wahl. Kommen Sie bitte frühzeitig. Glühwein/
Lebkuchen und Getränke gibt es im Foyer.

Hier gibt es noch Karten: 
NEUROSENHEIMER
Bayrisch, neurotische Lebensmusik aus Ro-
senheim

Freitag, 26.01.2024 um 20.00 Uhr, Hainhalle Ismaning, Erich-Zeitler-Straße 5
Die NEUROSENHEIMER, das sind drei „Zuazogne“ und eine Altrosenhei-
merin, eine lustige Weibertruppe mit Tubamann“, die ihr musikalisches Kön-
nen auf der Gitarre, dem Akkordeon, der Tuba, der Nasenflöte, der Melodika 
und vielen weiteren Instrumenten auf der Bühne präsentieren. Sie machen 
hausgemachte Musik mit ehrlichen bayerischen Texten und selbstgeschrie-
benen Melodien.
Kartenvorverkauf: Schreibwaren Stadler, Bahnhofsplatz 5, IsarBuch, Kor-
binianstraße 12 und veranstaltungen@spd-ismaning.de; Eintritt 22,00 Euro 
/ 19,00 Euro Schüler/Studenten; Einlass 19.00 Uhr; es gibt Getränke und 
Leberkäs-Semmel.
Herzliche Einladung!	 Luise Stangl, SPD OV Ismaning, Kultur AG

DIE CSU ISMANING INFORMIERT
Bericht zur Mitgliederversammlung der 
CSU Ismaning mit Max Böltl

In der gut besuchten Versammlung stellte sich Robert Bormet als im März 
neu gewählter Ortsvorsitzender nochmals den Anwesenden vor und zog 
nach seinen ersten sechs Monaten im Amt, mit Fokus auf den aktiven 
Wahlkampf des Ortsverbands, positive Bilanz. Für 2024 stellte er vielfältige 
geplante Veranstaltungen vor, darunter auch den Maibockanstich mit Land-
tagspräsidentin Ilse Aigner als Festrednerin, einer Fastenpredigt von Max 
Eisenreich und einem Singspiel unter der Leitung von Luis Eisenreich.
Max Böltl forderte in seinem Bericht aus dem Landtag eine 180° Wende in 
der Asylpolitik und das Ende der illegalen Migration. Von Seiten des Bundes 
sei hier nichts zu erwarten, weshalb die CSU-Fraktion in Bayern den Druck 
erhöht hat. An vier Stellschrauben könne konkret angesetzt werden, der 
Grenzschutz durch die Polizei gegen illegale Migration, die Beschleunigung 
von Asylverfahren, die beschlossene Umstellung von Geld- auf Sachlei-
stungen und die Einführung der Verpflichtung, soweit möglich, einer dem 
Gemeinwohl nützlichen Tätigkeit, einem 80-Cent-Job, nachzukommen. Als 
Mitglied des Haushaltsauschusses machte er deutlich, dass durch verschie-
denste Interessen und Priorisierungen es nicht immer logisch sei, dass der 

„reiche“ Landkreis München finanzielle Mittel zugeteilt bekäme, „dir wir aber 
brauchen, um Wirtschaftsmotor zu bleiben.“
Auf die aktuell nötigen Einsparungen im Landkreis München in Höhe von 50 
Millionen Euro gingen Kreisrat Helmut Horst sowie Bezirksrätin Karin Hob-
meier ein.

Den Bericht aus dem Gemeinderat übernahm Fraktionssprecher Peter Aurn-
hammer. Er äußerte sich besonders besorgt und kritisch zur finanziellen 
Lage Ismanings. In den vergangenen Jahren sind die Einnahmen nicht den 
gegenüberstehenden enormen Ausgaben und gestiegenen Kosten, z.B. 
durch Firmenansiedlungen, angepasst worden. Aus diesem Grund ist die 
Umsetzung der bereits beschlossenen Stelle des von der CSU geforderten 
Wirtschaftsreferenten dringend notwendig.
Luis Eisenreich erläuterte als Vertreter aus dem Bauausschuss die neue 
Stellplatzregelung. Seit den 80iger Jahren forderte Ismaning mehr Stellplät-
ze als das bayerische Baugesetz vorgibt. Die Änderung des Mobilitätsver-

haltens der Menschen ermögliche es, die geforderte Anzahl an Stellplätzen 
zu minimieren, wodurch günstigeres Bauen, z.B. ohne kostenintensive Tief-
gararge, möglich werde. Ein erster Schritt hin zu bezahlbarerem Wohnraum 
in Ismaning sowie ein positiver Aspekt für Firmenansiedlungen.

Der CSU-Ortsverband Ismaning
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Vereine

CHORISMA - Konzert im Advent
Sie haben sich den Termin sicher schon im Kalender eingetragen, falls nicht, 
möchten wir noch einmal auf unser Konzert in der Gabrielkirche am Samstag, 
den 16.12.2023 um 18 Uhr aufmerksam machen. Kerstin Hartwig führt durch 
ein buntes Programm zum Zuhören und Mitsingen.
Von ,Es wird scho glei dumpa‘ über ,Going to Bethlehem’ bis zum schwung-
vollen ,Holiday Tango‘ ist alles vertreten und wir freuen uns auf einen stim-
mungsvollen Abend mit Ihnen.
Lassen Sie sich überraschen! Der Eintritt ist frei.
www.chorisma-ismaning.de

VOCALINOS
Juhu, unser Winterkonzert war trotz tief verschneitem Land und den damit 
verbundenen Unwäg-bzw. Unwegbarkeiten einfach gut - und gut besucht!
Schon früh am letzten Samstag liefen bei uns im Chor die Drähte heiß. 
Schafft unser Chorleiter seinen langen Weg nach Ismaning? Werden die 
Straßen rechtzeitig geräumt, so dass Chormitglieder, der Gastchor aus Mün-
chen und Zuhörer überhaupt zur Seidlmühle kommen können? Nicht nur un-
ser Pianist saß eingeschneit zuhause fest. Dann gab unser immer positiver 
Vorstand das Motto durch: „Wir schaffen das!“

Zu unserer Freude und Überraschung füllte sich der Saal bereits ab 18.00 
Uhr. Da unser Pianist nicht nach Ismaning durchkam, wurde rasch der Flügel 
in die Mitte der Bühne gerückt, damit unser genialer Erwin Scharrer uns 
gleichzeitig begleiten und musikalisch anleiten konnte.
Mit unseren ersten Liedern wurde der Advent eingeläutet, danach mit der 

„Hymne a la nuit“ die Faszination der Nacht solistisch besungen. Die Bot-
schaft der Liebe war zentrales Thema der darauffolgenden Balladen, die von 
Chormitgliedern vielseitig anmoderiert wurden. Ein Highlight war „Man in the 
Mirror“ von Michael Jackson mit seiner genialen und zugleich einfachen Aus-
sage: Wenn du die Welt verbessern willst, dann fang bei Dir an!
Mit einer Zugabe und einem gemeinsam gesungenen „Fröhliche Weihnacht 
überall“ ging dieses ohne Gastchor und Klaviersoli unfreiwillig gekürzte, aber 
kurzweilige Konzert zu Ende.
Am reichhaltigen Buffet rundeten gute Gespräche den Abend gemütlich ab.
Herzlich bedanken möchten wir uns bei allen Helfern sowie bei den Spen-
dern, insbesondere bei der Gemeinde Ismaning, der Fa. Ganzert Wattelin 
und der Fa. Zrenner und bei Herrn Seitz vom Kulturzentrum für die gelun-
gene Illumination.

Für die Vocalinos Judith und Heidi / Foto: Peter Sinz

MÄNNERGESANGVEREIN
ISMANING

KOMMEN SIE, HÖREN SIE, HELFEN SIE

BENEFIZKONZERT
Weihnachtliches

für das

Kinderhospiz
München

in der 
Katholischen Kirche Ismaning

10. Dezember 2023 · 17.30 Uhr

Männergesangverein 
Ismaning informiert:
Weihnachtliches Benefizkon-
zert am 10. Dezember 2023

Der Männergesangverein Ismaning
veranstaltet am Sonntag, den 10. 
Dezember 2023 in der kath. Pfarrkir-
che St. Johannes Baptist ein weih-
nachtliches Benefizkonzert. Beginn 
ist um 17:30 Uhr. Der Eintritt ist frei,
es wird um Spenden für das Kinder-
hospiz München gebeten. Der Chor
würde sich über zahlreiche Besu-
cher freuen.
Die Weihnachtsfeier findet, wie 
bereits in der letzten Ausgabe an-
gekündigt, am Samstag, den 16. De-
zember 2023 im Gasthaus „Mühle“ 
statt, Beginn ist um 18:00 Uhr. Hier-
zu sind alle aktiven und passiven 

Mitglieder und ihre Begleitungen herzlich eingeladen. Auf der Feier, die mu-
sikalisch begleitet wird, findet unter anderem die traditionelle Christbaumver-
steigerung zum Wohle der Vereinskasse statt.

Dr. Hansjörg Heller, Pressesprecher MGV Ismaning

Burschenverein Weihnachtsfeier
Der Burschenverein Ismaning lädt zur diesjährigen Weihnachtsfeier am 
23.12.23 um 19.00 Uhr in der „Griaß di Resi“. Alle Mitglieder, sowie alle Alt-
burschen sind hierzu herzlich eingeladen.

Kleingartenverein Ismaning Am Weidanger e.V.
Liebe Ismaningerinnen und Ismanin-
ger, unser Verein ist ab Freitag, 8. 
Dezember, 17 Uhr mit einem eige-
nen Stand auf dem Ismaninger 
Christkindlmarkt 2023 im Hain ver-
treten. Sie finden uns an der süd-
lichen Ecke des Marktes in Richtung 
Erich-Zeitler-Straße.
Bei uns gibt es eine deftige Schupf-
nudel-Pfanne mit Original Ismanin-
ger Fasskraut vom Gapperl Hof und 
unseren beliebten Wuidaratee nach 
Omas Rezept. Neben diesen kuli-
narischen Köstlichkeiten haben wir 

auch allerlei Selbstgemachtes und Selbstgebasteltes für Sie.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Exklusiv für unsere Vereinsmitglieder sowie deren Freunde und Bekannte 
findet eine Woche später, am Samstag, den 16. Dezember, um 15 Uhr un-
sere vereinsinterne Weihnachtsfeier auf unserem Parkplatz statt. Für 
das leibliche Wohl ist mit Gulaschsuppe, Bratwurst, Stollen, Wuidaratee und 
anderen Getränken zum kleinen Preis bestens gesorgt. Für unsere kleinen 
Gäste gibt es Kinderpunsch. Und natürlich viel Selbstgemachtes und Selbst-
gebasteltes. Das Fest findet bei jedem Wetter statt. Wer beim Auf- und Ab-
bau am 16.12. noch mithelfen möchte, kann sich gerne bei einem Mitglied 
des Vorstands melden. Die geleisteten Stunden werden selbstverständlich 
angerechnet! Über ein zahlreiches Erscheinen würden wir uns sehr freuen.

Wir wünschen Ihnen eine schöne und besinnliche Adventszeit!

Günter Sturm, 1. Schriftführer

Trachtenverein D‘Roaga Buam Ismaning
Termine:
10.12.	 14.00 Uhr	Vereins-Weihnachtsfeier im Vereinsheim
16.12. 19.00 Uhr	Aktiven-Weihnacht im Vereinsheim
16.12.	 20.00 Uhr	Weihnachtsfeier der Paartaler in Merching

50. Ismaninger Adventsingen
Im Foyer wurden die wartenden Gäste mit hausgemachtem Punsch und Ge-
bäck vom Cafe Waldeck verwöhnt, was zu anregenden und unterhaltsamen
Gesprächen führte, bis sich die Türen zum Saal öffneten.
Mit einer kurzen Ansprache wurden die zahlreichen Gäste, die mitwirkenden 
Musik- und Gesangsgruppen sowie die Hirtengruppe vom Trachtenverein
D´Roaga Buam e.V. und die Sprecherin Traudi Siferlinger von Claudia Man-
lik nach einem traumhaften Wintertag herzlich zum 50. Adventsingen begrüßt.
Bezugnehmend auf die 50zig jährige Tradition des Adventsingens Ismaning,
wurde vor allem den Sponsoren gedankt ( Automaten Schöpe , Omnibus
Vogel , Café Waldeck , Steuerkanzlei Ruhland , Haushaltswaren Benz , VR
Bank Ismaning ). Auch an die Gemeinde - vertreten durch den 1. Bürgermei-
ster Dr. Greulich, den ehrenamtlichen Helfern vom Verein und dem Hausmei-
ster vom Bürgerhaus ging ein großer Dank.
Traudi Siferlinger führte mit Ihren Geschichten und Versen, welche teils zum
Schmunzeln stimmten oder nachdenklich machten, durch ein musikalisch
und gesanglich perfektes Programm. Die Hirtengruppe unter der Leitung von 
Wilma Christthaller hat, wie immer, ebenfalls einen großartigen Beitrag ge-
leistet.
Nach der Veranstaltung gingen sowohl die Gäste, als auch die Mitwirkenden, 
mit einem zufriedenen Lächeln in die beginnende Adventszeit!

Claudia Manlik

Sparverein Immerhart
Weihnachtsfeier: Am Sonntag,10. Dezember 2023 findet um 15 Uhr im 
Sportlerheim unsere Weihnachtsfeier statt. Alle unsere Mitglieder, Freunde 
und Gönner des Verein sind herzlichst eingeladen. Auf euer kommen freut 
sich die Vorstandschaft.			         Die Vorstandschaft

Kolpingsfamilie 
Ismaning
Der Christkindlmarkt findet ab 
diesem Jahr im Hain statt und wir, 
die Kolpingsfamilie, sind wieder mit 
dabei! Punsch, gebrannte Mandeln 
und viele andere Leckereien, aber 
auch Selbstgebasteltes bieten wir 
wieder an unserem Christkindl-
marktstand an. Wir danken bereits 
jetzt allen tatkräftigen Unterstützern, 
die in den Vorbereitungen auf einen 

gelungenen Markt involviert sind! Die diesjährige Spende unseres Verkaufs 
geht an die Kinderhilfe Bethlehem e.V. sowie an den Wünschewagen Bayern.
Wir freuen uns über Ihren Besuch und viele bekannte Gesichter.

Weihnachtsfeier der Kolpingsfamilie
Unsere Weihnachtsfeier findet statt am Samstag, den 16. Dezember im 
Gasthof Neuwirt. Beginn: 19.00 Uhr mit weihnachtlichen Geschichten. An-
meldung bis 11. Dez. bei Petra Neumayr unter der Telefonnummer: 96 55 00.



Freiwillige Feuerwehr Ismaning
Jahreshauptversammlung am 13. Januar 2024
Am Samstag, den 13. Januar 2024, findet um 19:00 Uhr, in der Hainhalle, 
die Mitgliederversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Ismaning statt, zu der 
hiermit gemäß § 12 der Vereinssatzung herzlich eingeladen wird.

Tagesordnung: 1. Begrüßung durch den Vorstand / 2. Gedenken der ver-
storbenen Mitglieder / 3. Kassenbericht / 4. Bericht des Revisors / 5. Bericht 
des Schriftführers / 6. Grußwort des Ersten Bürgermeisters Dr. Alexander 
Greulich / 7. Bericht des Kommandanten / 8. Bericht des Leiters der Polizei-
inspektion Ismaning / 9. Ehrungen / 10. Verschiedenes

Krieger- und Soldatenverein Ismaning
Die nächste Veranstaltung des Vereins ist:
Samstag, 9. Dezember, 19.00 Uhr KSV Weihnachtsfeier
Gasthaus Neuwirt, Festsaal 1. Stock Jedes Vereinsmitglied, deren Gäste 
sowie alle Freunde des Vereins sind herzlich willkommen.
Homepage: ksv-ismaning.de, eMail: info@ksv-ismaning.de
und unter: https://wir-in-ismaning.de/ksv-ismaning/

Bauerntheater Ismaning
Vorankündigung: Die Proben für unser Wintertheater, mit dem Titel 

„Traudl’s Stüberl“, sind im vollen Gange. Diese Komödie in drei Akten, sorgt 
garantiert für einen Unterhaltsamen Abend. Gespielt wird wie gewohnt zwi-
schen Weihnachten und Heilig drei König (27.12 - 30.12.23 & 3.01 - 5.01.24) 
Der Kartenvorverkauf findet am 11.12 ab 18.00 Uhr in der Hainhalle statt, ab 
12.12. gibt es die Karten, wie gewohnt, bei Haushaltswaren Benz.

Des Weiteren möchten wir unsere Mitglieder auf den näch-
sten Termin hinweisen: 16.12. Weihnachtsfeier im Ricks Café
Näheres unter www.bauerntheater-ismaning.de	 Die Vorstandschaft

Bergfreunde Ismaning
Termine: (siehe auch: www.bergfreunde-ismaning.de)
08.12.-10.12. Christkindlmarkt - Wir beteiligen uns mit selbst gebackenem 

und gerührtem sowie kulinarischen Genüssen und den traditionellen 
selbst gebrauten Jagatee nach Original Tiroler Bergbauernrezept.

10.12.	 Minis on Tour - Mit Kleinkindern in die Berge? Na klar! Zusammen 
mit anderen gleichgesinnten Familien erobern wir regelmäßig die 
Berge und zeigen unseren Kindern spielerisch die Freuden an der 
Natur und am Draußen sein. Anmeldung unter Barbara Sanner, 
pfadtbella@gmail.com

11.12.	 19.00 Uhr, Klettern/Bouldern - Für Erwachsene und Jugendliche ab 
14 Jahren. Ort und Disziplin werden kurzfristig nach Teilnehmern 
entschieden klettern@bergfreunde-ismaning.de

16.12.	 Schneeschuhwanderung mit Tom - Ziel wird in Absprache mit den 
Teilnehmern, in der WahtsApp Gruppe bekanntgegeben (konditio-
nell mittel, ca. 800 hm, technisch leicht) Auch wer im Winter nicht Ski 
fährt kommt hier auf seine Kosten. Wir fahren dahin, wo der Schee 
liegt und starten zu einer Schneeschuhwanderung Anmeldung: 
bergtouren@bergfreunde-ismaning.de

16.12.-17.12. Skiopening mit 1. Skitraining - Wir starten in den Winter! Unter 
Anleitung unserer Skilehrer stimmen wir uns auf die beginnende Ski-
saison ein. Stützpunkt dafür ist die Vereinshütte. Übernachtung Hüt-
te: max. 60 Personen, Teilnehmer: max. 35 Kursteilnehmer Kosten: 
Teilnehmergebühr 30 Euro/Person Über die Details zur Anmeldung 
informieren wir Euch per Mail ca. 14 Tage vor der Veranstaltung.

18.12.	 Klettern/Bouldern - Für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren.
27.12. -29.12. Jugendskikurs (ab 14 Jahre) in Hochfügen - Ausgehend von der 

Vereinshütte werden wir das sportliche Skifahren intensivieren. Für 
Jugendliche ab 14 Jahren (ohne Eltern), die gerne sportlich Skifah-
ren und optional auch schon einen 1. Einblick an die fahrtechnischen 
Anforderungen eines Vereinsskilehrers bekommen wollen. Maximal 
15 Kursteilnehmer Jugend. Details zur Veranstaltung und zur Anmel-
dung folgen in einer separaten Ausschreibung Ende November.

01.01. -06.01.2024 Wintererlebniswoche für Kinder von 8 bis 14 Jahre. Aus-
gehend von der Vereinshütte verbessern die Kinder ihr Fahrkönnen.. 
Voraussetzung für die Teilnahme ist das selbständige Fahren von Ski-
lift und einfachen Skipisten. Anfänger nehmen bitte am Zwergerlkurs 
teil. Stützpunkt dafür ist die Vereinshütte. Übernachtung Hütte: max. 
60 Personen, Teilnehmer: max. 45 Kursteilnehmer, Details zur Veran-
staltung und zur Anmeldung folgen in einer separaten Ausschreibung.

05.01.2024 Ladies only - Happy Weekend Touren. Für alle Bergfreundinnen 
ab 16 Jahre. Gemütlich lassen wir die Woche ausklingen und stim-
men uns mit einfachen bis mittelschweren Bergtouren oder Spazier-
gängen im Alpenvorland auf das Wochenende ein. Mehr Infos im 
Spartenteil. Termine: in der Regel an jedem ersten Freitag im Monat 
oder nach Absprache. Ansprechpartnerin für die Touren ist Astrid 
Schröder 0157-74721071

05.01.2024 Skitour mit Horst - Spitzstein/Tristmahlnschneid. (konditionell/
technisch leicht, ca. 500 hm) Kurz nach Weihnachten geht es mit 
Horst zu einer leichten Skitour zum Einstieg in den neuen Winter. 
Empfehlenswert für alle Neulinge, Wiedereinsteiger und Aprés-Ski-
Liebhaber. Alle Teilnehmer müssen sicher abseits der Piste Skifahren 
können. Anmeldung: bergtouren@bergfreunde-ismaning.de

Bitte beachtet: Eine Anmeldung - bevorzugt via email ist zwingend erforderlich	
 Anja Klose, Öffentlichkeitsarbeit

Budo-Club Ismaning
Aikido Schnupperkurs und Familientraining

„Aikido ist keine Technik, um einen Gegner zu bekämpfen oder zu besiegen.
Es ist ein Weg, die Welt zu versöhnen und die Menschheit zu einer Familie zu 
machen“					               Morihei Ueshiba

Bei der japanischen Kampfkunst gibt es keine Gewinner und Verlierer.
Durch Aikido lernen wir Angriffen keinen Widerstand entgegenzusetzen, son-
dern dem Energiefluss zu folgen, und uns mit unserem Gegenüber zu verbin-
den. So entwickeln wir gemeinsam Lösungen die für alle passen.
Wir schulen Körper und Geist, dadurch entwickeln wir innere Stärke, erhö-
hen unsere Belastbarkeit und lernen uns flexibler auf unterschiedliche Um-
stände anzupassen.

Erwachsenentraining: Donnerstag 18.01.24/25.01.24 und 01.02.24
Turnhalle Camerloher Grundschule.
Die Eltern-Kind-Gruppe ist geeignet für Familien mit Kindern ab dem Vor-
schulalter. Wir erlernen erste Aikidobewegungen und die Fallschule. Spiele 
zur Schulung der Motorik, Konzentration und Reaktion sowie Entspannungs-
übungen runden das Training ab. Durch das gemeinsame Spielen und Erle-
ben wird die Eltern- Kindbeziehung spürbar gestärkt.
Familientraining: Dienstag 16.01.24/23.01.24 und 30.01.24
Information und Anmeldung: Ulrike und Martin Blümel Tel. 9612185

ABTEILUNG KUMMOOYEH
Ismaninger Schwertkämpfer mit 3 Medaillen auf 
der 1. Deutschen Meisterschaft erfolgreich

Am Wochenende vom 17. bis 19. 
November fuhren 12 Mitglieder 
unserer Schwertkämpfer nach 
Nürnberg, um an der 1. Deut-
schen Meisterschaft im Kum-
mooyeh-Wettkampf (Sparring) 
und den ergänzenden Bundes-
lehrgängen teilzunehmen. Diese 
waren am Freitag am Abend und 
am Sonntag. Die Trainer aus 
den verschiedenen Landesbezir-
ken arbeiteten mit den Teilneh-
mern an Details der Basis-Tech-
niken und konnten viele 

Hinweise für Verbesserungen geben.
Der Samstag war ausschließlich dem Kampf gewidmet. Daran nahmen 10 
Ismaninger aktiv teil. Nach monatelangen Vorbereitungen konnte die 1. Deut-
sche Meisterschaft durchgeführt werden. Die fast 70 Kämpfer starteten in ver-
schiedenen Alters-, sowie Leistungs-Kategorien. Nachdem sich die anfängliche 
Nervosität bei allen gelegt hatte, entwickelte sich ein rasantes Wettkampfge-
schehen. Die Kämpfe hatten durchweg ein hohes konditionelles Niveau und 
waren von einer großen Technikvielfalt geprägt. In der Vorrunde hatte jeder 
Teilnehmer 3 Kämpfe. Die 4 Kämpfer mit den meisten gewonnen Kämpfen 
und höchster Platzierung zogen danach direkt ins Halbfinale ein. Von den Is-
maningern Jugendlichen in der Farbgurtklasse konnten Julian, Constantin und 
Artem jeweils einen Kampf in ihren mit etwa 20 Teilnehmer stark besetzten 
Gruppe gewinnen. Bei den Herren im Ring mit über 20 Teilnehmern konnten 
Rainer und Manuel jeweils einen, und Axel sogar zwei Kämpfe gewinnen. Das 
gab für alle unsere Schwertkämpfer in den Farbgurtklassen Platzierungen im 
Mittelfeld. Bei den Schwarzgurtträgern konnte unser Hermann ebenso einen 
Kampf gewinnen. Dennis gelang mit 3, und Harald mit 2 gewonnen Kämpfen 
der Einzug ins Halbfinale. Hier konnten sich beide Ismaninger in spannenden 
Kämpfen durchsetzen. Leider verletzte sich unser Harald im Halbfinale und 
konnte im Finale gegen Dennis nicht mehr antreten. Das wäre ein internes 
Ismaninger Duell um Platz 1 geworden. Damit stellen die Ismaninger in der 
Erwachsenen-Schwarzgurt-Klasse Herren mit Dennis den Deutschen Meister 
und mit Harald auch den Vizemeister 2023. In der Damen Schwarzgurt - Klas-
se konnte sich unsere Sabine den 3. Platz sichern.
Unser Abteilungsleiter und 4. DAN Berni, der als Hauptkampfrichter über 40 
Kämpfe geleitet hat, war mit den gezeigten Leistungen seiner Schützlinge sehr 
zufrieden. Jeder Kämpfer zeigte vollen Einsatz und Engagement. Jetzt müs-
sen die vielen Erfahrungen aus den Kämpfen ausgewertet und das Training 
angepasst werden, damit wir uns optimal für die nächsten anstehenden Wett-
kämpfe vorbereiten können. Bleibt noch zu erwähnen, dass unsere Ute am 
Wettkampftag die Leitung an einem der beiden Kampfrichtertische übernom-
men hatte und so zum guten Gelingen dieses Wettbewerbes beitrug.
Diese koreanische Schwertkunst ist für Kinder ab 6 Jahre geeignet und kann 
bis ins hohe Alter betrieben werden.

ABTEILUNG JUDO
Ende November hat Annette 
Wambsganz den letzten Teil Ih-
rer Prüfung zum 4. Dan abge-
legt. Bereits im Sommer fand 
die knapp 2- stündige Prüfung in 
Garching statt, bei der Annette 
die Juno- Kata mit Trainings-
partner Vitus zeigte. Das schö-
ne an der Juno-Kata, die ver-
deutlicht, dass man Gewalt mit 
Geschicklichkeit vernichten 
kann, ist, dass man sie auch 



ohne Judoanzug an jedem Ort üben kann. Im Stand und Bodenteil, den 
Annette mit Christian Zeilermeier, 5. Dan und Para Judo- Weltmeister von 
1995, übte, werden jeweils die Prinzipien aller Wurf- bzw. Bodentechniken 
erläutert. Den Abschluss bildet der Theorieteil, bei dem über die Geschichte 
des Judo referiert wird. Hierbei hat Annette ihren Schwerpunkt auf Para- und 
ID- Judo gelegt. Nur in wenigen Ländern gibt es diese Trennung wie in 
Deutschland - in anderen Ländern wird Inklusion unter dem Namen Adaptive 
Judo gelebt - genauso, wie bei uns im Verein!

Nikolausturnier beim TSV München Ost
Am 02.12.23 haben wir witterungsbedingt nur mit 5 statt 11 Teilnehmer*innen 
starten können. Wir konnten alle Kämpfer in verschiedenen Gewichtsklassen 
starten lassen.
Am Anfang durfte Liselotte G. in ihr allererstes Turnier starten. Sie hatte aus-
schließlich Jungen als Gegner, was Liselotte überhaupt nicht aufhielt. Sie 
konnte ihre ersten beiden Kämpfe klar gewinnen, im letzten Kampf war der 
Gegner und spätere Turniersieger doch überlegen. Liselotte erkämpfte mit 
einer starken Leistung einen 2. Platz. Leopold B. war genauso stark gefor-
dert. Er musste im ersten Kampf gegen den späteren Turniersieger ran und 
war ihm leider unterlegen. Trotzdem war er in den nächsten Kämpfen hoch 
motiviert, hatte gute Ansätze gezeigt, das im Training Erlernte gut umgesetzt 
und konnte so einen Kampf unentschieden und zwei weitere Kämpfe gewin-
nen. Somit hat auch Leopold B. einen tollen 2. Platz erreicht. Mia D. hatte 
ebenfalls eine starke Gruppe erwischt. Den ersten Kampf hat sie suverän 
gewonnen. Der nächste Kampf war sehr spannend. Beide Kämpfer waren 
gleich stark. Mia konnte den Rückstand aufholen, aber zum Ende der Kampf-
zeit konnte der Gegner die entscheidende Wertung erzielen und gewann. Die 
folgenden beiden Kämpfe konnte sie für sich entscheiden und belegte auch 
einen tollen 2. Platz.

Mark D., unser erfahrenster 
Kämpfer, startete mit sei-
nem ersten Kampf suverän 
ins Turnier. In den fol-
genden beiden Kämpfen 
zeigte sich, dass durch 
gutes Training auch starke 
Gegner zu schlagen waren. 
Dadurch konnte er sich den 
Turniersieg sichern. Chri-
stoph B. war in seiner Alters- 
und Gewichtsklasse der 
einzige Starter, wollte aber 
nicht kampflos heimfahren, 

deshalb stellte er sich zwei wesentlich älteren und erfahreneren Gegnern 
aus wesentlich höheren Gewichtsklassen. Ein Sieg war ihm zwar nicht ver-
gönnt, aber eine Bronzemedaille konnte er mit heim nehmen.
Sowohl Kämpfer als auch Betreuer hatten ein tolles Turniererlebnis, da alle 
ihr Bestes gegeben haben.
Wir Trainer bedanken uns für die Teilnahme und freuen uns über diese er-
folgreiche Mannschaftsleistung.

ABTEILUNG TANG SOO DO
4 neue Dan-Träger (Schwarzgurt)
Am Samstag, den 25.11.2023, fand im Budo-Club Ismaning die diesjährige 
Dan-Prüfung in der koreanischen Kampfkunst Tang Soo Do statt. Vier Mit-
glieder des Budo-Clubs hatten sich über Monate auf diese Prüfung intensiv 
vorbereitet.
Die angehenden Dan-Träger absolvierten mit sehr guten Leistungen das an-
spruchsvolle Programm bestehend aus Grundtechniken in allen Varianten 
und Kombinationen, Ilsusik Daeryon und Hosinsul (Selbstverteidigung), den 
Umgang mit dem Bong (Langstock), Hyongs (Formen), Daeryon (Freikampf) 
und Kyokpa (Bruchtest).
Zusätzlich wurden noch ‘Hyong Tae Bunhae‘ geprüft. Dies umfasst nicht nur 
Kenntnisse über die Hyongs, sondern beinhaltet auch die Interpretation und 
Anwendung der darin dargestellten Techniken und Abfolgen der Techniken.

Am Ende konnten alle vier Teilnehmer ihre Urkunden für die bestandene 
Prüfung zum 1. Dan in Empfang nehmen. Wir gratulieren herzlich den Prüf-
lingen Bernhard, Theresa, Sascha und Christian und wünschen weiterhin 
viel Erfolg.

Weitere Informationen zum Budo-Club-Ismaning e.V. und seinen sechs 
Kampfsportabteilungen findet Ihr unter www.budo-club-ismaning.de.

TC Ismaning
Ergebnisse der Winterrunde in Ismaning: Ismaninger Mann-
schaften dominieren trotz widriger Wetterbedingungen
Das vergangene Wochenende brachte nicht nur winterliche Landschaften, 
sondern auch spannende Tennisspiele in der aktuellen Winterrunde. Be-
dauerlicherweise musste aufgrund des starken Schneefalls Spiele abgesagt 
werden, doch einige wackere Tennisspieler ließen sich von den winterlichen 
Bedingungen nicht abschrecken.
Besonders hervorzuheben sind die Herren 50 II, die sich trotz der winter-
lichen Bedingungen erfolgreich gegen den SV Lohhof behaupten konnten. 
Das Team lieferte eine beeindruckende Leistung ab und gewann mit einem 
klaren 5:1. Schon nach den Einzeln stand es 3:1 für die Herren, und auch die 
beiden Doppel konnten erfolgreich für Ismaning entschieden werden. Diese 
herausragende Leistung sicherte den Herren nicht nur einen weiteren Sieg, 
sondern festigte auch ihre Tabellenführung. Nach nunmehr vier Spielen blei-
ben die Herren ungeschlagen und beweisen damit ihre exzellente Form.
Auch die Juniorinnen 18 konnten ihren ersten Tabellenplatz behaupten. Sie 
traten gegen den TC Grosshesselohe an und konnten ebenfalls mit einem 
beeindruckenden Ergebnis von 4:2 Punkten siegen. Nach den Einzeln 
führten die Juniorinnen bereits 3:1, und durch einen weiteren Sieg im Doppel 
wurde der Gesamtsieg gesichert.
Auch die Mädchen 15 III traten in einem spannenden Spiel gegen den TC 
Unterföhring an. Nach den Einzeln stand es 2:2, doch das Team kämpfte 
weiterhin mit großem Einsatz. Ein weiteres gewonnenes Doppel sorgte für 
einen Abschluss des Tages mit einem ausgeglichenen 3:3. Die Mädchen 
bewiesen dabei nicht nur ihr spielerisches Können, sondern auch beeindru-
ckenden Kampfgeist.
Trotz der widrigen Wetterbedingungen war das vergangene Wochenende 
also ein Erfolg für die Tennisspieler in Ismaning. Die Ergebnisse zeigen nicht 
nur sportliche Höchstleistungen, sondern auch die Entschlossenheit und den 
Teamgeist der Spieler, die sich auch von winterlichen Herausforderungen 
nicht bremsen lassen.

SV Solidarität Ismaning e.V.
Unsere Weihnachtsfeier am vergan-
genen Samstag in der Osterhalle 
verlief sehr festlich und unterhalt-
sam. Nach einem Jahresrückblick 
führten unsere Nachwuchssportler 
zu schwungvoller Weihnachtsmusik 
sehenswerte Rollkunstlauf- und 
Kunstrad-Einlagen auf. Für die 
Schwimmer gab es neue Bademüt-
zen und zu guter Letzt hatte noch 
der Nikolaus für alle einen Wagen 
voller Überraschung.

Wir wünschen unseren Mitgliedern 
samt Eltern eine fröhliche Avents-
zeit, schöne Weihnachten und 
einen guten Rutsch.

Dieses Wochenende beteiligen wir 
uns wieder mit einem Glühwein-
stand und ofenfrischen Gerichten 
am Christkindlmarkt der Ge-
meinde im Hain. Vielen Dank an die 
Triathlonabteilung für die Organisati-
on und Durchführung.

Schützengesellschaft Isarau Ismaning e.V.
Ringgleich auf den zweiten Platz - Bezirksdamenpokal 2023
Spannend und schließlich sehr knapp war es am 12. November 2023 beim 
Bezirksdamenpokal in Unterföhring. Zwei unserer Luftgewehr-Schützinnen 
nahmen daran teil. Bei diesem Schießen traten die Damen aus dem Schüt-
zenbezirk München gegeneinander an.
Sabi Demmel und Dani Hartl traten für die Mannschaft unseres Schützen-
gaues München-Ost Land an. Im direkten Wettkampf mit dem Gau München 
Süd-Ost wurde es bei gleichem Ergebnis der zweite Platz. Aufgrund des ring-
gleichen Endergebnisses entschied die vorletzte Serie über die Platzierung. 
Selbst die letzte Serie war ringgleich. Dani hat zudem noch einen 10Euro-
Gutschein für ihren besten Teiler gewonnen.
Neben einem Pokal für den zweiten Platz, bekam auch jede Schützin ein 
kleines Präsent.

Nächster Termin
Am 15.12.2023 ab 19 Uhr findet das Nikolausschießen im Schützenheim 
statt. Die ganze Einladung ist auf der Homepage unter www.sgisarauisma-
ning.de/termine			     Stefan Neumayr, 1. Schriftführer

FC Ismaning
Einladung
Wir möchten alle Ismaningerinnen und Ismaninger recht herzlich zum Christ-
kindlmarkt einladen. Bei uns gibt es wieder wie bereits in den Vorjahren den 
bekannten Schaschlik in würziger, hausgemachter Sauce. Auch haben wir 
Bratwürste rot und weiß - auch als Currywurst in pikanter, auch hausge-
machter Currysauce sowie Pommes Frites. An Getränken bieten wir Ihnen 
Glühwein, Bier und Spezi. Besuchen Sie uns - wir freuen uns auf Sie.



Ex-FCI Spieler - U17 Fußballweltmeister
Die U17 des DFB wurde in Indonesien erstmals U17-Weltmeister. Viele Fuß-
ballfans sahen im Fernsehen das Endspiel gegen Frankreich, das Deutsch-
land im Elfmeterschießen gewann. Viele Ismaninger fieberten mit der deut-
schen Mannschaft mit, denn mit Linksverteidiger Maximilian Hennig stand 
ein ehemaliger Spieler des FC Ismaning bei allen sieben Partien für Deutsch-
land auf dem Platz, so natürlich auch im Endspiel.
Zwei Jahre in der F-Jugend und ein halbes Jahr in der E-Jugend trug Maximi-
lian Hennig das Trikot des FC Ismaning, ehe es für ihn zum FC Bayern Mün-
chen ging. Schnell wurde das Talent von Maxi in Ismaning erkannt, so dass 
er als Spieler des Jahrgangs 2006 in der Mannschaft des Jahrgangs 2005 
spielte. In Ismaning spielte er ebenfalls Verteidiger und seine Gegenspieler 
hatten einen schweren Stand und fanden meistens ihren Meister in Maxi, der 
mit seinen Vorstößen für manche Torvorbereitung für die FCI-Mannschaft 
sorgte. Viel hat sich für Maxi nicht geändert, denn wie damals zur Ismaninger 
Zeit, war er mit seinen Mannschaftskameraden ein Sammler von Medaillen 
und Pokalen. Es war eine verschworene Truppe, die Trainer Toni Streibl 
hatte mit einer super Kameradschaft. In den Spielen kämpfte jeder für je-
den und mit einer unheimlichen Moral und Willen, sowie einem beachtlichen 
Kampfgeist war das Team nur schwer zu schlagen.

Maxi Hennig im Trikot des  
FC Ismaning bei der perfekten 
Ballannahme

Das war auch das Motto der U17 
bei der Weltmeisterschaft, was letzt-
endlich die Grundlage für den erst-
maligen Titel für Deutschland war. 
Die Mannschaft um Maxi Hennig 
kämpfte bis zum Schlusspfiff in In-
donesien und das war nicht anders 
zu seinen Ismaninger Zeiten wo 
selten ein Spiel verloren ging und in 
den Turnieren viele Pokal und Me-
daillen gewonnen wurden.

Herzlichen Glückwunsch Maxi zum WM-Titel und natürlich auch zum EM-
Titel, denn beide Titel wurden jeweils im Elfmeterschießen gegen Frankreich 
gewonnen, von deinen ehemaligen Mitspielern des FC Ismaning. Der FC 
Ismaning wird auch weiterhin deine Karriere verfolgen und hofft, dass du 
weiterhin verletzungsfrei bleibst, denn im FCI-Lager traut man Maxi Hennig 
durchaus mal einen Sprung in die Fußballbundesliga zu.

Maxi Hennig (unten Bildmitte) zusammen mit seinen Sportkameraden des 
FC Ismaning und seinen Trainern Toni Streibl und Dittsche Leidl.

SC Grüne Heide
WEIHNACHTSFEIER
Die diesjährige legendäre Heide 
Weihnachtsfeier findet zum zweiten 
Mal bereits im Bürgersaal, Erich-
Zeitler-Str. 2 in Ismaning statt.
Freitag, 22.12.2023,
Einlass ab 18 Uhr
Alle Mitglieder, Sponsoren, Fans 
und Gönner sind recht herzlich ein-
geladen!

JUGEND
Auch unsere Jugendabteilung ver-
abschiedet sich in die Winterpause!
Sollte ihr Fragen zu unserer Jugend-
arbeit haben, schreibt uns einfach 
eine Mail an jugend@scgruene-
heide.de !

Ismaninger Christkindlmarkt
Auch dieses Jahr haben wir wieder 

unseren Stand am Ismaninger Christkindlmarkt. Erstmalig im Hain direkt ne-
ben der Hainhalle.
Dieses Jahr zaubert uns Michi am Grill leckere Stecksemmeln und die pas-
senden Getränke gibt’s auch dazu.
Wir freuen uns auf euren Besuch!

CHRISTBAUMVERKAUF
Bereits zum zweiten Mal veranstal-
tet der Jugendförderverein seinen 
Christbaumverkauf in Fischerhäuser.
Der Erlös kommt wie immer zu 100% 
unserer Jugendarbeit zu Gute!
In diesem Jahr wird der Verkauf an 
folgenden Tagen stattfinden.
Freitag, 15.12.2023 16 bis 21 Uhr
Samstag, 16.12.2023 10 bis 14 Uhr

Für das leibliche Wohl ist wie immer 
gesorgt. Wir freuen uns über euren 
Besuch!
#fuerismaningervonismaningern

Kirchliche Nachrichten

Katholischer Pfarrverband 
St. Joh. Baptist Ismaning - St. Valentin Unterföhring
 St. Johann Baptist: Tel. 96 80 28	 St. Valentin: Tel. 95 84 768-0

Samstag, 9. Dezember
17.45	 Ismaning - Rosenkranz
17.45	 Unterföhring - Rosenkranz
18.30	 Ismaning - Hl. Messe - Vorabendgottesdienst

für + Eltern und Großeltern Liselotte und Paul Muttscheller
18.30	 Unterföhring - Wortgottesdienst - Bußgottesdienst

Sonntag, 10. Dezember - 2. ADVENTSONNTAG - Kollekte: Instandhaltung
  9.00	 Ismaning - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst

für + Ehemann und Vater Josef Bohner
für + Eltern und Großeltern Zäzilie und Nikolaus Jell
für + Josef und Theresia Delller
für + Tochter Brigitte Dasch und Angehörige
für + Harald Reents und Angehörige

10.30	 Unterföhring - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst
für + Josef Schreiber
für + Ehemann und Vater Peter Gräsler
für + Johanna und Baptist Gloo
für + Ehemann, Vater, Opa und Uropa Xaver Bosch
für + Mutter Theresia Vogl und Großmutter Maria Vogl

11.30	 Unterföhring - Tauffeier: Simon Roland Pfechl

Mittwoch, 13. Dezember	
  9.00	 Unterföhring - Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

Donnerstag, 14. Dezember	
18.30	 Ismaning - Hl. Messe - Rorate für Familien

Stiftsmesse für + Friedrich Gröbmaier und Angehörige
für + Hilde Kriechbaum
für + Großeltern Bourdy und Königseder

Freitag, 15. Dezember	
  6.00	 Unterföhring - Frühschicht
  8.30	 Ismaning - Weihnachtsgottesdienst der Mittelschule

Samstag, 16. Dezember	
17.45	 Unterföhring - Rosenkranz
18.30	 Unterföhring - Hl. Messe - Rorate mit Familien

Sonntag, 17. Dezember - 3. ADVENTSONNTAG - Kollekte: Kirchenheizung
  9.00	 Unterföhring - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst

für + Verwandte und Freunde von Familie Vogel
für + Marianne Ketterle
für + Schwiegereltern Josef und Maria Lechner
für + Eltern Luise und Bernhard Riederer
für + Ehefrau Christine Riederer
für + Hanspeter und Elfriede Blask und Maria vom Hofe

10.30	 Ismaning - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst
Stiftsmesse für + Maria Haller und Angehörige
für + Ehemann und Vater Edgar Beck
für + beiderseits Eltern Beck und Stangl und Geschwister
für + Eltern Lisa und Georg König
für + Eltern und Großeltern Marianne und Adi Fuchs und Angehörige
für + Großeltern der Familien Riembauer und Ingerl
für + Onkel Josef Riembauer
für + Eltern Wanda und Gino Zocco
für + beiderseits Angehörigen der Familie Steinkohl
für + Sohn Josef Steinkohl
für + Christiane Wufka
für + Eltern Erna und Josef Zenz
für + Eltern Anton und Anna Sedlmair
für + Angehörige Familien Sedlmair und Schweiger
für + Trachtenkameraden Toni Weber
für + Lorenz und Rosa Ilmberger
für + Andreas und Maria Schweiger
für + Johann Schweiger



Sie erreichen uns in Ismaning am Montag, Dienstag, Donnerstag und Frei-
tag von 10.00 - 12.00 Uhr in Unterföhring am Montag von 15.00 - 17.00 Uhr 
sowie am Mittwoch und Freitag von 10.00 - 12.00 Uhr unter Tel. 95 84 768-0

Katholische Frauen
Adventfeier
Am vergangenen Sonntag fand 
unsere Adventfeier wieder im weih-
nachtlich geschmückten Pfarrsaal 
statt. Unsere Vorsitzende Anneliese 
Landmann freute sich, dass so viele 
unserer Einladung gefolgt sind, ob-
wohl die Schneeverhältnisse etwas 
schwierig waren und begrüßte be-
sonders unseren 1. Bürgermeister 
Dr. Alexander Greulich mit seiner 
Gattin, unseren Pfarrer Dr. Markus 
Brunner und alle unsere Damen.

Bürgermeister und Gattin

Nach Punsch und Stollen freuten wir uns auf den besinnlichen Teil unseres 
Nachmittags. Irmgard Rettenmaier trug uns heitere aber auch besinnliche 
Geschichten vor, umrahmt vom Gesang unseres KFI-Chores unter der Lei-
tung von Bernhard Lehner, der mit Gitarre begleitete.
Anschließend bedankte sich unsere Vorsitzende bei all den Damen, die das 
ganze Jahr mit ihrer Hilfe für einen reibungslosen Ablauf sorgen. Ein beson-
deres Vergelt’s Gott ging an unsere fleißigen Strickerinnen; für ihre Decken und 
Socken, die immer reißenden Absatz finden, bei Anna Mayr und Marille Büttner 
für das Überbringen von inzwischen weit über 100 Geburtstags- und Jubilä-
umsgrüßen sowie für die Krankenbesuche. Alle erhielten ein kleines Präsent. 
Auch Bernhard und Ludmilla Lehner mit KFI Chor, die Fahnenabordnungen 
und die Vorstandsmitglieder wurden mit einem kleinen Geschenk bedacht. An-
neliese bedankte sich nochmal für die große Unterstützung. Anneliese und Irm-
gard bekamen für ihren unermüdlichen Einsatz eine kleine Aufmerksamkeit von 
der Vorstandschaft und von allen Damen einen kräftigen Applaus. Bei einem 
guten Abendessen mit Kalbsgeschnetzeltem und Spätzle blieb noch genügend 
Zeit zum Plaudern und so klang diese besinnliche Adventfeier aus.

Unsere Strickerinnen

Wir bedanken uns herzlich bei allen, die zum Gelingen der Feier beigetragen 
haben, Bei unserem Bürgermeister Dr. Greulich für seine private Spende, bei 
Frau Brux -Schlossapotheke- für das kleine Geschenk an jede Anwesende, 
bei Bernhard und Bettina Landmann für das schmackhafte Essen, bei Franz 
Landmann für seine stetige Hilfe, bei unseren fleißigen Helferinnen und bei 
allen unseren Damen, die mit uns diesen schönen, besinnlichen Nachmittag 
gefeiert und genossen haben.

Christkindlmarkt im Hain
Liebe Ismaningerinnen, liebe Ismaninger, wir, die Katholischen Frauen und 
der Männergesangverein freuen uns sehr, wenn Sie unseren Stand am Is-
maninger Christkindlmarkt, heuer im Hain, besuchen. Wir bieten selbstge-
backene Weihnachtsplätzchen, Lebkuchen, Stollen und Liköre an. Unser 
Weihnachtspunsch, auch für Kinder alkoholfrei, lädt zum Verweilen ein. Sie 
bekommen bei uns auch bayerische Burger, Fisch- und Lachssemmeln, Au-
gustinerbier und natürlich alkoholfreie Getränke. Wir freuen uns über jeden 
Gast und bedanken uns bereits heute sehr herzlich für ihre Unterstützung.
Den Erlös kommt wie immer sozialen oder karitativen Zwecken zugute.

Lebendiger Adventkalender
Auch heuer beteiligen wir uns am lebendigen Adventkalender. Wir treffen 
uns am Montag, 11. Dezember 2023 um 17.30 Uhr im Kircheninnenhof zu 
einer besinnlichen halbe Stunde. Alle sind herzlichst eingeladen.

Christkindlmarktfahrt
Unsere Fahrt geht heuer am Mittwoch, 13. Dezember 2023 zum Christkindl-
markt nach Rothenburg ob der Tauber. Wer noch mitfahren möchte, bitte 
auch bei Anneliese oder Irmgard anmelden und auch Nicht-Mitglieder sind 
jederzeit willkommen. Einfach anrufen. Ihr könnt euch bei unserer Adventfei-
er anmelden, der Unkostenbeitrag sind 25 Euro.

Achtung - Jacke verwechselt!
Wir bitten alle Damen, die eine braune Winterjacke zur Adventfeier anhatten, 
nachzusehen, ob sie die richtige mitgenommen haben. Es wurde eine brau-
ne Winterjacke Größe 50 mit der Größe ca. 40 verwechselt. Die kleine Jacke 
ist bei Fr. Landmann.

Wer hat eine Jacke, die eigentlich viel zu groß sein müsste, aus Versehen 
mitgenommen. Bitte unbedingt bei Fr. Landmann, Tel. 968505 melden.
Vielen Dank!		  Die Vorstandschaft

Kath. Arbeitnehmerbewegung
Adventfeier der Katholischen Arbeitnehmerbewegung (KAB) 
Ortsgruppe Ismaning

Der Vorsitzende Alois Wiesböck durfte rund vierzig Mitglieder, Freunde und 
fünf KABler aus der Nachbargemeinde Garching zur Adventfeier begrüßen. 
Mit duftenden Punsch, selbstgebackenen Plätzchen und Stollen ließen wir 
uns auf die vorweihnachtliche Zeit einstimmen.
Umrahmt wurde die Feier mit schöner Musik und Weihnachtsgeschichten die 
unser Mitglied Erwin vorlas.
Anschließend saß man noch in gemütlichlicher Runde zusammen und ließ 
sich den Punsch, Glühwein und das weihnachtliche Gebäck schmecken.

Die KAB wünscht allen Mitgliedern und Freunden ein friedvolles, gesegnetes 
Weihnachtsfest und ein gesundes, glückliches neues Jahr.

Die Vorstandschaft

Lebendiger Adventskalender
08.12.	 Fam. Indrid Haritoglou, Garchinger Str. 30
09.12.	 Fam. Andrea Licht, Hohenadelstr. 3a
10.12.	 Fam. Johanna Wind, Moarstr. 6A
11.12.	 Katholische Frauen, Kirchinnenhof
12.12.	 Fam. Edyta Namyslo, Am Seebachanger 5
13.12.	 Fam. Sabine Schumacher-Huber, Max-Josefstr.41
14.12.	 Pfarrgemeinderat Ismaning, Kirchinnenhof
15.12.	 Fr. Marlies Haluszczynski, Egerländerstr.68
16.12.	 frei
17.12.	 Frauenunion bei Zacherl, Dorfstr. 2
18.12.	 Fam. Birgit Matt, Matthof, Senderstr. 11
19.12.	 Gemeindebibliothek Ismaning, Mühlenstr. 17
20.12.	 Fam. Hanne Lutz, Wasserturmstr. 12 a
21.12.	 frei
22.12.	 frei
23.12.	 Fam. Jutta Wulff, Paulstr. 8 (neue Adresse)

Evang. - luth. Pfarramt Ismaning - Unterföhring
Dr. - Schmitt - Str. 10, 85737 Ismaning - / Bürozeiten: Mo. - Do. 9 - 12 - Mo.15 - 17 Uhr

email: pfarramt.ismaning@elkb.de Tel. 966566 Fax 96 20 25 67
Gabrielkirche: Pfarrer Carsten Klingenberg, Tel. 999 790 30

Pfarrer Julian Hensold, mobil 0170/2133012
www.ismaning-evangelisch.de www.unterfoehring-evangelisch.de

Sonntag, 10. Dezember - Zweiter Advent
Achtung: alljährl. Wechsel der Gottesdienstzeiten

  9.30 Uhr	Unterföhring - Gottesdienst mit Abendmahl -
Pfarrer Carsten Klingenberg

11.00 Uhr	 Ismaning - Gottesdienst - Pfarrer Carsten Klingenberg
11.00 Uhr	 Ismaning - Kindergottesdienst
19.00 Uhr	Unterföhring - Ökum. Friedensgebet

Montag, 11. Dezember
16.00 Uhr	 Ismaning - Krippenspiel-Probe
19.30 Uhr	Unterföhring - Bibelkreis

Dienstag, 12. Dezember
19.45 Uhr	 Ismaning - Bibelkreis

Mittwoch, 13. Dezember
10.30 Uhr	 Ismaning - Gottesdienst mit Abendmahl im Bürgerstift - 

Pfarrer Carsten Klingenberg
19.00 Uhr	Unterföhring - Ökum. Frauengruppe - Adventsfeier

Freitag, 15. Dezember
  6.00 Uhr	Unterföhring - Ökum. Frühschicht (kath. Pfarrzentrum)
15.00 Uhr	Unterföhring - Rafaelmusik
18.00 Uhr	Fischerhäuser - Adventlicher Gottesdienst in St. Koloman/Fischer-
	 häuser mit Chorisma - Pfarrer Carsten Klingenberg

Samstag, 16. Dezember
18.00 Uhr	 Ismaning - Chorkonzert mit Chorisma in der Gabrielkirche

Sonntag, 17. Dezember - Dritter Advent



  9.30 Uhr	Unterföhring - Gottesdienst - Pfarrer Julian Hensold
11.00 Uhr	 Ismaning - Gottesdienst mit Abendmahl - Pfarrer Julian Hensold
11.00 Uhr	 Ismaning - Kindergottesdienst
19.00 Uhr	Unterföhring - Ökum. Friedensgebet

Christkindlmarkt in Ismaning und Unterföhring
Besuchen Sie unsere Stände in Ismaning und Unterföhring! Vielleicht su-
chen Sie noch nach einem Geschenk? Oder Sie finden etwas Schönes für 
sich selbst? Wir halten für Sie viele handgearbeitete Sachen bereit: gestrickt, 
gehäkelt, gebastelt! Außerdem gibt es Glühwein zum Aufwärmen. Und in 
Ismaning dieses Jahr ganz neu: Ein Angel-Gewinnspiel für Kinder!

Ökumenische Frühschicht im Advent
In der Adventszeit wollen wir freitags den Tag mit einer Andacht beginnen. 
Herzliche Einladung hierzu! Jeweils freitags um 6 Uhr im kath. Pfarrzentrum 
Unterföhring.

Das Rafaelensemble im Gottesdienst
Am zweiten Adventssonntag, 10.12., 11 Uhr, wird das Rafaelensemble unter 
der Leitung von Miriam Merz-Hildenbrand die gottesdienstliche Liturgie in 
der Gabrielkirche umrahmen mit zwei zeitgenössischen Kompositionen: Ei-
ner „Intrade“ von Michael Bardo sowie das Weihnachtslieder-Medley „Glory 
of Christmas“ von John Leavitt. Herzliche Einladung hierzu!

Advent in Fischerhäuser
Nachdem wir an Michaelis erstmals in St. Koloman einen schönen evan-
gelischen Gottesdienst gefeiert haben, kam der Wunsch auf, immer wieder 
einmal einen besonderen Akzent in Fischerhäuser zu setzen. Ein Vorschlag 
war eine Feier im Advent. In St. Koloman gab es über Jahre eine schöne ad-
ventliche Feier mit Musik und Lesungen. Corona hatte dieser Feier ein Ende 
gesetzt. Wir können das nicht kopieren, aber wir wollen einen Akzent setzen 
mit einem gottesdienstlichen Advent mit Chorisma.
Schauen Sie vorbei und lassen Sie sich in die adventliche Besinnung hinein-
nehmen!
Freitag, den 15. Dezember 2023 um 18.00 Uhr in St. Koloman in Fischerhäu-
ser mit anschließendem Beisammensein vor der Kirche.

Chorkonzert mit Chorisma
Herzliche Einladung zu diesem Chorkonzert am Samstag, 16. Dezember um 
18 Uhr in der Gabrielkirche Ismaning.
Unter dem Motto „Going to Bethlehem“ interpretiert der Chor internationa-
le Weihnachtslieder und freut sich darauf, gemeinsam mit ihnen bekannte 
Weihnachtslieder erklingen zu lassen.
Eintritt frei, um Spenden zugunsten des Kirchbauvereins wird gebeten.
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ENERGIESPARTIPP
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Jedes Stück Plastik, das erst gar nicht in Ihrer Wohnung 
und später in der Mülltonne landet, ist ein Gewinn für 
die Umwelt. Jeden Tag ein bisschen weniger Müll zu  
produzieren, kann am Ende der Woche, des Monats oder 
des Jahres zu unerwartet großen Einsparungen führen. 
Starten Sie mit einem einzigen unserer Tipps, der für  
Sie am leichtesten im Alltag umsetzbar ist. Sobald das 
gut klappt, machen Sie mit dem nächsten weiter. 

Unsere Tipps sind einfach umzusetzen: Mehrwegbehälter 
statt Einwegverpackungen, Mitnahme von Einkaufstaschen, 
feste statt flüssige Seifen und Shampoos, weniger Weg- 
werfen und bewusstes Verarbeiten von Lebensmitteln – 
nichts davon ist schwierig.

Sie möchten mehr Informationen? Dann beachten  
Sie unseren Energiespartipp im Januar: Weniger Müll in  
Ihrem Haushalt. Abfälle vermeiden in kleinen Schritten. 
www.energieagentur-ebe-m.de/ 
energiespartipps




