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Aus dem Rathaus

Berufsbörse Ismaning

Am Donnerstag, 8. Februar 2024, fand für die Schülerinnen und Schüler der 
Mittel- und Realschule Ismaning erneut eine gemeinsame Berufsbörse im 
Bürgersaal statt. Erster Bürgermeister Dr. Alexander Greulich eröffnete die 
Veranstaltung und begrüßte bei der Gelegenheit auch seine Kollegen aus 
den Nachbarkommunen: Bürgermeister Dr. Dietmar Gruchmann aus Gar-
ching und Bürgermeister Andreas Kemmelmeyer aus Unterföhring.
Zahlreiche Jugendliche machten von dem breit gefächerten Informations-
angebot Gebrauch, trafen auf Vertreter unterschiedlichster Branchen und 
lernten vielfältige Berufsfelder kennen. Angehende Auszubildende konn-
ten sich direkt bei den Arbeitgebern über deren Ausbildungsangebote  
informieren.
Auch die Gemeinde Ismaning und die Gemeindewerke Ismaning waren 
dabei: Der öffentliche Dienst bietet interessante wie zukunftssichere Aus-
bildungsplätze. In welchen Bereichen die Berufsausbildung dort möglich ist, 
und welche Anforderungen es braucht, erfuhren Interessierte am Infostand 
der Gemeinde Ismaning.

Für weitere Informationen siehe 
https://ismaning.de/gemeinde-rathaus/stellenangebote.

Gemeinde Ismaning

Bürgersprechstunde im März 2024 - das 
persönliche Gespräch mit dem Bürgermeister
Die Bürgersprechstunde bietet allen Ismaninger*innen die Gelegenheit,  
persönliche und/oder kommunale Anliegen anzusprechen, Anregungen zu 
unterbreiten sowie Fragen zu klären. 
Für einen offenen Dialog zwischen Bürger*innen und Gemeinde steht Ihnen 
der Erste Bürgermeister Dr. Alexander Greulich am Montag, dem 4. März 
2024, in der Zeit von 15.30 bis 17.00 Uhr zur Verfügung. 
Zu diesem Termin sind selbstverständlich auch wieder Kinder und Jugendli-
che herzlich eingeladen.
Für die Bürgersprechstunde ist eine Anmeldung erforderlich. Bitte schreiben 
Sie uns dazu eine E-Mail an rathaus@ismaning.de oder rufen Sie uns unter 
der 089 960900-142 an. Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Ihr Interesse 
am Gemeindegeschehen.                  Ihre Gemeinde Ismaning

Gefunden Handy Herren-Armbanduhr
Sie können sich auch im Internet unter www.ismaning.de/buergerservice/
fundsachen über die abgegebenen Fundsachen informieren oder direkt am 
PC Ihre Verlustanzeige erfassen.

Vorankündigung  
Rama dama - Aktion Sauberes Ismaning

Damit unsere Ismaninger Freiflächen auch heuer wieder sauber und von al-
len gerne genutzt werden, bitten wir die Gemeindebürger, sich an unserer 
freiwilligen Räumaktion Rama dama (sauberes Ismaning) zu beteiligen.
Über Ihre Teilnahme würden wir uns freuen.
Merken Sie sich den Termin doch schon mal vor - Samstag, 20. April 2024 - 
Treffpunkt 8.00 Uhr im Schlosshof der Gemeinde.
Gerne steht Ihnen der gemeindliche Umweltschutz unter Tel. 960900-192 
oder per Mail an umwelt@ismaning.de für Rückfragen zur Verfügung.

Gemeinde Ismaning, Umweltschutz

Sperrmüllabfuhr mit Anmeldung - 
auch im Online-Dienst verfügbar

Bis zum 28. Februar 2024 können Sie beim Umweltamt eine kostenlose 
Sperrmüllabholung anmelden. Teilen Sie uns unter der Telefonnummer 
960900-191/-192 mit, was abgeholt werden soll. Auch eine Anmeldung über 
das Online-Anmeldeformular „Sperrmüllabholung“, das in der A-bis-Z-Liste 
unter www.ismaning.de/buergerservice/ aufgeführt ist, ist möglich.
Nach der Anmeldung wird Ihnen der genaue Abholtermin (Anfang März) be-
kannt gegeben. Bitte beachten Sie, dass nur Mengen bis 2 m³ pro Haushalt 
abgeholt werden können.
Nachfolgend genannte Abfallfraktionen können aus Verwertungs- bzw. 
Kostengründen nicht bei der Sperrmüllabfuhr angenommen werden: Kühl-
schränke und Gefriertruhen, Fahrräder, Elektronikschrott (z.B. Fernseher 
oder Waschmaschine), Metalle (z.B. auch Sportgeräte), Glas (z.B. Spiegel, 
Schrankteile aus/mit Glas), Bauschutt (z.B. Ziegel oder Fliesen), Papier und 
Kartonagen (z.B. Ordner und Bücher), Altkleider.
Für diese Abfälle bestehen Abgabemöglichkeiten am Wertstoffhof.

Gemeinde Ismaning
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Gratulation zum 85. Geburtstag

Die 3. Bürgermeisterin Luise Stangl gratuliert Herrn Helmut Krapf 
zum 85. Geburtstag

Im Februar feierte Herr Helmut Krapf seinen 85. Geburtstag. Die 3. Bür-
germeisterin Luise Stangl überbrachte die Glückwünsche der Gemeinde  
Ismaning!         Gemeinde Ismaning

Gratulation zum 85. Geburtstag

Die 3. Bürgermeisterin Luise Stangl gratuliert Frau Rosemarie Hekele 
zum 85. Geburtstag

Anfang Februar feierte Frau Rosemarie Hekele ihren 85. Geburtstag. Die  
3. Bürgermeisterin Luise Stangl überbrachte die Glückwünsche der Gemein-
de Ismaning!        Gemeinde Ismaning

Ein Gitarren-Virtuose 
lädt zum Träumen  
und Mitswingen ein: 
Sönke Meinen

Foto: Dovile Sermokas

Nach dem Erfolg seines Debütal-
bums „Perpetuum Mobile“ (2016) 
und Tourneen u.a. in Australien, 
China, Japan, Russland, sowie na-
hezu allen europäischen Ländern, 
übernimmt der gebürtige Ostfriese 
und Wahlhamburger Sönke Mei-
nen bei seinem zweiten Soloalbum 

„Spark“ erneut die Rollen des Gitar-
risten, Komponisten und Produzenten. Tradierte musikalische Schubladen 
lässt er hinter sich, sein kompromisslos-eigener und gleichermaßen frischer 
und nahbarer Sound machte ihn zum Preisträger diverser Wettbewerbe - im 
Jahre 2016 gleich bei zwei der renommiertesten weltweit: als Gewinner des 

„Guitar Masters“-Wettbewerbs und Sponsoring-Preisträger des „European 
Guitar Awards“. Und passend zum Albumtitel springt der Funke garantiert 
über - lassen Sie sich von so viel Virtuosität verzaubern!
Am 26. Februar ist es so weit. Tickets gibt es bei der Musikschule Ismaning 
online unter www.musikschule-ismaning.de/anmeldung-veranstaltungen
Konzertbeginn ist um 20.00 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr; Eintritt: 12 Euro; er-
mäßigt 8 Euro
Die Jazz-Konzerte finden in der Hainhalle, Erich-Zeitler-Straße 5, statt, die 
sich an diesen Tagen in einen Jazzclub verwandelt, in dem es selbstver-
ständlich auch eine Bewirtung gibt.
Wir wünschen Ihnen einen unterhaltsamen Jazz-Abend.

Ihre Gemeinde Ismaning

Mit dem Matchingportal+ einfach den pas-
senden Praktikums-/Ausbildungsplatz finden

Bald gibt es Zwischenzeugnisse und dann geht es schon in Richtung Schul-
abschluss - allerdings fehlt noch der passende Praktikums- oder Ausbil-
dungsplatz?
Das Matchingportal+ unterstützt dich dabei und fragt nach deinen Interessen 
und Stärken. Ein Algorithmus vergleicht sie mit den Tätigkeitsbereichen der 
unterschiedlichsten Unternehmen und schlägt dir passende Stellen vor.
Du möchtest bei der nächsten Matchingrunde am 13. März 2024 dabei sein? 
Dann bitte bis 12. März 2024 aktiv werden!
So geht’s: Einmalig registrieren und Fragebogen vollständig ausfüllen. Nach 
der Matchingrunde (am 13. März) erhältst du deine Matchingergebnisse per 
E-Mail. Sind interessante Angebote dabei? Dann heißt es für dich aktiv wer-
den und direkt bei den Unternehmen bewerben.
Schon registriert und Fragebogen bereits ausgefüllt? Dann bitte deine Anga-
ben aktualisieren.

NOTRUFTAFEL:   
Notruf (nur bei Lebensgefahr) 112 
Ärztliche Bereitschaft (kostenfrei) 116 117 
Zahnärztliche Bereitschaft 723 30 93 
Polizei-Notruf 110 
Polizeiinspektion Ismaning 962 43 10 
Feuerwehr 112 
Giftnotruf 19 240 
Stromstörungsstelle 0941/28 00 33 66 
Wasserbereitschaft 0171/734 57 43 
Gasstörungsstelle SWM 15 30 16 
Telefonseelsorge (katholisch) 0800-111-0-222 
Telefonseelsorge (evangelisch) 0800-111-0-111 
Beratungsstelle für Suizid-Gefährdete 33 40 41 
Notruf für Suchtgefährdete 28 28 22 
Frauennotruf 76 37 37

BEREITSCHAFTSDIENSTE 
Zahnärztlicher Notdienst:
Der zahnärztliche Notdienst ist unter der Notdienstnummer 723 30 93 
oder auf der Internetseite www.notdienst-zahn.de zu erfragen.

Apotheken: Mo. mit Fr. jew. von 18.30 Uhr bis zum darauffolgenden
Morgen 8.00 Uhr; Sa., 13 bis So., 8 Uhr; So., 8 bis Mo., 8 Uhr. Dienstbereit ist:
Sa. 17.02. Hallberg-Apotheke, Theresienstr. 63, Hallbergmoos,  0811/553 40 
 SaniPlus Apotheke Föhring, Feringastr. 16, 85774 Unterföhring  904 29 55 67
So. 18.02. Feringa-Apotheke, Föhringer Allee 6, Ufg.,  95 00 13 13
Mo. 19.02. Brunnen-Apotheke, Am Brunnen 18, Kirchheim,  903 77 66
 auch: St. Georg-Apotheke, Schlesierstr. 4-6, Eching,  31 90 49 30
Di. 20.02. Falken-Apotheke, Münchener Str. 38, Ismaning,  96 20 04 12
Mi. 21.02. Franziskus-Apotheke, Bahnhofstr. 55 b, Neufahrn,  08165/672 67
Do. 22.02. Anna-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Neufahrn,  08165/36 99 
 auch: St.Emmeram-Apo., Am Gangsteig 5, Heimst.  903 72 12 
Fr. 23.02. Phönix-Apotheke, Am Fohlengarten 10A, O’schleißh.,  315 17 52

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass wegen des wöchentl. Erscheinens der Ortsnachrich-
ten kurzfristige Änderungen im Apotheken-Notdienst nicht berücksichtigt sind. Hören Sie 
zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab.

Tierärztlicher Notdienst: Bitte erfragen Sie die dienst- 
habende Praxis auf dem Anrufbeantworter Ihres Haustierarztes.

24h Notdienstbereitschaft Tierklinik Ismaning 
Oskar-Messter-Str.6, 85737 Ismaning, telefonische Erreichbarkeit: 
Mo. - Fr. 08.00 Uhr - 20.00 Uhr, Telefon 089/540 45 640.

GWI - Gemeindewerke Ismaning
Die Verwaltung der GWI - Gemeindewerke Ismaning befindet sich in der 
Mayerbacherstr. 42, 85737 Ismaning.
Den Bereitschafts-/Stördienst der Gemeindewerke Ismaning erreichen Sie 
unter folgenden Telefonnummern:
Wasser 0171 / 73 45 743 Abwasser 0171 / 73 45 744
Strom 0941 / 28 00 33 66 Gas 089 / 15 30 16

Der Bereitschafts-/Stördienst gilt nur für das öffentliche Leitungsnetz in den 
Straßen und für die Hausanschlüsse bis zur Übergabestelle.
Weitere Informationen zu Wasser, Abwasser, Strom, Gas und Fernwärme 
erhalten Sie im Internet unter www.gemeindewerke-ismaning.de.



Ein wichtiger Hinweis zu deinem Alter: Das 16. Lebensjahr noch nicht voll-
endet? Dann muss die für dich sorgeberechtigte Person der Nutzung des 
Matchingportals+ zustimmen. Es reicht aus, wenn diese Person bei der Re-
gistrierung ihre E-Mail-Adresse angibt.
Bist du schon 16 Jahre oder älter? Dann kannst du bei der Registrierung 
deine eigene E-Mail-Adresse verwenden.
Gut zu wissen: Die Unternehmen erhalten ohne dein Einverständnis keine In-
formationen über dich. Und deine Schule, Lehrer*innen und Mitschüler*innen 
können dein Profil mit Fragebogen und Matches nicht einsehen.
Du möchtest dich ehrenamtlich engagieren? Auch da hilft dir Matchingpor-
tal+ beim Finden des richtigen Vereins bzw. der richtigen Organisation. Ein-
fach ausprobieren!
Du hast noch Fragen oder möchtest gleich loslegen? Weitere Informationen 
zum Matchingportal+ und die Links für die Registrierung findest du auf www.
ismaning.de/matching.
Wir wünschen dir viel Erfolg und viele tolle Matches.

Gemeinde Ismaning

Wir-in-Ismaning-Infoveranstaltung:  
So nutzen Sie wir-in-ismaning.de optimal für 
Ihr Unternehmen

Mit mehr als 800 Profilen nutzen rund 40 % 
der Gewerbetreibenden in unserer Gemeinde 
das Online-Schaufenster-Ismaning für ihre 

Präsenz im Internet. Deren Profile und aktuell rund 1.500 Posts, Produkte 
und Veranstaltungen erreichen durch die besondere Suchmaschinenopti-
mierung der Plattform Top-Platzierungen bei Google & Co. und werden so 
nachweislich besser gefunden.
In unserer Infoveranstaltung am 28. Februar 2024 erfahren Sie, wie Sie das 
eigene Profil und Ihre Posts so pflegen, dass Interessenten Sie über die 
Plattform und in Suchmaschinen besser finden. Sie erfahren außerdem, wie 
Sie passende Bilder oder Video einbinden und die vielfältigen Funktionen 
des Online-Schaufensters optimal für sich nutzen. Und natürlich können Sie 
auch Fragen stellen…
So nutzen Sie wir-in-ismaning.de optimal für Ihr Unternehmen
• Wann: Mittwoch, 28. Februar 2024, 18.30 bis 20.00 Uhr
• Wo: Hainhalle, Erich-Zeitler-Straße 5, 85737 Ismaning

Die Veranstaltung ist für Ismaninger Unternehmen kostenlos. Bitte melden
Sie sich über unser Anmeldeformular unter https://ismaning.de/wir-in-is-
maning/ an.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! Ihr Wir-in-Ismaning-Team

Die Schönheit der Gemeinde - ein Fall  
für Ihre Kamera und unseren Fotowettbewerb!

Auch im Winter ist Ismaning bei jedem Wetter ein schöner Anblick - und ein 
Fall für Ihre Kameralinse. Zeigen Sie uns aus Ihrem ganz persönlichen Blick-
winkel die attraktiven Kultur- und Naturlandschaften der Gemeinde und neh-
men Sie an unserem Fotowettbewerb teil. Eine Fachjury wählt die besten 
Einsendungen aus, attraktive Preise winken.

Für die Landesgartenschau 2024 in Kirchheim veranstaltet die Gemeinde 
Ismaning in Zusammenarbeit mit der Volkshochschule im Norden des Land-
kreises München e.V. bis 3. Juni 2024 den Fotowettbewerb Natürlich Isma-
ning - Natur im Fokus.
Was wir suchen: Motive aus den schönen Kultur- und Naturlandschaften 
Ismanings. Möglich sind Landschaftsaufnahmen, Fotos von Wildtieren und 

-pflanzen, von Gewässern, von der spannungsvollen Beziehung zwischen
Natur und Kultur sowie zwischen Mensch und Natur. Wichtig: Entstehen
müssen die Aufnahmen auf dem Gemeindegebiet Ismaning.
Eine siebenköpfige Fachjury bewertet die eingereichten Fotos nach Kreativi-
tät, Fotoqualität und Naturnähe. Die besten 10 Bilder gewinnen und werden
auch auf der Landesgartenschau ausgestellt. Die Preise: 1. bis 3. Preis: je
Euro 100, 4. bis 10. Preis: je Euro 50, außerdem ein hochwertiger gerahmter 
Abzug des prämierten Bildes (im Format DIN A3).
Weitere Informationen zum genauen Ablauf finden Sie auf
www.ismaning.de/fotowettbewerb.

Ihre Gemeinde Ismaning / Foto: Inlaicos (Ausschnitt)

Giftmobiltermine für Februar

Im Februar steht das Giftmobil zweimal zur Annahme von Problemabfällen 
bereit. Standort: Parkplatz zwischen Feuerwehr und Wertstoffhof:
Samstag, 17. Februar, 12.30 bis 13.30 Uhr
Dienstag, 27. Februar, 15.45 bis 16.45 Uhr

Was wird am Giftmobil angenommen?
• Batterien und Akkus
• Chemikalien wie Säuren und Laugen, Fotochemikalien, Entroster
• Farben, Lacke und Klebstoffe (keine Dispersionsfarben!)
• Feuerlöscher
• Kosmetika wie Haarfarbe oder Nagellackentferner
• Lösemittelhaltige Produkte wie Aceton, Lampenöl, Fleckenentferner
• Ölhaltige Produkte
• Quecksilberhaltige Produkte
• Reinigungs- und Pflegemittel
• Mittel zur Schädlingsbekämpfung
• Spraydosen, die das Treibgas FCKW enthalten

Eingetrocknete und flüssige Dispersionsfarben können über den Restmüll 
entsorgt werden, da die Farben bereits seit längerem keine Substanzen 
mehr beinhalten, die eine Problemabfallsammlung rechtfertigen. Leere Far-
beimer mit dem Grünen Punkt können Sie über den Gelben Sack entsorgen.
Weitere Hinweise zum richtigen Entsorgen von Schadstoffen finden Sie in 
der Broschüre unseres Entsorgers unter https://www.safety-truck.de.

Gemeinde Ismaning / Foto: Ursula Baumgart

SCHLOSSMUSEUM ISMANING
Schloßstraße 3a (Gärtnerhaus)
85737 Ismaning
Tel. 089 / 960 900 153

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag 14.30 bis 17.00 Uhr

www.schlossmuseum.ismaning.de

Vorankündigung Sonderausstellung ab 24. Februar 2024:
„Ein freier Geist im Wandel 
treu“ - Eugène de Beauhar-
nais zu seinem 200. Todestag

Eugène de Beauharnais 
(1781-1824)
Foto: Schlossmuseum

Anlässlich seines 200. Todestages 
zeigt das Schlossmuseum eine 
Ausstellung über Eugène de Beau-
harnais, der im Oktober 1816 das 
Ismaninger Schloss erwarb. Die 
Ausstellung entstand in Kooperation 
mit dem „Freundeskreis Leuchten-
berg e. V.“.
Zur Eröffnungsveranstaltung im 
Schlossmuseum am Freitag, den 23. 
Februar um 19.00 Uhr sind alle Inte-
ressierten herzlich eingeladen.

Verschobene Begleitveranstaltung der VHS zur
vorherigen Sonderausstellung „Wildes NachLeben“:
Montag 19. Februar, 19.30 Uhr
Manfred Siering: Bestandsaufnahme Vogelwelt in Bayern.
Gewinner und Verlierer des Anthropozäns



Innerhalb der vergangenen 100 Jahre ist in unserer Vogelwelt ein erstaun-
licher Artenwandel erfolgt. Einige Arten sind nahezu verschwunden, andere 
vermehren sich. Der renommierte Vogelexperte Manfred Siering erklärt uns 
die Gründe für die dramatischen Veränderungen in der Vogelwelt.
Kultur- u. Bildungszentrum Seidl-Mühle, Mühlenstraße 15
Eintritt: Euro 8,-
Anmeldung bei VHS erforderlich. Der Vortrag wird zeitgleich als Live-Stream
angeboten. Wählen Sie bei der Anmeldung zwischen „Präsenz“ und „Online“.
Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung.

Der Kiebitzbestand ist massiv rückläufig.

Foto: Alfred Krappel

Die Seniorenbeauftragte informiert:
„Vorsicht Trickbetrüger! -Fiese Tricks - die Polizei klärt auf!“
Vortrag bei Kaffee und Kuchen, Donnerstag, 22. Februar, 14.00 Uhr
Trickdiebe entwickeln immer neue Maschen und haben zudem mehr Detail-
wissen über ihre Opfer. Damit steigt die Wahrscheinlichkeit überrumpelt zu 
werden und eben Ofer perfider Tricks zu werden. Nahezu täglich gibt es 
Berichte über Trickbetrügereien, die es vor allem auf das Geld älterer Men-
schen absehen - oft mit dem sogenannten „Schockanruf“.
Warum immer wieder Menschen auf diesen perfiden Trick hereinfallen und 
welche weiteren Methoden die Betrüger auf Lager haben erfahren Sie an 
diesem Nachmittag. Zudem bekommen Sie Tipps, wie Sie die Tricks erken-
nen und den Betrügern das Handwerk legen können.
Referent: Arno Helfrich, Leiter Kriminalprävention der Polizei München i.R
Ort: Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
Anmeldung bis 16. Februar erforderlich: Hillebrandhof, Tel. 089 - 96 99 82 73 
oder hillebrandhof@ismaning.de

Begleitung bei Demenz - Vortrag, Dienstag, 27. Februar, 17.00 Uhr
Bereits das Alltagsleben mit Demenz stellt Betroffene und ihre Angehörige 
vor große Herausforderungen. Zusätzliche Belastungen wie Krankenhaus-
aufenthalt, Veränderungen im Alltag, Umbrüche in der Lebenssituation gera-
ten oft zu einem kräftezehrenden Drahtseilakt. Dabei bleibt der Aspekt, wie 
die letzte Lebensphase gestaltet werden kann, im Hintergrund. Doch gibt es 
hier gelungene Modelle dafür, wie eine gute Begleitung Demenzerkrankter 
auch am Lebensende gelingen kann.
Referentin: Johanna Hagn, Hospiz- und Trauerbegleiterin, Hospizkreis Isma-
ning, Ort: Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
Anmeldung bis 20. Februar erforderlich: Hillebrandhof, Tel. 089 - 96 99 82 73 
oder hillebrandhof@ismaning.de

Schwerhörigkeit und Demenz - wieso gutes Hören gerade im 
Alter wichtig ist - Vortrag, Dienstag, 12. März, 17:00 Uhr
Mit zunehmendem Alter lässt die Hörfähigkeit nach. Die Referentin, Dr. med. 
Veronika Wolter erklärt den Zusammenhang von Schwerhörigkeit und ko-
gnitiven Fähigkeiten. Sie erfahren wieso bei unbehandelter, besonders bei 
hochgradiger Schwerhörigkeit, kognitive (Merkfähigkeit, Orientierung, Kopf-
rechnen und Feinmotorik) Fähigkeiten nachlassen und ein stark erhöhtes 
Risiko für die Ausbildung einer Demenz besteht. Alle Schweregrade der 
Schwerhörigkeit, gerade auch, wenn das Hörgerät nicht mehr reicht, können 
inzwischen sehr gut behandelt werden. Ein gutes Gehör ist wichtig für die 
geistige Fitness.
Referentin: Dr.med. Veronika Wolter, Chefärztin Helios Hörklinik Oberbayern
Ort: Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
Anmeldung bis 5. März erforderlich: Hillebrandhof, Tel. 089 - 96 99 82 73 
oder hillebrandhof@ismaning.de

NEU ab März
Am Donnerstag, 14. März starten zwei neue Beratungsangebote im Hille-
brandhof, da dieser weitge-hend barrierefrei zugänglich ist und die Bera-
tungsthemen mit höher werdendem Lebensalter an Be-deutung gewinnen:

Beratungssprechstunde AWO-Betreuungsverein
1x monatlich im Wechsel in Unterföhring und Ismaning jeden 2. Donnerstag 
von 13-16 Uhr - Gestalten Sie Ihr Leben nach Ihrem Plan!
Wir bieten Betroffenen, Angehörigen, Bevollmächtigten und ehrenamtlichen 
Betreuer*innen individuelle Beratung und Information zu folgenden Themen. 
Vorsorgevollmacht, Betreuungsrecht, Ehegattennotvertretungsrecht, Recht-
liche Grundlagen der Patientenverfügung
Jeweils am 2. Donnerstag im Monat von 13 bis 16 Uhr im Wechsel, im.
• Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
• Termine. 14. März, 16. Mai. u. 11. Juli

• Beratungszentrum der Gemeinde Unterföhring, St-Valentin-Weg 20, Un-
terföhring

Termine. 11. April, 13. Juni. u. Montag, 5.August
Bitte melden Sie sich spätestens einen Tag vor der Sprechstunde an, bei.
Melanie Prautsch, Tel.. 0174-1790420 
oder Mail. melanie.prautsch@awo-kvmucl.de

Sprechstunde für Menschen mit Höreinschränkungen
Hörgeräte - Implantierte Hörhilfen, Unterstützung zur Kommunikation, Tech-
nische Hilfsmittel. 1x i. Monat Donnerstag, 14.00 - 16.00 Uhr
Termine: 14. März, 11. April, 23. Mai, 13. Juni, 11. Juli, 8. August
Wir bieten Ihnen einmal im Monat Unterstützung bei allen Fragen zu Hö-
reinschränkungen, Hörhilfen, Kommunikation und technischen Hilfsmitteln in 
Einzelsprechzeiten à 30 Minuten an.
Die Sprechstunde wird für Sie kostenfrei von der Ergänzenden Unabhän-
gigen Teilhabeberatung (EUTB) des Bayerischen Cochlea-Implantat-Ver-
bands e.V. angeboten. Cochlea Implantate sind implantierte Hörhilfen für 
hochgradig hörbehinderte Menschen.
Ihre Beraterin, Frau Maier ist seit über 40 Jahren schwerhörig und trägt ak-
tuell zwei Cochlea Implanta-te. Sie kann lautsprachlich mit Ihnen kommuni-
zieren.
Leitung: Elke Maier, Wo: Hillebrandhof, Aschheimer Str. 2, 85737 Ismaning
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Christine Steurer, Seniorenbeauftragte der Gemeinde Ismaning,
Tel. 96 99 82 73 oder seniorenbeauftragte@ismaning.de

Als Seniorenbeauftragte
• bin ich Ansprechpartnerin für Fragen, die mit dem Älterwerden (in Isma-

ning) zusammenhängen,
• informiere, berate und unterstütze ich ältere Bürgerinnen und Bürger so-

wie deren Angehörige
• setze ich mich für die Belange älterer Menschen im Ort ein und
• unterliege ich der Schweigepflicht.

17.02. Jahreshauptversammlung, 14 Uhr, kath. Pfarrsaal, Katholische 
Frauen Ismaning

19.02. Vortrag „Bestandsaufnahme Vogelwelt in Bayern“ - Gewinner und 
Verlierer des Anthropozans von Manfred Siering, 19.30 Uhr, 
Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle, VHS + Schlossmuseum

21.02. Neujahrsempfang, 18 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-
Mühle, CSU Ortsverband Ismaning

22.02. Vortrag: ,,Vorsicht Trickbetrüger! Fiese Tricks! Die Polizei klärt auf!“, 
14 Uhr (Anmeldung erforderlich), Hillebrandhof - Haus der Senioren

23.02. Eröffnung der Ausstellung „Ein freier Geist, Wandel treu“ -  
Eugène de Beauharnais zu seinem 200. Todestag, 19 Uhr, 
Schlossmuseum Ismaning.

23.02. Konzert, Kallmann, 20 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-
Mühle, Gemeinde Ismaning in Kooperation m.d. Kallmann Museum

24.02. Reparaturcafé von 14 - 17 Uhr, Hillebrandhof - Haus der Senioren, 
Caritas Dienste, Freiwilligenbörse Ismaning

24.02. Vollmondkonzert: „Remember the oldies - VintageNoise-Die alte 
„Heppelband“, 19.30 Uhr, Rick´s Cafe, arsNoah Kulturkreis Ismaning

25.02. 32. Ismaninger Winterlaufserie. (3. Lauf 21,8 km; Schüler 2000m), 
10 Uhr, Sportpark, TSV Ismaning

26.02. JazzMontag ,,Sönke Meinen“, 20 Uhr, Hainhalle, Gemeinde Isma-
ning in Kooperation mit der Musikschule Ismaning

27.02. Vortrag: Begleitung bei Demenz, 17 Uhr, Hillebrandhof - Haus der 
Senioren

27.02. Vortrag mit Prof. Dr. Hanno Sauer „Moral - Die Erfindung von Gut 
und Böse“ (nur online), 19.30 Uhr, vhs und Gemeindebibliothek

28.02. Workshop „Wir in Ismaning“, 18.30 Uhr in der Hainhalle, Gemeinde 
Ismaning

28.02. Vortrag mit Dr. Wolfgang Schmidbauer „Wege aus dem Hass“, 
19.30 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Mühle, vhs Ismaning 
und Gemeindebibliothek

28.02. Vortrag: „Geistliche Begleitung, Alter“ mit Herrn Ref. Diakon Klonowski, 
19.30 Uhr, kath. Pfarrzentrum, Katholische Arbeitnehmerbewegung

08.03. Dämmerschoppen, 18.30 Uhr, kath. Pfarrsaal, Katholische Frauen 
Ismaning

08.03. Jahreshauptversammlung, 19 Uhr, Hainhalle, Kleingartenverein am 
Seebach

08.03. Schlosskonzert, 20 Uhr, Schlossaal, Gemeinde Ismaning in Koope-
ration mit der Musikschule Ismaning

09.03. Starkbierfest, 19.30 Uhr, Bürgersaal, FWG Ismaning
15.03. Blutspendetag, 14 - 20 Uhr, Bürgersaal, Bayerische Rote Kreuz 

Ismaning
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16.03. Reithallenflohmarkt, 15 Uhr, Matthof, Senderstr. 11, Reit- und 
Fahrverein MATTHOF Ismaning

21.03. Vortragsreihe „Auf Eugènes Spuren“ von Dr. Christine Heinz - 
Eugènes Spuren in Süddeutschland, 20 Uhr, Kultur- und Bildungs-
zentrum Seidl-Mühle, Schlossmuseum Ismaning

22.03. Josefischießen, 18 Uhr, Schützenheim, SG Isarau Ismaning
22.03. Jahreshauptversammlung, 19 Uhr, Hainhalle, Kleingartenverein am 

Weidanger
23.03. Reparaturcafé von 14 - 17 Uhr, Hillebrandhof - Haus der Senioren, 

Caritas Dienste, Freiwilligenbörse Ismaning
24.03. Vollmondkonzert: Herzberührend - Gospel ´n Soul, 19.30 Uhr in der 

evang. Gabrielkirche, arsNoah Kulturkreis Ismaning

Aktuelles

Kindergarten Hauptstraße Ismaning
Fasching Kunterbunt

Am 09.02.24 besuchten die Kinder im Schlafanzug oder Nachthemd den Kin-
dergarten. Jedes Kind hatte einen Wecker dabei und pünktlich um 11:11 Uhr 
setzte ein nicht zu überhörendes Wecker Klingeln ein. Der Fasching wurde 
aufgeweckt und es begann ein lustiges Treiben. Die Kinder setzten sich und 
freuten sich über eine gesellige Brotzeit mit Wienern und Brezen.

Am 12.02.24 feierte der Kindergarten Hauptstraße Ismaning dann den dies-
jährigen Fasching „Kunterbunt“. Im Vorfeld hatten die Kinder lustige Kostüme 
selbst geschneidert. Die Eltern gaben feine, kunterbunte Köstlichkeiten für 
das Faschingsbuffet mit. Lustige Lieder und Spiele standen auf dem Pro-
gramm, es wurde getanzt und gelacht. Die Stimmung war wunderbar ausge-
lassen. Gegen 11 Uhr tanzte die Kinderfaschingsgarde von Unterföhring auf 
dem Hof des Kindergarten - ganz gespannt verfolgten die Kinder dieses un-
terhaltsame, fröhliche Programm.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Unterföhringer Kinderfaschingsgarde 
für die tolle Vorführung. Auch den Eltern richten wir ein großes Dankeschön 
für die köstlichen Leckerbissen aus. Wie bereits viele Male zuvor geben wir 
an dieser Stelle dem Kindergarten-Team ein riesengroßes Dankeschön wei-
ter - für die schönen Ideen und deren Umsetzung. Wir - die Eltern - haben die 
Kinder am Faschingsnachmittag in freudigster Faschingsstimmung in Emp-
fang genommen.             Manja Hobke, Elternbeirat



Kinderhort Reisingerstrasse
Besuch im Seniorenzentrum Ismaning
Am Freitag, den 02.02.2024, besuchte unsere Hortgruppe das Seniorenzen-
trum zum Faschingsbasteln. Die Seniorinnen und Senioren sowie die Kinder 
hatten großen Spaß bei diesem Angebot. Es wurde geschnippelt, geklebt 
und gemalt. Dabei entstanden bunte und lustige Faschingsdekorationen für 
das Seniorenzentrum. Zum Abschluss gab es noch etwas Süßes und Ge-
tränke für jeden. Die gemeinsame Zeit bereitete allen Beteiligten sehr viel 
Freude, so dass wir einen weiteren Besuch des Seniorenheims planen.

Wir bedanken uns sehr für diesen Nachmittag und freuen uns auf ein Wieder-
sehen.   Melanie Norpoth, Gruppe 3

Gymnasium Ismaning
Den Eltern von Viert- oder Fünftklässlerlnnen, die für ihr 
Kind die Fortsetzung der Schullaufbahn an einem Gym-
nasium erwägen, stellt sich das Gymnasium Ismaning bei 
den folgenden Veranstaltungen vor:

Informationsabend für die Eltern der zukünf-
tigen Fünftklässlerlnnen - Überblick über unsere An-
gebote in Sachen Stundentafel, Ausgestaltung derselben, 

Zweige, Sprachenfolgen, Zusatzangeboten, Mensa, Nachmittagsbetreuung, 
Kooperationen u.v.m. durch den Schulleiter Markus Martini und den Ersten 
Bürgermeister Ismanings, Dr. Alexander Greulich am Mittwoch, 20.3.24, um 
19 Uhr in der Aula des Gymnasiums Ismaning

Frühjahrskonzert - Unter der Anleitung unserer Musikfachschaft unter-
halten Sie unsere verschiedenen Musikgruppen mit einem bunten, abwechs-
lungsreichen Abend voller Rhythmen, Melodien und Emotionen. Einlass so-
weit es die Kapazitäten zulassen.

Donnerstag, 21.03.24, 19 Uhr - Ort wird noch bekannt gegeben (siehe 
www.isgy.de)

Tag der offenen Tür - Führungen durchs Schulhaus, Vorstellung von 
Fächern und Arbeitsgemeinschaften, diverse sonstige Vorführungen, Be-
sichtigung der Räume; Ansprechpartnerlnnen von Lehrkräften über SMV bis 
Nachmittagsbetreuung, Jugendsozialarbeit, Elternbeirat und Förderverein 
am Donnerstag, 11.04.24, 16-19 Uhr im Gymnasium Ismaning

Schuleinschreibung - Einschreibung der zukünftigen Fünftklässler am 
Gymnasium Ismaning durch die Eltern (ein/e Erziehungsberechtigte/ r ge-
nügt), möglichst in Verbindung mit den vorausgefüllten Formularen, die An-
fang Mai auf unserer Homepage www.isgy.de - Service - Übertritt zur Ver-
fügung gestellt werden von Montag, 06.05.2024, bis Mittwoch, 08.05.2024 
(Montag: 8-13 Uhr, Dienstag: 8-18 Uhr, Mittwoch: 8-13 Uhr) im Gymnasium 
Ismaning, Seidl-Kreuz-Weg 11,85737 Ismaning

Zudem kann man sich mit Hilfe der Homepage www.isgy.de stets über die 
Schule und Ihre Aktivitäten machen

Deutsch-Französischer-
Tag am ISGY
Die deutsch-französische Freundschaft 
ist eine enge und schon langanhaltende 
Freundschaft. Auch wir, als P-Seminar 
Französisch vom Gymnasium Ismaning ha-
ben uns damit beschäftigt, diese besonde-
re Freundschaft zu zeigen. Gemeinsam in 

einem Team von 11 Schülerinnen und Schülern sowie einer Lehrerin organi-
sierten wir den deutsch-französischen Tag am ISGY. Ein Besuch beim Insti-
tut Français in München war Teil unserer Vorbereitungen und war eine große 

Hilfestellung in der Informa-
tionsbeschaffung. Das gan-
ze Foyer des Gymnasiums 
war in den deutsch-franzö-
sischen Farben geschmückt. 
Zudem hatten wir Plakate 
vorbereitet, mit welchen 
wir am 22. Januar viele ver-
schiedene Informationen an 
andere Schülerinnen und 
Schüler weitergeben konn-
ten, welche die deutsch-
französische Freundschaft 
und ihre Geschichte be-
trafen. Als Highlight gab 
es zudem selbstgemachte 
Crêpes als kulinarische 
Spezialität Frankreichs. Zu-
sammenfassend war es ein 
gelungener Tag, an dem 
sich Viele erfreuen konnten 
und dabei sogar noch etwas 
lernten.

Gruppenbild

Text& Foto: P-Seminar 
Französisch

Auch der Förderverein freut sich sehr darüber, dass wir zum Deutsch-Fran-
zösischen-Tag erfolgreich beitragen durften. Damit wir auch zukünftig viele 
schulische Aktionen und gemeinschaftliche Projekte aktiv unterstützen und 
alle fördern können, freuen wir uns weiterhin sehr über viele neue Mitglieder 
und Spenden (Spendenkonto: Verein der Freunde und Förderer des Gym-
nasiums Ismaning e.V. / IBAN: DE47 7009 3400 0000 0615 73 / BIC: GE-
NODEF1ISV / VR Bank Ismaning Hallbergmoos Neufahrn eG). Wir „Freunde 
und Förderer des Gymnasiums Ismaning e. V.“ sind beim Finanzamt als 
gemeinnütziger Verein anerkannt. Mehr Infos finden Sie auch auf unserer 
Homepage www.isgy-foerderverein.de

Dr. Patrick Pohl, 1.Vorstand

Mühlenstraße 17 · 85737 Ismaning,
Tel. 089 / 96 20 92 41
Fax: 089 / 96 20 92 43
E-Mail: bibliothek@ismaning.de
www.bibliothek-ismaning.de

Bilderbuchkino „Fräulein Hicks und die kleine Pupswolke“ 
(von Eva Dax) am Dienstag, 20.02.2024 um 16.00 Uhr im Klei-
nen Saal: „Jedes Kind kennt sie, die Fünf Unaufhaltsamen, die im Körper 
leben und tun und lassen, was sie wollen. Fräulein Hicks, die kleine Pupswol-
ke, der Rülps, Professor Hatschi und der Gähn-Män wetteifern, wer von ih-
nen der Unaufhaltsamste ist.“ Im Anschluss wird gemeinsam gebastelt. Auf-
grund der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung notwendig.

Vorlesenachmittag für Kinder von 3 bis 7 Jahren am Mittwoch, 
21. Februar 2024 um 16.00 Uhr Vorgelesen wird: „Lotta hat heute
keine Lust“ von Luisa Schauenberg. Murmeltier Lotta will eigentlich nur ein
kleines Nickerchen auf der Wiese halten. Doch da tauchen der Reihe nach
ihre Freunde auf. Sie haben es eilig, schließlich ist heute ein besonderer
Tag! Die Vorlesestunde dauert ca. 15 Minuten. Eine Anmeldung ist nicht not-
wendig.

Bilderbuchkino „Fräulein Neugierig“ (von Judith Allert) am 
Montag, 26.02.2024 um 16.00 Uhr im Kleinen Saal: „Die Giraf-
fe Fräulein Neugierig ist wirklich furchtbar neugierig! Überall steckt sie ihre 
Nase rein und damit macht sie sich keine Freunde. Doch dann ist das kleine 
Muckelchen verschwunden und nur mit ihrer Hilfe kann die kleine Schildkröte 
gefunden werden. Neugierig zu sein hat also doch was Gutes!“ Im Anschluss 
wird gemeinsam gebastelt. Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine 
Voranmeldung notwendig.

Vortrag mit Prof. Dr. Hanno Sauer „Moral - Die Erfindung von 
Gut und Böse“ am Dienstag, 27. Februar 2024 um 19.30 Uhr 
im Livestream - Moderne Gesellschaften sind Krisengesellschaften: Uni-
verselle Werte sind erodiert, eine allgemeingültige Moral scheint für immer 
der Vergangenheit anzugehören. Doch der Schein trügt: Tatsächlich gibt 
es universelle Werte, die alle Menschen miteinander teilen. Hanno Sauer 
erzählt die Geschichte unserer Moral von der Entstehung menschlicher Ko-
operationsfähigkeit vor 5 Millionen Jahren bis zu den jüngsten Krisen mo-
ralischer Polarisierung. Und er beschreibt, welche Prozesse biologischer, 
kultureller und historischer Evolution die moralische Grammatik formten, die 
unsere Gegenwart bestimmt. Woran können wir uns orientieren? Wie wollen 
wir leben? Wie können wir miteinander auskommen? Wie ist es uns früher 
gelungen, und wie wird es in Zukunft möglich sein? Prof. Hanno Sauer ist 
Philosoph und lehrt Ethik an der Universität Utrecht. Er ist einer der inter-
essantesten jungen Philosophen unserer Zeit. 2020 erhielt er den Preis der 
Königlich Niederländischen Akademie der Wissenschaften, den wichtigsten 
Preis für Nachwuchswissenschaftler der Niederlande. Eine gemeinsame 
Veranstaltung von der Gemeindebibliothek und der vhs im Norden des Land-
kreises München e.V. Der Vortrag findet nur online statt. Die Zugangsdaten 
erhalten Sie nach der Anmeldung über www.vhs-nord.de
Vortrag mit Dr. Wolfgang Schmidbauer „Wege aus dem Hass“ 
am Mittwoch, 28. Februar 2024 um 19.30 Uhr in der Blackbox 
und im Livestream des Kultur- und Bildungszentrums Seidl-
Mühle - Rache ist ein sehr menschliches Verhaltensmuster, das man nur 
schwer kontrollieren kann. Extremisten nutzen es für ihre eigenen Zwecke. 
Doch manchmal gelingt es, die Feindschaft zwischen Völkern zu überwinden. 
Terror - wie der Überfall der Hamas auf israelische Siedlungen am 7. Oktober 
2023 - ist ein barbarisches Theater, das allein zu dem Zweck aufgeführt wird, 
mithilfe von verbrecherischem Verhalten Aufmerksamkeit zu gewinnen und 
politische Ziele durchzusetzen. Wenn politisches Unrecht dabei als Motiv 
aufgefasst wird, diese terroristischen Taten durchzuführen, rationalisiert das 
ein Verbrechen zur „normalen“ Reaktion. Die direkte Verbindung schafft hier 
falsche Kausalitäten. Der Psychoanalytiker und Autor ist einer der bekann-
testen deutschen Psychoanalytiker und Paartherapeuten. Zuletzt erschien 
sein Buch „Die großen Fragen des Alterns“. Viele Jahre beantwortete er jede 
Woche im ZEIT-Magazin eine „große Frage der Liebe“. Eine gemeinsame 
Veranstaltung von der Gemeindebibliothek und der vhs im Norden des Land-
kreises München e.V. Der Vortrag wird zeitgleich als Live-Stream angeboten. 
Wählen Sie bei der Anmeldung über www.vhs-nord.de zwischen „Präsenz“ 
und „Online“. Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung.

Lesung mit Lisa Graf: „Dallmayr - Das Erbe einer Dynastie“ am 
Mittwoch, 6. März 2024 um 19.30 Uhr im Lesecafé - Das lang 
ersehnte Finale der genussvollen Bestsellerreihe. Zum Dahinschmelzen 
schön die dreiteilige Saga um den legendären Aufstieg des Feinkostladens 
Dallmayr! München 1933: Eine eigene Kaffeemischung für das Hause Dall-



mayr - für Lotte Randlkofer sieht so die Zukunft aus. Nichts wünscht sie sich 
sehnlicher, als dass die Räume des Delikatessenhauses in der Dienerstraße 
erfüllt werden von dem Aroma der feinen Bohnen, die über die Weltmeere 
schon längst den Weg nach Hamburg und Bremen finden. Nun sollen sie ih-
ren Zauber auch in München entfalten. Akribisch recherchiert und mitreißend 
geschrieben - der Abschluss einer unvergesslichen Familiensaga rund um 
den Feinkostladen Dallmayr. Der Eintritt ist frei. Um Anmeldung wird gebeten. 
Kostenlose Eintrittskarten erhalten Sie in der Bibliothek.

Vortrag mit Prof. Dr. Holger Gzella „Die Erfindung der Schrift“ 
am Montag, 18. März 2024 um 19.30 Uhr in der Blackbox des 
Kultur- und Bildungszentrums Seidl-Mühle und im Livestream - 
Die Erfindung der Schrift ist eine der größten Kulturleistungen des Menschen. 
Die Schrift bot den großen Vorteil, Wissen über das individuelle Gedächtnis 
oder die mündliche Weitergabe hinaus festhalten zu können. Das wird wich-
tig, wenn es darum geht, Eigentum zu dokumentieren, Handelsbeziehungen 
oder komplexere, arbeitsteilige Zusammenhänge zu etablieren. Gzella ist 
Ordinarius für Alttestamentliche Theologie an der Ludwig-Maximilians-Uni-
versität München. Er gehört weltweit zu den renommiertesten Experten für 
die aramäische Sprache und ist Ordentliches Mitglied der Academia Euro-
paea, sowie der Königlich-Niederländischen Akademie der Wissenschaften. 
Eine gemeinsame Veranstaltung von der Gemeindebibliothek und der vhs im 
Norden des Landkreises München e.V. Der Vortrag wird zeitgleich als Live-
Stream angeboten. Wählen Sie bei der Anmeldung über www.vhs-nord.de 
zwischen „Präsenz“ und „Online“. Die Zugangsdaten erhalten Sie nach An-
meldung. Gebühr: 8,00 EUR.

Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ am Freitag, 22. März 
2024 um 20.00 Uhr in der Blackbox des Kultur- und Bildungs-
zentrums Seidl-Mühle - Die Poetry-Show „Dichter ran ans Wort“ vereint 
poetische Wortklauberei, erlogene Geschichten, lyrische Wahrheiten und 
erlesenes Liedgut. Zu diesem Zweck empfangen die Autoren Meike Harms 
(bayerische Meisterin im Poetry Slam 2014, deutsche Vizemeisterin Poetry 
Slam 2023, Münchner Stadtmeisterin 2019) und Markus Berg (Preisträger 

„Ismaning dichtet“ 2015 und 2023) zwei weitere Poeten und einen musika-
lischen Gast. Im März kommen die Spoken Word-Artistin Kerstin Neuhaus 
und die Slam Poetin und Moderatorin des Freisinger Poetry Slam Alexandra 
Heidel sowie der gefeierte Liedermacher Stefan Noelle. Gemeinsam prä-
sentieren sie Texte und Lieder zum Genießen, Schmunzeln, Nachdenken, 
Schenkelklopfen oder Weinen. Die abwechslungsreiche Literaturshow wirft 
Poesie vom Bühnenrand direkt ins Publikum. Dichter kommen Sie selten 
ran ans Wort.
Eine gemeinsame Veranstaltung von der Gemeindebibliothek Ismaning und 
der vhs im Norden des Landkreises München e.V. Eine Anmeldung ist er-
wünscht.

Die Bibliothek ist am Karsamstag, 30. März 2024 geschlossen
Während der Osterferien bleibt die Bibliothek an den gesetzlichen Feierta-
gen sowie am Karsamstag (30. März 2024) geschlossen. Die Medienrückga-
beklappen sind von Donnerstag, 28. März 2024 ab 18.00 Uhr bis einschließ-
lich Montag, 1. April 2024 geschlossen. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

AGENDA
Ismaning

sozial

AGENDA
Ismaning

REParaturCAFÉ 
am 24. Februar 2024
Reparieren statt Wegwerfen - in 
Ismaning im Hillebrandhof, Unter-
geschoß

Einladung ins Reparatur Cafe am Samstag, 24. Feb. von 14 - 17 Uhr 
mit folgenden Stationen:
• Elektro : elektrische Kleingeräte
• Holz und Diverses: kleine Restaurierungen, Holzspielzeug etc.
• Nähen/Textil: kleine Reparaturen
• Schmuck : Modeschmuck, Stofftiere, Teddies
• Fahrräder: Reparaturen, bitte bringen Sie die passenden Ersatzteile mit !

Und NEU: Anwendungshilfe für Laptop, Tablet u. Handys
Bereits zum 38. treffen sich Ehrenamtliche um durch das gemeinsame Re-
parieren ein Zeichen gegen eine sorglose Wegwerf-Mentalität zu setzen 
und obendrein wertvolle Ressourcen zu schonen, weil Gebrauchsgüter 
länger nutzbar bleiben. Die wieder instand gesetzten Gegenstände erhal-
ten eine neue Wertschätzung - statt auf dem Müll zu landen. Zudem teilen 
Menschen untereinander ihr Wissen über das Reparieren und die Technik 
dahinter. Laien und Experten arbeiten gemeinschaftlich zusammen, geben 
Hilfe zur Selbsthilfe und regen so zu einem bewussteren Konsumverhalten 
an. Gleichzeitig treffen sich nette Menschen am Reparaturtisch oder können 
bei Kaffee und selbstgebackenen Kuchen neue Bekanntschaften schließen.

Letzte Annahme zur Reparatur: 16.30 Uhr
Infos und Anfragen per Mail: ingebrandmeier@aol.com
Caritas Dienste Landkreis München, Freiwilligenbörse Ismaning
Dr. Schmitt- Str. 4, 85737 Ismaning
ingebrandmeier@aol.com, Tel.: 9628 9930
Termine nach Vereinbarung

GALERIE IM SCHLOSSPAVILLON
„Nina Annabelle Märkl - Antifragile Konstellationen“
 bis 7. April
Die Münchner Künstlerin Nina Annabelle Märkl präsentiert ihr 
aktuelles, vielschichtiges Schaffen, das sich zwischen Zeichnung, 
Objektkunst und Rauminstallation bewegt und dabei ungegen-
ständliche und gegenständliche, organische und geometrische 
Ausdrucksformen verbindet.

SCHLOSSMUSEUM ISMANING
Ein freier Geist im Wandel treu - Eugène de Beauharnais 
zu seinem 200. Todestag
 Eröffnung Freitag, 23. Februar, 19 Uhr
Welchen Bezug hatte der Stiefsohn Napoleons I. zu Bayern und Isma-
ning? Die reichhaltig bebilderte Ausstellung gibt einen Einblick in das 
abenteuerliche Leben des Vizekönigs von Italien und seiner Familie.

KALLMANN-MUSEUM
Das Kallmann-Museum wird gerade umgebaut und ist voraussicht-
lich bis Herbst 2024 geschlossen. Ausstellungen und Konzerte 
finden in der Umbauzeit unter anderem in der Galerie im Schlos-
spavillon statt. Auf www.kallmann-museum.de halten wir Sie über 
unsere Veranstaltungen sowie den Umbau auf dem Laufenden.

KONZERT IM KALLMANN
 Freitag, 23. Februar, 20 Uhr, Großer Saal in der Seidl-Mühle
Markus Stockhausen (Flügelhorn, Trompete), Jeroen van Vliet 
(Piano), Jörg Brinkmann (Cello), Christian Thome‘ (Schlagzeug)
Die Musik dieses außergewöhnlichen Quartetts, das „Klangerleb-
nisse der besonderen Art“ (SWR) schafft, ist beeinflusst vom Jazz, 
Klassik, Weltmusik und Neuer Musik.

Wussten Sie schon, dass …
…das Kurfürstentum Bayern im Jahr 1806 wohl kein Königreich ge-
worden wäre, wenn sein Regent Maximilian Joseph nicht der Heirat 
seiner Tochter Auguste Amalie mit dem Stiefsohn Napoleons I. zu-
gestimmt hätte? Auguste war schon mit dem Erbprinzen von Baden 
verlobt, doch die enge dynastische Verbindung zwischen Bayern und 
Frankreich durch die Heirat mit Eugène de Beauharnais war eine 
Bedingung Napoleons für die Erhebung Bayerns zum Königreich.

Geöffnet Dienstag bis Samstag 14.30 bis 17 Uhr, 
Sonntag 13 bis 17 Uhr 

Reservierungen und Informationen bei
Schlossmuseum oder Kallmann-Museum

E-Mail-Adresse des Primo Verlages
info@primo-verlag.de



Kindertreff in den Ferien
In den Faschings- und Osterferien bieten wir im ZAP 
einen offenen Kindertreff für alle Kinder der 3. und 4. 
Klasse an. Das Angebot richtet sich an alle Kinder, die 
gerne ihre Ferien frei gestalten wollen. Der Treff bietet 
die Möglichkeit sich auch mal mit Freund*innen zu tref-

fen, die ihre Ferien sonst in einer Ferienbetreuung verbringen.
Der Kindertreff findet vom 14. bis 16. Februar und vom 25. bis 28. März von 
jeweils 9.00 bis 15.00 Uhr statt. Sie müssen ihr Kind nicht für den Besuch 
im Kindertreff anmelden. Die Kinder besprechen mit Ihnen, wann sie kom-
men und wie lange sie bleiben können. Weitere Infos finden Sie auf unsere 
Homepage unter zap-ismaning.de/ferienpaedagogik. Gerne können Sie uns 
bei Fragen aber auch per Mail oder Telefon erreichen. ZAP Ismaning, Bahn-
hofsplatz 1, 089/964340, zap-ismaning@kjr-ml.de

Töpferwerkstatt - Jeden Donnerstag von 17.00-19.00 Uhr kann im ZAP 
für 2,-Euro getöpfert, angemalt und gebrannt werden. Auch eure Werkstücke 
von daheim könnt ihr bei uns brennen. Die Teilnahme erfolgt ohne Anmel-
dung. In den Schulferien findet die Töpferwerkstatt nicht statt.

Unsere Öffnungszeiten für alle Kinder und Jugendlichen ab 
10 Jahren - Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr | Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr | 
Donnerstag 15.00 - 21.00 Uhr | 17.00 - 19.00 Uhr Töpferwerkstatt | Freitag 
15.00 - 21.00 Uhr | Samstag 15.00 - 21.00 Uhr | 18.00 - 20.00 Uhr gemein-
sames Kochen
Alle Informationen findest du auch unter www.zap-ismaning.de.

Die Anmeldungen zu unserem Kinder-Ferienprogramm findest du auf der 
Seite ismaning.feripro.de

Freiwilligenbörse Ismaning 
Frühstückslotsen gesucht !
Haben Sie ein Herz für Kinder?
Sind Sie gerne schon am frühen Morgen aktiv?

Für das neue Projekt „Frühstückslotsen“ an einer Grundschule in Ismaning 
suchen wir ehrenamtlich engagierte Menschen, die Zeit, Lust und Empathie 
haben, von Anfang an bei dieser Initiative dabei zu sein. Den Zeitaufwand für 
diese Aufgabe können Sie selbst bestimmen, Sie sollten jedoch mindestens 
einen Morgen wöchentlich (von ca. 7 - 9 Uhr) Zeit aufbringen können.
Das Projekt will Chancengleichheit für alle Kinder schaffen, denn Lernen mit 
hungrigem Bauch ist nur begrenzt möglich. Mit einem gesunden und nahr-
haften Frühstück soll der Start in einen gelungenen Tag leichter fallen.
In Zusammenarbeit mit dem Bayerischen Lehrer- u. Lehrerinnenverband Ver-
band wollen wir diese Initiative „denkbar-Schulfrühstück“ auf den Weg bringen.
Wenn Sie sich angesprochen fühlen - bitte melden Sie sich. Wir freuen uns 
auf Sie! Weitere Informationen gerne bei Kontaktaufnahme, am besten per 
Email: Freiwilligenbörse Ismaning
Dr. Schmitt-Str. 4, 85737 Ismaning
Tel.: 089/96 28 99 30 (sprechen Sie auf den AB)
Email: ingebrandmeier@aol.com  Viola Callegaro

Schuldner- und Insolvenzberatung  
AWO Kreisverband München-Land e.V.
Inmitten der gesellschaftlichen und finanziellen Herausforderungen sind wir 
die AWO Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle im Landkreis München. 
Unsere Mission: Wir lindern nicht nur Symptome, sondern behandeln die 
Wurzeln der finanziellen Not mit Empathie und Zeit.
Überschuldung entwickelt sich oft schleichend, und es fällt schwer, um Un-
terstützung zu bitten. Doch wir sind hier, um zu helfen. In einer Region, in der 
das Leben teuer ist, wie dem Landkreis München, bieten wir umfassende und 
kostenfreie Beratungen an. Unser Hilfsangebot reicht von Geldspar-Tipps 
über die Analyse von Einkommen und Ausgaben bis zur Hilfe bei Vertrags-
kündigungen und Versicherungsprüfungen. Darüber hinaus begleiten und 
beraten wir Sie durch den gesamten Prozess des Privatinsolvenzverfahrens.
Als soziale Beratungsstelle zeichnen wir uns durch unsere ganzheitliche 
Betrachtung der Ratsuchenden aus, bei der wir nicht nur deren finanzielle 
Schulden, sondern auch ihre gesamte Situation und individuellen Bedürf-
nisse im Blick haben.
Wir haben bereits zahlreichen Menschen geholfen, den Weg zu finanzieller 
Stabilität zu finden. Wenn Sie im Landkreis München leben und Hilfe benö-
tigen, sind wir für Sie da. Wir stehen Ihnen zur Verfügung von Mo - Do von 
9 - 17 Uhr und Fr von 9 - 14 Uhr unter Telefon 089 - 67 20 87 176 und per 
Mail sib@awo-kvmucl.de . Oder nutzen Sie ganz unkompliziert unsere Te-
lefonsprechstunde am Mittwoch von 16 - 17 Uhr. Im Internet finden Sie uns 
unter www.awo-kvmucl.de.

Eine Welt Handel 
global denken - lokal handeln
FAIRTRADE und die 

„Ziele für eine nachhaltige Entwicklung“
Fair gehandelte Waren setzen sich immer mehr durch und 

sind ein wichtiger Baustein für die Umsetzung einiger der 17. Ziele für eine 
nachhaltige Entwicklung (Infos z.B. unter www.17ziele.de), werden Sie Teil 
davon !
Das 2. Ziel trägt den Titel „Kein Hunger“. FAIRTRADE verfolgt u.a. die fol-
genden Ansätze zur Abschaffung von Hunger. (a) Aufbau starker Organisa-
tionsstrukturen, die den Kleinbauernkooperativen den Zugang zu Märkten 

erleichtern (b) Stabile Mindestpreise und eine geringere Abhängigkeit von 
spekulationsbedingten Preisschwankungen (c) Unterstützung bei der Umset-
zung nachhaltiger sowie an den Klimawandel angepasster Anbaumethoden 
(d) Diversifizierung des Anbaus.
Hier ein Praxisbeispiel: Mit den höheren Einkommen aus dem fairen Han-
del konnten die Mitglieder der Kaffeekooperative KDUC, Tansania, weitere
Einkommensmöglichkeiten entwickeln. So produzieren Isak und Joska auch
weißen Mais, den sie zum großen Teil für den Eigenbedarf verwenden.

Vorschau: Sie finden uns am 3. März an der Kath. Kirche und am 7. März 
an der Bibliothek. Zudem viele Fairtrade Produkte in den Displays bei REWE, 
EDEKA und Denns, Sie haben die (Aus-)Wahl!

EWH Ismaning, Th. Klesius & Team

Musikschule Ismaning
Mühlenstraße 19 · Tel. 37 06 35 62 00, Fax: 37 06 35 62 99
Homepage: www.musikschule-ismaning.de
Information und Beratung am Montag 10.30 - 17.00 Uhr, 
Dienstag 13.00 - 17.00 Uhr und Donnerstag 9.00 - 13.00 Uhr

Musikschule Ismaning präsentiert: „Trio Gemma“ am Freitag, 
1. März, 19.00 Uhr - Die beiden Lehrerinnen der Musikschule, Sabrina
Hausmann (Violine) und Nargiza Yusupova (Violoncello), sind diesmal ge-
meinsam mit Carolin Danner (Klavier) als „Trio Gemma“ Garant für einen
erstklassigen Kammermusikabend: „Ihr Vortrag meisterlich, technisch per-
fekt, die Interpretation voller Gefühl, die Programmauswahl und die histo-
rischen Einführungen wohl bedacht“, schreibt die Deggendorfer Zeitung über 
das Trio Gemma und nennt es „ein hochkarätiges Ensemble“. Während der
Corona-Krise 2020 fanden sich alle drei Musikerinnen - jede von ihnen Preis-
trägerin internationaler Wettbewerbe und leidenschaftliche Klaviertrio-Spie-
lerin - zum Trio Gemma zusammen, wobei die musikalische Freundschaft
schon seit 2007 besteht. „Gemma“, übersetzt Edelstein, ist ein heller Stern
im Sternbild der nördlichen Krone (Corona borealis) am winterlichen Nacht-
himmel. Das Trio trat mit großem Erfolg bereits in verschiedenen Konzertrei-
hen und Festivals auf.
Der Kammermusikabend findet statt am Freitag, 1. März, um 19.00 Uhr im
großen Saal der Seidl-Mühle. Der Eintritt ist frei.

Einen Kammermusikabend der Spitzenklasse verspricht das Trio Gemma 
mit den beiden Musikschullehrerinnen Sabrina Hausmann (r. im Bild) und 

Nargiza Yusupova (Mitte) gemeinsam mit Carolin Danner. 
Termin: Freitag, 1. März, 19 Uhr, Seidl-Mühle

„Downtown“ - Konzert-
programm von Kilian 
Sladek, Gesangslehrer 
der Musikschule Isma-
ning, am Samstag, 24. 
Februar
Eine Hommage an die Groß-
stadt: Ob glamouröses Nacht-
leben, trubelige Straßen, ge-
schichtsträchtige Orte oder 
romantische Cafés. Der Life-
style in den Metropolen unserer 
Welt bietet Stoff für Geschich-
ten über Leidenschaft, Träume 
und Nostalgie.
Ein Fall für einen charisma-
tischen Geschichtenerzähler: 
Kilian Sladek, einer der weni-

gen und zugleich vielseitigsten Sänger seiner Generation sowie Lehrkraft der 
Musikschule Ismaning. Fest verwurzelt in der Tradition des Jazz und seiner 
verwandten Genres reiht er sich ein in die Riege von Sängern wie Tony Ben-
nett, Al Jarreau oder Kurt Elling.
Sein kongenialer Partner an den Tasten ist das neue Gesicht der tschechi-
schen Jazz-Szene: Daniel Bulatkin. In ihrem Programm interpretieren sie die 
gesamte Palette der Musik - ikonische Popsongs, zeitlose Jazzstandards 
und eigene Songs. Das Lehrerkonzert mit Kilian Sladek und seinem Partner 
Danile Bulatkin findet statt am Samstag, 24. Februar, um 20.00 Uhr im groß-
en Saal der Seidl-Mühle. Der Eintritt ist frei.



ZEISIG TRIO
Klaviertrio - Freitag, 8. März 2024, 20.00 Uhr
Schloss Ismaning, Schlosssaal, Schloßstraße 2

Das ZEISIG-TRIO gründete sich im Jahr 2019. Die drei jun-
gen Talente Leila Fathali (Violine), Aaron Woyniewicz-Böer 
(Violoncello) und Yuanzhen Sun (Klavier) studieren zur Zeit 

an der Young Academy der Hochschule für Musik und Darstellende Kunst 
Frankfurt. Im Juni 2022 erspielte das ZEISIG-TRIO einen ersten Preis im 
Bundeswettbewerb von Jugend-musiziert und wurde zusätzlich für seine 
herausragende Beethoven-Interpretation mit dem Hermann-J.-Abs-Preis 
ausgezeichnet. Das ZEISIG-TRIO war bereits im NDR und bei hr2-Kultur zu 
hören. Ihr Konzert im Bonner Beethovenhaus wurde vom Westdeutschen 
Rundfunk aufgenommen und ausgestrahlt. Werke u.a. von C. Schumann: 
Trio g-moll, op. 17 und R. Schumann: Trio Nr. 1 d-moll, op. 63. Das Jahres-
program sowie alle weiteren Informationen hierzu finden sich aktuell auch 
stets unter www.musikschule-ismaning.de. Für den Besuch der Veranstal-
tung wird eine Anmeldung empfohlen. Diese kann über die Homepage der 
Musikschule www.musikschule-ismaning.de/Veranstaltungen, per eMail 
an info@musikschule-ismaning.de oder telefonisch unter 089/37063562-00 
vorgenommen werden. Karten zu Euro 14,--/ und ermäßigt Euro 11,--.

Die jungen Musikerinnen und Musiker des „Zeisig-Trio“ zählen schon heute 
zu den vielversprechendsten Stars der internationalen Klassikszene.

Konzert im Kallmann
Fr., 23. Februar, 20 Uhr
Großer Saal in der Seidl-Mühle, Mühlen-
str. 15, 85737 Ismaning

Markus Stockhausen (Flügelhorn, Trompete),  
Jeroen van Vliet (Piano), Jörg Brinkmann (Cello),  
Christian Thome‘ (Schlagzeug)
Markus Stockhausen ist mit seinem glasklaren Ton und seiner virtuo-
sen Technik einer der besten Trompeter weltweit. 2021 wurde er mit dem 
Deutschen Jazzpreis ausgezeichnet. Seine Musik passt aber in keine Stil-
Schublade: Sie ist beeinflusst von Jazz, Klassik, Weltmusik und Neuer Mu-
sik. Immer ist sie „gelebte Spiritualität voller berührender Schönheit“ (NDR). 
Mit seinem neuen Quartett schafft er „Klangerlebnisse der besonderen Art“ 
(SWR). „Nicht zuletzt durch Brinkmanns Cello weist die Musik eine transpa-
rente Leichtigkeit auf, die ihresgleichen sucht. Jeroen van Vliet überzeugt 
durch einen Sinn für große musikalische Bögen und das Spiel von Christian 
Thome‘ zeichnet sich durch eine subtile Kraft aus, die immer am Ensemble-
klang orientiert ist“, schreibt Jazzthetik.
Eintritt: 12 Euro (erm. 8 Euro)
Reservierung unter: info@kallmann-museum.de oder 089 9612948.
Eine Veranstaltung der Gemeinde Ismaning

Foto: o-tone music

Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger, 
Trickdiebe entwickeln immer neue Ma-
schen und haben immer mehr Detail-
wissen über ihre Opfer. Damit steigt die 
Wahrscheinlichkeit überrumpelt zu 
werden und eben Ofer perfider Tricks 
zu werden. Nahezu täglich gibt es Be-

richte über Trickbetrügereien, die es vor allem auf das Geld älterer Menschen 
absehen - oft der sogenannten „Schockanruf „. Warum immer wieder Men-
schen auf diese perfiden Tricks hereinfallen und welche weiteren Methoden 
die Betrüger auf Lager haben erfahren Sie in dem Vortrag „Vorsicht 
Trickbetrüger! -Fiese Tricks - die Polizei klärt auf!“, Donnerstag, 
22. Februar, 14.00 Uhr, von Arno Helfrich. Leiter Kriminalprävention der Poli-
zei München i.R., aus erster Hand. Zudem bekommen Sie Tipps, wie Sie die
Tricks erkennen und den Betrügern das Handwerk legen können. Bitte mel-
den Sie sich bis zum 16. Februar an. Bereits das Alltagsleben mit Demenz
stellt Betroffene und ihre Angehörige vor große Herausforderungen. Zusätz-
liche Belastungen wie Krankenhausaufenthalt, Veränderungen im Alltag, Um-
brüche in der Lebenssituation geraten oft zu einem kräftezehrenden Draht-
seilakt. Dabei bleibt der Aspekt, wie die letzte Lebensphase gestaltet werden
kann, im Hintergrund. In dem Vortrag „Begleitung bei Demenz“,
Dienstag, 27. Februar, 17.00 Uhr stellt die Hospiz- und Trauerbegleiterin, Jo-
hanna Hagn, gelungene Modelle vor, wie eine gute Begleitung Demenzer-
krankter auch am Lebensende gelingen kann. Anmeldung bis Donnerstag, 20. 
Februar erforderlich. Ab Mittwoch, 21. Februar bietet Ute Hoepfner in Vertre-
tung von Gabi Ertlmaier von 10.00 - 11.00 Uhr eine Fitnessgymnastik mit 
Übungen im Stehen und auf der Matte am Boden an.

Das neue Seniorenprogramm mit den Veranstaltungen im Zeitraum März- 
September 2024 liegt ab sofort für Sie bereit.

Übersicht:
Mo. 19.02. 09.00 Uhr Gymnastik  10.00 Uhr Gymnastik

11.00 Uhr Gymnastik   12.00 Uhr Gem. Mittagessen
Funktionelle Gymnastik entfällt

Di. 20.02. 10.00 Uhr  Taiji Qigong Fortge. 11.00 Uhr  Tanz am Rollator
11.15 Uhr  Taiji Qigong Einsteiger
12.00 Uhr  Einfaches Essen 14.00 Uhr  Gundels Spieletreff
15.00 Uhr  Bunte Stunde 17.30 Uhr  Bauch Beine Po

Mi. 21.02. 09.00 Uhr  Gymnastik Funktionelle Gymnastik entfällt
dafür 10.00 Uhr Fitnessgymn.  10.30 Uhr  Geselliges Singen 
Pilates entfällt
12.00 Uhr Gem. Mittagessen 13.30 Uhr  Ernas Strikstüberl
14.00 Uhr  Kegelrunde (Kegelbahn Feuerwehr),

Info: Tel. 089 96 96 36
19.00 Uhr  Malen mit Wasserfarben im fernöstlichen Stil

Do. 22.02. 09.00 Uhr Gymnastik  09.30 Uhr  Töpferwerksatt
10.00 Uhr  Qigong 10.00 Uhr  Gedächtnistraining
11.15 Uhr  Qigong 12.00 Uhr  Einfaches Essen
14.00 Uhr  Vorsicht Trickbetrüger! Fiese Tricks - die Polizei klärt

auf! *Vortrag bei Kaffee und Kuchen.
15.00 Uhr  Bunte Stunde 16.30 Uhr  Yogilates
18.00 Uhr  Salsa Fitness

Fr. 23.02. 09.00 Uhr  Natur und Kultur: Oberammergau - Unterammergau
Tageswanderung, Treffen am S- Bahnhof, Bitte an Sonnen- 

 bzw. Nässeschutz, bequeme Kleidung und Schuhe sowie ein 
Getränk denken. Anmeldung bis einen Tag vorher!

09.15 Uhr  Ges. Musizieren  12.00 Uhr  Gem. Mittagessen
14.30 Uhr  Dancing

Sa. 24.02. 14.00 Uhr ReparaturCafé
So. 25.02. 15.30 Uhr Yoga mit Stuhl

Vorschau
Di. 27.2.  17.00 Uhr  Begleitung bei Demenz, Vortrag, Anmeldung

 bis 20. Februar
Mi. 28.2.  09.30 Uhr -11.30 Uhr Digitale Sprechstunde
Di. 05.03.  16.00 Uhr Pflege-Info-Café
Do.07.03.  14.00 Uhr  Kaffee- Gespräch im Hillebrandhof

 mit Diakon Klaus Klonowski
Di. 12.03.  17.00 Uhr  Schwerhörigkeit und Demenz - warum gutes Hören

 im Alter so wichtig ist, Vortrag, Anmeldung bis 5. März

Nähere Informationen und Anmeldung zu den Veranstaltungen unter 
Tel: 089 96 99 82 73 oder hillebrandhof@ismaning.de

Wir wünschen eine angenehme Woche! Ihr Hillebrandhof - Team

Allgemeine Information:
• Unsere Sprechzeit ist Mo. - Do. von 9.30 bis 12.00 Uhr sowie Di. 13.00 -

15.00 Uhr. Außerhalb dieser Zeiten sind Terminvereinbarungen möglich.
• Fun2go - Informationen und Ausleihe: Eva Sauer, Tel. 96 99 82 76
• Für Beratungsgespräche vereinbaren Sie bitte einen Termin.
• Nähere Informationen zu den Veranstaltungen im Hillebrandhof er-

halten Sie im aktuellen Seniorenprogramm. Sie finden das Programm
auch unter www.ismaning.de/ senioren

Hillebrandhof (Aschheimer Str. 2)
Seniorenbeauftragte/ Soziale Beratung: Frau Steurer, Tel. 96 99 82 73 
hillebrandhof@ismaning.de 
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Wir beraten Sie gerne. Info und Beratung erhalten Sie
Mo. von9 -12Uhrbzw.14.30 -17Uhr,Di. von14.30−17Uhr
und Do. 9.00 - 12.00 Uhr und 14.30 - 17 Uhr oder unter
Tel. 92 306 780. Internet: www.musikschule-ismaning.de
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Bürozeiten: Mo. 8-12 Uhr, 15-17 Uhr, Di-Do. 8-12 Uhr
Pfarrer Werner Blechschmidt, Ismaning, Tel. 96 20 18 52
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LokaleAgenda21 Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger,
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Nachstehend genaue Schreibbezeichnung in Reihenfolge
links oben bis rechts unten:
Veranst
Nachbar
Gratu
Brk
Hille
Kallmann

Awo
Jazz
Realschule
Schloßbücherei
Schloßkonzert

− − − − − − − − − − −

Reisingerstraße 27
85737 Ismaning
Tel: 96 07 99 30 * Fax: 96 07 99 34

Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 - 12.00 Uhr
Jeden 1. Montag im Monat 9.00 - 15.00 Uhr

Reisingerstraße 27/UG
Ismaning · ˛ 96 07 99 25
www.bereitschaften.brk-muenchen.de/ismaning/

Aschheimer Str. 2 · Ismaning
Tel. 0 89 / 96 99 82 -73/ -74
Bürozeiten: Di. - Do. 9 - 12 Uhr

g f 2 $ 2 ¤ q fi ! ª f ª Ø 2 c f ª ª 2 ª l ª , ¤ q fi ! ª f ª Ø 2 c

A r b e i t e r w o h l f a h r t
… 2 ª f º c 2 ª ; 2 ª = c l fi ß 0 c Ø 2 c q = f Æ = ¤ q fi ! ª f ª Ø

MünchnerStraße41 85737 Ismaning
Tel. 0 89 / 99 65 62 - 0 Fax: 99 65 62 - 11
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Bahnhofsplatz 1 · Tel. 96 43 40, Fax: 96 135 77

JAZZ
MONTAG
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Schloßstraße 3 A · 85737 Ismaning
Tel. 089 / 96 20 92 41

Mo., Mi., Do. 14 - 18 Uhr
Di. 14 - 20 Uhr, Fr. 10 - 18 Uhr

Schloßkonzerte Ismaning
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Wir beraten Sie gerne. Info und Beratung erhalten Sie
Mo. von9 -12Uhrbzw.14.30 -17Uhr,Di. von14.30−17Uhr
und Do. 9.00 - 12.00 Uhr und 14.30 - 17 Uhr oder unter
Tel. 92 306 780. Internet: www.musikschule-ismaning.de

evKirche,, F5.

¢ § ! ª Ø 2 ‰ f q % + ¨ g l = + " { 2 fi 2 f ª , 2 ; 2 ª = c l fi ¤ q fi ! ª f ª Ø

{ ˚ ß @ ¤ ¢ g 8 ¤ @ ‚ L ¢ Dr.-Schmitt-Straße 10, 85737 Ismaning,
Tel. 966 566, Fax: 96 20 25 67, eMail: Pfarramt.Ismaning § elbk.de

Bürozeiten: Mo. 8-12 Uhr, 15-17 Uhr, Di-Do. 8-12 Uhr
Pfarrer Werner Blechschmidt, Ismaning, Tel. 96 20 18 52
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Nachstehend genaue Schreibbezeichnung in Reihenfolge
links oben bis rechts unten:
Veranst
Nachbar
Gratu
Brk
Hille
Kallmann

Awo
Jazz
Realschule
Schloßbücherei
Schloßkonzert

− − − − − − − − − − −

Reisingerstraße 27
85737 Ismaning
Tel: 96 07 99 30 * Fax: 96 07 99 34

Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 - 12.00 Uhr
Jeden 1. Montag im Monat 9.00 - 15.00 Uhr

Reisingerstraße 27/UG
Ismaning · ˛ 96 07 99 25
www.bereitschaften.brk-muenchen.de/ismaning/

Aschheimer Str. 2 · Ismaning
Tel. 0 89 / 96 99 82 -73/ -74
Bürozeiten: Di. - Do. 9 - 12 Uhr
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Schloßkonzerte Ismaning
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One-Man-Show: Sönke Meinen 
»Spark«
Sönke Meinen - Solo Gitarre
Montag, 26.02.24, 20.00 Uhr, Bewirtung ab 18.30 Uhr
Hainhalle, Erich-Zeitler-Str.5

Zur Saison-Halbzeit begrüßen wir einen absoluten Meister seines Fachs. 
Nach dem Erfolg seines Debütalbums „Perpetuum Mobile“ (2016) und Tour-
neen u.a. in Australien, China, Japan, Russland, sowie nahezu allen euro-
päischen Ländern, übernimmt Sönke Meinen bei seinem zweiten Soloalbum 

„Spark“ erneut die Rollen des Gitarristen, Komponisten und Produzenten. 
Jegliche tradierte musikalische Schubladen hinter sich lassend, machte 
ihn sein kompromisslos-eigener und gleichermaßen frischer und nahbarer 
Sound zum Preisträger diverser Wettbewerbe - im Jahre 2016 gleich bei 
zwei der renommiertesten weltweit: als Gewinner des „Guitar Masters“-Wett-
bewerbs und Sponsoring-Preisträger des „European Guitar Awards“. Gitar-
renlegende Tommy Emmanuel nennt ihn „einen der kreativsten Gitarristen 
der aktuellen Gitarrenszene“. Einmal hin, alles drin - wie kaum ein anderer 
weiß Sönke Meinen in unnachahmlicher Qualität und Präzision sowohl virtu-
ose Spielfreude als auch feinsinnige Emotionalität auf absolut unprätentiöse 
Art und Weise darzubieten.

Eintritt 12,- Euro, ermäßigt 8,- Euro
Reservierung nur online über Musikschule Ismaning

. Vollmondkonzert 
„Remember The Oldies“

AUSRESERVIERT!
„VintageNoise“ - Die alte Heppel-
band - ISMANING MEETS SCHWA-

BING - 24.02.2024 - 19.30 Uhr
Die Theaterkneipe „Heppel & Ettlich“in der Kaiserstraße 67 kannte jeder, der 
in Schwabing sein „Unwesen“ getrieben hat. Und nun kommt die alte Hep-
pelband, bekannt auch vom Leopoldcorso, nach Ismaning, immer noch frisch 
spielfreudig für Bühnenauftritte motiviert.
Motto: „Alles was grooved“ ... ein Oldies-Konzert!
Veranstraltungsort: Rick´s Café, Ismaning, Bahnhofstr. 18
Eintritt: 14 Euro

An der Abendkasse ist es vielleicht noch möglich, einen Platz / Plätze 
zu bekommen.
Gesine Vogel, arsNoah Kulturkreis Ismaning e.V. www.arsnoah.de

Hauptstraße 17 
Ismaning ·  089/55 27 54 80

Ismaninger Hallenbad: Schwimmer nach Herzstillstand aus 
dem Wasser gerettet
Im Ismaninger Hallenbad überlebte am vergangenen Freitag ein 55jäh-
riger dank dem schnellen Eingreife von Augenzeugen und einer gut funk-
tionierenden Rettungskette einen Herzstillstand beim Schwimmen. Als der 
Schwimmer plötzlich mitten im Schwimmbar bewusstlos wurde rief die Ehe-
frau um Hilfe und setzte damit die Rettungskette in Gang.
Ein anwesender Bademeister reagierte sofort und holte den bewusstlosen 
aus dem Wasser. Zusammen mit einer zufällig anwesenden Intensivkran-
kenschwester begannen sie unmittelbar danach mit der Herz-Lungen-Wie-
derbelebung und setzten einen Notruf ab.
Die Integrierte Leitstelle entsendete sofort einen Rettungswagen aus Asch-
heim, Notarzt aus Bogenhausen und zusätzlich den Rettungshubschrauber 
Christoph 1 zur Einsatzstelle. Zusätzlich wurde der Helfer vor Ort der Bereit-
schaft Ismaning des Bayerischen Roten Kreuz alarmiert, der bereits wenige 
Minuten nach der Alarmierung am Einsatzort war.
Der Notfallsanitäter des Helfer vor Ort begann sofort mit der Intensivierung 
der bereits laufenden Herz-Lungen-Wiederbelebungsmaßnahmen und konn-
te mit einem elektrischen Stromstoß mit dem mitgeführten EKG mit Defibrilla-
tor das Kammerflimmern des Patienten nach kurzer Zeit unterbrechen. Eine 
Minute später schlug das Herz des Patienten wieder und er begann wieder 
zu Atmen. Nach Eintreffen des Notarztes kam der Patient langsam wieder 
zu sich und konnte einige Minuten später mit den Einsatzkräften sprechen.
Auf Grund des stabilen Zustandes des Patienten wurde der Rettungshub-
schrauber aus dem Einsatz entlassen. Der Patient wurde weiter versorgt und 
konnte anschließend bodengebunden von Rettungswagen und Notarzt Bo-
genhausen in die Kardiologie eines Münchener Krankenhauses transportiert 
werden.
Dank der gut funktionierenden Rettungskette, der vorbildlichen Zusammen-
arbeit von allen Beteiligten, Ersthelfern sowie den umgehend von der Leit-
stelle München entsendeten Einsatzkräften, Helfer vor Ort des BRK Isma-
ning, Rettungsdienst und Luftrettungsdienst hat der Patient überlebt.

„Eine besondere Bedeutung kommt 
bei solchen Notfällen den Augen-
zeugen als Ersthelfer zu.“, so Not-
fallsanitäter und BRK-Leiter Fried 
Saacke. „Ohne die wichtigen Basis-
maßnahmen von Ersthelfern kommt 
die professionelle Hilfe oft zu spät. 
Daher sollte jeder Mensch regelmä-
ßig, alle 2 bis 3 Jahre einen Erste 
Hilfe Kurs besuchen und die Le-
bensrettenden Sofortmaßnahmen 
trainieren.“

Notfallsanitäter und Helfer-vor-Ort 
des BRK Ismaning Fried Saacke

Foto (BRK)

Arbeiterwohlfahrt 
Seniorenzentrum Bürgerstift Ismaning
Neues aus der AWO Tagespflege: Vogel-
beobachtung fördert das Wohlbefinden

Innovatives Präventionsprojekt des 
Landesbund für Vogel- und Natur-
schutz startet erneut in Ismaning
Am 05. März startet das Projekt in der 
Tagespflege des AWO Seniorenzen-
trums Bürgerstift mit einer Veranstal-
tung für die anwesenden Tagesgäste, 
bei der nach einem kurzweiligen Vor-
trag die Futterstation im Garten der 
Senioreneinrichtung aufgestellt wird.

Ablauf: Der Projektauftakt begin-
nt mit einer Schulung der Mitarbei-
tenden. Dabei werden nicht nur die 
zahlreichen Materialien vorgestellt, 
sondern auch über den wissenschaft-
lichen Hintergrund des Projekts informiert. Herzstück der Auftaktveranstal-
tung ist der Vortrag für die Tagesgäste, bei dem die häufigsten gefiederten 
Gäste an der Futterstation vorgestellt werden. Im Anschluss daran wird 
gemeinsam die Futterstation befüllt und in Sichtweite eines Beobachtungs-
fensters aufgestellt.

Hintergrund: Regelmäßige Vogelbeobachtung steigert das Wohlbefinden 
und die Lebensqualität der dort lebenden älteren Menschen deutlich. So 
konnte in der von 2017 bis 2020 erhobenen, wissenschaftlichen Begleit-
studie mit der Befragung von über 1500 Bewohner*innen und über 300 
Mitarbeiter*innen durch die Katholische Universität Eichstätt-Ingolstadt 
nachgewiesen werden, dass durch Vogelbeobachtung besonders die ko-
gnitiven Ressourcen, die Mobilität und das soziale Wohlbefinden der Heim-
bewohner und Tagesgäste gefördert werden. Neben der Beobachtung der 
Vögel beziehen die Betreuer*innen die Tagesgäste auch beim Befüllen 
der Futterstationen mit ein und führen Gespräche über das gemeinsame 
Naturerlebnis. Viele ältere Menschen verknüpfen mit den Vögeln und de-
ren Beobachtung frühere Erinnerungen. So können zum Beispiel kognitive 
Ressourcen bei an Demenz erkrankten Menschen wieder aktiviert werden. 
Dabei unterstützen die Materialien, von denen ein guter Teil vom LBV spe-
ziell für die Zielgruppe „ältere Menschen in Pflegeeinrichtungen“ entwickelt 
wurde. Große Schrift, verständliche Texte, kontrastreiche Bilder und ab-
wischbare Oberflächen zeichnen die LBV-Produkte aus.

Weitere Informationen, unter anderem die wissenschaftliche Begleitstudie 
zum Projekt finden sich unter www.lbv.de/allevoegel.
Einen kostenlosen Schnuppertag in der AWO Tagespflege können Sie ger-
ne mit uns unter der Telefon-Nummer 089/99 65 62-12 mit Herrn Gruber 
oder unter der Telefon-Nummer 089/99 65 62-18 mit Herrn Bauer verein-
baren.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Das AWO Tagespflege-Team
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HaLitex
rund um das gesunde bett

DAS GESUNDE BETT
Markenqualität zu günstigen Preisen
Matratzen, Lattenroste und Betten in allen Größen
Hotel- und Objekteinrichtungen

Münchener Straße 38 | 85737 Ismaning | Telefon (089) 96 201 680 | Telefax (089) 96 116 755 | E-Mail: info § halitex.de | Internet: www.halitex.de

Wir suchen für unsere Steuerberaterkanzlei in Ismaning
eine(n) qualifizierte(n) 

Steuerfachangestellte
in Teilzeit/Minijob (m/w/d).

Sind Sie interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre
Bewerbung an: Dr. Bauschmid GmbH
Steuerberatungsgesellschaft, Mühlenstr. 2a, 85737
Ismaning oder bewerbung@bauschmid.com. Für Fragen
steht Ihnen Herr Dr. Bauschmid telefonisch unter 089
20182773 zur Verfügung. 
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Maler- und Lackierermeister

● Innenraumgestaltung ● Fassadenanstriche
● Tapezierarbeiten ● Eigene Gerüste
● Mineralische Zierputze ● Bodenbeläge aller Art
● Lasur- und Spachteltechniken ● Parkett/Laminat/Kork

Frank Seemüller · Kolomanstr. 19 · 85737 Ismaning
˛ 089/965423 · Fax: 089/9614238

seit

30
Jahren

Die Rotmilane eG, sind eine junge Wohngenossen-
schaft im Biosphärenreservat der Rhön.

Wir suchen noch Mitglieder.
Du möchtest raus aus der Stadt und in einer Gemeinschaft
leben. Dann schaue Dir unsere Homepage an.
www.die-Rotmilane.de Bei Interesse bitte Anmeldeformu-
lar benutzen oder E-Mail: info § die-rotmilane.de

Kette gebrochen! Verschluss kaputt!
Hobbykünstlerin fädelt und repariert. ˛ 01718850661

www.IhrBaumProfi.de −
Firma J. Höllinger − schnell • sauber • preiswert
Bäume fällen, kürzen, roden - NEU! Fällkran - Abfuhr
- Mäharbeiten - Wurzelstöcke fräsen - Gartenpflege -
− kostenlose Beratung,

˛ 0 89 / 21 55 43 13

Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Ismaning
EINLADUNG zum Alten-Club
Der Altenclub der AWO lädt alle interessierten 
Mitbürgerinnen und Mitbürger ein!

Ratsch und Tratsch bei Kaffee und Kuchen!
Zu Ihrer Unterhaltung haben wir den Alleinunterhalter und Akkordeon-

Spieler Ludwig Kuhn eingeladen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Donnerstag, den 29. Februar 2024, um 14 Uhr
Cafeteria des Bürgerstifts, Erdgeschoss, Münchener Str. 41.

 Für den Vorstand der AWO-Ismaning Hans Strobl

E-Mail-Adresse des Primo Verlages
info@primo-verlag.de



Parteien / Politische Gruppierungen

DIE CSU ISMANING 
INFORMIERT
Landwirtschaftsministerin Michae-
la Kaniber zu Gast in Ismaning!
Zum traditionellen Neujahrsempfang des 
CSU-Ortsverbands Ismaning am Mittwoch, 
21. Februar, um 19.00 Uhr, in der Seidl-
Mühle dürfen wir Michaela Kaniber, die
bayerische Staatsministerin für Ernährung,
Landwirtschaft, Forsten und Tourismus be-
grüßen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen und 
den Austausch im Anschluss an die Veran-
staltung.

Der CSU-Ortsverband Ismaning

DIE ISMANINGER SPD LÄDT EIN
Volles Haus beim Kinderfasching der Ismaninger SPD
So viele Prinzessinnen, Cowboys, Marienkäfer, Ritter, Hexen 
und Zauberer hat man selten im Bürgersaal gesehen: bis auf 
den letzten Platz (und noch ein bissl darüber hinaus) gefüllt 
war unser Kinderfasching! Die Kinder, aber auch die Eltern und 
Großeltern hatten Spaß an Musik und Tanz. Karo Frost wirbelte 
über die Bühne und riss die begeisterten Kinder mit. Chrissi 

Soller sorgte mit ihrer Kollegin für bunt und phantasievoll geschminkte Ge-
sichter. Einen weiteren Höhepunkt setzte wieder einmal die Kinder- und Ju-
gendgarde der FERINGA-Faschingsgesellschaft mit ihren artistischen und 
schwungvollen Darbietungen. Trotz des unglaublichen Andrangs ließ sich 
das Team der Ismaninger SPD am Einlass, beim Essen und den Getränken 
sowie an der Musik nicht aus der Ruhe bringen. Ein großer Dank geht an 
Veronika Webel, Ulla Baumgart, Birgit Wegscheider, Luise Stangl, Daniela di 
Benedetto, Werner Blechschmidt, Herbert Schneider, Bruno Rimmelspacher, 
Robert Bauer und Andy Schätz mit seinem Team. Ohne diese Unterstützung 
wäre so eine Veranstaltung nicht möglich!

Wir bedanken uns bei allen Besucherinnen und Besucher. Wir freuen uns 
schon auf‘s nächste Mal!              Ihre Ismaninger SPD, Arno Helfrich

Vereine

Jahreshauptversammlung 2024 - 
Blasorchester Ismaning
Nachdem wir durch unsere drei Neujahrskonzerte vom 26.01. - 28.01.2024 
ein ganzes Wochenende miteinander verbracht haben, trafen wir uns bereits 
an dem darauffolgenden Dienstag zu unserer Jahreshauptversammlung mit 
voller Begeisterung und Tatendrang wieder.
Die Berichte unserer Vorstände Klaus Döring und Dr. Sören Merting sowie 
von unserer Jugendvertreterin Laura Schneider und unseres Dirigenten Mar-
kus Walter ließen das letzte Jahr Revue passieren und hoben das große 
Engagement sowie das wunderbare Vereinsklima hervor. Sie ließen uns al-
lerdings auch schon in die Zukunft und damit auf ein ganz besonderes Jahr
2024 blicken: unser 40-jähriges Jubiläum! Wir dürfen uns wieder auf ein Jahr 
mit vielen verschiedenen Auftritten freuen und möchten bei unseren eigenen 
Veranstaltungen unser 40-jähriges Bestehen gebührend feiern.
Wir bedanken uns sehr herzlich bei der Familie Dasch für die leckere Verpfle-
gung zu unserer Jahreshauptversammlung. Es hat uns sehr gefreut, dass die
Versammlung in dieser gemütlichen Atmosphäre stattfinden konnte - und ohne
die Schmankerl wäre eine Sitzung wie diese auch nur halb so schön.
Zusatzinformation für alle Musikbegeisterten: Das Blasorchester freut sich über
neue Musiker:innen, die Spaß und Freude an der vielseitigen Blasmusik ha-
ben. Geprobt wird immer dienstags zwischen 19.30 Uhr und 22.00 Uhr. Kom-
men Sie gerne vorbei oder informieren Sie sich unter www.blasorchester-
ismaning.de. Wir freuen uns auf Sie und auf das gemeinsame Musizieren.

Julia Faller, Blasorchester Ismaning

Böllerschützen Ismaning
Einladung zur Jahreshauptversammlung am 02.03.2024 um 18.00 Uhr 
beim Gasthof Neuwirt. Für alle Böllerschützen und Fördermitglieder.

Die Vorstandschaft

Krieger- und Soldatenverein Ismaning
Die nächste Veranstaltung des Verein ist:
Sonntag, 10. März 2024, 16.00 Uhr, Mitgliederversammlung

Gasthaus Neuwirt

Homepage: ksv-ismaning.de, E-Mail: info@ksv-ismaning.de
und unter: https://wir-in-ismaning.de/ksv-ismaning/

Sparverein Immerhart
Liebe Mitglieder, am Sonntag, 18. Februar findet die Jahreskirche für un-
sere verstorbenen Mitglieder um 9 Uhr in der Kirche statt. Dazu laden wir 
euch liebe Mitglieder, herzlich ein. Treffpunkt : 8.45 Uhr bei der Post.
Achtung: Sonntag ,3.März um 16Uhr Generalversammlung mit Neuwahlen 
im Sportlerheim.          Die Vorstandschaft

ENERGIESPARTIPP
März 2024

Bäume sind immens wichtig für den Klimaschutz: Sie nehmen 
CO2 auf und geben Sauerstoff wieder ab – und verlangsamen  
so die Erderwärmung. Auch bieten sie Tieren und Pflanzen  
Lebensraum. Aufforstungsprojekte versuchen, diesen posit-
iven Effekt zu unterstützen und zu verstärken. Doch wie  
effektiv ist das Bäumepflanzen? 

Wir geben Tipps für die Auswahl des richtigen Baumprojekts. 
Damit können Sie einen kleinen, aber überaus wichtigen Beitrag 
leisten, um das Klimaschutzpotenzial, das im Aufforsten steckt, 
weiter zu stärken. Auch auf die Aktion Zukunft+, das neue CO2-
Kompensationsangebot in den Landkreisen München und Ebers-
berg, das den Waldumbau im Forstenrieder Park unterstützt, 
gehen wir ein!

Sie möchten mehr Informationen? Dann beachten Sie unseren 
Energiespartipp im März:  
Aufforsten und Bäume pflanzen. Wald retten und Klima schützen 
www.energieagentur-ebe-m.de/energiespartipps
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HaLitex
rund um das gesunde bett

DAS GESUNDE BETT
Markenqualität zu günstigen Preisen
Matratzen, Lattenroste und Betten in allen Größen
Hotel- und Objekteinrichtungen

Münchener Straße 38 | 85737 Ismaning | Telefon (089) 96 201 680 | Telefax (089) 96 116 755 | E-Mail: info § halitex.de | Internet: www.halitex.de

Wir suchen für unsere Steuerberaterkanzlei in Ismaning
eine(n) qualifizierte(n) 

Steuerfachangestellte
in Teilzeit/Minijob (m/w/d).

Sind Sie interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre
Bewerbung an: Dr. Bauschmid GmbH
Steuerberatungsgesellschaft, Mühlenstr. 2a, 85737
Ismaning oder bewerbung@bauschmid.com. Für Fragen
steht Ihnen Herr Dr. Bauschmid telefonisch unter 089
20182773 zur Verfügung. 
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Maler- und Lackierermeister

● Innenraumgestaltung ● Fassadenanstriche
● Tapezierarbeiten ● Eigene Gerüste
● Mineralische Zierputze ● Bodenbeläge aller Art
● Lasur- und Spachteltechniken ● Parkett/Laminat/Kork

Frank Seemüller · Kolomanstr. 19 · 85737 Ismaning
˛ 089/965423 · Fax: 089/9614238

seit

30
Jahren

Die Rotmilane eG, sind eine junge Wohngenossen-
schaft im Biosphärenreservat der Rhön.

Wir suchen noch Mitglieder.
Du möchtest raus aus der Stadt und in einer Gemeinschaft
leben. Dann schaue Dir unsere Homepage an.
www.die-Rotmilane.de Bei Interesse bitte Anmeldeformu-
lar benutzen oder E-Mail: info § die-rotmilane.de

Kette gebrochen! Verschluss kaputt!
Hobbykünstlerin fädelt und repariert. ˛ 01718850661



Spar- und Heimatverein „Grüne Heide“
Am Freitag, 25. Januar, fand im Vereinslokal Erber die Generalversammlung 
mit Neuwahl statt.

Frau Maria Baumann 
stellte sich nach 33 Jah-
ren als 2. Vorständin 
nicht mehr zur Verfügung 
und bedanke sich bei 
den Mitgliedern für das 
langjährige Vertrauen.
Als Anerkennung und 
Dank für ihre geleistete 
Arbeit und gute Zusam-
menarbeit in den bisher 
insgesamt 50 Jahren 
Vereinszugehörigkeit 
übergab ihr die 1. Vor-
ständin ein Präsent.
Die anschließenden 
Neuwahlen verliefen 

reibungslos und ergaben folgende neue Vorstandschaft: Vorständin blieb 
Irmgard Sanktjohanser-Maier. - Heidi Listl wurde als neue 2.Vorständin ge-
wählt. - Herbert Schneider wurde im Amt als 1. Kassier bestätigt und Martin 
Vohburger als 2. Kassier gewählt. - Die Schriftführer Ernst Fiedler und Ros-
witha Schneider wurden wiedergewählt. - Ebenso die beiden Revisoren Otto 
Frank und Georg Schwinghammer. - Die Fahnenabordnung wurde ebenfalls 
bestätigt.

Nachfolgende Versammlungs -Termine wurden für 2024 festgelegt:
Freitag 8. März - Monatsversammlung
Freitag 5. April - Monatsversammlung
Freitag 3. Mai - Monatsversammlung
Freitag 7. Juni - Monatsversammlung
Sonntag 7. Juli - Monatsversammlung mit Grillfest
Freitag 6. September - Monatsversammlung
Freitag 4. Oktober - Monatsversammlung
Freitag 8. November - Monatsversammlung
Freitag 29. November - Weihnachtsfeier Der Schriftführer

Arbeiterverein Ismaning

Die neu gewählte 1. Vorsitzende Christine Zacherl bedankte sich in der Jah-
reshauptversammlung beim ausgeschiedenen Vorstand Toni Wäsler für sei-
ne langjährige Tätigkeit im Beisein der 2. Vorsitzenden Hildegard Saacke mit 
einer Flasche Wein und Ismaninger Gutscheinen (Bild links Hildegard 
Saacke, Toni Wäsler, Christine Zacherl). Auch ging ein Dankeschön an Gabi 
Wäsler sowie Michael Strackerjan - der krankheitsbedingt fehlte - für die Zeit, 
die sie als Revisoren im Verein tätig waren.
Die beiden Vorsitzenden Christine Zacherl und Hildegard Saacke gratu-
lierten Anfang Februar Anni Zengler zum 90. Geburtstag (Bild rechts Hilde-
gard Saacke, Anni Zengler, Christine Zacherl) und Paul Wimmer zum 85. 
Geburtstag. Beide gaben ihrer Freue Ausdruck. Sie erhielten jeweils ein 
kleines Geschenk.

ADFC Ortsgruppe Ismaning
Vorankündigung: Große Radl-Sternfahrt 
2024 - Ismaning ist dabei!
Auch 2024 setzt der ADFC wieder ein Zeichen 
für den Radverkehr! Am Sonntag, den 21. April, 
findet die große Radsternfahrt statt. Dabei radeln 
wir gemeinsam aus allen Umland-Gemeinden in 
die Stadt zu einer Kundgebung.
Dort wird aufgerufen zur „RADvolution“, damit 
in der Landeshauptstadt und im Landkreis Mün-

chen sowie der gesamten Metropolregion die Radfahrenden endlich sicher 
und zügig unterwegs sein können. Die Infrastruktur dafür muss jetzt gebaut 
werden! Wir vom ADFC Ismaning organisieren die Abfahrt von unserem Ort 
aus. Am besten jetzt schon den Termin eintragen!
Den endgültigen Veranstaltungsablauf, Treffpunkte, Startzeiten, Strecken-
führung werden noch bekannt gegeben.
Wir suchen immer Unterstützung bei der Organisation. Wer mithelfen möch-
te oder einfach informiert bleiben mag, kann sich gerne melden unter isma-
ning@adfc-muenchen.de! Wir freuen uns auf euch!

Christina Risinger und der ADFC Ismaning

Bauerntheater Ismaning
Liebe Bauerntheater Mitglieder, hiermit laden wir zu unserer Generalver-
sammlung am 02.03.24 um 19.00 im Rick‘s Cafe ein. Die Vorstandschaft

Trachtenverein D‘Roaga Buam Ismaning
Termine:
23.02. 18.00 Uhr Kinderprobe

19.30 Uhr Plattlerprobe
25.02. 10.00 Uhr Gauversammlung in Garching
05.03. 19.30 Uhr Ausschusssitzung
08.03. 18.00 Uhr Kinderprobe

19.30 Uhr Jahreshauptversammlung, Plattlerprobe
Noch 50 Tage
Am 6. April ist unser Frühjahrssingen  Günther Stöckel

Kolpingsfamilie Ismaning
Lehrstellenbörse / Ausbildungsbörse

Im Jahre 1999 wurde die Lehrstellenbörse der Kolpingsfamilie ins Leben ge-
rufen - mit Unterstützung der KAB, des Kath. Pfarrbüros und der Gemeinde 
Ismaning. Ismaninger Firmen werden um Mitteilung freier Stellen befragt. 
Diese können von den Jugendlichen übers Internet oder in einer auslie-
genden Liste eingesehen werden. Die unkomplizierte Hilfe beim Start ins 
Berufsleben wird von Beginn an mit Erfolg angenommen.

Im Laufe der Jahre entwickelte sich die Lehrstellenbörse weiter:

• Im Januar 2000 wurde das Seminar „Wie schreibe ich meine Bewerbung“
angeboten.

• Im Mai 2005 schließt sich die Kolpingsfamilie Unterföhring der Ausbil-
dungsbörse an. Unterstützt wird diese ebenfalls von den Bürgermeistern
aus Ismaning und Unterföhring.

• 2007 erfolgte für die Schulabgänger das Seminar „Bewerbungstraining
zur Vorstellung“- Das Schülerpraktikum wird NEU mit aufgenommen.
Die Lehrstellenbörse wird bei der Verbandsmesse im Bundesverband
Kolping in Köln - „EGAT (Engagiertentreffen) 2007“ vorgestellt.

• Im Oktober 2010 fand die Vorstellung der Lehrstellenbörse bei der Ver-
bandsmesse im Bundesverband Kolping in Fulda - „EGAT (Engagierten-
treffen) 2010“ statt.

• Seit 2011 erfolgte die Vorstellung der Ausbildungsbörse beim Berufsin-
formationstag der Mittelschule, später in Zusammenarbeit der Mittel- und 
Realschule Ismaning

• Seit 2017 sind Rückmeldungen und Registrierungen jetzt auch online
möglich unter: www.kolping-ismaning.de -> Ausbildung/Praktika. Auf
unserer Internetseite finden Sie die jährlichen Rückmeldungen für Ausbil-
dungs- und Praktikumsplätze.

Auch nach 25-jährigem Bestehen ist die Ausbildungsbörse noch immer eine 
große Unterstützung für Jugendliche bei der Suche nach Ausbildungs- und 
Praktikumsplätzen. Bürgermeister Dr. Alexander Greulich gratulierte der Kol-
pingsfamilie zum nachhaltigen Erfolg.
Nach 25 Jahren Leitung und Mitarbeit der Lehrstellen- und heute Ausbil-
dungsbörse von Rudi Höpfl übernimmt nun Brigitte Mitschele die Zusam-
menarbeit.

Die Ismaninger Bund-Naturschutz- 
Ortsgruppe lädt ein!
Zur nächsten Stammtisch am kommenden Mittwoch, den 21. Februar 
2024, 19 Uhr, im Gasthof Neuwirt. Wir möchten uns austauschen und unsere 
Aktivitäten für das laufende Jahr planen! Wir freuen uns auf Ihr Kommen und 
auf Rückmeldungen unter ismaning@bn-muenchen.de!

Ihre BN-Ismaninger Ortsgruppe

Werben kostet Geld 
nicht Werben kostet Kunden



Kleingartenverein am Seebach e.V.
Schnittkurs für Obstbäume und Sträucher - auch für Gäste!

So sollte kein Obstbaum aussehen! Bei einem Schnitt wie links entsteht ein 
Besenwuchs wie rechts, also eine Holzproduktion ohne Fruchtansatz. Obst-
bäume sind Kulturpflanzen und keine Wildpflanzen. Ohne Schnitt oder durch 
falschen Schnitt wachsen Obstbäume in alle Richtungen und altern schnell. 
Außerdem entwickeln sie eine dichte Krone, so dass sie nur kleine Früchte 
tragen. Am Samstag, 24. Februar um 14 Uhr, führt unsere Gartenfachbera-
terin Hermine Baumert einen Schnittkurs für Obstbäume und Beerensträu-
cher durch. An ausgesuchten Bäumen und Sträuchern in unserer Gartenan-
lage wird der korrekte Schnitt erklärt und auch gleich durchgeführt.
Treffpunkt um 14 Uhr an unserem Vereinsheim.
Auch Gäste, die nicht Vereinsmitglieder sind, sind herzlich willkommen!
Weitere Vereinsinformationen unter www.kgv-am-seebach.de im Internet.

Volker Heinze, 1. Schriftführer

TC Ismaning
Spannende Kämpfe bei den Südbayrischen Meisterschaften. 
Michael Weindl gewinnt überraschend und hoch verdient das 
Turnier - Die Südbayrischen Hallenmeisterschaften der Aktiven verspra-
chen hochklassiges Tennis und boten den Zuschauern packende Matches. 
Dabei beeindruckten die Spieler des TC Ismaning, die mit insgesamt 9 Teil-
nehmern (7 Herren und 2 Damen) in diesem starken Feld vertreten waren.
Im Hauptfeld der Herren boten die Spieler mitreißende Begegnungen, die 
das Publikum in ihren Bann zogen. Besonders hervorzuheben ist Michael 
Weindl vom TC Ismaning, der auf seinem Weg ins Finale eine souverän 
starke Leistung zeigte. Nach großer Verletzungspause im vergangenen Jahr, 
zeigte er seine alte Stärke und gab in den fünf Matches bis zum Erreichen 
der letzten Runde keinen einzigen Satz ab. Im Finale setzte er sich dann ge-
gen seinen Mannschaftskollegen der 2. Bundesliga und an 1. gesetzten Tho-
mas Jan Dafcik klar mit 6:4 und 6:2 durch. Doch auch Dafcik zeigte während 
des gesamten Turnierverlaufs eine beeindruckende Leistung und kämpfte 
sich durch das stark besetzte Feld bis ins Finale vor.
Ebenso boten Alexander Dörfler und Thomas Hansl vom TC Ismaning tolles 
Tennis und erreichten in spannenden Partien das Achtelfinale.
Auch Björn Petersen, Leon Wunderlich und Ron Heger aus Ismaning zeigten 
ihr Können und lieferten spannende Matches ab. Ron Heger, der durch eine 
Wildcard ins Turnier gelangte, konnte sogar nach starkem Spiel die erste 
Runde für sich entscheiden.
Bei den Damen waren mit Florentina Kastner und Magdalena Jukic ebenfalls 
zwei Spielerinnen aus Ismaning vertreten, die jedoch in den frühen Runden 
ausschieden.
Insgesamt waren die Südbayrischen Hallenmeisterschaften ein voller Erfolg 
und boten Tennis auf höchstem Niveau. Ein besonderer Glückwunsch gilt 
natürlich dem überragenden Turniersieger Michael Weindl, der fantastisches 
Tennis geboten hat und verdient den Titel holte.             Andrea Dieterle

Schützengesellschaft Isarau Ismaning e.V.
Generalversammlung 2023 am 02.02.2024
Die Ismaninger Schützen können auf ein erfolgreiches Jahr 2023 zurückbli-
cken. Bei der Generalversammlung am 02.02.2024 für das vergangene Jahr 
wurde dies dank der Berichte klar. Der 1. Schriftführer Stefan Neumayr ließ 
die Veranstaltungen Revue passieren. Anschließend berichtete die Kassie-
rerin Stephanie Schumacher über die aktuelle Finanzlage. Saskia Schwarz 
konnte dann als Sportleiterin auf die sportlichen Highlights zurückblicken. 
Dabei wurde deutlich, dass die Schützinnen meist die Nase vor den Schüt-
zen haben. Die Jugendsportleiterin Stephie Körmer berichtete über die High-
lights der Schützenjugend. Felix Stelzl, 1. Schützenmeister, fasste dann das 
Gehörte zusammen. Im letzten Jahr haben wir sehr viel im Schützenheim 
geschafft. Auch die sportlichen Erfolge kamen nicht zu kurz. Unterlegt war 
sein Bericht mit Drohnenvideos, um die erledigten Baustellen ansprechend 
darzustellen.
1. Bürgermeister Alexander Greulich bedankte sich in seinem Grußwort bei
den Schützen für das Engagement im Gemeindeleben und bei den gemeind-
lichen Veranstaltungen, wie dem Rama Dama oder dem Volksfesteinzug. Er
hob insbesondere die Beteiligung am Volkstrauertag hervor, gerade in den
aktuellen Zeiten sei dies ein wichtiges Zeichen. Er lobte außerdem die gute
Zusammenarbeit und die Bemühungen, Interessierte und Neu-Ismaninger
für den Schießsport zu begeistern. Wir sind damit Teil der über 100 Isma-
ninger Vereine, die für das aktive Vereinsleben in unserer Gemeinde verant-
wortlich sind.
An dieser Stelle bedanken wir uns herzlich für die unkomplizierte Zusammen-

arbeit und Unterstützung der Gemeinde.
Nach dem Bericht der Revisoren wurde die Vorstandschaft entlastet und der 
Wahlausschuss trat für die Neuwahlen zusammen. Bernhard Hartl, bisher 
3. Schützenmeister, trat nicht mehr zur Wahl an. Nach 13 Jahren Engage-
ment in der Vorstandschaft ging dies an diesem Abend zu Ende. Er wird die
Vorstandschaft weiterhin als Referent für die scharfen Waffen unterstützen.
Felix Rammrath, ehemals 2. Sportleiter, trat bereits im Laufe des Jahres von 
seinem Amt zurück. Diese beiden Posten werden nicht nachbesetzt. Die
übrigen Vorstandsmitglieder stellten sich erneut zur Wahl und wurden von
der Versammlung einstimmig für die nächsten zwei Jahre wiedergewählt.
Die Vorstandschaft besteht nun aus dem 1. Schützenmeister Felix Stelzl,
2. Schützenmeister Herbert Schumacher, 1. Sportleiterin Saskia Schwarz,
1. Kassiererin Stephanie Schumacher, 1. Schriftführer Stefan Neumayr, 2.
Schriftführerin Franziska Wuttig und der Jugendsportleiterin Stephanie Kör-
mer.

2. Gauschützenmeister Wolfgang Köstler über-
nahm die Ehrungen der langjährigen Mitglieder.
Für 50 Jahre Mitgliedschaft im DSB, BSSB sowie 
im Verein wurden Monika und Dietrich Sauter,
Traudl Schmidramsl und Franz Doyscher geehrt.
Eva Brandmaier wurde für 40 Jahre Mitglied-
schaft geehrt.
Anschließend wurden den neuen Schützenkö-
nigen die Königsketten übergeben. Sie reprä-
sentieren den Verein und den Schießsport im
nächsten Jahr bei öffentlichen Veranstaltungen.
Schützenkönigin ist mit einem 9 Teiler Dani-
ela Hartl. Auf dem zweiten und dritten Platz ist
Saskia Schwarz und Bernhard Hartl gelandet.
Jugendkönig ist Quirin Sedlmaier. In den aufge-
legten Disziplinen setzte sich Werner Schmautz,
ebenfalls mit einem 9 Teiler, durch. Vertreten
wird er von Herbert Schumacher und Franz
Schröck auf Platz zwei und drei. Luftpistolenkö-
nig ist Maj Omar.
Mit einem Ausblick auf die kommenden Veran-
staltungen im Jahr 2024 schloss 1. Schützenmei-
ster Felix Stelzl die Versammlung.
Ein großer Dank geht an unser Mitglied Jörg
Hanke, der die Verpflegung für den Abend über-
nommen hat. Er zauberte uns ein Menü aus
Schweinsbraten in Dunkelbiersoße mit Bayerisch 

Kraut und Semmelknödeln. Obendrauf gab es noch eine Nachspeise.
Stefan Neumayr, 1. Schriftführer

Bergfreunde Ismaning
Termine: (siehe auch: www.bergfreunde-ismaning.de)
17.02.-18.02. 2. Skitraining - Training für alle die Lust auf Skifahren haben! 

Je nach Könnensstufe trainieren wir auf und neben den Pisten. Stütz-
punkt dafür ist die Vereinshütte. Übernachtung Hütte: max. 60 Per-
sonen, Teilnehmer: max. 35 Kursteilnehmer, Kosten: Teilnehmerge-
bühr 30 Euro/Person. Über die Details zur Anmeldung informieren wir 
Euch per Mail ca. 14 Tage vor der Veranstaltung.

19.02. Klettern/Bouldern - Für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren. 
Ort und Disziplin werden kurzfristig nach Teilnehmern entschieden. 
klettern@bergfreunde-ismaning.de

25.02. Skitour mit Tom - Hoher Ifen (mit Abseilstelle) (konditionell mit-
tel/technisch hoch, ca. 1000 hm) Die Hohe Ifen-Überschreitung mit Ski 
bietet ein besonderes Schmankerl. Nachdem erfolgreichen Aufstieg 
werden wir uns über die Südseite ca. 30 m abseilen um ideale Skihän-
ge zu erreichen. Anmeldung: bergtouren@bergfreunde-ismaning.de

26.02. Klettern/Bouldern - klettern@bergfreunde-ismaning.de
29.02.-03.03. Freetouring mit Horst - 4 Tage Freetouring Graubünden Arosa/

Lenzerheide/Davos. Wir quartieren uns in der Region zwischen den 
Orten Davos/Laax/Flims/Disentis ein und machen von dort Tagestou-
ren in diese Gebiete. Voraussetzung: Zügiges sicheres Skifahren 
abseits von Pisten auch in ungünstigem Schnee, vollständige Skitou-
renausrüstung mit erster Erfahrung im Aufstieg. Skipässe erforderlich. 
Anmeldung: bergtouren@bergfreunde-ismaning.de

29.02. Zur Vorbereitung auf die Bike-Saison bieten wir einen Mecha-
nik-Workshop an. Der Workshops dient dazu, unsere Radl für die 
Saison fit zu machen Hierfür konnten wir Daniel von Alpha Bikes in 
Nordschwabing gewinnen. Teilnehmerzahl max. 10. Weiter Infos und 
Anmeldung über: mtb@bergfreunde-ismaning.de

01.03. Ladies only - Happy Weekend Touren - Für alle Bergfreundinnen 
ab 16 Jahre. Gemütlich lassen wir die Woche ausklingen und stimmen 
uns mit einfachen bis mittelschweren Bergtouren oder Spaziergängen 
im Alpenvorland auf das Wochenende ein. Mehr Infos im Spartenteil. 
Termine: in der Regel an jedem ersten Freitag im Monat oder nach 
Absprache. Ansprechpartnerin für die Touren ist Astrid Schröder 0157-
74721071

04.03. Klettern/Bouldern - klettern@bergfreunde-ismaning.de
07.03. Monatsversammlung - Wie jeden Monat geht es ab 19 Uhr los. 

Der offizielle Start ist um 19.30 Uhr. Wir treffen uns in unserem Ver-
einsheim in der Osterfeldhalle. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Neu ab 22.02.2024, Donnerstags 17.00 Uhr - 18.00 Uhr, Osterfeldhalle U3 
Tanz-Workout mit Inessa - Neben der Freude an der Bewegung bean-



sprucht dieses Training Deinen ganzen Körper und Deine Ausdauer. 
Egal ob Du Rhythmusgefühl hast oder nicht, jeder tanzt für sich allein 
und ist herzlich willkommen. Ausprobieren unbedingt gewünscht!

Bitte beachtet: Eine Anmeldung - bevorzugt via email - ist zwingend erforderlich
Anja Klose, Öffentlichkeitsarbeit

SV Solidarität Ismaning
ABTEILUNG SCHWIMMEN
Dsj-academy camp zu den Olympischen Jugendwinterspielen 
in Gangwon, Südkorea

Vom 17.01. bis zum 01.02. fand das academy camp zu den Olympischen 
Jugendwinterspielen in Gangwon, Südkorea, statt. Das academy camp ist 
ein Projekt der deutschen Sportjugend und hat das Ziel, im Sport engagierte 
Personen zwischen 18 und 26 Jahren in ihrem ehrenamtlichen Engagement 
zu bestärken und weiterzuqualifizieren. Unsere Abteilungsleiterin Antonia 
Wambsganz durfte für die deutsche Schwimmjugend mitfahren.
Neben dem Besuch der Wettkämpfe der olympischen Jugendwinterspiele 
standen Workshops und Fragerunden mit IOC- & DOSB-Funktionären sowie 
mit ehemaligen Medaillengewinner*innen auf dem Programm. In Seoul fand 
ein Austausch mit koreanischen Studierenden statt, es wurde die demilitari-
sierte Zone zwischen Nord- und Südkorea besucht und die Teilnehmenden 
wurden in die Residenz des deutschen Botschafters eingeladen.
Ihr seid auch daran interessiert, euch ehrenamtlich zu engagieren? Dann 
meldet euch ganz unverbindlich unter schwimmen@soli-ismaning.de - wir 
freuen uns auf euch!

Budo-Club ismaning
Vorankündigung Selbstverteidigungskurs für Senioren
Der Budo-Club Ismaning e.V. wird am 4. Mai 2024 einen 3-stündigen Selbst-
verteidigungskurs für Senioren zwischen 65 und 80 Jahren unter der Leitung 
von Evelyn Schwarz (6. Dan Bujinkan Ninjutsu) veranstalten. Es werden 
verschiedene Alltagssituationen nachgestellt und Verteidigungstechniken in 
Partnerübungen geübt. Also, Termin bereits vormerken! Weitere Infos bzgl. 
Zeiten, Anmeldung, erforderliche Bekleidung etc. folgen demnächst.

Budo-Club Safari
Am Samstag, 27.01.2024 fand zum ersten Mal unsere abteilungsübergrei-
fende Budo-Club-Safari für alle Kinder von 6-16 Jahren aus all unseren Kin-
dertrainings statt. Dies betraf die Abteilungen Judo, Kummoyeh und Tang 
Soo Do. Die Grundlage für diese Veranstaltung war die im DJB und BJV 
langjährig etablierte Judo-Safari, an der schon unserer Trainer als Kinder 
teilnehmen und Spaß haben konnten. Jedoch war es uns ein Anliegen, eine 
Veranstaltung für alle Kinder im Verein durchzuführen. Daher war es auch 
wichtig, dass unsere inklusiven Kinder an der Veranstaltung teilnehmen kön-
nen. Dies wurde bei der Planung besonders der Leichtathletik-Disziplinen 
im Vorhinein berücksichtigt und die Disziplinen wurden aus diesem Grunde 
auch vorab in den EISs-Gruppen (Erlebte Inklusive Sportschule) kurz gete-
stet, um den inklusiven Kindern keinen Nachteil zu bereiten.

Für unser Budo-Club-Safari wurden die Kinder in Gruppen eingeteilt um ver-

schiedene Disziplinen zu absolvieren: für den Leichtathletikbereich traten 
zuerst alle vier Wettkampfgruppen in einem Parkourlauf gegeneinander an. 
Dann mussten Säckchen in Körbe geworfen werden, während andere ihre 
Geschicklichkeit im Umlegen und Übersteigen bei Teppichfliesen unter Be-
weis stellen konnten.
Im Anschluss zeigten die Tang Soo Do und Kummoyeh-Kinder ihre schöns-
ten und besten Formen und wurden nach diversen Kriterien bewertet. Die 
Judoka-Kinder stellten sich einander in einem japanischen Turnier und er-
hielten ebenfalls Punkte für Siege.
Während die drei Abteilungen ihre Wettkämpfe ermittelten, waren die ande-
ren Kinder aber keineswegs untätig. Um ihre künstlerischen Fähigkeiten zu 
zeigen, sollten sie außerdem zum Thema „Gemeinsam trainieren“ kreativ 
werden. Dabei war ihre Fantasie kaum Grenzen gesetzt. Viele malten ein 
Bild, manche schrieben einen Text zum Thema, bastelten etwas dazu und 
andere erfanden sogar ein Gedicht. Es gab viele schöne Beträge und die 
Jury zeigte sich sehr beeindruckt.
In den nächsten Tagen werden die Ergebnisse ausgewertet und die Kinder 
erhalten die jeweiligen Abzeichen: ein gelbes Känguru, einen roten Fuchs, 
eine grüne Schlange, einen blauen Adler, einen braunen Bären oder einen 
schwarzen Panther. Groß und Klein hatte sehr viel Spaß und es waren auch 
sehr gute Leistungen zu sehen. Zumindest das eigens für diese Safari ent-
worfene Logo als Sticker und ein Budo-Club-T-Shirt konnten die Kinder an 
diesem Tag schon mit nach Hause nehmen.
Trotz anstrengender Safari tobten die Kinder anschließend bei Spielen weiter, 
bis es um 17.00 Uhr Pizza gab. Im Anschluss an die Pizza wurde über einen 
Beamer zuerst ein Film angeschaut und dann gemeinsam aufgeräumt, bis 
die Kinder gegen 19:45 abgeholt wurden oder nach Hause gingen.
Wir möchten uns hiermit herzlich bei den vielen Helfern (sowohl aus unseren 
Jugendgruppen sowie von Seiten der zahlreich hilfsbereiten Eltern) für die 
Unterstützung bedanken, denn ohne eure Hilfe wäre diese Veranstaltung 
so nicht durchführbar gewesen. Es war sehr schön zu sehen, dass der WIR-
Gedanke, den wir extra zum Thema des Kreativbereichs erklärt hatten, von 
allen Teilnehmern und Helfern aufgegriffen wurde: wir trainierten zusammen, 
wir halfen zusammen, wir aßen zusammen, wir hatten gemeinsam Spaß mit-
einander in fairen Wettkämpfen anzutreten.
Es war eine gelungene Veranstaltung und wir hoffen und freuen uns darauf, 
dieses im nächsten Jahr erneut organisieren zu können.
Die Veranstaltung wird aus Mittel des Bayerischen Staatsministerium für Fa-
milie, Arbeit und Soziales gefördert.

ABTEILUNG KUMMOOYEH
Koreanischer Schwertkampf und Bogenschießen - der beson-
dere Sport - Neue Einsteigerkurse und VHS-Lehrgänge!
Kummooyeh ist eine schnelle, dynamische und effektive Schwertkunst aus 
Korea. Es steigert die körperliche und geistige Fitness und schafft einen idea-
len Ausgleich zum Schul- und Berufsalltag. Wir legen sehr viel Wert auf ein 
abwechslungsreiches und gesundheitsbewusstes Training. Im Kummooyeh 
wird mit dem Softschwert gearbeitet, darüber hinaus aber auch mit allen ver-
fügbaren Übungs-Schwertarten wie Holz-, Bambus- und Aluminiumschwert 
bis hin zum scharfen Schwert. Ebenso ist der koreanische Reiterbogen Be-
standteil von Kummooyeh. Kindern werden dabei spielerisch der Umgang 
mit dem Softschwert und dem Kinderbogen beigebracht. Diese Sportart kann 
ab ca. 6 Jahre bis ins hohe Alter ausgeübt werden und auch der Einstieg ist 
in jedem Alter möglich.

Unsere Kummooyeh - Kinder

Ab 26.02. bzw. 27.02.2024 starten wir mit neuen Anfängerkursen in allen 
Altersklassen. Parallel finden bei uns auch VHS-Kurse statt. Noch unschlüs-
sig? Kommen Sie einfach vorbei oder buchen Sie einen Kurs über die VHS 
München Nord. 
Kurstermine: Ab 26.02.24 16.45 -  18.15 Uhr Kinder bis 12 Jahre. 18.15 

- 19.45 Uhr Jugendliche von 13 -  17 Jahre.
Ab 27.02.2024 von 20.00 -  21.30 Uhr Erwachsene. Sie können sich sowohl
über unseren Sport als auch über die VHS-Kurse auf unsere Internetseite
informieren. „www.kummooyeh-ismaning.de/einsteiger-vhs/“.

ABTEILUNG BUJINKAN NINJUTSU
Trainiere mit uns Bujinkan Ninjutsu - Jetzt 
ins Training einsteigen. Du interessierst Dich für 
eine japanische Kampfkunst und hast Lust diese zu 
erlernen? Dann komme und trainiere mit uns Bujinkan 
Ninjutsu, eine sehr alte und effektive Kampfkunst, die 
zur Selbstverteidigung mit und ohne Waffen (Schwert, 
Stock etc.) dient. Die Trainingsgruppe von Thorsten 
Schwarz (11. Dan) und Evelyn Schwarz (6. Dan) bietet 
jetzt wieder eine Einstiegsmöglichkeit ins laufende Trai-
ning für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahre an.



Neugierig geworden? Mehr Infos gibt’s im Training, also vorbeikommen und 
mittrainieren. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!! Sweatshirt, Jogginghose 
und Socken sind für ein erstes kostenloses Probetraining ausreichend. Keine 
Turnschuhe!

Trainingszeiten: Montag von 18.30 bis 20.00 Uhr
 Mittwoch von 18.30 bis 20.00 Uhr
 Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

Trainingsort: Turnhalle der Grundschule an der Camerloherstrasse 20
Telefonische Voranmeldung bei Frau Schwarz, Tel: 87 12 96 33.
Die Trainingsgruppe freut sich auf Euer Kommen.

Weitere Infos zu der Abteilung Bujinkan Ninjutsu und zum Budo-Club Isma-
ning e.V. unter www.budo-club-ismaning.de oder speziell für Bujinkan Nin-
jutsu unter www.bujinkanbudo.com.

Thorsten Schwarz (Abteilungsleitung Bujinkan Ninjutsu) und 
Evelyn Schwarz (1. Vorstand)

TSV Ismaning
Ausschreibung Hausmeister-Stelle im TSV Ismaning
Für die Pflege und Instandhaltung unserer Sportstätten suchen wir auf Mini-
job- oder auf Stundenbasis (ca. 9 Stunden pro Woche) neu einen
Hausmeister (m/w/d) - Technisches Gebäudemanagement
Ihre Aufgaben: Maschinelle Bodenreinigung der Sporthalle(n) inklusive Haft-
mittelentfernung in einer Sporthalle mit einer automatisierten Aufsitzmaschi-
ne / Kontrolle der Funktionalität der Hallentechnik / Durchführung kleinerer 
handwerklicher Tätigkeiten im Vereinsumfeld nach Bedarf / Überwachung 
der Reinigung der Umkleidekabinen und ggf. Beseitigung von groben 
Schmutz nach den Spieltagen / Unterstützung bei Vereinsevents
Sie bringen mit: Handwerkliches Geschick, handwerkliche Ausbildung/Vor-
bildung von Vorteil / Technisches Verständnis / Flexibilität bei den Arbeits-
zeiten / Idealerweise Führerschein Klasse B
Was wir bieten: Einen Traditionsverein mit familiärem und wertschätzendem 
Umfeld / Eine verantwortungsvolle, selbstständige Tätigkeit / Flexible Ar-
beitszeiten / Die Möglichkeit, eigene Ideen einzubringen / Soziale Kontakte 
im Verein, die nicht selten in Freundschaften übergehen
Bitte senden Sie uns eine formlose Bewerbung mit allen relevanten Informa-
tionen und Ihren Erfahrungen in diesem Tätigkeitsbereich bis 20.02.2024 an 
den ersten Vorsitzenden des TSV Ismaning unter alexander.novakovic@tsv-
ismaning.de oder melden Sie sich telefonisch unter 0170/4873258
Wir freuen uns, Sie kennenzulernen!

Ausschreibung Bürokraft-Stelle im TSV Ismaning
Für die Mitarbeit im bestehenden Team der Geschäftsstelle suchen wir auf 
Minijob- oder auf Stundenbasis (ca. 8 Stunden pro Woche) eine weitere
Bürokraft (m/w/d) - Verwaltung in der Geschäftsstelle
Ihre Aufgaben: Pflege und Durchführung von Refundierungsvorgängen und 
Zuschussangelegenheiten / Mitgliederüberprüfungen / Koordination und Ver-
arbeitung von Übungsleitungsthemen/Übungsleiterabrechnungen / Mitarbeit 
und Unterstützung in buchhalterischen Arbeiten / Allgemeine Bürotätigkeiten, 
u.a. Korrespondenz für den Vorstand
Sie bringen mit: Sehr guter Umgang mit MS Office / Kenntnisse von NetXP
Verein von Vorteil (nicht zwingend notwendig) / Selbstständige und zuver-
lässige Arbeitsweise / Teamfähigkeit und Sympathie für den TSV Ismaning
Was wir bieten: Einen Traditionsverein mit familiärem und wertschätzendem
Umfeld / Eine verantwortungsvolle, selbstständige Tätigkeit im kleinen Team 
der Geschäftsstelle / Flexible Arbeitszeiten nach ihren Bedürfnissen, teils
auch im Homeoffice / Die Möglichkeit, eigene Ideen einzubringen und Ent-
wicklungsprozesse im Verein aktiv mitzugestalten / Soziale Kontakte im Ver-
ein, die nicht selten in Freundschaften übergehen
Bitte senden Sie uns eine formlose Bewerbung mit allen relevanten Informa-
tionen und Ihren Erfahrungen in diesem Tätigkeitsbereich bis 20.02.2024 an
den ersten Vorsitzenden des TSV Ismaning unter alexander.novakovic@tsv-
ismaning.de oder melden Sie sich telefonisch unter 0170/4873258
Wir freuen uns Sie kennenzulernen!

ABTEILUNG TURNEN
Faschingsturnen der Kita-Kinder

Am Dienstag, 06.02.2024 war es wieder so weit. Der Faschingszeit beginnt 
und da wird geturnt und gefeiert. Jeder durfte mit seinem Lieblingskostüm 
kommen und sich vorstellen.
So sind die Kinder über die hohe Bank balanciert und konnten Trampolin 
springen. Wir ließen den Fallschirm fliegen und spielten Feuer, Wasser, Blitz. 
Danke an Sophie und Alla für die Hilfe.         Grit Richter

ABTELUNG LEICHTATHELTIK
32. Ismaninger Winterlaufserie
2000m Schülerlauf am Sonntag, 25.02.2024
21,4km WInterlauf am Sonntag, 25.02.2024
jeweils um 10 Uhr gehts los

www.winterlaufserie.net
59 Euro für alle Läufe inkl. T-Shirt 
22 Euro für alle drei Schülerläufe

ABTELUNG HANDBALL
Heimspiele in der Isarena:
So. 18.02.2024
15.00 Uhr  wD Bez.kl.2 TSV Ismaning II  - SV München Laim III (a.K.)
16.30 Uhr wD Bez.ol. TSV Ismaning  - TSV Allach 09
18.00 Uhr mC BYL Playoff TSV Ismaning - HC Erlangen

FC Ismaning
Bayernliga Süd Vorbereitungsspiel: 
FC Ismaning - SvVgg Unterhaching U19 BL  2:3 (1:1)
Gegen die U19 BL-Mannschaft der SpVgg Unterhaching musste der FCI 
ein 3:2-Niederlage hinnehmen. Von beiden Mannschaften wurde das  Spiel 
sehr schnell gestaltet. Bereits in der 7.Minute brachte P.Schädler den FCI 
in Führung. Haching erhielt in der 31.Minute einen Elfmeter zugesprochen, 
den C.Pfeiffer verwandelte. In der Halbzeit wurde, bis auf C.Kubina und 
D.Krizanac, die gesamte Mannschaft gewechselt. R.Rohrhirsch brachte den
FCI erneut in Führung. Kurz vor Spielende glich C.Pfeiffer für Haching aus.
In der 89.Minute schoß D.Coric den Siegtreffer für Haching. Mit der Leistung 
der Mannschaft zeigte sich Trainer J.Muriqi zufrieden, schließlich werden die 
Punkte in der Liga gemacht. Eine Standortbestimmung kann man nach dem
Vorbereitungsspiel gegen die kleinen Löwen geben.

Hinweis: Vorschau Vorbereitungsspiel FC Ismaning Spielort: Sportpark 
Grünfleckstraße 1, Samstag, 17.02.2024, 13.00 Uhr FC Ismaning - TSV 
1860 München II ( BayL Süd )

SC Grüne Heide e.V.
Vorbereitung Herren 1, 2 und 3
Alle 3 Teams bereiten sich seit dem 22.01. 2 - 3 Mal die Woche vor, damit 
die gesteckten Ziele, Klassenerhalt in der Bezirksliga, sowie A-Klasse er-
reicht werden können. Nachfolgende Testspiele stehen in den kommenden 
Wochen an:

Herren 1:
Sa., 27.01., 15.00 Uhr daheim gegen den VFB Hallbergmoos (LL)  1:4
Sa., 03.02., 15.00 Uhr daheim gegen den FC Eitting (KL)  1:5
Do., 08.02., 20.00 Uhr daheim gegen den SV Anzing (KL)  4:0
Sa., 10.02., 15.00 Uhr daheim gegen den VFR Garching (BL)  0:4
Sa., 17.02., 15.00 Uhr daheim gegen den SV Walpertskirchen (KL)
Sa., 24.02., 15.00 Uhr daheim gegen den FC Moosinning (BZL)
Rückrundenauftakt, Sa., den 02.03., 15Uhr gegen den TSV Rohrbach

Herren 2:
Sa., 27.01., 12.00 Uhr daheim gegen die SpVgg Alternerding II  3:0
Sa., 11.02., 12.00 Uhr daheim gegen Glorias Bastards  1:0
Sa., 17.02., 12.00 Uhr daheim gegen den SV Walpertskirchen II
Sa., 24.02., 12.00 Uhr daheim gegen den TuS Engelsberg
Rückrundenauftakt, Sa., den 10.03., 12.30 Uhr beim TSV Zorneding II

Herren 3:
Sa., 03.02., 17.30 Uhr daheim gegen den SG Anzing/Parsdorf II 0:1
Sa., 17.02., 17.30 Uhr daheim gegen den SV Kranzberg II
Sa., 24.02., 17.30 Uhr daheim gegen den SV Riedmoos e.V. 1959 III
Sa., 02.03., 17.30 Uhr daheim gegen den FC Finsing III
Sa., 09.03., 17.30 Uhr daheim gegen den SC Kirchasch II
Rückrundenauftakt, So., 16.03.24, 17Uhr gegen den TSV Dachau 1865 III
Unsere Jungs freuen sich über zahlreiche Unterstützung am Spielfeldrand!

U14 - Ausflug nach Haching
Unsere U14 hatte beim Hallenturnier in Taufkirchen Freikarten für das Dritt-
ligaspiel SpVgg Unterhaching gegen den Viertplatzierten SC Verl gewonnen.
Das Spiel fand bei tollem Sonnenschein statt und Haching hatte 1:0 gewon-
nen. Nach Abpfiff gab es einen Platzsturm und Händeschütteln mit den Ha-
ching Stars, sodass dies ein toller Fußballnachmittag war.



U15 - Hallenturniere bei Unterföhring & Olympiadorf
Auch an diesem Wochenende waren die Heide Piraten des Jahrgangs 2015 
wieder in den Münchner Hallen unterwegs. Am Samstag ging es zu den 
Nachbarn aus Unterföhring. Ein durchwachsener Tag, denn leider konnten 
die Jungs ihr Können nicht auf den Platz bringen.
Am Sonntag spielten die restlichen Kids des Jahrgangs 2015 zu früher 
Stunde bei Olympiadorf München. Trotz schläfrigem Start im ersten Spiel 
zogen die Jungs als Gruppensieger ins Halbfinale ein. Hier ging es gegen 
die SpVgg Unterhaching bis ins Elfmeterschießen, das unser Torhüter mit 
zwei wichtigen Paraden für die Heide entscheiden konnte. Die intensive Fi-
nalpartie mit Chancen auf beiden Seiten verloren unsere Jungs zwar mit 1:0 
gegen die SpVgg Höhenkirchen.
Trotz der enttäuschten Gesichter ein guter Auftritt!

#fuerismaningervonismaningern

Kirchliche Nachrichten

Katholischer Pfarrverband 
St. Joh. Baptist Ismaning - St. Valentin Unterföhring
 St. Johann Baptist: Tel. 96 80 28 St. Valentin: Tel. 95 84 768-0

Freitag, 16. Februar
17.30 Ismaning - Kreuzweg
17.30 Unterföhring - Kreuzweg

Samstag, 17. Februar 
17.45 Ismaning - Rosenkranz
17.45 Unterföhring - Rosenkranz
18.30 Ismaning - Hl. Messe - Vorabendgottesdienst
18.30 Unterföhring - Wortgottesdienst

Sonntag, 18. Februar - 1. FASTENSONNTAG Kollekte: Kirche
  9.00 Ismaning - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst

 für + Mitglieder der Ismaninger SPD
 für + Mitglieder des Sparvereins Immerhart
 für + Altbürgermeister und Ehrenbürger Erich Zeitler
 für + Ehrenvorsitzenden Robert Häring
 für + Ehemann und Sohn Otto Deutschmann
 für + Ehemann und Vater Anton Deutschmann
 für + Eltern Anna und Johann Zenger
 für + Angehörige der Familien Deutschmann und Zenger
 anschl. lädt der PGR zum Kaffee in dem Pavillon

10.30 Unterföhring - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst
 für + Petrus Höfl

Mittwoch, 21. Februar 
  9.00 Unterföhring - Hl. Messe (entfällt falls Requiem)

für + Vater Bartholomäus Holzinger1
10.30 Ismaning - Hl. Messe (Bürgerstift)

Donnerstag, 22. Februar 
18.30 Ismaning - Hl. Messe

für + Vater, Opa Klaus Tafertshofer
für + Familie Gramlich

Freitag, 23. Februar 
17.30 Ismaning - Kreuzweg
17.30 Unterföhring - Kreuzweg

Samstag, 24. Februar 
10.30 Ismaning - Weggottesdienst mit den Erstkommunionkindern
17.45 Unterföhring - Rosenkranz
17.45 Unterföhring - Beichtgelegenheit
18.30 Unterföhring - Hl. Messe - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 25. Februar-  2. FASTENSONNTAG Kollekte: Caritas
  9.00 Unterföhring - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst
10.30 Ismaning - Hl. Messe - Pfarrgottesdienst

 Stiftsmesse für + Friedrich Gröbmaier und Angehörige
 für + Mitglieder des Arbeitervereins
 für + Ehemann Max Kraus und Angehörige
 für + Sohn Michael Sendlbeck
 für + Eltern Sendlbeck und Köppl
 für + Eltern Otmar und Maria Benesch
 für + Ehemann Luis Antonio Maglanoc
 für + Angehörige Familien Maglanoc und Mendoza

10.30 Ismaning - Kindergottesdienst

Sie erreichen uns in Ismaning am Montag, Dienstag, Donnerstag und Frei-
tag von 10.00 - 12.00 Uhr unter 089/968028; in Unterföhring am Montag 
von 15.00 - 17.00 Uhr, Mittwoch und Freitag von 10.00 - 12.00 Uhr unter 
089/95847680

Katholische Frauen
Jahreshauptversammlung
Am Samstag, 17. Februar 2024 findet unsere Jahreshauptversammlung im 
Pfarrsaal statt, Beginn ist um 14 Uhr, Einlass 13.30 Uhr.

Einkehrtag Kloster Zangberg
Der Unkostenbeitrag von 35 Euro ist bei der Jahreshauptversammlung zu 
bezahlen.                           Die Vorstandschaft

Weltgebetstag 1. März 2024 - Palästina:
Eine besondere Herausforderung

Bereits 2017 auf der WGT-Konferenz in Brasilien wurde Palästina als Welt-
gebetstagsland 2024 ausgewählt, die Liturgie festgelegt und die Texte von 
palästinensischen Christinnen in den Jahren 2020 bis 2022 erstellt.
Eine Übersetzung in die deutsche Sprache erfolgte in Abstimmung zwischen 
den österreichischen, schweizer und deutschen Komitees.
Eine wichtige Aufgabe des WGT ist es, die Stimmen der Frauen aus dem 
jeweiligen Weltgebetstagsland hörbar zu machen, ihnen in geschwisterlicher 
Solidarität zuzuhören und ihre Botschaft zu respektieren. Jede Weltgebets-
tags-Liturgie spiegelt den Alltag, die Leiden und Hoffnungen der Christinnen 
wider, die sie entwickelt haben, um sie mit anderen zu teilen.
Aufgrund der damals nicht vorhersehbaren, aktuellen Ereignisse ist die Situ-
ation, bedingt auch durch die deutsche Geschichte, besonders spannungs-
geladen und stellt uns vor eine große Herausforderung.
Wir wollen keine der beiden Seiten beurteilen, bevorzugen oder sie gegenei-
nander ausspielen. Ziel des Weltgebetstages ist es, Stimmen hörbar zu ma-
chen: auf die Leiden, Freuden und Hoffnungen der Christinnen aufmerksam 
zu machen. Dies geschieht getreu dem Motto der Weltgebetstags-Leitlinie: 
Informiert beten - betend Handeln. Und dieses Jahr wollen wir hören, was die 
christlichen Palästinenserinnen in ihrem Alltag bewegt.
Unterföhring und Ismaning feiern gemeinsam den ökumenischen Gottes-
dienst, diesmal in Ismaning, im Pfarrsaal der katholischen Kirche, am 1.März 
um 19.00 Uhr mit anschließender Agape.

Eveline Musiol für das WGT-Team

Die KAB Ismaning lädt ein: 
„Geistliche Begleitung im Alter - Seniorenpastoral“ 
Diakon Klaus Klonowski stellt sich und seine Aufgaben vor.

„Eine kirchliche Seniorenpastoral versteht sich als Seelsorge mit und für äl-
tere und alte Menschen, sowie als Anwalt der alten und älteren Menschen, 
die sich als Glieder ihrer Gemeinde aktiv mit ihrer Kompetenz und Erfahrung 
einbringen.“ Auf dieser Kurzbeschreibung ist das umfangreiche Aufgaben-
gebiet in einer Veröffentlichung des Erzbischöflichen Ordinariats München-
Freising zusammengefasst.
Ein wichtiges Ziel ist die koordinierte Zusammenarbeit von Altenhilfe, Seni-
orenpolitik und Seniorenseelsorge, ein selbstbestimmtes Leben im Alter in 
Würde, auch für demenziell erkrankte Menschen und ihre pflegenden An-
gehörigen.
Die Seniorenpastoral für den Pfarrverband Ismaning-Unterföhring liegt in 
den Händen von Herr Diakon Klaus Klonowski. Welche Aufgabenschwer-
punkte im Vordergrund seiner Arbeit stehen und wie die praktische Umset-
zung vor Ort aussieht, dies und mehr erfahren wir aus erster Hand bei seiner 
persönlichen Vorstellung am:

Mittwoch, den 28.02.2024, 19.30 Uhr, Pfarrzentrum St. Johann-Baptist, 
Pfarrsaal. Wir laden recht herzlich dazu ein.                KAB Ismaning

Evang. - luth. Pfarramt Ismaning - Unterföhring
Dr. - Schmitt - Str. 10, 85737 Ismaning - / Bürozeiten: Mo. - Do. 9 - 12 - Mo.15 - 17 Uhr

email: pfarramt.ismaning@elkb.de Tel. 966566 Fax 96 20 25 67
Gabrielkirche: Pfarrer Carsten Klingenberg, Tel. 999 790 30

Pfarrer Julian Hensold, mobil 0170/2133012
www.ismaning-evangelisch.de www.unterfoehring-evangelisch.de

Sonntag, 18. Februar
  9.30 Uhr Unterföhring - Gottesdienst mit Abendmahl mit Predigt 

zum Thema „Begegnung“ - Pfarrerin Ute Heubeck
11.00 Uhr Ismaning - Gottesdienst mit Predigt zum 

Thema „Begegnung“ - Pfarrerin Ute Heubeck
Anschl.  Ismaning - Stehcafé
18.00 Uhr Ismaning - Konzert „Klassik in der Kirche“
19.00 Uhr Unterföhring - Ökum. Friedensgebet

Montag, 19. Februar
16.00 Uhr Ismaning - Kirche Kunterbunt
19.00 Uhr Unterföhring - Ökum. Exerzitien im Alltag

Dienstag, 20. Februar
19.00 Uhr Ismaning - Handarbeitskreis

Mittwoch, 21. Februar
19.00 Uhr Ismaning - Passionsgottesdienst - Pfarrer Carsten Klingenberg
19.00 Uhr Unterföhring - Ökum. Frauengruppe

Freitag, 23. Februar
15.00 Uhr Unterföhring - Rafaelmusik



19.30 Uhr Ismaning - Meditation

Sonntag, 25. Februar
  9.30 Uhr Unterföhring - Gottesdienst mit Predigt zum Thema „Segen“ - 

Pfarrer Torsten Bader
Anschl.  Unterföhring - Kirchencafé und EineWelt-Verkauf
11.00 Uhr Ismaning - Gottesdienst mit Abendmahl mit Predigt zum 

Thema „Segen“ - Pfarrer Torsten Bader
Anschl.  Ismaning - Stehcafé
19.00 Uhr Unterföhring - Ökum. Friedensgebet

Konzert „Klassik in der Kirche“
Wir laden herzlich ein zum Konzert mit Christine Reimer (Violine), Veronika 
Simon (Violine), Jana Rackwitz (Violoncello) und Ulrike Zeitler (Klavier). Das 
Ensemble präsentiert ein sowohl besinnliches als auch kurzweiliges Pro-
gramm von Barocker Musik über kostbare Miniaturen von Mozart bis hin zu 
selten gehörten Stücken von Schostakowitsch.
Am Sonntag, 18.02.24 um 18.00 Uhr in der Gabrielkirche Ismaning,  
Dr. Schmitt-Str. 10.
Der Eintritt zu diesem Konzert ist frei. Es wird um Spenden für den Kirchbau 
gebeten.

Ökumenische Exerzi-
tien im Alltag „Was 
trägt?“
Kennen Sie die Sehnsucht, den All-
tagsbetrieb zu unterbrechen, um Stille, 
Ruhepunkte und Vertiefung zu finden? 
Die Ökumenischen Exerzitien im All-
tag bieten Raum für diese Sehnsucht. 
Worum es bei den Alltagsexerzitien 
genauer geht, ist die „Übung“, das 
eigene, ganz normale Leben in den 

Blick zu nehmen und sensibel zu werden für Gottes Wirken in seiner Tiefe. Zu-
sätzlich zu dieser täglichen „Übung“, die jede und jeder Teilnehmende für sich 
macht, wird es wöchentlich ein Treffen in einer festen Gruppe geben.

Teilnehmen kann jede und jeder. Ein bisschen Zeit und Neugier genügen. Wir la-
den Sie herzlich auf diesen vierwöchigen spirituellen Weg mit uns ein! Wir treffen 
uns jeweils am Montagabend, ab 19 Uhr, in der Rafaelkirche Unterföhring. Die 
Termine sind 19.2., 26.2., 4.3., 11.3., 18.3.2024.

Kirche Kunterbunt  
in der Gabrielkirche Ismaning
Am Montag, 19. Februar, ist es wieder so weit: wir be-
ginnen die Kirche Kunterbunt um 16 Uhr mit unserer 
Aktivzeit, in welcher verschiedene Stationen auf uns 
warten. Im Anschluss an die Feierzeit sind alle zum 
gemeinsamen Abendessen eingeladen; bis ca. 18 Uhr. 
Eingeladen sind alle Kinder im Alter von 0 bis 12 Jahren 
gemeinsam mit ihren Begleitpersonen.

Meditation in der Gabrielkirche
Herzliche Einladung zum ökumenischen Meditations-
abend in der Gabrielkirche Ismaning am 23. Februar 
2024 an alle, die einen stillen Einstieg in die Fasten-
zeit suchen.
Wir sitzen 3x20 Minuten in Stille, dazwischen gehen 
wir durch den Kirchenraum. Eingerahmt wird der 
Abend am Anfang durch eine kurze Einführung und 
ein Körpergebet sowie einen einfachen meditativen 

Tanz am Schluss. Zum Kennenlernen können Sie auch nur die erste Einheit 
mit der Gruppe sitzen. Vielleicht einfach mal ausprobieren?
Bitte sorgen Sie vor mit bequemer wärmender Kleidung und einer zusätz-
lichen Decke! Beginn: 19.30 Uhr
Weitere Auskünfte bei: Josephine Kaiser, Tel. 089 - 963604; 
josephine-kaiser@gmx.de

Sonstiges

Landkreis München 
Landkreis aktuell

Bitte geben Sie Auskunft:  
„Mikrozensus 2024“ startet in Bayern 
60 000 Haushalte werden befragt
Das Bayerische Landesamt für Statistik in Fürth 
bittet die Bürgerinnen und Bürger des Freistaats 

um ihre Unterstützung und Mitarbeit bei der Erhebung 
In Bayern - wie im gesamten Bundesgebiet - hat der Mikrozensus 2024 be-
gonnen. Das ist die größte jährliche Haushaltsbefragung in Deutschland. Auf 
Basis der erhobenen Daten werden wichtige politische Entscheidungen ge-
troffen, die alle Bürgerinnen und Bürger betreffen. Aus diesem Grund bittet 

das Bayerische Landesamt für Statistik alle zufällig ausgewählten Haushalte 
um ihre Unterstützung. Von Januar bis Dezember wird etwa ein Prozent der 
Bevölkerung stellvertretend für alle Einwohnerinnen und Einwohner des 
Freistaats befragt. Für den überwiegenden Teil der Fragen zu Themen wie 
Haushalt, Familie, Bildung, Beruf und Lebensunterhalt besteht nach dem Mi-
krozensusgesetz Auskunftspflicht.
Fürth. Auch im Jahr 2024 findet der Mikrozensus statt. Der Begriff Mikrozen-
sus bedeutet „Kleine Volkszählung“ und benennt eine gesetzlich verbindliche, 
repräsentative Befragung von Haushalten in Deutschland. Die Erhebung 
wird seit 1957 von den Statistischen Ämtern des Bundes und der Länder ge-
meinschaftlich durchgeführt. Es wird ein Prozent der Bevölkerung stellvertre-
tend für alle Einwohnerinnen und Einwohner des Landes zur wirtschaftlichen 
und sozialen Lage befragt. Neben dem Grundprogramm enthält das
Frageprogramm des Mikrozensus auch Fragen der EU-weit durchgeführten 
Befragungen zur Arbeitsmarktbeteiligung (LFS), zu Einkommen und Lebens-
bedingungen (SILC) sowie zur Internetnutzung (IKT). Die Ergebnisse des Mi-
krozensus haben sich zu einer wichtigen Datenquelle entwickelt. Sie bilden 
die Grundlage für politische Entscheidungen in Deutschland, aber auch auf 
europäischer Ebene. Neben der Politik nutzen außerdem Wirtschaft, Wis-
senschaft, Medien und die interessierte Öffentlichkeit die Daten des Mikro-
zensus.

In Bayern werden 60 000 zufällig ausgewählte Haushalte be-
fragt - Die Befragungen zum Mikrozensus 2024 finden ganzjährig von Ja-
nuar bis Dezember statt. In Bayern werden etwa 120 000 Personen in rund 
60 000 Haushalten befragt. Dabei bestimmt ein mathematisches Zufallsver-
fahren zunächst, welche Gebäude- bzw. Gebäudeteile für die Teilnahme am 
Mikrozensus ausgewählt werden. In einem weiteren Schritt übernehmen 
ehrenamtlich tätige und geschulte Erhebungsbeauftragte die Aufgabe, die 
zu befragenden Haushalte über die Klingelschilder namentlich zu erfassen. 
Dabei können sie sich mittels eines Ausweises als Beauftragte des Baye-
rischen Landesamts für Statistik identifizieren.
Um verlässliche und repräsentative Ergebnisse gewährleisten zu können, 
besteht für den überwiegenden Teil der Fragen nach dem Mikrozensusge-
setz Auskunftspflicht. Zudem werden die Haushalte innerhalb von maximal 
fünf aufeinander folgenden Jahren bis zu viermal befragt. So können Ver-
änderungen im Zeitverlauf nachvollzogen und eine hohe Ergebnisqualität 
erreicht werden.

Die ausgewählten Haushalte werden schriftlich informiert
Die zufällig ausgewählten Haushalte werden vom Bayerischen Landesamt 
für Statistik schriftlich zur Teilnahme am Mikrozensus aufgefordert. Mit dem 
Schreiben werden sie über den Mikrozensus informiert und gebeten, die Fra-
gen des Mikrozensus im Rahmen eines Telefoninterviews oder einer Online-
Befragung zu beantworten.
Alle erhobenen Einzelangaben unterliegen der Geheimhaltung und dem Da-
tenschutz und werden weder an Dritte weitergegeben noch veröffentlicht. In 
der amtlichen Statistik werden die Einzelergebnisse zu aggregierten Landes- 
und Regionalergebnissen zusammengefasst.

Weitere Informationen:
Ausführliche Informationen zum Mikrozensus finden Sie unter: https://www.
statistik.bayern.de/statistik/gebiet_bevoelkerung/mikrozensus/index.
html
Ein Erklärvideo erklärt, was der Mikrozensus ist, wozu er durchgeführt wird, 
wie die Haushalte zufällig ausgewählt werden, warum sie mitmachen müs-
sen und was mit ihren Antworten passiert: statistik.bayern.de/mam/stati-
stik/gebiet_bevoelkerung/mikrozensus/v3-statistischesbundesamt-mi-
krozensus-de-ut.mp4
Interessante Ergebnisse aus dem Mikrozensus finden Sie in der interaktiven 
StoryMap zum Thema Familie und Erwerbstätigkeit im Zeit- und Regional-
vergleich: s.bayern.de/storymap-pm
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