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Aus dem Rathaus

Volkstrauertag 2023

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Ismaningerinnen und Ismaninger,
am Volkstrauertag wird bundesweit der Kriegstoten und Opfer der Gewalt-
herrschaft aller Nationen gedacht. Wir gedenken der Menschen, die an
den Fronten und in der Gefangenschaft, in den Bombennachten und auf
der Flucht, in Konzentrations- und Vernichtungslagern umkamen und um-
gebracht worden sind. Wir gedenken der Toten von Terroranschldgen und
Naturkatastrophen.

Wir fragen uns, wie es zum Ausbruch von Kriegen, Gewaltherrschaft und
Terror kommen konnte und heute noch kommt. Der Volkstrauertag ist ein
Tag der Mahnung furr Frieden und Freiheit, ein Tag gegen das Vergessen der
Schrecken der beiden Weltkriege. In der Medienberichterstattung wird uns
Tag téglich die Aktualitat der mit Gewalt verbundenen Grausamkeiten vor
Augen gefiihrt. Die Achtung der Menschen und deren Wiirde werden oftmals
mit Ful3en getreten.

Zur Erinnerung, gegen das Vergessen der Schrecken von Kriegen, zum Ge-
denken der Opfer der Gewaltherrschaft und als Mahnung fir die Zukunft bitte
ich Sie um lhre Teilnahme am Volkstrauertag 2023.
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Dr. Alexander Greulich, Erster Birgermeister

Foto: Ursula Baumgart

Der Schlosspark
Ismaning
im Herbst

Im Herbst ist der Schlosspark !
Ismaning besonders schon:

die Bléatter rascheln beim Spa-
zierengehen, sie leuchten in
den verschiedensten Farben
und manche haben auch einen
speziellen Geruch — wie zum
Beispiel die Blatter des Kuchen-
baums  (Cercidiphyllum japo-
nicum) auf der Wiese vor dem
Schlossmuseum.

Sein feuchtes Herbstlaub duftet
nach frischem Geback.

Herzliche Einladung zum
1. Ismaninger Inklusionstag

1. Ismaninger

INKLUSIONS-

Im Juni 2023 durfte Ismaning die neuseelandische Delegation auf ihrem Weg
zu den Special Olympics World Games in Berlin fur ein paar Tage vor Ort
begleiten. Zusammen mit den 6rtlichen Vereinen hatten wir ganz besondere
inklusive Veranstaltungen mit wertvollen Begegnungen. Mit diesen Begeg-
nungen soll es weitergehen:

Die Gemeinde Ismaning sowie die Teams der integrativen Kindertagesstatte
DorfstraBe und des Hillebrandhofs - Haus der Senioren laden gemeinsam
mit den Ismaninger Vereinen sehr herzlich zum 1. Ismaninger Inklusionstag
ein.

Wann:  Samstag, 18. November 2023
Wo: Osterfeldhalle, Oskar-Messter-Straf3e 2
Far: Jung und Alt mit und ohne Beeintréachtigung, deutschsprachig

oder nicht deutschsprachig

Attraktionen u.a.: Pony-Reiten, Sinnes- und Fihlparcours, Demenzparcours,
Fun2Go (Paralleltandem), herausragendes Showprogramm, Bewirtung,
(sportliche) Mitmachangebote der Vereine.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und den Austausch.
Eine mobile FM-Anlage steht vor Ort zur Verfugung.

Gemeinde Ismaning

Siidlicher Griinzug:
RiickschnittmaBnahmen der Bahn

Dle Deutsche Bahn teilt mit, dass aufgrund rechtllcher Vorgaben hinsichtlich
notwendiger Sicherheitsabstande zu Oberleitungen umfangreichere Rick-
schnittmanahmen an Heckenstrukturen vorgenommen werden missen.

In Ismaning betrifft das den sudlichen Bereich des S-Bahn-Grlinzug. Hier
werden durch die Beauftragten der Bahn an der Briicke Uber die S-Bahn
sudlich der Taxetstra3e in Richtung Tunnelmund am Eisweiher Straucher
und Hecken zurlickgeschnitten.

Maflnahmenbeginn ist ab Dienstag, 24. Oktober 2023.
Wir bitten um Beachtung und Verstandnis.

Gemeinde Ismaning



NOTRUFTAFEL: =
Notruf (nur bei Lebensgefahr) 112

Arztliche Bereitschaft (kostenfrei) 116 117
Zahnarztliche Bereitschaft 723 30 93
Polizei-Notruf 110
Polizeiinspektion Ismaning 962 43 10
Feuerwehr 112
Giftnotruf 19 240
Stromstorungsstelle 0941/28 00 33 66
Wasserbereitschaft 0171/734 57 43
Gasstorungsstelle SWM 1530 16

0800-111-0-222
0800-111-0-111

Telefonseelsorge (katholisch)
Telefonseelsorge (evangelisch)

Beratungsstelle fur Suizid-Gefahrdete 334041
Notruf fir Suchtgefahrdete 28 28 22
Frauennotruf 76 37 37
BEREITSCHAFTSDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst:

Der zahnarztliche Notdienst ist unter der Notdienstnummer 723 30 93
oder auf der Internetseite www.notdienst-zahn.de zu erfragen.

Apotheken: Mo. mit Fr. jew. von 18.30 Uhr bis zum darauffolgenden
Morgen 8.00 Uhr; Sa., 13 bis So., 8 Uhr; So., 8 bis Mo., 8 Uhr. Dienstbereit ist:

Sa. 21.10. Gotz-Apotheke, Untere Hauptstr. 5, Eching, 3192119

auch: Feringa-Apotheke, Fohringer Allee 6, Ufg., 795001313
So. 22.10. Brunnen-Apotheke, Am Brunnen 18, Kirchheim, 7 903 77 66
auch: St. Georg-Apotheke, Schiesierstr. 4-6, Eching, 319049 30
Mo. 23.10. Falken-Apotheke, Miinchener Str. 38, Ismaning, 75962004 12
Di. 24.10. Franziskus-Apotheke, Bahnhofstr. 55 b, Neufahrn, 7% 08165/672 67
Mi. 25.10. Anna-Apotheke, Bahnhofstr. 18, Neufahrn, 7 08165/36 99
auch: StEmmeram-Apo., Am Gangsteig 5, Heimst. 759037212
Do. 26.10. Phonix-Apotheke, Am Fohlengarten 10A, O’schleiBh., 7 31517 52
Fr. 27.10. Korbinian-Apotheke, Korbinianstr. 14, Ismaning, 7% 96 60 50

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass wegen des wachentl. Erscheinens der Ortsnachrich-
ten kurzfristige Anderungen im Apotheken-Notdienst nicht beriicksichtigt sind. Horen Sie
zur Sicherheit die Telefonansage der jeweiligen Apotheke ab.

Tierarztlicher Notdienst: Bitte erfragen Sie die dienst-
habende Praxis auf dem Anrufbeantworter lhres Haustierarztes.

24h Notdienstbereitschaft Tierklinik Ismaning
Oskar-Messter-Str.6, 85737 Ismaning, telefonische Erreichbarkeit:
Mo. - Fr. 08.00 Uhr - 20.00 Uhr, Telefon 089/540 45 640.

GWI - Gemeindewerke Ismaning

Die Verwaltung der GWI - Gemeindewerke Ismaning befindet sich in der
Mayerbacherstr. 42, 85737 Ismaning.

Den Bereitschafts-/Stordienst der Gemeindewerke Ismaning erreichen Sie
unter folgenden Telefonnummern:

Wasser 0171/73 45743 Abwasser 0171/73 45 744
Strom 0941 /28 00 33 66 Gas 089 /15 30 16

Der Bereitschafts-/Stordienst gilt nur fur das 6ffentliche Leitungsnetz in den
StraRen und fiir die Hausanschliisse bis zur Ubergabestelle.

Weitere Informationen zu Wasser, Abwasser, Strom, Gas und Fernwarme
erhalten Sie im Internet unter www.gemeindewerke-ismaning.de.

Gasleitungsverlegung Rote-Kreuz-StraBe,
Fischerfleck, Oskar-Messter-StraBe - Vollsper-

rung Zufahrt B 471 zur Oskar-Messter-StraBBe
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Aufgrund von TiefbaumalRnahmen im Auftrag der Gasversorgung Ismaning
muss die Zufahrt von der B 471 zur Oskar-Messter-Straf3e voraussichtlich
bis Mitte November 2023 voll gesperrt werden.

Der Abschnitt Rote-Kreuz-Straf3e zur B 471 wird nur in Richtung B 471 be-
fahrbar sein, eine Umleitung tber die Freisinger Stra3e und Am Lenzenfleck
wird eingerichtet.

Die Gasversorgung Ismaning bittet um Ihr Verstandnis.

Ihre Gemeinde Ismaning

Der tagliche Schulweg unserer Kinder muss sicher sein. Das Hauptaugen-
merk liegt gerade in den ersten Monaten nach Schulanfang bei den Kleins-
ten.

Ein wichtiger Teil eines sicheren Schulweges sind die Schulweghelfer, die
an verschiedenen Orten bereitstehen, um den Kindern die Uberquerung der
teils stark befahrenen Stral3en zu erleichtern.

Bitte sprechen Sie mit lhren Kindern und erklaren Sie ihnen die Aufgaben
und Verantwortlichkeiten der ehrenamtlichen Mitarbeiter an den Kreuzungen
und Ubergéngen, auch um ein gewisses Bewusstsein fir den StraRenver-
kehr zu entwickeln.

Ein weiterer wichtiger Punkt ist die richtige Wahl des Schulweges: Bitte tUber-
queren Sie die StralRen nur an den von den Schulweghelfern Glberwachten
Ubergéngen und nicht an den anderen Teilen der Kreuzungen bzw. Ampeln,
auch wenn Sie Ihre Kinder gerade in der Anfangsphase selbst zur Schule
begleiten. SchlieRlich sollen die Kinder das korrekte Verhalten lernen, um
von den ehrenamtlichen Erwachsenen unterstitzt werden zu kénnen.
Hilfreich fir die Schulweghelfer ist auch ein entsprechendes Verhalten ohne
Dréangeln und Rennen und, vor allem in der dunklen Jahreszeit, aufféllige
Kleidung. Dies alles hilft, Gefahren auf dem Weg in die Schule zu reduzieren
und Unfélle zu vermeiden.

Aber natirlich sind hier auch alle anderen Beteiligten gefragt: Bitte reduzie-
ren Sie vor allem in den Bereichen der Ubergange und bei den Schulen und
Kindergarten die Geschwindigkeit und seien Sie auf unerwartete Situationen
gefasst.

Auch mochten wir an alle Eltern appellieren, die ihre Kinder mit dem Auto zur
Schule bringen: Bitte tUberlegen Sie sich gut, ob dies wirklich notwendig ist -
die Kinder sollen selbstéandig am StraRenverkehr teilnehmen und das oben
angesprochene Risikobewusstsein entwickeln. Auch das Selbstbewusstsein
wird hierbei gestéarkt, zusatzlich zur Bewegung an der frischen Luft (auch bei
schlechtem Wetter)!

Dariiber hinaus kénnen diese sogenannten Elterntaxis zu problematischen
Situationen fithren, wenn die Kinder direkt vor der Schule oder auch an den
nahegelegenen Kreuzungen aussteigen - nicht selten ist hier auch ein ge-
wisser morgendlicher Stress im Spiel, der zu teils chaotischen Verhéltnissen
fihren kann. Sollte sich eine Anfahrt mit dem PKW nicht vermeiden lassen,
bitten wir Sie, die entsprechenden Hol- und Bringzonen zu beachten oder
die Kinder an Punkten aussteigen zu lassen, von denen sie sicher und selb-
standig die letzten Meter zur Schule zuruicklegen kénnen, siehe das Beispiel
fur die Camerloher-Grundschule. Und unter Umstéanden treffen sie hier auch
schon Mitschiler und Klassenkameraden!

Parkmadglichkeiten Fufiweq zur Schule Gehzeit
1 CamerloherstraBe auf Hohe Birgerpark 100 m 1 Minute
?  Hauptstrale [ Camerloherstrale 100m 1 Minute
k] Allianz Parkplatz Camerloherstralle 200 m 4 Minuten
4 Parkplitze Getranke Orterer 350m 5 Minuten
B
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Wir mochten uns bei allen Beteiligten fiir die Mithilfe bedanken, insbesondere
natiirlich bei den ehrenamtlichen Schulweghelfern - und wir freuen uns auf
zahlreiche Interessenten fiir diese Tatigkeit, um den Schulweg unserer Kin-
der weiterhin sicher gestalten zu kénnen!
Ihr Ansprechpartner ist Dirk Wagner (E-Mail: Dirk.Wagner72@web.de).
Die Schulweghelferinnen und Schulweghelfer in der Gemeinde Ismaning
Foto: Ursula Baumgart



Die Stromversorgung Ismaning
senkt den Strompreis

In den letzten Monaten sind die Strompreise in Deutsch-
land relativ konstant geblieben.

Wir, die Stromversorgung Ismaning, senken den Strom-
preis fur unsere Kunden ab dem 1. Januar 2024, um min-
destens ein Drittel. Das bedeutet, dass unsere Kunden pro Kilowattstunde
Strom rund 30 Prozent weniger zahlen.

Die Senkung ist mdglich, weil wir uns im Energieeinkauf abgesichert haben
und die Preise fur den Strom, den wir an unsere Kunden liefern, bereits zu
einem niedrigeren Preis eingekauft haben. Wir wollen damit einen Beitrag
dazu leisten, die Belastung der Verbraucher zu reduzieren.

Mit der Beteiligung an einer Einkaufsgemeinschaft sichert sich die SVI lang-
fristig gegen Preisrisiken ab. Daher sind wir zukiinftig weniger von den Bor-
senpreisen abhéngig.

Die Senkung des Strompreises gilt fir alle unsere Kunden, unabhéngig von
ihrem Tarif. Sie wird ab dem 1. Januar 2024 wirksam werden.

Weitere Infos zur Senkung folgen in den nachsten Wochen.

Ihre Stromversorgung Ismaning GmbH

Svi

STROMVERSORGUNG
ISMANING GMBH

Praktikum und Ausbildung:
Fiir unseren Matchingtermin am 22. November
suchen wir weitere Stellenangebote

SIE SUCHEN

Azubis und/oder
bieten Praktika...

Weitere Informationen finden Sie unter
www_ismaning de/matching

Unser kostenfreies Matchingportal+ vermittelt passgenau zwischen Ismanin-
ger Schiler*tinnen und Unternehmen. Ganz gleich, ob Praktikums- oder Aus-
bildungsplatz.

Am 22. November 2023 ermittelt ein Algorithmus anhand von Interessen und
Talenten der Schiler*innen, welche Stellenausschreibung optimal zu ihnen
passt.

Sie arbeiten bei einem Ismaninger Unternehmen oder sind selbst Unterneh-
mer in Ismaning? Sind dort Praktikums- oder Ausbildungsplatze zu verge-
ben? Dann wére es doch schon, die auch in unserem Matchingportal+ zu
finden.

Je mehr angebotene Stellen, desto mehr mogliche Matches fir die
Schiler*innen, aber nattrlich auch die betroffenen Unternehmen.

Sprechen Sie doch bitte die Personalverantwortlichen an. Und dann sind
bis zum 21. November 2023 nur noch drei Schritte nétig: Im Matchingpor-
tal+ registrieren, den Fragebogen vollstandig ausfillen und Angaben zu den
ausgeschriebenen Stellen machen. Ubrigens: Bis zu 5 Positionen sind pro
Unternehmen mdoglich - jeweils als Praktikum oder Ausbildung oder beides
gleichzeitig.

Weitere Informationen sowie Links fur die Registrierung siehe www.isma-
ning.de/matching.

Herzlichen Dank fur lhre Unterstitzung! lhre Gemeinde Ismaning

Fahrplananderung auf der Linie S8 wegen
Bauarbeiten und Stammstreckensperrung;
Gleisbauarbeiten im Bereich Bahnhof Isma-
ning mit evtl. Lirmbelastigung

Die Deutsche Bahn teilt mit, dass aufgrund wiederkehrender Instandhal-
tungsarbeiten die S-Bahn Stammstrecke zwischen Ostbahnhof und Pasing
von Freitag, 20.10.2023 ab ca. 22.30 Uhr durchgehend bis Montag
23.10.2023 ca. 4.40 Uhr komplett gesperrt ist.

Des Weiteren kommt es aufgrund einer Baustelle auf der Linie S8 in der Zeit
vom 23.10.2023 bis 13.11.2023 zwischen Ismaning bzw. Miinchen-Johan-
neskirchen und Flughafen/Airport zu Fahrplananderungen mit Zugausfallen
und Schienenersatzverkehr.

Weiterhin wird mitgeteilt, dass vom 19.10.2023 bis 05.11.2023 am S-
Bahnhof Ismaning Erneuerungsarbeiten durchgefiihrt werden. Wahrend
der Bauarbeiten sind die Anwohner der Bahnstrecke gewissen Unannehm-
lichkeiten ausgesetzt, da Larm und Staubbelastigungen leider nicht auszu-
schlie3en sind.

Um den reguléren Bahnbetrieb mdglichst wenig zu beeintréachtigen, kann
leider nicht auf Nachtarbeiten verzichtet werden. Die beteiligten Firmen sind
bemuht die larmintensiven Arbeiten moglichst am Tage auszufihren. Um
das Baustellenpersonal vor Gefahren aus dem laufenden Bahnbetrieb zu
schitzen, ist der Einsatz einer automatischen Rottenwarnanlage fiir den
Zeitraum von 06.00 Uhr bis 22.00 Uhr erforderlich. In der Zeit von 22.00 Uhr
bis 06.00 Uhr ist der Einsatz der Warnanlage nicht vorgesehen.
Die jeweiligen genauen Informationen sind unter www.s-bahn-muenchen.
de oder www.mvv-muenchen.de sowie auf den Aushangfahrpléanen an den
S-Bahnhofen zu ersehen. Vielen Dank fur Ihr Verstandnis!

Gemeinde Ismaning, Offentliche Sicherheit und Ordnung

Zeigen Sie uns die Schonheit
der Ismaninger Natur
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Foto: Inlaicos (Ausschnitt)

Fangen Sie mit der Kameralinse die Schonheit der Kultur- und Naturland-
schaften Ismanings ein. Eine Fachjury wéahlt die besten Einsendungen aus,
attraktive Preise winken.

Fir die Landesgartenschau 2024 in Kirchheim veranstaltet die Gemeinde
Ismaning in Zusammenarbeit mit der Volkshochschule im Norden des Land-
kreises Minchen e.V. bis 3. Juni 2024 den Fotowettbewerb Nattrlich Isma-
ning - Natur im Fokus.

Was wir suchen: Motive aus den schonen Kultur- und Naturlandschaften
Ismanings. Mdglich sind Landschaftsaufnahmen, Fotos von Wildtieren und
-pflanzen, von Gewassern, von der spannungsvollen Beziehung zwischen
Natur und Kultur sowie zwischen Mensch und Natur. Wichtig: Entstehen
mussen die Aufnahmen auf dem Gemeindegebiet Ismaning.

Eine siebenkdpfige Fachjury bewertet die eingereichten Fotos nach Kreativi-
tat, Fotoqualitat und Naturnahe. Die besten 10 Bilder gewinnen und werden
auch auf der Landesgartenschau ausgestellt. Die Preise: 1. bis 3. Preis: je
Euro 100, 4. bis 10. Preis: je Euro 50, auRerdem ein hochwertiger gerahmter
Abzug des pramierten Bildes (im Format DIN A3).

Weitere Informationen zum genauen Ablauf finden Sie auf
www.ismaning.de/fotowettbewerb. Ihre Gemeinde Ismaning

Einkaufen auf dem Bauernhof in Ismaning

EINKAUFEN
AUF DEM

BAUERNHOF

Fir Ismaning sind die Landwirte vor Ort von groRer Bedeutung. Unsere Ge-
meinde z&hlt 63 Betriebe der Land- und Forstwirtschaft, die die ortlichen
Agrarflachen nachhaltig bewirtschaften und auf den Einsatz gentechnisch
veranderten Saatguts verzichten.
Viele der Erzeuger verkaufen ihre frischen Waren direkt vor Ort. Einige auf
dem traditionellen Hofanwesen, andere im Geschaft und wieder andere
haben in moderne Verkaufsautomaten investiert. Welche Produkte wo und
wann erhéltlich sind, finden Sie in der Broschire ,Einkaufen auf dem Bauern-
hof - Hofladen in Ismaning“.Die Vielfalt istimmens. Von der alten Kultursorte,
das ,Ismaninger Kraut®, Gber Honig, Getreide- und Metzgerwaren bis hin zu
einer gro3en Auswahl an Feldfriichten, genie3en Sie in Ismaning das ganze
Jahr uber kostliche, saisonale Regionalware direkt vom Feld.
Der Einkauf am Ort hat viele Vorteile, so wird bei kurzen Transportwegen viel
weniger Energie und Verpackung verbraucht. Wer in Ismaning die Lebens-
mittel vom Bauernhof kauft, spart nicht nur wertvolle Ressourcen und schitzt
das Klima, sondern erfahrt von den Landwirten interessante Informationen
zum Ortlichen Anbau.
Online finden Sie die Hofladen in Ismaning unter
https://ismaning.de/einkaufen-auf-dem-bauernhof

Gemeinde Ismaning



Gefunden Sonnenbrille

Ring

Armbanduhr
Schlusselbund

Herrenrad
Brille

Sie kénnen sich auch im Internet unter www.ismaning.de/buergerservice/
fundsachen Uber die abgegebenen Fundsachen informieren oder direkt am
PC lhre Verlustanzeige erfassen.

Radfahren in der dunklen Jahreszeit:
Tipps fiir eine gute Sichtbarkeit

Lass dich mal wieder sehen!

Es ist Herbst und ab Ende Oktober gilt dann auch wieder die Winterzeit: es
wird also friiher dunkel. Da unser Sehvermégen mit einsetzender Damme-
rung stark abnimmt, steigt leider auch das Unfallrisiko auf der StraRe um das
Dreifache bei Dunkelheit; kommen Regen und Schnee dazu sogar um das
Zehnfache! Zur Verringerung dieser Unfallrisiken ist eine gute Beleuchtung
aller Fahrzeuge - so auch Fahrrader - ein wesentlicher Faktor. Sichtbarkeit in
der Dunkelheit schitzt insbesondere die schwécheren Verkehrsteilneh-
menden vor Unféllen. Setzen Sie also bewusst wichtige Lichtreize - so bleibt
das Radfahren auch in der dunklen Jahreszeit ein Vergnugen.

Was sollten Sie tun? Die Beleuchtung von Fahrradern unterliegt ge-
setzlichen Regelungen. Andere Verkehrsteilnehmer mussen friihzeitig auf
Radfahrer aufmerksam werden. So missen Fahrréader mit einem nach vorne
gerichteten Scheinwerfer und einer roten Schlussleuchte ausgestattet sein.
Fahrradlampen miissen im Dauerbetrieb leuchten. Blinkende Lampen sind
nicht erlaubt; deren Befestigung ist lediglich an Kleidung, Rucksack oder
Helm zul&ssig. Beleuchtungssysteme mit Funktionen wie Tagfahrlicht, Fern-
licht und/oder Bremslicht dirfen verwendet werden. Grundsatzlich gilt: An-
dere Verkehrsteilnehmer dirfen nicht durch die Lichter geblendet werden.
Zu empfehlen sind aulRerdem helle, auffallige Kleidung und lichtreflektieren-
de Materialien. Warnwesten mit Reflektorstreifen sind beispielsweise ein Ac-
cessoire, das Radfahrer, neben einer funktionierenden Beleuchtung, bereits
in bis zu 130 Meter Entfernung sichtbar machen kann. Auch Reflektoren an
Rucksacken und Helmen sowie Reflektorbénder fir Arme und Beine erho-
hen die Sichtbarkeit.
Ihre Gemeinde Ismaning
Foto: Arbeitsgemeinschaft fahrradfreundliche Kommunen

Schwarzes Brett / Schenken & Tauschen
Schenken & Tauschen wird zum digitalen schwarzen Brett.

Die kostenlose Online-Plattform flr Privatinserate von Angeboten und
Gesuchen wurde erweitert fiir Verkéufe, Gesuche und Ideen.
Schauen Sie unter https://wir-in-ismaning.de/schwarzesbrett/

Gemeinde Ismaning / wir-in-ismaning.de

Heimische Wildtiere: Wissenswertes zu Igeln

Igel - kleine stachelige Gesellen, die wir sehr sympathisch finden,
und doch sind sie keine Kuscheltiere.

Lebensweise: Wiesenflachen mit lockerem Baum- und Buschbestand
sind ihr bevorzugter Lebensraum, sie mégen ,unordentliche* Ecken, Holz-
stapel und Scheunen als Schlaf- und Nistplatze. Leergerdumte Garten und
Ackerflachen meiden sie.

In Siedlungen mit Parks und Gérten ist ihre Bestandsdichte mit ca. drei Tie-
ren pro Hektar hoher als in der freien Landschaft. Sie sind relativ standorttreu.
In der Dammerung und nachts ernéhren sie sich von Bodeninsekten, Regen-
wiirmern und Schnecken, gelegentlich auch von Eiern und Méausen.

In den Sommermonaten kommen pro Wurf vier bis finf Junge zur Welt, im
Herbst erfolgt manchmal ein zweiter Wurf. Die Igelwelpen sind anfangs blind
und nackt, bringen etwa 15 Gramm auf die Waage. lhre Stacheln entwickeln
sich erst kurz nach der Geburt. Ungefahr 40 Tage werden sie gesaugt, dann
mussen sie flr sich selbst sorgen. lhre natirliche Sterblichkeitsrate ist sehr
hoch: Bei einem Wurf von funf Welpen stirbt durchschnittlich einer, bevor er
das Nest verlassen kann.

Ab Oktober/November suchen sich Igel ein ruhiges Platzchen zum Uberwin-
tern. Wichtig ist Schutz vor Kalte und Feuchtigkeit: Dafiir legen sie in einer
trockenen Erdmulde ein Nest an, das sie mit Schichten aus Laub und Gras
auspolstern. Wahrend der Ruhephase nehmen sie keine Nahrung zu sich.
Erst im April/Mai tauchen sie langsam wieder auf.

Noch ist diese Tierart in Bayern nicht akut geféhrdet, doch flachendeckende
Versiegelung und Zerschneidung der Landschaft engen den Lebensraum ein.
Igel sind Insektenfresser, d. h. auch sie leiden unter Futtermangel durch den
Ruckgang von Insekten. AufRerdem haben Umweltgifte negative Auswir-
kungen auf sie. Eine besonders haufige Todesursache ist der StralRenver-
kehr. Der markante Schutzmechanismus von Igeln - das Zusammenrollen
mit aufgestellten Stacheln - funktioniert bei natirlichen Fressfeinden wie
Marder, Fuchs und Habicht. Doch er ist wirkungslos, wenn sie von einem
Auto Uberrollt werden.

Wie konnen Sie aktiv zum lIgelschutz beitragen?

Lassen Sie in Ihrem Garten Laub mdglichst unter Bdumen und Strduchern
liegen, verwenden Sie keine Umweltgifte und verbauen Sie Gartenbegren-
zungen, die Durchgénge fur Wildtiere bieten.

Igel und andere Wildtiere ziehen auf ihrer Nahrungssuche umher. Deshalb
Kellerschachte, Gartenteiche und andere mdgliche ,Fallen” bitte abdecken
bzw. mit Kletterhilfen ausstatten. Dies hilft ebenfalls Fréschen, M&usen und
Insekten. Und auch Ihnen, denn Sie verhindern somit Tierleichen und unan-
genehme Gertiche auf lhrem Grundstick.

Beim Autofahren bitte bei Dammerung und nachts auf Igel achten, die even-
tuell die Fahrbahn Uiberqueren kdnnten.

Wenn Sie Igel fiittern moéchten: Fur diese Insektenfresser sind Milch,
Getreide, NUsse und Obst nicht geeignet, denn sie fihren zu Krankheiten.
Eine gute Alternative ist Fleisch, besonders Katzennassfutter. Nahere Infor-
mationen erhalten Sie beispielsweise bei www.pro-igel.de.

Gemeinde Ismaning

MVV-Tickets zur unentgeltlichen Ausleihe

Die Gemeinde Ismaning stellt Giibertragbare MVV-Karten zur
unentgeltlichen Ausleihe zur Verfiigung.

Wer kann die Karten leihen?
Ausleihe im Sozialamt der Gemeinde:

« Bevorrechtigt werden die Karten verliehen an Biirger*innen in beson-
deren Lebenslagen, welche Leistungen nach dem SGB Il (Burgergeld),
SGB XII (Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung) erhalten,
sowie Wohngeldempfanger*innen, Empfanger*innen von Kinderzu-



schlag, ebenso Biirger*innen, die knapp tber der Einkommensgrenze
fur staatliche Leistungen liegen. Reservierungen sind bis zu dreimal bis
zum Ende des Folgemonats mdglich.

« Reservierungen fiir Blrger*innen, die diesen Vorrang nicht erfillen,
kénnen deshalb bis einen Tag vorher abgesagt werden.

« Ersatzanspriiche kénnen nicht geltend gemacht werden.

< Information und Reservierung: Rathaus, EG Sozialverwaltung,
Telefon: 960900-108 oder -121 oder E-Mail: sozialamt@ismaning.de

Ausleihe im Hillebrandhof fur Birger*innen Gber 65 Jahren:
« Birgertinnen ab 65 Jahren konnen die MVV-Karte fir bis zu drei Tage
pro Monat im Voraus im Hillebrandhof reservieren.
¢ Information und Reservierung:
Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2
Telefon: 089 96998273 (AB) oder E-Mail: hillebrandhof@ismaning.de

Wie funktioniert die Ausleihe?

« Die Karten werden jeweils fir einen Tag bzw. tiber das Wochenende
vergeben.

« Die Abholung erfolgt im Rathaus, Sozialamt der Gemeinde Ismaning, in
der Regel morgens zwischen 8 und 8.30 Uhr, im Hillebrandhof ab 9 Uhr.

« Die Karte geben Sie abends in einem dafur vorgesehenen Umschlag
in einen der Briefkasten vor dem Rathaus bzw. im Hillebrandhof zurick.
Damit kann das Ticket am nachsten Morgen piinktlich weitergegeben
werden.

« Kurzfristige Anfragen sind grundsatzlich moglich.

« Nahere Informationen zur Ausleihe insbesondere am Wochenende und
zur Rickgabe erhalten Sie bei der Reservierung.

« Bei Nichtinanspruchnahme geben Sie uns unbedingt Bescheid, damit
dann eine anderweitige kurzfristige Vergabe mdglich ist.

Gemeinde Ismaning

Laub zum Wertstoffhof oder zu den
Griingutcontainern - nicht in die Biotonne
; b | f WP o ‘\ -

~ -

GroRRere Mengen Laub entsorgen Sie am besten Uber den Wertstoffhof oder
die Griingutcontainer und nicht tber die Biotonne. Laub, das zum Wertstoff-
hof oder zu den Griingutcontainern gebracht wird, kommt zur Kompostieran-
lage, in der es besser verarbeitet werden kann als in der Vergarungsanlage,
in die unsere Bioabfélle gelangen.
Auch aus Kostengriinden ist Laub am Wertstoffhof besser aufgehoben als in
der Biotonne. Die Entsorgung Uber die Biotonne ist mehr als dreimal so teuer
als tber den Wertstoffhof.
Laub in der Biotonne fiihrt gerade bei kélteren Temperaturen dazu, dass die
Biotonne nicht mehr geleert werden kann, weil das Laub sehr schnell festfrie-
ren kann und wir ein ,Korken* die Biotonne verschlief3t.
Die einfachste Art der Entsorgung von Laub ist allerdings immer noch die
Kompostierung im eigenen Garten. Laub ist z.B. zur Abdeckung des Kom-
posthaufens sehr gut geeignet. Auch zum Mulchen (1-2 cm hohe Schicht)
kann man Laub verwenden. Denken Sie auch an den Igel; ein Laubhaufen
mit Reisig ist ein optimales Winterquartier.

Gemeinde Ismaning

Werben kostet Geld
nicht Werben kostet Kunden




SCHLOSSMUSEUM ISMANING

SchloBstralle 3a (Géartnerhaus)

85737 Ismaning

Tel. 089 /960 900 153

Offnungszeiten:

Dienstag bis Sonntag 14.30 bis 17.00 Uhr

www.schlossmuseum.ismaning.de

SCHLOSS

MUSEUM
ISMANING

Geburtstag Nikolaus von Leuchtenberg

Am vergangenen Wochenende feierte Nicolaus von Leuchtenberg - direkter
Nachfahre der Ismaninger Schlossbesitzer Eugéne de Beauharnais, Herzog
von Leuchtenberg, und seiner Gemahlin Auguste Amalie - in Eichstatt seinen
90. Geburtstag. Im Rahmen des Tages der Ortsfreundschaft Leuchtenberg,
der aus Anlass des Geburtstages in diesem Jahr in Dollnstein und Obereich-
statt durchgefiihrt wurde, tberreichte die 3. Burgermeisterin Luise Stangl ein
Geschenk der Gemeinde Ismaning.

Die 3. Burgermeisterin Luise Stangl und Museumsleiter Dietrich Maurer
Ubergeben dem Jubilar Nikolaus von Leuchtenberg Prasente der Gemeinde.

Foto: Schlossmuseum

Sondervitrine Leuchtenberg mit Neuerwerbungen

Das Schlossmuseum hat zu Ehren des Jubilars eine Vitrine der Daueraus-
stellung umgestaltet. Nicolaus von Leuchtenberg, aktueller Chef des Hauses,
entstammt der Linie des Herzogssohnes Maximilian und seiner Gemabhlin
Marie von Russland. Zu sehen sind Neuerwerbungen des Museums, person-
liche Leihgaben von Herrn von Leuchtenberg und aus weiterem Privatbesitz.
Wer sich ausfihrlicher tber die Geschichte der Familie von Leuchtenberg in-
formieren mochte, dem sei ein Podcast des BR empfohlen: BAYERISCHES
FEUILLETON: Die arrangierte Braut - Auguste von Bayern und Napoleons
Stiefsohn. https:/lwww.br.de/mediathek/podcast/bayerisches-feuille-
ton/die-arrangierte-braut-auguste-von-bayern-und-napoleons-stief-
sohn/1831710
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Sondervitrine Leuchtenberg in der Dauerausstellung

Foto: Schlossmuseum

Neue Sonderausstellung im Schlossmuseum ab 28. Oktober 2023:
Wildes NachLeben: Wildtierpréparate, Fotografien und mehr

Die Ismaninger Fauna ist auf3erst vielfaltig. Leider lassen sich viele Tiere
nur selten blicken. Daher holen wir die Wildtiere in der Sonderausstellung
,Wildes NachLeben" vom 28.10.2023 bis zum 4.02. 2024 ins Schlossmuseum
Ismaning. Naturlich keine lebenden Exemplare, sondern in Form von Tier-
praparaten und Fotografien und Filmen des Ismaninger Fotografen Alfred
Krappel.

Das Schlossmuseum hat dutzende Wildtierpraparate aus der Lehrsammlung
der ehemaligen Ismaninger Knabenschule ibernommen. Heutzutage haben
alternative Mittel den Vorzug bekommen. Dabei sind Praparate in puncto
Anschaulichkeit didaktisch vorzuglich geeignet. Aber die Arsenbelastung, die
Unhandlichkeit, der Platzbedarf und vor allem ethische Aspekte kombiniert
mit einer Abscheu vor dem toten Tier sind die Hauptgriinde fur das zuneh-
mende Verschwinden von Praparaten aus schulischen Sammlungen. Unge-
achtet des gesellschaftlichen Diskurses ist die Verfertigung eines Praparates
eine wahre Kunst.

Wir erklaren, wie man Tiere ,ausstopft* und warum ein Préparator Kiinstler,
Handwerker und Tierexperte in Personalunion sein sollte.

Die Wildtierfotografie hat den unbestrittenen Vorteil, dass Sie Abbilder le-
bender Tiere erschafft und ist deshalb mit Aufnahmen von Alfred Krappel ein
weiterer Schwerpunkt der Ausstellung.

Die Beziehung zwischen Mensch und Wildtier unterliegt einem sténdigen
Wandel und ist nicht immer konfliktfrei. Beide Parteien beanspruchen oft die-
selben Lebensraume. Da sind Konflikte vorprogrammiert: der Badegast stort
sich an den Verrichtungen der Graugans, der Buntspecht durchléchert die
Hausfassade und der Maulwurf gestaltet die Rasenflache um. Der Mensch
sitzt meistens am langeren Hebel und ,verwertet* einige Wildtiere. Die
Spatzensuppe ist vom Speisezettel verschwunden, Reh und Hirsch sind es
nicht. Der Pelz erregt die Gemditer.

Das Wildtier ist im Leben des Menschen nahezu allgegenwartig. Meist we-
niger als reales Lebewesen, vielmehr als fiktionaler Protagonist etwa in der
Literatur, in Werbekampagnen oder als Motiv in Kunstwerken und Spielzeu-
gen. Zu sehen sind daher Beispiele aus kiinstlerischen Kontexten und All-
tagsgegenstande mit tierischen Motiven.

Mitunter ist es spannend zu sehen, wie etwa Motive von Wolf und Bé&r in
der Produktwerbung prasent sind, auf der anderen Seite aber intensive Dis-
kussionen Uber den Umgang mit den leibhaftigen Tieren in freier Wildbahn
gefuhrt werden.

Der Erhalt der Tierwelt ist angesichts diverser Bedrohungen kein Selbstlau-
fer. Was unternimmt die Gemeinde zum Schutz der Tiere? Was kénnen wir
tun? Die Schutznotwendigkeit ist stets eine Frage der Perspektive: ,possier-
licher Nager* oder ,gefraRiger* Schadling?

Mit insgesamt neun Veranstaltungen ist das Begleitprogramm recht umfang-
reich. Vortrage, Filme, Schwerpunktfihrungen und Kindernachmittag ermdg-
lichen eine Annaherung an das Thema fiir alle Generationen.

Den Auftakt macht am 8. November, um 19.00 Uhr Alfred Krappel mit der
Fuhrung ,Natur vor der Linse".

Er6ffnung der Ausstellung: Freitag 27. Oktober, 19.00 Uhr

Dauer der Ausstellung: bis 4. Februar 2023

Of‘fnungszeiten: Di bis Sa 14.30 bis 17.00 Uhr, So 13.00 bis 17.00 Uhr
Eintritt frei

Weihnachtspause vom 18.12.2023 bis einschlie3lich 08.01.2024.

Der Alptraum der Fischer: Kormoranpréparat des Schlossmuseums (links)
Buntspecht vor seiner Hohle (rechts)

Fotos: Alfred Krappel

Begleitprogramm zur Sonderausstellung:

Mittwoch, 8. November, 19.00 Uhr im Schlossmuseum

Fuhrung: Natur vor der Linse

Mit dem Naturfotografen Alfred Krappel

Der erfahrene Fotograf Alfred Krappel fihrt durch den Ausstellungsbereich
+Wildtierfotografie®. Er erklart den enormen technischen und zeitlichen Auf-
wand, die Besonderheiten der Wildtierfotografie und seine Ausrustung.

Donnerstag, 23. November, 18.30 Uhr, Hainhalle, Erich-Zeitler-StraRe 5

»Naturerlebnisse vor der Haustiir“

Kommentierte Filmvorfihrung mit Alfred Krappel

Die Ismaninger Evi und Alfred Krappel sind passionierte Tierfilmer, die
sich der heimischen Fauna verschrieben haben. lhnen sind eindrucksvolle




Aufnahmen, etwa von Adlern, Luchsen, Purpurreihern und Bienenfressern
gelungen. Gezeigt wird nicht nur der Film, sondern auch das ,Making-of*:
spezielle, teils selbst konstruierte Werkzeuge und die Mihen der Produktion.

Sonntag, 21. Januar, 14.00 Uhr im Schlossmuseum

Fiihrung: Die Geheimnisse der Tierpraparation

Der Tierpraparator Dieter Luksch gibt faszinierende Einblicke in seine Arbeit.
Worauf kommt es beim Préaparieren an? Welche Methoden und Werkzeuge
gibt es? Und ist ein Wolf schwieriger als ein Greifvogel zu praparieren? Am
Ende verstehen wir, warum ein Praparator Kunstler, Handwerker und Tierex-
perte in Personalunion sein sollte.

Mittwoch, 31. Januar, 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Kindertag im Schlossmuseum

Tierisch Staunen, Basteln und Gewinnen

An diesem Nachmittag gibt es neben Kurzfiihrungen unterschiedliche Bastel-
und Gestaltungsangebote, so dass jede und jeder Spaf3 haben wird. Und
wer vor lauter Basteln noch Zeit hat, kann an einem Gewinnspiel teilnehmen.
Altersempfehlung: 5 - 8 Jahre, Mindestalter 5 Jahre.

Dauer: 14.00 bis 17.30 Uhr, Einstieg bis 16.00 Uhr méglich

Fuhrungen: Kindgerechte Fiihrungen um 14.00, 15.00, 16.00 Uhr

Eine Anmeldung ist erwiinscht unter der Tel. 089 960900-214 oder per
E-Mail: schlossmuseum@ismaning.de.

Spontane Besuche nur bei freien Kapazitaten moglich.

FREIER EINTRITT BEI ALLEN MUSEUMSVERANSTALTUNGEN

Weitere Ausstellungsbegleitende Veranstaltungen der VHS:
Donnerstag, 2. November, 19.30 Uhr, Dr. Christine Heinz

Vortrag: Tierischer Familienverband

Die Darstellung der Tiere in Wort und Bild um 1900

Der Vortrag nimmt Sie mit auf eine ebenso amiisante wie aufschlussreiche
Zeitreise durch die Darstellung von Menschen- und Tierfamilien.

Kultur- u. Bildungszentrum Seidl-Miihle, MihlenstraBe 15,Eintritt frei

Ereitag, 5. Januar, 14.00 bis 16.00 Uhr,Maria Reuther

Wald und Wasser im Winter

Unterwegs mit der Forsterin Maria Reuther

Bei einer Wanderung mit der Forsterin Maria Reuther entlang der Isar erfah-
ren die Teilnehmer Wissenswertes Uber die Bedeutung dieses einmaligen
Okosystems, dessen Tiere und Pflanzen und suchen nach Tierspuren.
Treffpunkt: An der Fahre/Ecke Garchinger Strafl3e in Ismaning. Eintritt: Euro
8,-, Anmeldung bei VHS erforderlich. Maximal 15 Teilnehmerinnen.

Bitte auf wetterfeste Kleidung achten.

Mittwoch, 10. Januar, 19.30 Uhr, Dr. Elizabeth Yohannes

Wenn‘s nicht mehr von den Dachern pfeift.

Das Artensterben der Vogel

Die renommierte Ornithologin PD Dr. Elizabeth Yohannes,Mitarbeiterin der
Vogelwarte Sempach (Schweiz) bietet in ihrem Vortrag die Mdglichkeit, die
Ursachen und Herausforderungen des Artensterbens der Vogel anhand ak-
tueller Forschungen besser zu verstehen.

Kultur- u. Bildungszentrum Seidl-Muhle, Muhlenstrale 15, Eintritt: Euro 8,-
Anmeldung bei VHS erforderlich. Der Vortrag wird nur online angeboten.

Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung.

Mittwoch, 17. Januar, 19.00 Uhr

Film: The second life - Das zweite Leben

Gast: Kameramann Dieter Stirmer

Millionen von Tierarten sind vom Aussterben bedroht. Naturlich ware es
wiinschenswert, wenn sie nicht aussterben, aber falls doch, werden Tier-
préparate an sie erinnern - solche, wie sie Maurizio, Robert und Christophe
herstellen, allesamt Meister ihres Fachs. Der Filmemacher Davide Gambino
begleitet die drei bei den Vorbereitungen zu den européischen Taxidermy
Championships, der Meisterschatft fiir Tierpraparationen.

Kultur- u. Bildungszentrum Seidl-Miihle, Mihlenstrale 15, Eintritt: Euro 8,-
Anmeldung bei der VHS erwiinscht

Montag, 29. Januar, 19.30 Uhr, Manfred Siering

Bestandsaufnahme Vogelwelt in Bayern

Gewinner und Verlierer des Anthropozans

Innerhalb der vergangenen 100 Jahre ist in unserer Vogelwelt ein erstaun-
licher Artenwandel erfolgt. Einige Arten sind nahezu verschwunden, andere
vermehren sich. Der renommierte Vogelexperte Manfred Siering erklart uns
die Grunde fir die dramatischen Veréanderungen in der Vogelwelt.

Kultur- u. Bildungszentrum Seidl-Miihle, MiihlenstraRe 15, Eintritt: Euro 8,-
Anmeldung bei VHS erforderlich. Der Vortrag wird zeitgleich als Live-Stream
angeboten. Wéahlen Sie bei der Anmeldung zwischen ,Préasenz” und ,Online".
Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung.

Wussten Sie schon, dass ...

... die Gemeinde Ismaning seit 2017 mit acht weiteren Orten die ,Orts-
freundschaft Leuchtenberg” pflegt? Alle Mitglieder verbindet die gemein-
same Geschichte der Landgrafen von Leuchtenberg als Namens- und
Wappengeber, sowie die bayerischen und russischen Herzdge von
Leuchtenberg. Angestrebt wird die Starkung des Bewusstseins fir ge-
meinsame Wurzeln und damit verbunden die Forderung der kulturellen
und touristischen Beziehungen zwischen den beteiligten Orten.

KALLMANN-MUSEUM
ISMANING

Kultur

SCHLOSSMUSEUM

im Schlosspark

lsmaning

Galeri
im Schlosspavillon

GALERIE IM SCHLOSSPAVILLON
»Mehr Theater! Jahresausstellung der GEDOK Miinchen*

bis 29. Oktober
Zum zweiten Mal ist die Jahresausstellung zu Gast im Schlosspa-
villon. Zu sehen sind Gemélde, Videos, Skulpturen und Fotografien
von 17 Kunstlerinnen.

KONZERT IN DER GALERIE

Freitag, 20. Oktober, 19 Uhr
,Variationen tiber die Liebe" - ein Liederabend mit Marie Tremblay-
Schmalhofer (Sopran) und Klaus Wladar (Gitarre). Reservierungen
mail@GEDOK-muc.de

FUHRUNG IN DER GALERIE

Sonntag, 29. Oktober, 15 Uhr

Finissage und offentliche Fuhrung.

Die Kiinstlerinnen der Ausstellung ,Mehr Theater” sind anwesend.

SCHLOSSMUSEUM ISMANING

Sonderausstellung:

Wildes NachLeben - Wildtierpréaparate, Fotografien und mehr
Eroffnung Freitag, 27. Oktober 19 Uhr

Tierpréparate polarisieren. Die einen begegnen den toten, ,ausge-

stopften” Kérperhiillen mit Abscheu und Ablehnung, die anderen

sind fasziniert von der sonst nicht maglichen Annaherung an die

Tiere. Und auch mit den Tieren in freier Wildbahn ist das so eine

Sache. Denn die Tiere lassen sich keine Vorschriften machen und

konkurrieren mit dem Menschen um Ressourcen und Flachen. Das

Schlossmuseum zeigt neben Préparaten und vielen Objekten mit

Wildtierbezug herrliche Tierfotografien von Alfred Krappel.

KALLMANN-MUSEUM

Das Kallmann-Museum ist wegen Modernisierungsmanahmen bis
voraussichtlich Herbst 2024 geschlossen. Das Museum ist dennoch
weiter fir Sie da und bietet Ausstellungen und Konzerte unter
anderem in der Galerie im Schlosspavillon an. Auf www.kallmann-
museum.de halten wir Sie (iber unsere Veranstaltungen sowie den
Umbau auf dem Laufenden.

Geoffnet Dienstag bis Samstag 14.30 bis 17 Uhr,
Sonntag 13 bis 17 Uhr
Reservierungen und Informationen bei

Schlossmuseum oder Kallmann-Museum

www_kallmann-museum.de
www.Schlossmuseum-ismaning.de
www.Schlosspavillon-ismaning.de




Die Seniorenbeauftragte informiert:

MVG - Mitfahren leicht gemacht - Sicherheit und Service im
MVV, Donnerstag, 26. Oktober, 14.00 Uhr

Vortrag bei Kaffee und Kuchen im Hillebrandhof - Haus der Senioren, Asch-
heimer Str. 2, Ismaning

Sie erfahren, was Sie fir eine sichere Fahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmit-
teln wissen missen. Zum Beispiel, wie Sie auch mit Rollator oder Rollstuhl
sicher ein- und aussteigen, wo Sie vor Fahrtantritt erfahren, ob Rolltreppen
oder Aufzuge funktionieren, wie Sie Rolltreppen und Aufziige sicher nutzen,
welche Sicherheits- und Notrufeinrichtungen es gibt, wie die Notrufsaule
funktioniert, u.v.m.

Mobilitatstraining - Sicher mit dem Bus unterwegs
Donnerstag, 2. November, 14.00 Uhr
Treffen am Hillebrandhof, max. 12 TN (incl. Rollator/ Rollstuhl)
Das praktische Mobilitatstraining der Munchner Verkehrsgesellschaft in
einem Sonderbus hilft Thnen, sicher und selbststédndig mit dem Bus zu fa-
hren: zu FuB3, mit Rollator oder Rollstuhl, abgestimmt auf lhre ganz person-
lichen Mdglichkeiten.
Neben ,Standardwissen®, wie einfach und gelenkschonend ein- und ausstei-
gen, sicher stehen und sitzen wahrend der Fahrt, oder bei Bedarf gezielt Hilfe
organisieren, erhalten Sie auch konkrete Tipps und weitere Informationen zu
ganz praktischen Fragen.
Leitung und Durchfuhrung: Mitarbeitende der Munchner Verkehrsgesell-
schaft mbH (MVG). Anmeldung: erforderlich: Tel. 089-96 99 82-73 oder
hillebrandhof@ismaning.de

Christine Steurer, Seniorenbeauftragte der Gemeinde Ismaning,

Tel. 96 99 82 73 oder hillebrandhof@ismaning.de

Als Seniorenbeauftragte
« bin ich Ansprechpartnerin fiir Fragen, die mit dem Alterwerden
(in Ismaning) zusammenhé&ngen,
< informiere, berate und unterstutze ich &ltere Birgerinnen und Blrger
sowie deren Angehdrige
« setze ich mich fir die Belange alterer Menschen im Ort ein und

« unterliege ich der Schweigepflicht.

S/ -

Veranstaltungen

21.10. Herbstdult, 14-17 Uhr, Hillebrandhof - Haus der Senioren

21.10. Blackbox-Konzert: ,lontach®, 20 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum
Seidl-Muhle, VHS

22.10. Chorkonzert, 18.30 Uhr in der kath. Kirche St. Johann Baptist,
kath. Pfarrverband Ismaning-Unterféhring

24.10. Vortrag mit Prof. Dr. E. P. Fischer ,Warum funkeln die Sterne - Die
Wunder der Welt wissenschaftlich erklart* (nur online), Gemeinde-
bibliothek Ismaning + VHS

25.10. Filmgespréach: Like Father, Like Son, 19 Uhr, Kultur- und Bildungs-
zentrum Seidl-Muhle, VHS

26.10. Vortrag: MVG Fahrgasttraining fur Seniorinnen und Senioren,
14 Uhr, Hillebrandhof - Haus der Senioren

26.10. Vortrag, Prof. Dr. Dominik Schwarzinger ,Die Masken der
Psychopathen - Wie man sie durchschaut und nicht zum Opfer
wird“, 19.30 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Muhle,
Gemeindebibliothek + VHS

27.10. Eroffnung der Ausstellung ,Wildes NachLeben” - Wildtierpraparate,
Fotografien und mehr, Schlossmuseum, 19 Uhr, Schlossmuseum
Ismaning

27.10. Vortrag: Mysterien des Sonnensystems, 19.30 Uhr, Kultur- und

Bildungszentrum Seidl-Muhle, VHS
28.10. - 05.11. Tennisturnier ,Wolffkran Open 2023", Sportpark, Tennisclub
Ismaning

28.10. Vollmondkonzert: ,Songs of Love and Peace mit Ricardo Volkert®,
19.30 Uhr, evang. Gabrielkirche, arsNoah Kulturkreis Ismaning

29.10. Hobbykinstlermarkt ab 10.30 - 16.30 Uhr, kath. Pfarrzentrum,
Kolpingsfamilie Ismaning

30.10. Vortrag: ,Gewaltfrei leben, gewaltfrei essen. Was sollen wir es-
sen?*, 19.30 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Muhle, VHS

31.10. Halloween Party, Burschenstadl (Kienasthalle), Burschenverein
Ismaning

31.10. Schafkopfturnier, 19 Uhr, Vereinsheim, d’"Roaga Buam

31.10. Vortrag, Heike Buchter “Wer wird Milliardar? Vom grof3en globalen
Abkassieren” (nur online), Gemeindebibliothek Ismaning + VHS

31.10. Vortrag: Gewaltfreie Kommunikation, 19:30 Uhr, Kultur- und Bil-
dungszentrum Seidl-Mihle, VHS

02.11. Vortrag ,Tierischer Familienverband - Die Darstellung der Tiere in
Wort und Bild, 1900“, Dr. Christine Heinz, 19.30 Uhr, Kultur- und
Bildungszentrum Seidl-Muhle, Schlossmuseum Ismaning

04.11. Konzert: Irish Weekend: ,Crawford & Decker”, 20 Uhr, Kultur- und

Bildungszentrum Seidl-Muhle, VHS

04.11. Herbstvolkstanz, 20 Uhr, Biirgersaal , Trachtenverein Stamm

05.11. Gaujugendtag, 13 Uhr, Birgersaal Ismaning, Trachtenverein
Stamm

06.11. Vortrag: Georg Elser, 19.30 Uhr, Kultur- und Bildungszentrum
Seidl-Muhle, VHS

07.11. Vortrag: Das Krisenjahr 1923, 19.30 Uhr, Kultur- und Bildungs-
zentrum Seidl-Muhle, VHS

08.11. Generalversammlung mit Jahresplanung 2024, 18 Uhr, kath. Pfarr-
saal, Kath. Arbeitnehmerbewegung

08.11. Vereinsvorstandesitzung, 18 Uhr, Frihstiicksraum Hotel zur Post,
Gemeinde Ismaning

08.11. Vortrag ,Natur vor der Linse* - Naturfotograf Alfred Krappel, 19 Uhr,
Schlossmuseum Ismaning

08.11. Vortrag: Einschiichtern zwecklos mit Jirgen Grésslin, 19.30 Uhr,
Kultur- und Bildungszentrum Seidl-Muhle, VHS

11.11. Konzert/Vortrag: “Wunder mit Huhn*, 19 Uhr, Kultur- und Bildungs-
zentrum Seidl-Muhle , mit Cello und Fligel, Hospizkreis Ismaning

11.11. Torggelen, 19 Uhr, Hainhalle, Kolpingsfamilie Ismaning

12.11. Mitgliederversammlung, 16 Uhr, Gasthof Neuwirt, Krieger-
und Soldatenverein Ismaning

13.11. FilmCafe: Aquirre, der Zorn Gottes, 15 Uhr, im Kultur- und
Bildungszentrum Seidl-Muhle, VHS

13.11. Jazz Montag, 19 Uhr, der Hainhalle, Musikschule Ismaning

15.11. Vortrag: Auf einen Kaffee... zum Mond, 19 Uhr, Kultur- und
Bildungszentrum Seidl-Muhle, VHS

17.11. Lesung: 10 Krimiautorinnen lesen Krimis vor, 19.30 Uhr, Kultur-
und Bildungszentrum Seidl-Mihle, Gemeindebibliothek Ismaning

17.11. Die Poetry-Show ,Dichter ran ans Wort", 20 Uhr, Kultur- und Bil-

dungszentrum Seidl-Muhle, VHS

Praxis an Mittelschulen
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Auch dieses Jahr freut sich die Mittelschule Ismaning, dass sie an dem Pro-
jekt ,Praxis an Mittelschulen” teilnehmen darf. Da die wunderschéne Mosaik-
bank vom letzten Jahr bei den Schiilern und Schulerinnen einen solch groR3-
en Anklang fand, wiinschten wir uns noch ein solches Schmucksttick. Von
Montag, 02.10.2023 bis Dienstag, 10.10.2023 werkelten insgesamt 36 Schi-
ler des berufsorientierenden Faches ,Technik” an der Bank. Angefangen von
Beton herstellen und Standbeine gieRen, tiber Mosaike legen und kleben bis
hin zu Schreinerarbeiten durften die Beteiligten alles selber machen. Am
Ende waren die Schiler und Schulerinnen bei einer kleinen Einweihungsfei-
er mit Spezi und Brezen sichtbar stolz auf ihr Meisterwerk. Wir sind uns si-
cher, dass auch diese Bank von unseren Jugendlichen dankbar genutzt wer-
den wird. Bettina Gra



Kindergarten Hauptstrasse Ismaning
Familienausflug zum Waldspielplatz in Poring
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,Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist da ... ,, ertdnt es durch das bunte Laub
auf dem Waldspielplatz in Péring. Die Kindergartenkinder mit ihren Familien
und das Team des Kindergartens trafen sich hier am 7. Oktober 2023 zum
alljghrlichen Familienausflug. Frau Jutta Karls, die Kindergartenleitung, be-
gruite alle Kinder, deren Eltern und Grofeltern sehr herzlich und frohliche
Herbstlieder wurden angestimmt. Jeder genoss das heitere Miteinander und
die angenehme Herbstluft. Die Kinder rannten voller Freude Uber den Spiel-
platz und tobten sich aus. Sie fuhlten sich pudelwohl in der schénen Natur
und erfreuten sich der wunderbaren Klettergertiste wahrend die Erwachse-
nen ganz entspannt kleine und grof3e Plaudergruppen bildeten. Jede Familie
brachte eine Picknickmahlzeit mit, so dass sich die langen Holztische auf
dem Spielplatz in kurzer Zeit zu einem kunterbunten Uberraschungsbuffet
verwandelten. Was fur eine schone Idee!

Vielen, vielen Dank, liebes Kindergartenteam fiir die Organisation und allen
Eltern fur die wunderbaren Kostlichkeiten. Manja Hobke, Elternbeirat

Kinderhort ReisingerstraBBe

Wahl des neuen Elternbeirats
Im Rahmen des ersten Elternabends wurden die u.g. Personen zum Eltern-
beirat fir das Hortjahr 2023/2024 gewahlt. Wir werden die Kinder, Eltern und
das Hort-Team bestmdglich unterstiitzen und freuen uns insbesondere da-
rauf, verschiedene Events und Aktionen planen und durchfiihren zu kénnen.
Kommen Sie mit Themen und Fragen gern auf uns zu.
Vielen Dank fir das Vertrauen.

lhr neuer Elternbeirat

v.l.:Gr. 1: Andreas von Mendel (1. Vorsitzender), Melanie Hofer (Briefkasten)
Gr. 2: Andreas Stoll (Offentlichkeitsarbeit), Gr. 3: Melanie Michaelis (Kasse),
Gr. 4: Mandy Herrmann (Schriftfuhrerin), Christophe Marandon (stellv. Vor-
sitzender), Gr. 5: Eric Johnson

Familiengottesdienst mit dem
kath. Kindergarten St. Johann Baptist

Am 8.10.2023 haben die Kinder des katholischen Kindergartens den Famili-
engottesdienst unter dem Thema ,was wir gut kénnen“, singen, malen, lau-
fen, spielen,.... fréhlich und kindgerecht gestaltet.

Sehr anschaulich haben Pfarrer Dr. Brunner und unser Pastoralreferent Uli
Hofmann von den Reben, den zu erntenden Friichten und den dazugeho-
rigen Wurzeln berichtet.

Wourzeln die nicht nur fir die Pflanzen, sondern auch fir uns Menschen so

wichtig sind. Wir bedanken uns bei allen Familien und Gottesdienstbesu-

chern, die dazu beigetragen haben,

dass eine kurzweilige Messe so lebendig begleitet wurde. Ein besonderes ,,

Danke schon“ geht an mein Kindergartenteam, die mal wieder in liebevollem

Einsatz diese Messe mit den Kindern und Uli Hofmann vorbereitet haben.
Dagmar Lenden, Kindergartenleitung
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od® Muhlenstral3e 17 - 85737 Ismaning,
(" GEMEINDE Tel. 089 /96 20 92 41

BIBLIOTHEK Fax:089/96 20 92 43
ISMANING Gk oD omex@lomaning de

www.bibliothek-ismaning.de

Dungeons & Dragons - heldenhafte Abenteuer in der Gemein-
debibliothek - Die Bibliothek Ismaning ladt junge Abenteurer im Alter von
14 bis 18 Jahren ein, sich einer brandneuen Dungeons & Dragons Gruppe
anzuschlieBen. In dem beliebten Pen-&-Paper-Rollenspiel Dungeons & Dra-
gons schllipfen die Spieler in die Rollen von tapferen Helden in einer imagi-
naren Welt voller gefahrlicher Kreaturen und aufregender Quests. Die Spie-
ler nutzen ihre Fantasie, um Entscheidungen zu treffen und gemeinsam
Abenteuer zu bestehen. Egal, ob man bereits Erfahrung mit Dungeons &
Dragons hat oder komplett neu in die Welt des Rollenspiels eintauchen
mochte, ist man bei uns herzlich willkommen.

Alle Interessierten kdnnen sich in der Gemeindebibliothek melden, um mehr
zu erfahren und sich einen Platz zu sichern. Wir freuen uns darauf, gemein-
sam in die fantastische Welt von Dungeons & Dragons einzutauchen.

Bilderbuchkino ,,Niisse haben kurze Beine“ (von Benas Béran-
tas) am Montag, 23. Oktober 2023 um 16.00 Uhr im Kleinen
Saal: ,Lass uns jeder eine probieren®, schlagt Eichhérnchen Ekki vor, als
es gemeinsam mit Rabe Knips einen Korb voller Niisse entdeckt. Knusprige
Leckerbissen, die Mama Eichhorn fiir einen besonderen Anlass beiseite-
gestellt hat. Wer wird schon merken, wenn eine Nuss fehlt? Im Anschluss
wird gemeinsam gebastelt. Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine
Voranmeldung notwendig.

Vorlesenachmittag fiir Kinder von 3 bis 7 Jahren am Mittwoch,
25. Oktober 2023 Vorgelesen wird: ,,Der Sternenmann und die
furchtlose Prinzessin Luna“ von Max von Thun. Auf einem win-
zig kleinen Planeten, in einer weit entfernten Galaxie, lebt der Sternenmann.
Seine Aufgabe ist es, die Sterne zum Leuchten zu bringen und am Himmel
zu verteilen. Doch eines Tages fallt dem Sternenmann ein Flackern am Fir-
mament auf, ganz weit weg und nur gerade so sichtbar. Die Vorlesestunde
dauert ca. 15 Minuten. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Bilderbuchkino ,,Max und die Feuerwehr* (von Christian Tiel-
mann) am Donnerstag, 2. November 2023 um 16.00 Uhr im
Kleinen Saal: ,Max zeigt vollen Einsatz: Er spielt im Garten mit seiner
Freundin Pauline Feuerwehr. Doch dann wird es ernst: Als eine Katze zu
hoch auf den Baum klettert und ein Milleimer in Brand gerat, mussen die
echten Feuerwehrautos anriicken. Im Anschluss wird gemeinsam gebastelt.
Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung notwendig.

Vortrag mit Prof. Dr. Dominik Schwarzinger: ,Die Masken der
Psychopathen. Wie man sie durchschaut und nicht zum Opfer
wird“ am Donnerstag, 26. Oktober 2023 im Livestream - Jeder
achte Mensch weist psychopathische Personlichkeitsziige auf. Personen mit
dieser Storung sind eminente Stressoren fir ihre Mitmenschen. Man begegnet
ihnen Gberall: in der Familie und im Freundeskreis, in Beruf und Freizeit, als
Verkehrsteilnehmer, in der Politik und beim Sport und natirlich auch im Inter-
net. Uberproportional viele Psychopathen finden sich unter Unternehmern, An-
walten, Finanzmarktakteuren und Politikern. Sie sind dort oft Gberaus erfolg-
reich. Der Vortrag zeigt, wie man die menschlichen ,Raubtiere* durchschaut
und ihnen nicht zum Opfer fallt. Im Unterschied zu gewdhnlichen Kriminellen
oder Menschen mit einer anderen psychischen Stérung sind fir Psychopathen
sogenannte ,Maskeneigenschaften“ charakteristisch. Sie erlauben es ihnen,
ihren regelbrechenden, menschenverachtenden Neigungen nachzugehen,
ohne sonderlich aufzufallen: Dazu z&éhlen etwa Charme, Intelligenz, mentale
Stabilitat und klarer Verstand. Prof. Schwarzinger zeigt anschaulich auf, was
Psychopathie eigentlich ist, wie sich diese schwere antisoziale Personlich-
keitsstorung entwickelt und woran man diesen Typus von Menschen erkennt,
die anderen das Leben zur Holle machen.Er lehrt und forscht als Professor fir
Psychologie in Berlin und ist Autor von Biichern und wissenschaftlichen Test-
verfahren zur Dunklen Triade der Personlichkeit, deren Kernmerkmal Psycho-
pathie ist. Eine gemeinsame Veranstaltung von der Gemeindebibliothek Isma-
ning und der vhs im Norden des Landkreises Munchen e.V. Die Veranstaltung
wird nur online angeboten. Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung
Uber www.vhs-nord.de. Gebiihr: 8,00 Euro. Mit vhs-Vortragskarte frei.

Ladies Crime Night am Freitag, 17. November 2023 um 19.30
Uhr im GroBen Saal des Kultur- und Bildungszentrums Seidl-
Miihle - Die Morderischen Schwestern suchen Ismaning heim. 10 Krimiau-
torinnen lesen, bis ein Schuss fallt, und alle haben Mérderisches im Gepéck.
Freuen Sie sich auf einen gruselig-heiteren Krimiabend mit Denise Yoko
Berndt, Janet Clark, Stefanie Gregg, Hannelore Koch, Thea Lehmann, Ka-
tharina Lukas, Carmen Mayer, Nicole Neubauer, Julia Raabe, Claudia West-
hagen. Fir die musikalische Umrahmung sorgt wieder das Jazz-Ensemble
der Musikschule Ismaning e.V. Eine Anmeldung ist erwiinscht. Kostenlose
Eintrittskarten erhalten Sie in der Bibliothek



NAcHBARSCHAFTSHILFE
Ismaning e.V. (v
.. . L
SOZIALZENTRUM mit

Das diesjahrige Erntedankfest der
Katholischen Frauen hielt fur die
Nachbarschaftshilfe eine Uberra-
schung bereit: Die Vorsitzende der
Katholischen Frauen Anneliese
Landmann Uberreichte im Zuge
des Festes einen Scheck in Hohe
von 600,- Euro an die Vorsitzende
der NBH Petra Apfelbeck. Dieses
Geld soll auf Wunsch der Damen

in die Seniorenarbeit der Nachbar-
schaftshilfe flieRen.
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FAMILIENZENTRUM

Folgende Veranstaltungen starten bald und/oder haben noch freie
Platze:

PEKIP fiir Oktober - Dezember 2022 geborene Babys
Termin: Jeden Montag, von 08.00 - 09.30 Uhr

Yoga am Abend - Auch online méglich! Sowohl kraftvolle Ashtanga und
Vinasa-Flow Ubungen wie auch entspannende, meditative Einheiten er-
warten die Teilnehmer. Termin: Jeden Dienstag, 19.00 - 19.30 Uhr, der
Einstieg ist jederzeit mdglich!

LowenMut - Kinder-Workshop - Am Freitag, 20.10.um 15.30 Uhr
LowenMut- Eltern-Vortrag - Am Freitag, 20.10. um 18.30 Uhr

Picky Eater - Ein Vortrag fur Eltern von wahlerischen Essern im Alter
von 1,5 - 6 Jahren. Termin: Donnerstag, 26.10., von 19.00 - 21.00 Uhr

Tanzflohe - fur Kinder von 2 bis 4 Jahren, mit Eltern
Termin: Ab Donnerstag, 09.11.23, jeweils 15.30 - 16.30 Uhr, 6 Einheiten

STRONG Nation® & CIRCL Mobility - Ganzkdérpertraining zu moti-
vierendem Beat
Termin: Ab Freitag, 10.11.23, jeweils 17.00 - 18.00 Uhr, 6 Einheiten

Babymassage — Eine Wohlfuhlzeit fur Eltern und Kind
Ab der 8. Lebenswoche bis zum Krabbelalter
Termin: Ab Samstag, 11.11.23, jeweils 10.00 - 11.30 Uhr, 5 Einheiten

SAVE THE DATE: Laternenfest im Hof des Familienzentrums
Kostenlos und ohne Anmeldung am Samstag, 11.11.23, um 17 Uhr

Das gesamte Kurs- und Veranstaltungsprogramm des Familienzentrums
mit allen Angaben und ausfuhrlicher Beschreibung ist einsehbar und buch-
bar unter: www.ismaning.feripro.de / Familienzentrum-Programm.

SENIORENHILFE

Pflege-Info-Café - Die hausliche Pflege wirft viele Fragen auf: An wen
kann ich mich wenden? Welche Unterstutzungsmdglichkeiten gibt es? Wel-
che Antrage sind zu stellen? Was leistet die Pflegeversicherung? Wie geht
es mir in der Rolle als pflegender Angehérige? Wie kann ich gut fur mich
sorgen? Wahrend des Pflege-Info-Cafés werden individuelle Fragen und
Anliegen rund um das Thema ,Pflege und Betreuung zu Hause" mit Frau
Christine Erdinger von der Fachstelle fur pflegende Angehérige sowie Frau
Andrea Roller von der Nachbarschaftshilfe Ismaning e.V. besprochen. Da-
neben bleibt gentigend Zeit, um sich mit anderen Gasten auszutauschen,
die sich in einer dhnlichen Situation befinden. Eine zeitgleiche Betreuung
von demenziell erkrankten Angehérigen im Café Zeitlos, Aschheimer Str.
6, ist moglich.

Eine Kooperation des Hillebrandhofs, der Fachstelle fiir pflegende Ange-
hérige und der Nachbarschaftshilfe Ismaning e.V.

Termine: Dienstag, 31.10.2023, 16.00 - 18.00 Uhr

Ort: Hillebrandhof - Haus der Senioren, Aschheimer Str. 2, Ismaning
Anmeldung und Information unter Telefon: 44 44 344-54.

Die Teilnahme ist kostenlos!

OFFNUNGSZEITEN und Telefonnummer

Geschéftsstelle (Reisingerstr. 27): Mo. 09.00 - 17.00 Uhr // Di. und Do.
09.00 - 12.00 Uhr // Tel.: 44 44 344-50

Second-Hand-Laden: Mo. 16.00 - 18.00 Uhr // Di. 10.00 - 12.30 Uhr // Fr.
10.00 - 12.30 Uhr // Tel.: 44 44 344-81

Betreutes Wohnen Daheim/Seniorenhilfe: Mo. bis Fr.09.00 - 13.00 Uhr //
Tel.: 44 44 344-53/54

Seniorentagespflege (Aschheimer Str. 6): Mo. - Fr. 8.30 - 16.00 Uhr //
Tel. 96 05 33 59

e-mail-Adressen des Primo Verlages
primo-redaktion@mnet-mail.de
primo-anzeigen@mnet-mail.de

Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger,
bei jedem Wetter I&dt die Herbstdult,
Samstag, 21 Oktober, 14.00 - 17.00
Uhr, zum kruschteln, stébern und
Schnéppchenjagen ein. Auch das eine
Aschheimer StraRe 2 « 85737 Ismaning ~ oder andere  Weihnachtsgeschenk
Tel. 089 969982-73 « hillebrandhof@ismaning.de kdnnte sich hier bereits finden. Hobby_
kunstler, Flonmarkt, ein kleiner Biicherflonmarkt, Gwandhaus und Waren aus
Fairen - Handel bieten dazu viel Gelegenheit. Stérkung finden Sie am Kuchen-
buffet.

Am Mittwoch 25. Oktober, 9.30 bis 11.30 Uhr kdnnen Sie mit lhren Fragen zu
Smartphone, Tablet, E- Mail und Internet zur ersten ,digitalen Sprech-
stunde” kommen - wenn Sie sich vorher fiir einen der halbstiindigen Einzelter-
mine anmelden. Die Sprechstunde ist ein Angebot der Erganzenden Unabhén-
gigen Teilhabe Beratung (EUTB) in Ismaning. Donnerstag, 26. Oktober, 14.00
Uhr kommen Mitarbeitende derr Miinchener Verkehrsgesellschaft zu uns in den
Hillebrandhof. In dem Vortrag bei Kaffee und Kuchen ,,Mitfahren leicht ge-
macht - Sicherheit und Service im MVV* erfahren Sie, was Sie fiir eine
sichere Fahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln wissen miissen. Zum Beispiel, wie
Sie auch mit Rollator oder Rollstuhl sicher ein- und aussteigen, wo Sie vor Fahrt-
antritt erfahren, ob Rolltreppen oder Aufziige funktionieren, wie Sie Rolltreppen
und Aufziige sicher nutzen, welche Sicherheits- und Notrufeinrichtungen es gibt,
wie die Notrufsaule funktioniert, u.v.m. Um Anmeldung wird gebeten.

Teil 2 des MVG Schulungsprogramms ist das ,,Mobilitatstraining - Sicher
mit dem Bus unterwegs", Donnerstag, 2. November, 14.00 Uhr Treffpunkt
Hillebrandhof. Hier kénnen hdchsten 12 Personen mit und ohne Rollator/ Roll-
stuhl teilnehmen. Eine Anmeldung ist also so schnell wie méglich erforderlich.
Das praktische Mobilitatstraining der Miinchner Verkehrsgesellschaft in einem
Sonderbus hilft lhnen, sicher und selbststandig mit dem Bus zu fahren: zu
FuR, mit Rollator oder Rollstuhl, abgestimmt auf lhre ganz personlichen Mog-
lichkeiten. Neben ,Standardwissen®, wie einfach und gelenkschonend ein- und
aussteigen, sicher stehen und sitzen wahrend der Fahrt, oder bei Bedarf gezielt
Hilfe organisieren, erhalten Sie auch konkrete Tipps und weitere Informationen
zu ganz praktischen Fragen.

Bei Gedachtnis- oder Konzentrationsproblemen kann es sich um ,normale“ al-
tersbedingte Erscheinungen handeln aber eben auch um eine Erkrankung (z.B.
Durchblutungsstérungen, Depression, Stoffwechselstérungen) - eventuell auch
eine beginnende Demenzerkrankung. Gedéchtnisambulanzen bieten eine um-
fassende Diagnostik, Beratung und Behandlung. Mitarbeitende der Gedécht-
nisambulanz Grof3hadern kommen noch einmal in den Hillebrandhof. In dem
Vortrag bei Kaffee und Kuchen ,,Geistig fit im Alter“, Donnerstag, 9.
November, 14.00 Uhr wird erklart, was eine Demenz ist und wie diese Erkran-
kung diagnostiziert wird. Zudem wird auf die aktuellen Behandlungsmethoden
und Forschungsaktivitaten im Bereich der Demenz hingewiesen. Wahrenddes-
sen besteht die Gelegenheit zu einem kurzen Gedé&chtnistest (in einem anderen
Raum), der einen groben Uberblick zur kognitiven Leistungsfahigkeit gibt. Au-
3erdem steht medizinisches Personal fiir Fragen zur Verfligung. Eine Anmel-
dung fir den Gedéachtniskurztest (max. 16 Personen) ist so bald wie mdglich
erforderlich. Nachdem einigen die Entscheidung schwerfallt ob sie am Donners-
tag zum Pilates oder doch lieber zum Yoga kommen wollen, verbindet ab sofort
unser neuer Kurs Yogilates, donnerstags 16.30 - 17.30 Uhr einfach Ubungen
aus beiden Trainingsformen. Neugierig? Sie kdnnen gerne eine Schnupper-
stunde fir diesen Einsteigerkurs buchen. Yoga kann man in jedem Alter be-
ginnen. Es dient dem Erhalt der Beweglichkeit, der Entspannung sowie zur
Sturzprophylaxe durch Kréftigung des Gleichgewichts. Bei Yoga mit Stuhl,
sonntags, 15.30 - 16.30 Uhr sind die Ubungen effektiv, obwohl ausschlie3lich
im Stehen und Sitzen trainiert wird. Sie werden sehen, Sie starten dann ganz
entspannt in die neue Woche. Taiji-Qigong ist ein Training im Stehen und trai-
niert das Gleichgewicht, die Korperhaltung. Dienstags, 11.15 -12.15 Uhr weiten
Einsteiger nach und nach ihre Standfestigkeit aus. Da kann auch mal der Stuhl
zur Hilfe genommen werden. Qigong, donnerstags 10.00-11.00 Uhr und 11.15
-12.15 Uhr starkt unsere Selbstheilungskréfte, lasst uns in Schwung bleiben
und Kraft fir unseren Alltag schopfen. Sanfte Bewegungen sorgen fir die Be-
weglichkeit unserer Gelenke und stérken unser Gleichgewicht. Dabei haben wir
sehr viel SpaR in der Gruppe und freuen uns an der Bewegung. Alle Ubungen
werden im Sitzen ausgefiihrt. Mit tdnzerischer Bewegung zu flotten, sidameri-
kanischen Rhythmen bringt die Salsa Fitness Sie donnerstags, 18.00 -19.00
Uhr in Schwung. Tanzen macht iberhaupt viel Freude. Ein Rollator ist dabei
lange kein Hinderungsgrund, sich zu Musik zu bewegen und dabei gleichzei-
tig Gleichgewicht und Muskulatur zu trainieren. Dienstags, 11.00 - 12.00 Uhr
werden Sie beim Tanz am Rollator feststellen, dass Sturzprophylaxe durchaus
Spall macht. Musizieren macht in Gemeinschaft einfach mehr Spal?. Und wenn
Sie schon lange vorhaben, Ihre in friiheren Jahren erworbenen Instrumental-
kenntnisse wieder zu aktivieren, dann bietet Ihnen das Gesellige Musizie-
ren, freitags, 9.15-10.15 Uhr, die ideale Gelegenheit dazu. Hier brauchen Sie
nur Grundkenntnisse am Instrument, Ihr Instrument und Freude am Musizieren
mitbringenn.

Ubersicht:

Sa. 21.10.14.00 Uhr Herbstdult - Flohmarkt, Hobbykunstler, Sonder-
offnung Gwandhaus, Fair Trade, Kuchenbuffet

Mo. 23.10.09.00 Uhr Gymnastik 10.00 Uhr Gymnastik
11.00 Uhr Gymnastik 12.00 Uhr Gem. Mittagessen
17.00 Uhr Funktionelle Gymnastik

Di. 24.10. 10.00 Uhr Taiji Qigong Fortgeschrittene
11.00 Uhr Tanz am Rollator 11.15 Uhr Taiji Qigong Einsteiger




12.00 Uhr Einfaches Essen 14.00 Uhr Gundels Spieletreff

15.00 Uhr Bunte Stunde 17.30 Uhr Bauch Beine Po
Mi. 25.10. 09.00 Uhr Digitale Sprechstunde - Kommunikationsunterstitzung

beim Handy und Tablet * Einzelsprechstunde a

25 Min* Anmeldung erforderlich bis mdglichst

eine Woche vorher

09.00 Uhr Gymnastik 10.00 Uhr Funkt. Gymnastik

10.30 Uhr Geselliges Singen  11.00 Uhr Pilates

12.00 Uhr Gem. Mittagessen  13.30 Uhr Ernas Strickstuberl

14.00 Uhr Kegelrunde (Kegelbahn Feuerwehr),

Info: Tel. 089 96 96 36

Do. 26.10.09.00 Uhr Gymnastik 09.30 Uhr Topferwerkstatt
10.00 Uhr Qigong 10.00 Uhr Gedachtnistraining
11.15 Uhr Qigong 12.00 Uhr Einfaches Essen

14.00 Uhr MVG -Mitfahren leicht gemacht: Sicherheit und
Service im MVV Vortrag bei Kaffee und Kuchen
16.30 Uhr Yogilates 18.00 Uhr Salsa Fitness
Fr. 27.10. 09.00 Uhr Natur u. Kultur: Au/Holledau - Tageswanderung
ca. 10 km Gehstrecke, mittags Einkehr, Bitte an
Sonnen- und Nasseschutz, geeignete Kleidung und
Schuhe sowie ein Getrank denken. Treffpunkt am
Bahnhof
09.15 Uhr Ges. Musizieren 12.00 Uhr Gem. Mittagessen
14.30 Uhr Dancing
So. 29.10. 15.30 Uhr Yoga mit Stuhl

Vorschau
Di. 31.10. 16.00 Uhr Pflege-Info-Café
Do. 2.11. 14.00 Uhr MVG - Mitfahren leicht gemacht: Praxistraining
Max. 12 Personen - Anmeldung erforderlich
Do. 9.11. 14.00 Uhr Geistig fit im Alter - Vortrag bei Kaffee und Kuchen
Gedachtniskurztest - max 16 Personen, Anmeldung
bis 19. Oktober erforderlich
Nahere Informationen und Anmeldung zu den Veranstaltungen unter
Tel: 089 96 99 82 73 oder hillebrandhof@ismaning.de

Wir wiinschen eine gute Woche! Ihr Hillebrandhof - Team

2y, Erntedank beim
{ ISMANINGER TISCH
ALTALINIATR i Ein herzliches Vergelt's Gott vom ISMANIN-
A '-1| \ ;:'ﬁT r GER TISCH an die evangelische und an die
katholische Kirche fiir die Uberlassung der
herrlichen Feldfriichte und Obstsorten vom
Erntedank Gottesdienst. Vom Kraut tber Kirbisse, Kartoffeln, Zwiebeln und
Obst, um nur einige zu nennen, wird Gott mit dieser Vielfalt unserer land-
wirtschaftlichen Produkte gedankt. Keine Frage, die herrliche Ware bereitet
ebenfalls unseren Kunden viel Freude und wird gerne mitgenommen. So
sagen wir im Namen unserer Kundinnen und Kunden nochmals Vergelt's
Gott an alle Spender dieser Lebensmittel.
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Vorstandschaft Ismaninger Tisch

Eine Welt Handel
global denken - lokal handeln

Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger, wir laden ein zum Be-
such der Herbstdult morgen, Samstag, dem 21. Oktober
im Hillebrandhof von 14. bis 17 Uhr. Die Herbstdult hat wieder

FAIRTRADE

fur jeden Geschmack etwas im Angebot. An unserem Stand steht Ihnen ein
abwechslungsreiches Sortiment zur Auswahl. Finden Sie Ihr Lieblingspro-
dukt aus dem Fairen Handel, Sie haben die (Aus-) Wahl, Danke fiir lhren
Einkauf und die Fair-Anderung, die Sie damit bewirken.

EWH Ismaning C. Riel und Team




GEND. Halloween im ZAP
FREIZEITSTATTE Am 31. Oktober wird es wieder gruselig im ZAP!
VVon 17.00 bis 20.00 Uhr 6ffnet unsere alljahrliche Gei-
sterbahn auf dem Dachboden ihre Pforten und emp-
fangt kleine und etwas grol3ere Halloween-freunde
zum gruseln und SpalR haben. Die Aufsichtspflicht
liegt bei den Eltern.

Topferwerkstatt: Jeden Donnerstag von 17.00-19.00 Uhr kann im ZAP
fur 2,-Euro getopfert, angemalt und gebrannt werden. Auch eure Werkstiicke
von daheim kénnt ihr bei uns brennen. Die Teilnahme erfolgt ohne Anmel-
dung. In den Schulferien findet die Topferwerkstatt nicht statt.

Unsere Offnungszeiten: Donnerstag 15.00 - 21.00 Uhr, 17.00 - 19.00
Uhr Topferwerkstatt / Freitag 15.00 - 21.00 Uhr / Samstag 15.00 - 21.00 Uhr,
18.00 - 20.00 Uhr gemeinsames Kochen / Dienstag bis Freitag von 15.00 -
18.00 ist das ZAP fir Kinder ab 10 Jahren geoffnet

Alle Informationen findest du auch unter www.zap-ismaning.de.
Die Anmeldungen zu unserem Kinder-Ferienprogramm findest du auf der
Seite ismaning.feripro.de.

A Gwandhaus Ismaning

Im Hillebrandhof, Kellergeschoss,
GWAN D HAUS Aschheimer StraBie 2
Ismaning www.gwandhaus-ismaning.de

WKW ZAP-ISHANING. DE

Im Rahmen der Herbstdult im Hillebrandhof bieten wir
folgende Sonderoéffnung: Samstag, 21. Okt. von 14 - 17 Uhr
Keine Kleiderannahme an diesem Tag!

Wir freuen uns auf viele Besucher.

Wir arbeiten ausschlie3lich ehrenamtlich! Unsere gesamten Einnahmen
spenden wir fir soziale und wohltétige Projekte.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von unserer erstaunlichen Auswahl
und unseren unschlagbaren Preisen tiberzeugen!

Offnungszeiten: Dienstag 9-11 Uhr und 18-20 Uhr, Donnerstag 16-19 Uhr

und jeden letzten Samstag im Monat von 10-12 Uhr. Diverse Sonderoff-
nungen werden in der Presse bekannt gegeben.

Fir das Team: Inge Brandmeier, Tel. 964641

Rosi Bayer, Tel. 964236

. VORANKUNDIGUNG

Zum letzten Mal in diesem Jahr:
REParaturCAFE

am 25. November 2023
Reparieren statt Wegwerfen - in Ismaning im Hillebrandhof,
UntergeschoB3

Einladung ins Reparatur Cafe am_Samstag, 25. Nov. von 14 - 17 Uhr mit
folgenden Stationen:

¢ Elektro : elektrische Kleingerate

¢ Holz und Diverses: kleine Restaurierungen, Holzspielzeug etc.

« Nahen/Textil: kleine Reparaturen

* Schmuck : Modeschmuck, Stofftiere, Teddies

« Fahrréder: Reparaturen, bitte bringen Sie die passenden Ersatzteile mit !

Und NEU: Anwendungshilfe fir Laptop, Tablet u. Handys
Infos und Anfragen per Mail: ingebrandmeier@aol.com

Caritas Dienste Landkreis Minchen,Freiwilligenbdrse Ismaning
Dr. Schmitt- Str. 4, 85737 Ismaning

ingebrandmeier@aol.com, Tel.: 9628 9930

Termine nach Vereinbarung

= Das Dach ist dicht -
T [T Kallmann-Museum

KALLMANN-MUSEuM feiert Richtfest
ISMANING Am 12. Oktober feierte das Kallmann-
Museum bei strahlendem Sonnenschein
das Richtfest fur seinen Umbau - wegen des schnellen Baufortschritts sogar
etwas friiher als erwartet.
Im Juli 2023 haben die BaumaRRnahmen begonnen. Zunachst wurden die
Bauteile abgebrochen, die erneuert werden, darunter Teile des friheren
Daches, die durch ein begriintes Flachdach ersetzt werden. Parallel dazu
wurde der ehemalige Innenhof zum Innenraum. Wo friiher Pflastersteine
waren, wurde eine Bodenplatte betoniert, und auf den Umfassungsmauern
des Hofs wurden die Wande weiter nach oben gezogen, um einen hohen,
geschlossenen Raum zu erhalten. Nachdem alle neuen D&cher geschlossen
waren, konnte nun das Richtfest gefeiert werden.
Den Richtspruch sprach Zimmermann Florian Kérner auf dem Dach des
Museums. Anschliel3end sprachen der Vorstandsvorsitzende der Prof. Hans
Jurgen Kallmann-Stiftung, Michael Sedimair, der Erste Blrgermeister der
Gemeinde Ismaning, Dr. Alexander Greulich, sowie der verantwortliche
Architekt Max Venus die GruBworte. Sie alle zeigten sich erfreut Uber den
schnellen Baufortschritt, der sich im geplanten Zeit- und Kostenrahmen be-
wegt, und dankten den am Bau beteiligten Planern und Firmen. Gemeinsam
mit 2. Burgermeister Max Kraus und 3. Biirgermeisterin Luise Stangl, Mitglie-
dern des Ismaninger Gemeinderats, den Planern, Baufirmen und Arbeitern

sowie dem Team des Museums wurde anschlieBend auf den neuen Bau
angestof3en.

Das Kallmann-Museum wird rund 30 Jahre nach seiner Eréffnung im Juli
1992 umfassend modernisiert und erweitert. Der Vorplatz, das Foyer und
die Fassade werden neugestaltet sowie der Innenhof Gberdacht, wodurch
ein neuer Raum entsteht. Das Haus wird barrierefrei ausgebaut und die
Haustechnik, die Beleuchtung sowie das Raumklima optimiert. Energetisch
versorgt wird das Museum nachhaltig mittels Photovoltaik sowie Fernwéarme,
die aus Geothermie gewonnen wird. Die Wiedereroffnung ist fir Herbst 2024
geplant.

(von links) Ismanings Blrgermeister Dr. Alexander Greulich,
Architekt Max Venus, Vorsitzender der Stiftung Michael Sedimair
und Museumsleiter Rasmus Kleine.

\

-F Regionalgruppe der IGSL
P < SP IZKREIS Internationale Gesellschaft fir
. o Sterbebegleitung & Lebensbeistand
% I=,'~:" Bahnhofplatz 11, lsmaning
Telefon 089/ 287 00 794 oder 0176 / 10 31 79 92
,ES geht nicht darum dem Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben*.

Dieser Gedanke von Cicely Saunders motiviert und bewegt auch heute noch
die Hospizbegleiterinnen in aller Welt. Als ehrenamtliche Helfer schenken sie
schwerkranken und sterbenden Menschen Zeit, lesen vor, héren zu, entla-
sten Angehdrige und sind einfach da, damit schwerstkranke Menschen die
letzte Lebensphase in Wirde und selbstbestimmt verbringen kénnen und
nicht alleingelassen sind. Oft entstehen in den Begleitungen Beziehungen
die fur beide Seiten bereichern sind.

Wir beraten

« zur Versorgung von erkrankten Angehdrigen zuhause oder im Heim und-
zu Moglichkeiten einer stationaren Versorgung (Hospiz, Palliativstation)

¢ zur Einbindung des SAPV Teams und anderen Diensten (Pflegedienst,
Hausnotruf, etc.)

¢ zu Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

¢ zu Symptomen wie Schmerzen, Atemnot etc. und ihrer Linderung

Wir bieten Méglichkeit zum Gespréch, wo Sie Ihre Sorgen, Angste und Un-
sicherheiten ansprechen kénnen. Wir begleiten Sie in ihrer Trauer - durch
Einzelgesprache oder im Rahmen eines ,Cafe fiir die Seele”. Wir arbeiten
ehrenamtlich, uberkonfessionell und kostenfrei. Selbstverstandlich unterlie-
gen wir der Schweigepflicht. Sie erreichen uns telefonisch unter den Num-
mern 089/ 287 00 794 oder 0176/ 10 31 79 92




Persdnlich sind wir Mittwochs von 15 - 17 Uhr (auBer den Schulferien) und
nach personlicher Vereinbarung in unserem Buro am Bahnhofsplatz 11 fir
Sie da. Johanna Hagn , Gabi Duwald, Dr. Jirgen Sommerer

Vorschau: Veranstaltung zum Welthospiztag 2023

Samstag, 11. November 2023, Saal der Musikschule, Seidl Muhle, Mihlen-
strae 15, Beginn 19.00 Uhr, Einlass 18.30 Uhr

Hospizkreis Ismaning, Bahnhofplatz 11, 85737 Ismaning

Telefon 089/ 287 00 794 oder 0176 / 10 31 79 92

ismaning@igsl-hospiz.de | www.hospizkreis-ismaning.de

Volimondkonzert

sMusikalische Weltreise*
a rS N O a h Songs of LOVE & PEACE -

Ricardo Volkert Quintett - 28.10. -
KULTURKREIS ISMANING 19.30 Uhr

Klassiker von gestern - Lieder, die in der
heutigen Zeit nicht aktueller sein kénnen. Frohlich, ernsthaft, schwungvoll
spielen und singen Ricardo Volkert und seine Musiker Songs, die wir lieben
und die wir schon immer mitgesungen haben. Klange, die um die Welt gin-
gen, inhaltlich Giberzeugend begeisternd damals wie jetzt: ,Love & Peace*-
Lieder passend wie nie zuvor gegen Krieg, fur Frieden, gegen Aufriistung,
Uber Klimakrise. Wer erinnert sich nicht an ,Blowin in the wind“ (Bob Dylan),

,Halleluhja“ (Leonard Cohen), ,Where have all the flowers gone* ...

Gesang, Gitarrenspiel, Percussion in Uberwaltigender virtuoser ,Klang-Kom-
munikation“ - kein Song, der nicht unter die Haut geht ...

Veranstaltungsort: Evangelische Gabrielkirche, Dr. Schmitt-Str. 10

Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 18.30 Uhr

Eintritt: 15 Euro

Karten-VVK: Firma Benz, Dr.-Schmitt-Str. 15, Ismaning ab Freitag, 22.9.
Gesine Vogel, arsNoah Kulturkreis Ismaning e.V. www.arsnoah.de

@ ” Cinema & Talk: Like Father, Like Son
Vhs. - ¥ /Y1140K - Mit Dr. Holger Wéhibier. Mit

e:° Bi  Like Father, Like Son* hat der japanische Re-
Volkshochschule R gisseur Hirokazu Kore-eda ein filmisches
e o eses muncnen eV Meisterwerk von universaler Bedeutung ge-
s s e schaffen. Der gut situierte Architekt Ryota
und seine Frau Midori erfahren, dass ihr sechsjahriger Sohn Keita nicht ihr
eigenes Kind ist, weil zwei Babys nach der Geburt im Spital vertauscht wur-
den. Die Frage stellt sich nun, wollen sie und das andere betroffene Eltern-
paar, einfache Leute mit drei Kindern, den vermeintlichen Sohn gegen den
wirklichen eintauschen? Nach sechs Jahren Kindheit? Wollen sie prozessie-
ren? Suchen sie eine andere Lésung? Und grundséatzlich ergeben sich da-
raus Fragen wie: Was ist ein Vater? Wie wird man Vater? Was sind Eltern?
Wie wird man Eltern? Eine Geschichte, die sinnlich und besinnlich berthrt.
Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Muhlenstr. 15, Mi, 25.10.23,
19.00 Uhr, Gebuhr Euro 8,00

Mysterien des Sonnensystems /Y1333K-H - Vortrag von Dr. An-
dreas Muller. Trotz intensiven Forschens bietet unser Planetensystem noch
einige Geheimnisse. Gibt es an versteckten Orten weitere Lebensformen?
Existiert ein weiterer Planet X, vielleicht sogar mehrere davon? Woher kom-
men und wohin gehen interstellare Sonnensystemkreuzer wie Oumuamua
oder Borisow? Andreas Mdller, Astrophysiker und Chefredakteur der Zeit-
schrift ,Sterne und Weltraum* stellt diese Rétsel vor und versucht Antworten
zu finden. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Muhlenstr. 15, Fr,
27.10.23, 19.30 Uhr, Gebihr Euro 8,00

Kulinarische Reise durch Indien /Y3743 - Kommen Sie mit und ver-
wohnen Ihre Sinne mit einer der facettenreichsten Kuchen der Welt. Wir be-
reiten aus den unterschiedlichen Regionen traditionelle Gerichte mit Fleisch
und Gemuse sowie weitere Beilagen mit eigens kreierten Gewiirzmischungen
zu. Ein typisches Getrank darf dabei auch nicht fehlen. Dariiber hinaus er-
halten Sie einen Einblick in die Gewurzwelt Indiens, deren harmonische Ver-
wendung das Geheimnis der indischen Kiche ausmacht. Unterféhring, vhs-
Zentrum, Am Bahnhof 13, Sa, 07.11.23, 17.30-22.00 Uhr, Gebiihr Euro 52,00




Freies Malen - Zeit fiir mich - Workshop /Y2359 - Gestalten mit
Farbe ist das grundlegende Thema dieses Kurses. Sie lernen mit Farbkon-
trasten umzugehen und bekommen Einblicke in die GesetzméaRigkeiten der
Bildkomposition. Ganz gleich, ob Sie Acrylfarbe oder Pastellkreide anwen-
den oder nass flieBend mit Aquarellfarben malen. Eigene personliche Sin-
neseindriicke sollen den kreativen Prozess anregen und erweitern. Ismaning,
vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Muhlenstr. 15, Sa, 28.10.23, 10.30-15.00
Uhr, Gebuhr Euro 49,00

Italienische Winterkiiche /Y3730 - Winter ist die beste Zeit, um Sup-
pen und Fleisch- oder Huhnereintdpfe zu genie3en. Die Saison bietet uns
das Beste, um einzigartige Gerichte wie Bohnensuppe, Linsensuppe oder
Kurbis zuzubereiten. Wir probieren die herzhaften und nahrhaften Rezepte,
die uns die traditionelle italienische Kiiche bietet: z.B. Emilianische Tortelli-
ni in Fleischbriihe, Bohnensuppe mit Peperone crusco, Hilhnereintopf von
Oma Angelina oder Polenta mit Canellini-Bohnen und Garnelen. Unter-
féhring, vhs-Zentrum, Am Bahnhof 13, Sa, 11.11.23, 17.30-21.30 Uhr, Ge-
buhr Euro 58,00

Selbsthypnose /Y3012 - Selbsthypnose ist einfach erlernbar und Sie
erfahren und Uiben in diesem Kurs konkrete Schritte, wie Sie diese wertvolle
und flexible Methode jederzeit praktisch und effektiv anwenden kénnen. Ent-
decken Sie Ihre ganz individuelle Quelle der Kraft zur Veranderung und erle-
ben Sie, wie Sie lhre eigenen Potentiale optimal nutzen und Energie fur lhren
Alltag aktivieren! Die tiefe Entspannung wahrend der Trance ist nicht nur ge-
sundheitsfordernd und erhoht lhre Stressresistenz, sondern ermdglicht Ihnen
auch, Problemlésungen zu finden sowie neue, erwiinschte Verhaltensmuster
in Ihrem Inneren zu etablieren. Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum,
Muhlenstr. 15, Sa, 18.11.23, 10.00-16.30 Uhr, Gebihr Euro 60,00

///#/ Musikschule Ismaning
g Ji MihlenstraBe 19 - Tel. 37 06 35 62 00, Fax: 37 06 35 62 99
Homepage: www.musikschule-ismaning.de
Information und Beratung am Montag 10.30 - 17.00 Uhr,
Dienstag 13.00 - 17.00 Uhr und Donnerstag 9.00 - 13.00 Uhr

Ensemble der Musikschule Ismaning musiziert die ,,Deutsche
Messe“ von Franz Schubert am Donnerstag, 26. Oktober,
18.30 Uhr, in der katholischen Kirche - Der Besuch der HI. Messe
am letzten Donnerstagabend im Oktober ist besonders lohnend, da diesmal
der Gottesdienst von der Musikschule Ismaning stimmungsvoll ausgestaltet
wird. Das Veeh-Harfen-Ensemble musiziert gemeinsam mit einem kammer-
musikalischen Streichtrio und Solo-Gesang der ,Jugend musiziert‘-Preistra-
gerin Evi Burmberger. Die aus dem Gotteslob bekannten Lieder der Deut-
schen Messe von Franz Schubert ertdonen an diesem Abend in einem
wunderbaren Arrangement. In Zusammenarbeit zwischen der katholischen
Kirche und der Musikschule findet die besondere HI. Messe in der Pfarrkir-
che St. Johann Baptist am Donnerstag, 26. Oktober, um 18.30 Uhr statt.

Kunstlied mal anders: Musikschule Ismaning nimmt Grund-
schulkinder mit auf die Reise durch die Epochen - An insgesamt
acht Vormittagen war es ein ganz besonderer Schultag fur die Grundschul-
kinder: Die Musikschule Ismaning lud zu einem interaktiven Konzert, in dem
das junge Publikum aus jeder Epoche exemplarisch ein Kunstlied live auf der
Buihne durch den Vortrag von Gesangslehrerin Naomi Grundke erlebte. Pia-
nistin Lidija Pavlovic, die ebenfalls an der Musikschule Ismaning unterrichtet,
begleitete die Lieder und spielte aulRerdem Ausziige aus berihmten Werken
am Konzertfliigel. Die Reise durch die Zeit vermittelte Theaterpadagogin Ja-
nina Sachsenmeier auf spannende und lebendige Weise mit wissenswerten
Anekdoten der jeweiligen Epoche und deren Komponisten. Die Kinder konn-
ten wahrend der Auffiihrungen Fragen beantworten und schlief3lich unter
Anleitung der Kunstlerinnen selbst ein eigenes Stiick komponieren. Dieses
einzigartige Konzept hat die faszinierenden Details der Musikgeschichte le-
bendig gemacht und wird den tber 500 Kindern beider Ismaninger Grund-
schulen noch lange in Erinnerung bleiben.

Eine spielerisch-heitere Reise durch die Musikgeschichte gestalteten die

Musikschullehrerinnen Naomi Grundke (Mezzosopran) und Lidija Pavlovic

(Klavier) gemeinsam mit der Theaterpadagogin Janina Sachsenmeier zur
grof3en Begeisterung der Kinder.

Beriihrender Kammermusik-Abend mit dem ECK-Trio - Letzten
Freitag nahm das ECK-Trio das Publikum mit auf eine musikalische Reise
,Zwischen Atlantik und Mittelmeer“. Katharina Barany, Cellolehrerin der Mu-

sikschule Ismaning, spielt seit vier Jahren mit der Pianistin Anna Nam und
Elisabeth Kreusch an der Violine zusammen. Im gro3en Saal der Seidl-Muh-
le begeisterten die drei Kiinstlerinnen mit einer gefiihlvollen Eréffnung durch
das ,Klaviertrio Nr.2“ von Cecile Chaminade (1857-1944). Das harmonische
Zusammenspiel des Trios faszinierte auf3erordentlich, wéhrend gleichzeitig
die musikalische Begabung jeder einzelnen Kinstlerin deutlich zum Vor-
schein kam. Nach einer beeindruckenden und beriihrenden Solo-Einlage der
Pianistin Anna Nam mit Enrique Granados® “Goyesca Nr.4“ spielten Kathari-
na Barany und Elisabeth Kreusch eine genial-dynamische Bearbeitung des
berlihmten Orchesterstiicks ,Danse Macabre* von Camille Saint-Saéns. Den
kronenden Abschluss bildete Joaquin Turinas zweites Klaviertrio in h-Moll,
nach dem das Publikum mit kraftigem Applaus das ECK-Trio nicht ohne eine
Zugabe von der Buhne lieR3.

Das ECK-Trio mit Musikschullehrerin Katharina Barany schuf einen
unvergesslichen Konzert-Abend am vergangenen Freitag in der Seidl-Muhle.

Fotos: U. Baumgart

Bayerisches

+ Rotes HauptstraBe 17

Kreuz Ismaning - & 089/55 27 54 80
O’zapft is: Aufruf zur Blutspende in Unterfohring

Die Wiesn ist vorbei - wir zapfen weiter! Die BRK Bereitschaft Ismaning ruft
alle Burgerinnen und Burger zur Blutspende auf. ,Blutspender sind Lebens-
retter”, appelliert Ismanings BRK-Chef, ,bitte hilf mit Deiner Blutspende Le-
ben zu retten“. Der 11. Unterfohringer Blutspendetag findet am 27. Oktober
2023 ab 15 Uhr im Burgerhaus Unterfohring statt.

Die Blutspenden in Ismaning und Unterféhring werden vom Blutspendetag
des Blutspendedienstes des Bayerischen Roten Kreuz gemeinsam mit der
BRK Bereitschaft Ismaning veranstaltet. Die Bereitschaft unterstitzt und
kiimmert sich insbesondere um die Registrierung und Verpflegung der Spen-
derinnen und Spender.

Blutspende zum Wunschtermin! Fir kiirzere Wartezeiten und einen
reibungslosen Ablauf bitten wir um die Online-Reservierung ihres Termins.
Besuchen sie hierfiir bitte unsere Webseite: http://blutspendedienst.com/
unterfoehring. Wenn alle Termine bereits vergeben sind, dann versuchen
Sie es gerne kurz vor dem Termin noch einmal. Haufig werden Termine wie-
der freigegeben, wenn Spender verhindert sind.

Fur die telefonische Terminvereinbarung erreichen Sie uns unter der kosten-
freien Rufnummer 0800 / 1194911.

Jede Blutspende hilft - helfen
auch Sie!

Wer kranken und schwerverletzten
Menschen mit einer Blutspende
helfen mochte ist zum Aderlass
auf der Spenderliege eingeladen.
Ein Blutspendepass ist von Vorteil.
Wenn keiner vorhanden ist, wird
ein Lichtbildausweis benétigt, zum
Beispiel der Personalausweis oder
Flhrerschein.

Thomas Angenendt, Leiter Sozialar-
beit der BRK Bereitschaft Ismaning:
LWir freuen uns auf Sie und betreuen
Sie vor Ort. Nach der Blutspende
reichen wir Thnen dann gerne wieder eine stéarkende Brotzeit und reichlich
zu trinken*.

Blutspenden in Ismaning und weitere Termine

Die BRK Bereitschaft Ismaning fuhrt, gemeinsam mit dem Blutspendedienst
des BRK, regelmaRig in Ismaning und Unterféhring Blutspendetermine durch.
Alle Termine finden jeweils am Freitag statt. Die nachsten Termine sind:

Freitag, 24.11.2023 von 14.00 - 20.00 Uhr in Ismaning, Burgersaal, Erich-
Zeitler-Str. 2, Termin: http://blutspendedienst.com/ismaning

Freitag, 19.01.2024, von 15.00 - 20.00 Uhr in Unterféhring, Blrgerhaus,
Minchner Str. 65, 85774 Unterfohring, Termin: http://blutspendedienst.
com/unterfoering

Freitag, 15.03.2024 von 14.00 - 20.00 Uhr in Ismaning, Burgersaal, Erich-
Zeitler-Str. 2, Termin: http://blutspendedienst.com/ismaning



Parteien / Politische Gruppierungen

soswwne  DIE ISMANINGER SPD LADT EIN

Vorankiindigung des Kartenvorverkaufs

Am Donnerstag, den 2. November 2023 beginnt der Kartenvor-

verkauf fir den Auftritt der Neurosenheimer

Bayrisch, neurotische Lebensmusik aus Rosenheim

die wir am Freitag, 26.01.2024 in der Hainhalle Ismaning, Erich-

Zeitler-StraRe 5 erwarten! Die Neurosenheimer spielen hand-
gemachte bayerische Lieder Uber alles, was der Alltag hergibt. Ihre Lebens-
lieder sind inspiriert vom Alltag und dem dazugehdrigen Biihnenleben der
vier singenden Multi-Instrumentalisten. Eintritt 22,00 Euro / 19,00 Euro
Karten ab 02.11.2023 bei Schreibwaren Stadler, Bahnhofsplatz5 und Isar-
Buch, Korbinianstral3e 12, sowie veranstaltungen@spd-ismaning.de

Luise Stangl, SPD OV Ismaning, Kultur AG

Samstagnacht in Ismaning
am 18. November

Die néchste Samstagnacht fin-
diet am 18.11.2023 um 20 Uhr
in der Hainhalle statt. Einlass ist
um 19.30 Uhr. Es gibt (nur) einen
Getrankeausschank. Verbind-
liche Kartenreservierungen unter:
samstagnacht@spd-ismaning.de.
Bitte die Karten bis 20 Uhr abho-
len bzw. nicht benétigte vorher wieder absagen! Wir freuen uns auf einen
grofRRartigen Abend mit DJ Werner und EUCH!

Petra Bottger, SPD Ismaning

Adventausflug nach Baye-
- risch Schwaben am Sonn-
{ tag, den 3. Dezember 2023
Mit unserem diesjahrigen Ausflug
in"s bayerische Schwabenland,
| setzen wir das, Uber viele Jahre
| gepflegte und beliebte vorweih-
nachtliche Reiseangebot fort.
Unser erstes Ziel ist das Stadt-
chen Ichenhausen im Landkreis
Gunzburg, wo es nach der Verlei-
hung der Marktrechte im 15. Jahr-
hundert, bereits seit 1541 eine le-
bendige judische Gemeinde gab.
Ein sichtbares Zeugnis dafiir ist
- die erstmalig 1687 errichtete Sy-
nagoge, die heute, nach umfangrelcher Sanierung und Restaurierung als
Haus der Begegnung dient und unser erstes Ziel darstellt. Bei der Fiihrung
durch eine fachkundige Vertreterin der Stiftungsgesellschaft erfahren wir si-
cher viel Interessantes Uber das geschichtstrachtige Geb&ude und Uber das
noch vorhandene Ritualbad ,Mikwe*.
Im Anschluss werfen wir einen Blick in das Bayerische Schulmuseum im
Ichenhauser-Schloss. Von der mittelalterlichen Schreibstube, bis zum be-
rihmten Rechenmodell nach ,Adam Riese", werden uns alte Schulbanke,
Tintenfass und Schiefertafel mit mehr oder weniger Wehmut an die eigene
Schulzeit erinnern.
Zum Mittagessen kehren wir in den gepflegten Landgasthof Linde in Def-
fingen ein, wo ganz sicher viele gute schwébische Késtlichkeiten auf ihre
Entdeckung warten.
Am Nachmittag werden wir in Giinzburg, der reizvoll an der Donau, zwischen
Augsburg und Ulm gelegenen Grof3en Kreisstadt erwartet.
lhre Geschichte, geht auf Grund der guten strategischen Lage an der Donau,
bis ins 5. Jahrhundert vor Chr. zurtick, findet einen ersten Hohepunkt durch
das, 77 n.Chr. von den Romern angelegte Kastell Guntia, Ubersteht den
30-jahrigen Krieg, wird von den Habsburgern zur Stadt erhoben und bliht als
,Klein Wien“ 500 Jahre als markgréflicher Regierungssitz mit Schlof3, Garni-
son und eigener Miinzstéatte auf.
Erst die Besetzung durch Napoleon beendet 1805 den Habsburger Traum.
Und der damalige Stadtpfarrer Feuchtmayer schreibt: ,Jetzt sind wir also ba-
yerisch geworden. Wahrscheinlich haben wir's wegen unserer Stunden auch
nicht besser verdient.”
Abfahrt Bus: Sonntag, 3. Dez. 23 um 08:00 Uhr vor dem Biirgerhaus,
Erich-Zeitler-StraBe. Reisepreis (Busfahrt inklusive Fiihrungen): fir SPD Mit-
glieder 30,00 Euro fur Nichtmitglieder 33,00 Euro - Anmeldung bei Helga Sigl,
Telefon 089/ 96 65 72 oder sigl.ismaning@web.de
Viel Freude beim Entdecken und herzliche Einladung.
SPD Ismaning, Johanna Hagn, Helga Sigl und Luise Stangl

SAMSTAGNACHT
IN ISMANING

Faw, R’ Roll, Twist, Gidbes, aktusile Charts und alles Tum Tanzen mit DF Werne:

Liebe Ismaningerinnen und Ismaninger,

der Ortsverband der Ismaninger GRUNEN sagt herz-
lichen DANK fir Ihre/Eure Stimme.

Mit 19,3% bzw. 17,5% der Gesamtstimmen aus Is-
maning (Landtagswahl/Bezirkstagswabhl) ist dies ein
gutes Ergebnis, welches wir uns natirlich auch fir
Gesamtbayern gewiinscht hétten.

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

| Im Wahlkreis Miinchen-Land-Nord
liegen die GRUNEN mit 19,7%
(Landtagswahl) bzw. 18,44% (Be-
zirkstagswahl) Gesamtstimmenan-
teil jeweils auf Platz 2. Damit sind
unsere vier Kandidierenden im
Landkreis Munchen Claudia Kohler
und Dr. Markus Buchler (Landtag)
sowie Dr. Frauke Schwaiblmair und
Martin Wagner (Bezirkstag) fiir eine weitere Periode gewabhlt.
Gut ist das Ergebnis auch, da viele von lhnen/Euch zur Wahl gegangen sind
(Ismaning mit 78,5% Wabhlbeteiligung) und Rechtsauf3en, Querdenker hier
bei uns wenig Platz haben.
Naturlich werden auch wir uns mit Blick auf das Gesamtergebnis Gedanken
machen, was wir konkret vor Ort besser machen kénnen und laden dazu alle
von lhnen/Euch herzlich ein, daran mitzuwirken.
Unser Stammtisch findet idR. jeden ersten Montag im Monat 20:00 Uhr im
GH Neuwirt statt.
Herzlichen Dank an alle, die unseren Wahlkampf mit unterstttzt haben.
Dr. Oliver Baumann fir
Vorstand und Fraktion B"90/Die Griinen OV Ismaning

<) DIE FREIEN WAHLER

- ISMANING INFORMIEREN
F R E'E Nikolaus Kraus zieht erneut in den Land-
WAHLER tag ein! Bereits zum 3. Mal wurde unser Ismaninger
ismaning | andtagsabgeordneter Nikolaus Kraus in den neuen
Landtag gewahlt. Dies ist sicherlich eine Bestatigung und ein Vertrauensbe-
weis fur sein stets ehrliches und biirgernahes Wirken im Gemeinde-Kreis-u.
Landtag in den letzten 10 Jahren. Mit seiner unverwechselbaren Art setzt
sich Nikolaus Kraus immer fur sein Ismaning ein und vergisst dabei seine
politischen Wurzeln nicht wenn es auch um die Landespolitik geht. Der FWG
Ortsverband Ismaning wiinscht seinem FWG-Landtagsabgeordneten Niko-
laus Kraus flr die néchtsten 5 Jahre im Landtag ein gutes politisches Hand-
chen und viel Kraft fur die sicherlich nicht einfacher werdenden Aufgaben
in der Zukunft in diesen gerade nicht einfachen Zeiten. Die Mitglieder des
Ortsverbandes sowie Deine FWG- Gemeinderatsfraktion gratulieren Dir lie-

ber ,Nik“ zur verdienten Wiederwahl.

fﬂnﬂe m' unserer 4 Kandidierenden

ler (Landtag)

FWG Ortsverband Ismaning



ARGE Ismaninger Jugendgruppen
ARGE-Ausflug am 14.10.2023 nach Oberreith

. . -

Am 14.10.2023 starteten wir um 08:30 Uhr mit 82 Teilnehmern vom Ismanin-
ger Kirchplatz aus in den Wildfreizeitpark Oberreith. Zunéchst tobten wir uns
dort 3 Stunden im Waldseilgarten aus, in dem auf drei Schwierigkeitsebenen
geklettert werden konnte. AnschlieBend wurde die verbliebene Kondition am
Spielplatz des Wildparks, an den Gehegen und auf den Trampolins genutzt.
Die ganz Mutigen nutzten noch die Gelegenheit, sich mit dem ,Flying Fox*
aus 35 Metern Hohe abzuseilen. Mit dem Wetter hatten wir extremes Gluck
und konnten den vermutlich letzten U-20-Grad-Tag des Jahres bei gelegent-
lichem Sonnenschein nutzen. Vielen Dank an das Unternehmen Berger Bus
far ihre Flexibilitat und die angenehme Fahrt.

Des Weiteren méchten wir schon mal an die diesjahrige Jahreshauptver-
sammlung am 20. November erinnern. Die Einladung und weitere Informa-
tionen folgen in den nachsten Tagen.

Bauerntheater Ismaning

Liabe Bauerntheater Mitglieder,
wir méchten auf die nachsten Termine hinweisen:

12.11. Mitgliederversammlung
02.12. Tagesausflug nach Regensburg
16.12. Weihnachtsfeier Die Vorstandschaft

Trachtenverein D‘Roaga Buam Ismaning
Termine:

27.10. 18.00 Uhr Kinderprobe
19.30 Uhr Plattlerprobe
28.10. 20.00 Uhr Kirchweihtanz bei Alt Miesbach Miinchen
31.10. 19.00 Uhr Schafkopfrennen im Vereinsheim
04.11. 19.00 Uhr Volkstanz des Trachtenvereins Stamm im Biirgersaal
10.11. 18.00 Uhr Kinderprobe

19.30 Uhr Plattlerprobe

Gunter Stockel

Arbeiterverein
Ismaning

Am Kirchweihsonntag feierte unser
langjahriges Mitglied Hans Fritz-
mann seinen 90. Geburtstag. Unser
1. Vorstand Toni Wasler Uberreichte
im Namen des Vereins Geburtstag-
karte und einen Gutschein. Fir das
neue Lebensjahr winscht er alles
erdenklich Gute.

Am Sonntag, 29. Oktober 2023, fin-
det die nachste Monatsversamm-
lung um 16.00 Uhr im Vereinslokal
LZur Mihle* statt.

e
KAB - Radlertreff

Zu unserer letzten Radltour fir 2023 treffen wir uns am 25.10.2023 um 10
Uhr am Kirchplatz und radeln nach Schénbrunn mit Einkehr beim Klosterwirt.
Fur die Teilnahme wird keine Haftung lbernommen.
Es haftet jeder fur sich selbst. G.L.

Krieger- und Soldatenverein Ismaning

Die nédchste Veranstaltung des Verein ist:

Freitag, 27. Oktober 2023, 19.00 Uhr Herbstschafkopfturnier Gasthaus
Neuwirt - Vereinsmitglieder, Freunde und alle anderen die gerne Schafkopf
spielen sind herzlich eingeladen. Es winken schéne Preisgelder. Jeder
Schafkopfspieler kann teilnehmen.

Homepage: ksv-ismaning.de
eMail: info@ksv-ismaning.de
und unter: https://wir-in-ismaning.de/ksv-ismaning/

Kolpingsfamilie
Ismaning

Hobbykiinstlermarkt

Am 29.10.23 von 10 Uhr bis 16.30
Uhr im kath. Pfarrsaal, Kirchplatz 1,
Ismaning

Kaffee, Kuchen und Wiener im
| ,Cafe*.

Kuchen darf auch mit nach Hause
genommen werden. Bringen Sie
dazu gerne eigene Behaltnisse mit.
Erlés daraus geht an die
Hauner'sche Kinderklinik ,Projekt
Omnibus*

Die Aussteller bieten handgefertig-
tes aus Filz, Papier, Wachs, Kloster-
arbeiten Weihnachtskugeln, Korb-
waren, Schmuck und viele weitere
Unikate. Eintritt frei!

Torggelen: Der Herbst ist da!
Zeit fur einen schonen Abend bei Brotzeit und Wein mit Familie und/oder
Freunden. Die Kolpingsfamilie Ismaning ladt alle Ismaninger Biirger (und da-
riber hinaus) ein in die Hainhalle zu kommen (Erich-Zeitler-Str.).

Am 11.11.23 ab 19 Uhr gibt es typische Sudtiroler Brotzeitplatte und ausge-
wahlte Weine, natirlich gibt es auch antialkoholische Getranke

Musikalisch umrahmt wird der Abend durch ,Out of Minga“ und dem Ismanin-
ger Mannergesangsverein.

Infos und Aktuelles finden Sie unter Instagramm: kolpingsfamilie_isma-
ning1868 oder in Internet unter www.kolping-ismaning.de. Hier finden Sie
zeitnah auch die demnachst stattfindenden Aktionen wie Nikolausgehen und
Christkindimarktstand. Kolpingsfamilie Ismaning
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Wir laden ein zum

Typische Siidtiroler Brotzeit- b
platten und ausgewahite Weine er

-mit ,,Out of Minga*
umrahmt durch den

Burschenverein
Ismaning

Liebe Ismaninger/-innen, wir haben
neue Nachrichten fur alle Partypeo-
ple unter Euch Gruselgestalten! Da
unsere Helloweenparty im letzten
Jahr so gut ankam, freuen wir uns
mit Euch eine Helloweenparty der
Extraklasse feiern zu kdnnen!

WANN? Dienstag, 31.10.

WO? Burschenhalle am Sportpark
Fur alle Verkleideten gibt es einen
GratisShot am Eingang!

Helloween mit Clubfeeling!

Mia gfrein uns auf Eich!

AB 20 UHR

31. OKTOBER 2023
IN DER BURSCHENHALLE

Bergfreunde Ismaning

Termine: (siehe auch: www.bergfreunde-ismaning.de)

20. - 21.10. Winterhitt'n - Auftakt der Wintersaison mit Grillfest u. Arbeitstour.
Und es war Sommer .... und steht der Winter vor der Tir, genieBen wir
das bei einem gemiitlichen Vereinsabend am Freitag auf der Hitte.
Wer arbeitet, kann auch feiern, finden wir. Am nachsten Tag, Samstag,
wird gemeinsam die Hutte fit gemacht fiir die kommende Wintersaison.
Holz herrichten und kleinere Reparaturen sind Teil der vielféltigen Auf-
gaben, bei denen wir uns freuen, wenn viele ihr Knowhow einbringen.
Wie immer erféhrt man auch eine Menge Uber das Hutten- und Ver-
einsleben, ein idealer Termin fir ,alte Hasen" und auch ,Frischlinge®,
erstmalige Huttenbesucher. Alle Bergfreunde hei3en wir ganz herz-
lich willkommen. Anreise ist am Freitag - oder alternativ am Samstag
friih. Die Ubernachtung freitags und die Verpflegung am Samstag sind
kostenlos. Neumitglieder sind recht herzlich willkommen und erhalten
eine ausfuhrliche Einweisung fur ihre kinftigen Huttenbesuche. Von
Vielnutzern der Huitte erwarten wir die Teilnahme an der Arbeitstour,
diese informieren wir explizit nochmal vor dem Termin. Wir freuen uns
auf euch und eine rege Teilnahme! Anmeldung unter: huettenwart.
technisch@bergfreunde-ismaning.de

23.10. - 19 Uhr, Bouldern oder Klettern - Fir Erwachsene und Jugendliche
ab 14 Jahren. Ort und Disziplin wird kurzfristig nach Teilnehmern ent-
schieden. klettern@bergfreunde-ismaning.de

28.10. - 14-16 Uhr - Kurbisschnitzen - Fur Eltern mit Kindern oder Ju-
gendliche. Zusammen mdéchten wir viele lustige und gruselige Hallo-
ween-Kurbisse schnitzen. Die Kurbisse werden gestellt, wer hat, darf
gerne Schnitzwerkzeug mitbringen. Wir treffen uns am Seiteneingang
der Osterfeldhalle. Anmeldung bis 22.10.2023 unter jugend@berg-
freunde-ismaning.de

31.10. - 19 Uhr - Bouldern oder Klettern

09.11. - 19 Uhr - Monatsversammlung - Wie jeden Monat geht es ab 19 Uhr
los. Der offizielle Start ist um 19.30 Uhr. Ort ist der Vereinsraum in der
Osterfeldhalle.

11.11. - Ski & Sportflohmarkt - Fur kinder & Erwachsene im Biirgersaal, Ver-



kaufstische werden zur Verfligung gestellt. Kosten: pro Tisch 9,- Euro,
Anmeldung unter flohmarkt@bergfreunde-ismaning.de

11.11.- Térggelen im Vereinsraum - In entspannter Runde bei siiffigen Wein
und Sudtiroler Schmankerln verbringen wir ein paar gemutliche Stun-
den. Anmeldung unter vereinsheimwart@bergfreunde-ismaning.de

19.11./10.12. - MINIS ON TOUR - Mit Kleinkindern in die Berge? Na klar!
Zusammen mit anderen gleichgesinnten Familien erobern wir regel-
mafig die Berge und zeigen unseren Kindern spielerisch die Freuden
an der Natur und am DrauB3en sein. Barbara Sanner, Tel. 01577-
3913191, pfadtbella@gmail.com

Bitte beachtet: Eine Anmeldung - bevorzugt via email ist zwingend erforderlich
Lucas Petermeier, Offentlichkeitsarbeit

Budo-Club Ismaning e.\V.

Vereinsshop startet online

Wie bereits am Tag der offenen Tir bekannt gegeben, ist nun unser BCI-
Vereinsshop online an den Start gegangen. Hier kann man T-Shirts, Hoodies,
Zippers, Baseball Caps, Westen, Schliisselanhénger, Flip Flops und vieles
mehr mit dem Vereinslogo direkt erwerben. Uber einen entsprechenden But-
ton auf unserer Homepage kommt Ihr direkt zum Shop https://www.shirtee.
com/de/store/budo-club-ismaning/
Schaut doch mal rein. Es lohnt sich...
vor der Tur.
Weitere Informationen zu unserem Verein und unseren 6 Kampfkunstabtei-
lungen findet lhr auf www.budo-club-ismaning.de. Wir wiirden uns freuen
Euch bei einem kostenlosen Probetraining begriRen zu durfen.

Die Vorstandschaft

und Weihnachten steht auch schon

TC Ismaning

Absolutes Weltklasse-Feld bei den WOLFFKRAN OPEN by Tan-
nenhof 2023 - Nach der erfolgreichen Vorjahresausgabe mit Rekord-Besu-
cherzahlen wird die 7. Auflage der WOLFFKRAN OPEN by Tannenhof zum
neuen Termin in den bayerischen Herbstferien vom 29.10. bis 05.11.2023
Uber die Buhne gehen. Das mit 73.000 Euro dotierte ATP Challenger-Turnier
der Kategorie 75 wird auch in diesem Jahr auf der Anlage des TC Ismaning
ausgetragen.

Zwei Top 100-Spieler am Start - Mit Dominic Stricker aus der Schweiz
und dem Tschechen Tomas Machac durfen sich die Zuschauer im Sport-
park Ismaning auf zwei absolute Ausnahmekdnner freuen, die sich bereits
in den erlauchten Kreis der Top 100 in der Weltrangliste gespielt haben. Fir
Furore sorgte der 21-jahrige Stricker vor Kurzem bei den US Open, als der
Linkshander aus der Qualifikation heraus das Achtelfinale erreichen und da-
bei den Griechen Stefanos Tsitsipas in einer epischen 5-Satz-Schlacht nach
Uber vier Stunden niederringen konnte.

Ehemalige Champions kehren zuriick - Wie man sich den Titel bei
der ,Internationalen Deutschen Tennis-Hallenmeisterschaft* holen kann,
zeigte Marc-Andrea Husler aus der Schweiz bereits 2020. Ein Jahr spéter
kronte sich der Kdlner Oscar Otte und spielte sich in Folge bis auf Weltrang-
listenplatz 36 vor. Mit den ehemaligen Champions wird auch in diesem Jahr
zu rechnen sein.

Aufschlagspezialisten im engsten Favoritenkreis - GroRe Chan-
cen auf den Titelgewinn rechnen sich auch drei Spieler aus, die mit ihrer
Aufschlagstéarke auf dem schnellen Gelauf schwer zu schlagen sein durften.
Der US-Amerikaner Maxime Cressy, der 2019 das Finale erreichte, kehrt
ebenso nach Ismaning zuriick wie der Finne Otto Virtanen. Mit attraktivem
Offensivspiel begeistert auch der Sidafrikaner Lloyd Harris (ATP-Nr. 142),
der nach langer Verletzungspause als ehemalige Nr. 31 der Welt wieder an
seine bereits gezeigten Leistungen ankniipfen méchte.

Junioren-Grand Slam-Sieger zeigen sich - In die Kategorie der
»Stars von Morgen* fallen definitiv Harold Mayot aus Frankreich und der Kro-
ate Mili Poljicak. Wéhrend der 21-jahrige Mayot 2020 bei den Junioren in
Australien triumphierte, sicherte sich der 19-jahrige Poljicak im letzten Jahr
den Titel in Wimbledon.

Weitere DTB-Asse am Start - Neben Otte wird mit Maximilian Marte-
rer ein weiterer deutscher Davis-Cup-Spieler am Start sein. Ebenfalls fix im
Hauptfeld vertreten ist Rudolf Molleker aus Berlin, der 2018 in Heilbronn be-
reits einen Challenger-Titel gewinnen konnte und nach zwischenzeitlichem
Tief wieder auf dem Weg zu alter Starke ist. Weitere DTB-Spieler wie der
Landshamer Max Rehberg, der an seinen sensationellen Finallauf im Vor-
jahr anknupfen méchte, werden per Wildcard noch folgen. Weitere Informa-

tionen zum Turnier und dem Ticketing finden sich auf der Turnierwebsite
www.wolffkran-open.de.

Mit einem guten Resultat in Ismaning méchte sich Dominic Stricker den
direkten Startplatz im Hauptfeld der Australian Open 2024 sichern.
Foto: Jirgen Hasenkopf

Der TC Ismaning freut sich iiber eine Spende aufgrund seiner
tollen Jugendarbeit
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Die Kreissparkasse Munchen Starnberg Ebersberg unterstiutzt Vereine des
BLSV Kreis Munchen Land seit vielen Jahren mit Spenden fir die Aktionen
der Jugendarbeit! Auf Grund unserer hervorragenden Jugendarbeit und 350
gemeldeten Kinder und Jugendlichen beim Bayerischen Landessportver-
band, wurden wir dieses Jahr mit einer Spende in Hohe von 750,-Euro be-
dacht. An dieser Stelle mdchten wir uns recht herzlich bei der Kreissparkasse
Miinchen Starnberg Ebersberg, stellvertretend bei Herrn Filialdirektor Peter
Schneider der Ismaninger Kreissparkassen Filiale und bei der BLSV Kreis-
vorsitzenden, Frau Elke Baumgartner M. A. bedanken.

Schachclub Ismaning

Einladung zur Hauptversammiung 2023

Am Dienstag, den 14.11.2023 um 19.30 Uhr wird im Hillebrandhof - Haus der
Senioren (Clubraum), Aschheimer Strae 2, 85737 Ismaning, die Hauptver-
sammlung 2023 abgehalten, zu der alle Mitglieder des Schachclubs Isma-
ning sehr herzlich eingeladen sowie schachinteressierte Gaste sehr herzlich
willkommen sind.

Als Tagesordnung ist vorgesehen: 1. Begrufung und Erdffnung / 2. Be-
schlussfassung tber die Tagesordnung / 3. Protokoll Uber die Hauptver-
sammlung 2022 / 4. Berichte der Mitglieder des Vorstandes / 5. Bericht der
Revisoren / 6. Aussprache Uber die Berichte / 7. Entlastung der Mitglieder
des Vorstandes / 8. Beschluss tber den Termin des Leistungseinzugs der
Mitgliedsbeitréage fur das Jahr 2023 / 9. Verschiedenes / 10. SchlieBung und
Verabschiedung

AuBerdem wird die Siegerehrung im Rahmen der Ismaninger Einzelmeister-
schaft 2023 vorgenommen. Wolfgang Meier, 1. Vorstand

Schiitzengesellschaft Isarau Ismaning e.V.
Trainingstag wechselt von Montag auf Mittwoch

Ab dem 8. November 2023 findet das Training wieder mittwochs und freitags
statt. Dieser Schritt dient der Verkiirzung der Heizperiode im Schiitzenheim.
Ab dem Mittwoch, 08.11.2023 sehen die Trainingszeiten somit folgenderma-
Ren aus:

mittwochs, ab 19 Uhr:
freitags, ab 19 Uhr:

Freies Training (Luftgewehr/-pistole)

Allgemeiner Schiel3betrieb und Vereinsabend
(Luftgewehr/-pistole, Kleinkalibergewehr/-pistole)
freitags, ab 18 Uhr: Schuler- und Jugendtraining (Luftgewehr/-pistole)

Zu jeder Zeit ist wahrend des SchieBens eine gesetzlich vorgeschriebene
Aufsicht am Stand. Freitags wéhrend des Schiler- und Jugendtrainings ste-
hen auBerdem ausgebildete Trainer bereit.
Mehr zum Training auf unserer Homepage www.sgisarauismaning.de/
training.
Ausblick
Freitag, 15.12.2023: NikolausschieRen

Stefan Neumayr, 1. Schriftfuhrer



SV Solidaritat Ismaning
ABTEILUNG SCHWIMMEN

Besuch des Weltcups in Berlin
i
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Vom 8.-10.10. durften acht unserer Schwimmer*innen mit der deutschen
Schwimmjugend zum Schwimm-Weltcup nach Berlin fahren. Wahrend der
drei Tage stand neben Wettkampfbesuchen und dem ein oder anderen per-
sonlichen Treffen mit den Schwimmstars noch Sightseeing und politische
Bildung auf dem Programm. So durften die Jugendlichen im Rahmen einer
Privatfihrung den Bundestag kennenlernen und hatten Gelegenheit, Gber
die Bedeutung von Demokratie, Freiheit sowie Partizipation und Mitbestim-
mung in Sport und Gesellschaft zu sprechen. In der Schwimmbhalle wurde bei
den Wettkampfen zusammen mit den anderen Jugendlichen aus ganz
Deutschland kréaftig angefeuert und gejubelt. Mit etwas Gliick konnten sie
sich ein Autogramm und Foto von niemand Geringerem als Sarah Sjéstrom
(Olympiasiegerin und Weltrekordhalterin aus Schweden) oder anderen Be-
ruhmtheiten holen.

Oberbayerische Kurzbahnmeisterschaften

_— - .

Heuer fanden die Oberbayerischen Kurzbahnmeisterschaften bereits friih
nach der Sommerpause am 7./8.10. in Pfaffenhofen statt. Aus Ismaning wa-
ren sechs Schwimmer*innen am Start, die im Vorfeld die geforderten Qualifi-
kationszeiten unterbieten konnten. Alle wandelten ihr Kénnen in schnelle
Zeiten um und kamen haufig unter die Top 6 (von z.T. 20 Leuten/Wertung).
Felix konnte sich Uber die 50m Ruicken mit einer Zeit von 31,06 sec die Bron-
zemedaille und eine Qualifikation fur die offenen Bayerischen Kurzbahnmei-
sterschaften sichern. Laura ist Uber die 50m Schmetterling mit einer Zeit von
32,78 sec erstmalig unter die 33-Sekunden-Marke gekommen und damit
ihrer Qualifikation fur die Bayerischen Meisterschaften ein gutes Stick na-
her. Sophia kam mit einer neuen Bestzeit von 1:34,54 min Uber die 100m
Brust auf einen starken 6. Platz und auch Lena erreichte mit einer neuen
Bestzeit Giber die 50m Brust den 6. Platz. Tanja konnte ihre bisherige Zeit um
glatt 5% steigern und landete tber die 50m Schmetterling auf einem 7. Platz
und auch Elias zeigte eine gute Leistung bei seinen ersten Oberbayerischen
Meisterschaften.

TSV Ismaning
ABTEILUNG LEICHTATHLETIK

32. Ismaninger Winterlaufserie

1000m Schiilerlauf am Sonntag d

Unter www.winterlaufserie.net kénnt ihr euch fir die Erwachsenen bzw.
Kinder & Jugendléaufe anmelden. Bis Ende Oktober sogar incl. T-Shirt.

59 Euro fiir die komplette Serie fir Erwachsene

22 Euro fur die komplette Serie fiir Schuler Flo

ABTEILUNG TURNEN

Turner-Jugend-4-Kampf

03.10.2023 es ist Feiertag ,strahlender Sonnenschein und 8.00 Uhr in der
Frih. Neun aufgeregte Turnmédels, Tanja und Stefan als Betreuer und
Gerhard und Grit als Kampfrichter haben sich zum Wettkampf , Turner-Ju-
gend-4-Kampf* in Neufahrn getroffen. Unsere Turndisziplinen heute: Boden,
Trampolin, Seilspringen und die Kraftstation. Am Boden wird eine aus 10 Ele-
menten bestehende Ubung geturnt. Am Trampolin ein méglichst schwieriger
Sprung, wie Biicksprung, Salto oder Schraube den Kampfrichtern gezeigt.
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Beim Seilspringen hat man eine Minute Zeit, um zwischen 150-200 Durch-
schlage zu schaffen. Die Kraftstation beinhaltet Seilklettern, Schlusshoch-
sprung, Klimmzige, Winkelstiitz und Hockstiitz mit 1-2 kg auf den Knien. Es
wurde geturnt, gewertet und gewonnen. Lena: 2. Platz, Rica: 4. Platz, Clara:
4. Platz, Sina : 6. Platz und Pauline: 9. Platz. Ein gelungener Wettkampftag!

Grit Richter

ABTEILUNG HANDBALL

H1- Ismaning gewinnt gegen den ASV Dachau deutlich 18:32
Die ersten Herren des TSV Ismaning waren am Wochenende in der Georg-
Scherer-Halle in Dachau zu Gast. Nach einer konzentrierten Leistung konnte
man sich am Ende deutlich gegen den Aufsteiger durchsetzen und den zwei-
ten Saisonsieg einfahren.

Vor dem Spiel hatte man sich vorgenommen die kampferisch starken Dach-
auer Uber schnelle Ballbewegung im Angriff und geduldige und disziplinierte
Abwehr in Schach zu halten. In den Anfangsminuten waren die Mannen von
den Trainern Max Hogl und Kurtl Neumaier auch direkt in der Lage diese Vor-
gaben umzusetzen. Vor allem die Abwehr konnte immer wieder erfolgreich
den Angriff der Dachauer ausbremsen. Zusétzlich erwischte Torwart Markus
Winkler einen tollen Tag und konnte gerade in der Anfangsphase einige freie
Waiirfe entscharfen. So musste, als der Heimtrainer nach 15 Minuten die gri-
ne Karte auf dem Zeitnehmertisch legte, der Ismaninger Schlussmann erst
dreimal hinter sich greifen. Auch im Angriff konnte man erfolgreich agieren
und so eine sechs Tore Fuhrung herausspielen (3:9). Bis zur Halbzeit konnte
man diese Leistung zwar halten, verlor aber teilweise aber die Konzentration
vor dem Tor. So stand es zur Halbzeit 7:16 fur die Isar Devils.

Auch in der zweiten Halbzeit lieRen die Ismaninger Herren nicht nach. Ob-
wohl man vor allem im Tempospiel teilweise Bélle recht leichtfertig vergab,
war es einer sehr guten Abwehrleistung zu verdanken, dass man die Fih-
rung weiter ausbauen konnte. Uber 10:20 (39. Minute), 11:24 (45. Minute)
und 17:30 (57. Minute) kam der Endstand von 18:32 zu Stande.

Die Ismaninger Mannschaft konnte am vergangenen Wochenende die gute
Leistung von vergangener Woche bestéatigen. Jetzt gilt es in der kommenden
Trainingswoche weiterzuarbeiten, um gegen den kommenden Gegner aus
Haunstetten die Siegesserie auszubauen. Das Spiel findet am Samstag in
der Ismaninger Halle um 19:30 statt.

mB2 - Klare Uberlegenheit gegen Rohrbach

R .

PRI R

Triumphaler Endspielstand 39:16 durch geniale Mannschaftsleistung. Gratu-
lation an die Mannschaft und an die Trainer, so soll's weitergehen!

mC1-Auswartssieg-in-Trudering

Am Samstag Nachmittag waren die mC Jungs zu Gast in Trudering. Die
Frage war, wie reagieren die Jungs nach der Heimniederlage eine Woche
zuvor gegen den TSV Allach. Um es vorwegzunehmen, sie zeigten eine tolle
Reaktion. In den ersten Minuten des Spitzenspiels ging es Hin und Her und
es stand 3:3. Jetzt die starkste Phase der Isar Devils in Halbzeit 1. Gestitzt
auf eine tolle Abwehrleistung lief es auch im Angriff sehr erfolgreich und mit
einem 6:0 Lauf hiel? es nach 14 Minuten 9:3 fir Ismaning. Die Heimmann-
schaft sah sich zur Auszeit gezwungen. Ismanings Jungs blieben konzen-
triert und beim Stand von 16:12 fur schwarz-gelb wurden die Seiten ge-
wechselt. In der Pause fand das Trainergespann Dreyer/Trebes mahnende



Worte und wies darauf hin, dass die Truderinger die ersten Minuten nach der
Pause mit Vollgas aus der Kabine kommen wiirden. Genau das trat ein und
die Ismaninger Jungs befanden sich nach der Pause leider in einem kurzen
Tiefschlaf. Nach gespielten 3 Minuten und 45 Sekunden erzielte Trudering
den Ausgleich zum 18:18. Auszeit Ismaning. In der Folge schenkten sich
die Teams nichts und die Tore fielen abwechselnd auf beiden Seiten. Trude-
ring war dann zwischen Minute 40 und 45 standig in Fihrung, teilweise mit
3 Toren. Aber die mC Jungs gaben nicht auf und fighteten sich zuruick ins
Spiel. Die Abwehr stand wieder sicher und im Angriff wurden vor allem durch
Bewegung ohne Ball einfache Tore erzielt. 3 Minuten vor dem Ende stand es
unentschieden 29:29. Die zahlreichen Ismaninger Zuschauer peitschten die
Jungs nach vorne und so gelang es, hinten kein Tor mehr zuzulassen und
vorne 2 Tore selbst zu erzielen, um nach einem tollen Bayernligaspiel 2 wich-
tige Punkte mit nach Ismaning zu nehmen. Unterm Strich ein tolles Spiel, in
welchem sich die C-Jungs trotz kurzer Schwachephase in der zweiten Halb-
zeit eindrucksvoll zuriickgekampft haben. Gliickwunsch ans Trainerteam und
die Spieler zu diesen 2 Punkten.

wC1- gegen Anzing - ein Sieg ist ein Sieg

Schlag auf Schlag geht es mit der C1 weiter: drittes Spiel, dritter Sieg! Souve-
ran sieht das aus, ist es auch. Was die Mannschatt letztes Jahr als jiingerer
Jahrgang in der Landesliga alles an Klatschen einstecken musste, das lief3
sie reifen. Auch gegen einen schwéacheren Gegner mit schwacherer Leistung
zu gewinnen: ein Sieg ist eben ein Sieg. So soll es sein und so dirft ihr euch
freuen, Madels! Was einfach klasse ist, ist die Starke in der Breite der Mann-
schaft. Jede Spielerin ist gefahrlich, nutzt ihre Chancen, wahrend Mitspiele-
rinnen durch starkes Angriffsspiel, kAmpferische Abwehr und kluge Passe
fur R&ume und fur erfolgreiche Abschliisse sorgten, genau das befligelt und
sorgt fiir den Mannschaftsesprit - eine tolle Entwicklung, die der 2009er Jahr-
gang der C1 durchlebt(e).

Spielerisch passen sich unsere Madels den Gegnerinnen immer etwas an.
Technische Fehler hauften sich in Abwehr und Angriff, aber der Mut und der
Willen einfach weiterzumachen bleibt - das zeichnet diese Mannschaft seit
jeher aus. Der Ball bereitete Schwierigkeiten, wahrend in der ersten Halbzeit
zu wenig Harz angemarkert wurde, schmatzte der Ball dann in der zweiten.
Mitunter blieb er gefuhlt auch mal kleben, erkléarte aber so einige Fehlpésse.
Passiert schon mal - ja, mehr Training mit Harz ware auch fir eine Landesli-
ga-Mannschaft wiinschenswert. Denn die Leistung passt am Ende.

Gegen diesen Gegner wére ein weitaus groRerer Toreabstand drin gewe-
sen, danach sah es zwischenzeitlich auch aus, bis die Isis durch vielleicht
etwas Ubermut und fehlender Absprache in der Abwehr die Anzinger wieder
ins Spiel brachten. Clara, die Torfrau verhinderte Argeres. Das Ringen der
Gegnerinnen, mehr als einmal wurden unsere von ihnen umschlungen und
hochgehoben, erstaunte die Mitgereisten, vor allem dann, wenn das kaum
geahndet wurde ... Die stérkere Hélfte war die erste - mit 11:15 fur die Isis
ging es in die Halbzeit.

Die zweite Hélfte blieb spannend. Sah es zunéchst nach einem Durchmarsch
der Isis aus, in Minute 35 flihrten sie um sechs Tore, dachten sie sich wohl,
das geht auch anders: Mehr Nervenkitzel muss her, die Zuschauer brauchen
unbedingt Adrenalinschiibe. Die Aufholjagd der Gegnerinnen startete in den
letzten funf Minuten - bis auf zwei Tore kdmpften diese sich heran. Dabei
blieb es dann aber. Die Isis gewannen mit 24:26. Eine klasse kampferische
Leistung, Méadels! Danke dafur, auch wenn wir Eltern mit etwas weniger
Spannung gut zurechtkédmen ;)

mD2 - Auswairtssieg bei der HSG Miinchen Sid

Im zweiten Auswartsspiel der Saison ging es fir die mD2-Devils zur HSG
Minchen Sid, die ihre ersten beiden Spiele jeweils verloren hatten. Das Ziel
fur das Spiel war demzufolge klar: Auch wir wollen dort keine Punkte lassen.
Der Kader war wieder aufgefullt und nachdem wieder zwei etatméfige Tor-
huter anwesend waren, spielte Simon erneut im Feld. Mit vier Toren und (s)
einem sehr guten Spielverstéandnis zeigte sich, dass diese Option vielleicht
klinftig keine ,Ausnahme* sein muss.

Das Spiel begann seitens der Devils wieder relativ unkonzentriert. Die Treff-
sicherheit im Angriff war vorhanden - allerdings haben die Jungs sofort wie-
der das Gegentor kassiert. Nicht, weil der Gegner so unglaublich stark war,
sondern weil die Ismaninger Jungs ein ums andere Mal den Wiederanpfiff
und somit den prompten Gegenangriff des zwar sehr dynamischen aber ein-
zig gefahrlichen Angreifers der Hausherren verschlafen haben. Nach nahezu
jedem Tor lieB man sich hier iberrumpeln und stand in der Abwehr nie so
fest, dass man dem Gegner Einhalt gebieten konnte. Der Spielstand war
weitgehend ausgeglichen - erst in den letzten funf Minuten gelang es den
Deuvils, sich abzusetzen, so dass man mit vier Toren Vorsprung in die Pau-
se gehen konnte. Die zahlreich mitgereisten Fans (Lob!) waren sich sicher,
dass die Coaches dieses Thema ansprechen und die Jungs fur die zweite
Hélfte aufwecken. Dies gelang nur mit maRigem Erfolg, denn man startete
mit gleichem Verhalten nach dem ,Pausentee”. Vielleicht ist Kaffee dann
beim nachsten Mal die bessere Wahl|?

Erst als Markus auf den Spielmacher des Gegners angesetzt wurde und dies
aulerst gewissenhaft und mit der nétigen Korperlichkeit umgesetzt hat, ha-
ben sich die Devils in der Abwehr gefangen.

Vorne ging das Spiel ausschlief3lich Gber die Mitte und war deutlich zu sta-
tisch. Konnte sich beim letzten Spiel noch die komplette Mannschaft in die
Torschitzenliste eintragen, so beschrankte es sich dieses Mal auf funf Spie-
ler. Von den 30 Toren fielen unglaubliche 24 auf zwei Spieler. Was Fabian
gefrihstickt hat, um sagenhafte 15 Treffer zu erzielen? Und auch Moritz
M.’s 9 Treffer sind es definitiv wert, erwahnt zu werden - Jeweils super ge-
macht! Bei Gegnern mit etwas besser organisierter Abwehr, missen aber
ganz dringend die Au3en auch mitgenommen werden.

Glickwunsch Jungs - Am Ende ein absolut verdienter Sieg, der mit 21:30
auch entsprechend gerecht ausgefallen ist. Zwischendrin war es aber als
Zuschauer und Papa zum Haare raufen, so man den welche hat...

Vorschau Heimspieltage

21.10.2023 13.30 D2 - BOL TSV Grafing
21.10.2023 15.30 H2-BL TSV Allach 09
21.10.2023 17.30 mALl - LL TuS Furstenfeldbruck
21.10.2023 19.30 H1-LL TSV Haunstetten
22.10.2023 18.00 mA2 - UBLTSV Trudering

FC Ismaning

Bayernliga Siid: FC Ismaning - TSV 1861 Nordlingen 1:2 (0:1)
Mit 1:2 verlor der FC Ismaning am vergangenen Samstag zu Hause gegen
den TSV 1861 Nordlingen. Vollends tGiberzeugen konnte der TSV 1861 Nord-
lingen dabei jedoch nicht.

Das Match war erst wenige Momente alt, als vor 120 Zuschauern bereits der
erste Treffer fiel. Julian Brandt war es, der in der vierten Minute zur Stelle
war. Der TSV 1861 Nordlingen hatte zur Pause eine knappe Fihrung auf
dem Zettel stehen. In der 60. Minute stellte der FC Ismaning personell um:
Per Doppelwechsel kamen Robert Rohrhirsch und Vito Liuzza auf den Platz
und ersetzten Peter Schadler und Ozcan Ozbek. In der 66. Minute brachte
Rohrhirsch den Ball im Netz des TSV 1861 Nordlingen unter. Dank eines
Treffers von Sasa Maksimovic in der Schlussphase (88.) gelang es dem Gast,
die Fuhrung einzufahren. Nach Beendigung der zweiten Halbzeit hieR das
Ergebnis 2:1 zugunsten der EIf von Trainer Schreitmdiller Karl.

Der FC Ismaning krebst im Tabellenkeller herum - aktueller Tabellenplatz: 15.
Insbesondere an vorderster Front kommt die Mannschaft von Xhevat Murigi
nicht zur Entfaltung, sodass nur 15 erzielte Treffer auf das Konto der Gast-
geber gehen. Der FC Ismaning kassiert weiterhin fleiBig Niederlagen, deren
Zahl sich mittlerweile auf neun summiert. Ansonsten stehen noch drei Siege
und vier Unentschieden in der Bilanz. Die Lage des FC Ismaning bleibt an-
gespannt. Gegen den TSV 1861 Nordlingen musste man zum zweiten Mal in
Folge die Punkte abgeben.

Trotz des Sieges bleibt der TSV 1861 Nordlingen auf Platz acht. Der TSV
1861 Nordlingen verbuchte insgesamt acht Siege, drei Remis und finf Nie-
derlagen. Die letzten Resultate des TSV 1861 Nérdlingen konnten sich se-
hen lassen - zwolf Punkte aus fiinf Partien. Quelle; BFV

Wir brauchen Euch: BayL-Sud Kirchheimer SC - FC Ismaning am Freitag
den 20.10.2023, 19.30 Uhr auf der Sportanlage Kirchheim Platz 1.

FC Ismaning siegt in Murnau a. Staffelsee klar

U 19 (A-Jun.) Landesliga Bayern Sud: TSV 1865 Murnau U19 - FC Isma-
ning, 1:4 (1:2), Murnau a. Staffelsee

Mit einem deutlichen 4:1-Sieg im Gepéck trat FC Ismaning am Sonntag die
Heimreise aus Murnau a. Staffelsee an. Auf dem Papier ging FC Ismaning
als Favorit ins Spiel gegen TSV 1865 Murnau U19, der Verlauf der 90 Minu-
ten zeigte, weshalb dem so war.

Bereits nach wenigen Zeigerumdrehungen sorgte Nelson Dongmo Nopou-
dem mit seinem Treffer vor fiinf Zuschauern fur die Filhrung von FC Isma-
ning (3.). Das 1:1 von TSV 1865 Murnau U19 stellte Gabriel Géschel sicher
(18.). Emre Celik trug sich in der 31. Spielminute in die Torschiitzen-liste
ein. FC Ismaning fiihrte zur Halbzeit knapp mit einem Tor Vorsprung. Zum
Seitenwechsel ersetzte Raphael Zwerschke von TSV 1865 Murnau U19
seinen Teamkameraden Fabian Heiland. Serhii Shcherbyna versenkte die
Kugel zum 3:1 fir FC Ismaning (55.). Filippos Koliantzas stellte schlie3lich in
der 86. Minute den 4:1-Sieg fur das Team von Coach Xhevat Murigi sicher.
Mit Ablauf der Spielzeit schlug FC Ismaning TSV 1865 Murnau U19 4:1.
TSV 1865 Murnau U19 hat auch nach der Pleite die neunte Tabellenpositi-
on inne. Die Durch-lassigkeit im Abwehrspiel der EIf von Dennis Destek ist
deutlich zu hoch. 25 Gegentreffer - kein Team der U 19 (A-Jun.) Landesliga
Bayern Sid fing sich bislang mehr Tore ein. In dieser Saison sammelten die
Gastgeber bisher drei Siege und kassierten funf Niederlagen.

FC Ismaning beif3t sich in der Aufstiegszone fest. An der Abwehr des Gasts
ist so gut wie kein Vorbeikommen. Erst acht Gegentreffer musste FC Isma-
ning bislang hinnehmen. Mit dem Sieg knupfte FC Ismaning an die bishe-
rigen Saisonerfolge an. Insgesamt reklamiert FC Ismaning funf Siege und
ein Remis fur sich, wahrend es nur zwei Niederlagen setzte. FC Ismaning
erflllte zuletzt die Erwartungen und verbuchte aus den jingsten funf Partien
zehn Zahler. Quelle: BFV

Spielbericht U17 Bezirksoberliga Oberbayern

FC Ismaning U17 gegen TSV 1865 Murnau 1:3 (0:1)
Am Sonntagmittag gastierte der TSV 1865 Murnau bei der U17-Mannschaft
in Ismaning. Die erste Halbzeit verlief ausgeglichen, mit wenigen Torchan-
cen auf beiden Seiten. Kurz vor dem Halbzeitpfiff gelang es Murnau jedoch,
durch einen abgefélschten Schuss das 0:1 zu erzielen, womit sie in Fihrung
gingen. In der zweiten Halfte drangte die U17 entschlossen auf den Aus-
gleich, blieb jedoch trotz einiger vielversprechender Angriffe gliicklos. In der
52. Minute vergab DavudDuranoviceine Grof3chance, als er allein vor dem
Tor auftauchte und Uber das Tor schoss. Murnau nutzte eine Unaufmerksam-
keit der U17 nach einem Freisto3, um in der 58. Minute mit einem Konter das
0:2 zu erzielen. Nur zwei Minuten spéter gelang Luka Jovicic nach einem
Zuspiel von JaleelKanzeder Anschlusstreffer zum 1:2.

Die Ismaninger dréangten weiter auf den Ausgleich, doch ein weiteres Zuspiel
von JaleelKanzefand im Strafraum keinen Abnehmer. In der 74. Minute er-
héhte der TSV Murnau nach einem erneuten Konter auf 1:3. Dies blieb auch
der Endstand des Spiels, trotz des kampferischen Einsatzes der U17, die
sich letztendlich geschlagen geben musste.




E-Junioren, Gruppe U10 (E-Jun.) Ost Oktopus, HR

FC Biberg U10-1vs. FC Ismaning U10 0:4 (0:1)
Am Samstag, den 14. Oktober 2023, trat der FC Ismaning auswarts gegen
den FC Biberg an und setzte seine beeindruckende Serie als Tabellenfiihrer
fort. Mit vier Siegen in vier Spielen galt Ismaning als Favorit. Das Spiel be-
gann unter widrigen Bedingungen bei nasskaltem Wetter und einem sténdig
wechselnden, starken Wind, der die Spielbedingungen erschwerte.

Von Anpfiff der ersten Halbzeit an versuchte Ismaning, die Spielkontrolle zu
Ubernehmen und den Ball durch die eigenen Reihen laufen zu lassen. Die
konzentrierte Verteidigung des FC Biberg lie3 jedoch keine Torchancen zu.
Die Trainer von Ismaning gaben standig die Anweisungen, den Ball wesent-
lich schneller laufen zu lassen, um dadurch die Verteidigung zu durchbre-
chen. In der 6. Spielminute hatte Ismaning die erste Doppelchance, nach
einem schnellen Umschaltspiel stand der Stiirmer alleine vor dem Torhu-
ter von FC Biberg, der in letzter Sekunde die Chance vereitelte. Der Nach-
schuss von Ismaning ging dann knapp Uber das Tor.

Ab diesem Zeitpunkt erhéhte Ismaning den Druck und zwang Biberg zu Feh-
lern. In der 21. Spielminute ging Ismaning dann verdient in Fihrung, als sie
eine Unachtsamkeit in der Verteidigung von Biberg ausnutzten. Kurz vor der
Halbzeit hatte Biberg die Chance auf den Ausgleich, doch Ismanings Torhi-
ter bewies seine Klasse und vereitelte den Schuss, wodurch Ismaning mit 0:1
in die Halbzeitpause ging.

In der zweiten Halbzeit stellte Ismaning taktisch um und verteidigte bereits in
der Hélfte des Gegners. Das hohe Pressing bereitete Biberg enorme Schwie-
rigkeiten, und fiir Ismaning ergaben sich dadurch mehrere gute Torchancen. In
der 36. Spielminute erzielte Ismaning durch einen Distanzschuss das 0:2. Mit
einem Doppelschlag in der 38. und 39. Minute baute Ismaning seine Fuhrung
auf 0:4 aus. Im weiteren Spielverlauf lieR Ismaning keine Torchancen zu und
bestimmte souveran das Geschehen auf dem Platz. Das 0:4 war schlieBlich
auch der Endstand. Mit diesem wichtigen Sieg setzte Ismaning seinen per-
fekten Start fort und holte den fiinften Sieg im flinften Spiel. Das Torverhaltnis
von 30:3 Toren unterstreicht die beeindruckende Leistung von Ismaning an
diesem Spieltag.Tore:2x Marko Pekez, 1x Elias Kersten und 1x Yanis Kanane.

Vorschau

Alle Jugendspiele finden im Sportpark Griinfleckstral3e 1 in Ismaning statt
Datum Uhrzeit Liga Heimmannschaft Gastmannschaft

B-Jun. 20.10. 19.30 B-Jun.KL SG Feldk.-Asch. U17 FC Ismaning 2

Herren 20.10. 19.30 Bayernliga Kirchheimer SC FC Ismaning

A-Jun. 20.10. 19.45 A-Jun.KL SG Loh.-Haimh. U19 FC Ismaning 2

E-Jun. 21.10. 10.30 E-Jun.Gruppe SC Baldh.-Vaterst. U10 FC Ismaning U10

E-Jun. 22.10. 10.00 E-Jun.Kreis-FS FC Ismaning U10 SpVgg Unterhaching U10

E-Jun. 22.10. 10.00 E-Jun.Kreis-FS FC Ismaning U10 SpVgg Unterhaching U10

D-Jun. 22.10. 11.00 D-Jun.KL FC Ismaning U13 SpVgg 1906 Haidh.U13

B-Jun. 22.10. 13.00 B-Jun.BOL FC Ismaning SV Wacker Burghausen |l

A-Jun. 22.10. 13.00 A-Jun.LL SpVgg GW Degg. FC Ismaning

F-Jun. 22.10. 14.30 F-Jun.Kreist. FC Ismaning U8 TSV Milbertshofen U8

F-Jun. 22.10. 15.20 F-Jun.Kreist. FC Ismaning U8 SV Waldperlach U8

F-Jun. 22.10. 16.10 F-Jun.Kreist. FC Ismaning U8 SV 1880 Miinchen U8

SC Griine Heide
ABTEILUNG STOCKSCHUTZEN

Umstellung der Hallenbeleuchtung von Neonlampen auf LED-
Lampen - Im September wurde unsere Hallenbeleuchtung umweltbewusst
und stromsparend ausgestattet. Die alten Neonlampen wurden von uns
durch LED-Lampen ersetzt. Auf allen 4 Bahnen wurden insgesamt 72 Lam-
pen eingesetzt. Dadurch verringert sich die Wattanzahl von 56 auf 20 pro
Leuchte und somit von tiber 60 Prozent. Der Austausch erfolgte in kompletter
Eigenleistung und Hilfe unserer Mitglieder. Vielen Dank nochmal an dieser
Stelle an alle fleiRigen Helfer.

v.l.n.r. Die fleiBigen Helfer Hans Schuster, Felix Ludwig, Ernst Fiedler,
Hans Christthaller

Karl-Scherer-Gediachtnis-Wanderpokal

Am vergangenen Samstag, den 14.10.2023 fand der 4. Durchgang unseres
Karl-Scherer-Gedéchtnis-Wanderpokals statt. Insgesamt 9 Mannschaften,
darunter eine Heimmannschaft bestehend aus den Schiitzen Felix Ludwig
sen., Roland Ulrich, Tobias Grunecker und Georg Liebl spielten um den
schdénen Wanderpokal aus Kristallglas. Titelverteider und somit Gewinner im
letzten Jahr war der ESV Eching. Unsere Mannschaft war bis zum vierten

Spiel ungeschlagen und somit mit 8:0 Punkten Tabellenfiihrer. Dies &nderte
sich leider im funften Spiel, gegen den Mit-Favoriten SpVgg Lagerlechfeld.
Hier musste unsere Mannschaft sich leider ganz knapp geschlagen geben.
Am Ende reichte es fur den 2. Platz mit 12:4 Punkten. Mit 16:0 Punkten und
somit Sieger war die SpVgg Lagerlechfeld.

Wir gratulieren an dieser Stelle nochmals dem Pokalsieger, sowie unserer
eigenen Mannschaft. Ein gro3er Dank gilt auch unseren Helfern, ohne die so
ein Turnier nicht durchfiihrbar wére.

v.l.n.r. 3. Platz FC Eitting, 1. Platz SpVgg Lagerlechfeld,
2. Platz SC Griine Heide

Sebastian Ludwig, Schriftfihrer

FuBball

SE Freising - SC Griine Heide 1:0
Blitztor entscheidet: Griine Heide im Duell auf Augenhdhe zu
zogerlich - Vergangene Saison hat der SC Griine Heide Ismaning noch ein
Fernglas gebraucht, um zum zwei Klassen hoher kickenden SE Freising zu
blicken. Inzwischen sind die beiden Clubs nicht nur in derselben Bezirksliga
angekommen, sondern im direkten Duell trafen sich Auf- und Absteiger auch
auf Augenhdhe. Allein einen Haken hatte die Sache aus Sicht von Heide-Trainer
Thomas Bachinger. Obwohl seine EIf gegen den Tabellendritten stark mithielt,
stand sie nach der 0:1-Niederlage letztlich mit leeren Handen da. ,Aus mei-
ner Sicht waren wir Uiber weite Strecken die bessere Mannschaft, restimiert
der Trainer des Aufsteigers. ,Spielerisch haben wir eine sehr gute Leistung ge-
zeigt." Das einzige Manko - und das nicht zum ersten Mal diese Saison - sei die
Chancenverwertung gewesen, kritisiert Bachinger. ,Am Ende kénnen wir uns
nichts fir unsere Leistung kaufen, weil wir uns nicht belohnen und wieder mal
Punkte liegen lassen.” Vor 120 Zuschauern erwischen die Géste einen denkbar
schlechten Start. So zappelt der Ball schon nach vier Minuten hinter Heide-Kee-
per Sebastian Grotkasten im Netz. Offizieller Torschiitze ist Freisings Maximilian
Rudzki, wobei Bachinger grantelt: ,Das Tor schieRen wir im Grunde selbst, weil
wir den Gegner durch einen kapitalen Fehlpass einladen.” Von dem Riickstand
lasst sich seine Elf jedoch nicht irritieren. So spielen die Géste munter nach
vorne und haben durch Manuel Schneider, Michael Niggl und Christian Hausler
gute Einschussmdglichkeiten. Allein Zahlbares springt dabei nicht heraus, ,auch
weil wir vorne zu zaghaft und zu z6gerlich waren“, moniert Bachinger. Und so
muss der Auf3enseiter am Ende eine ungliickliche 0:1-Niederlage hinnehmen.
Quelle: FuPa Patrik Stéabler

Nachstes Spiel: Heimspiel, 21.10, 15 Uhr gegen SpVgg Kammerberg

SG Anzing-Parsdorf Il - SC Griine Heide Il
Tore: J. Winterholler, T. Nageli
Nachstes Spiel: Heimspiel, 21.10, um 13 Uhr gegen SV Hohenlinden

A.E.Galan. Dachau - SC Griine Heide Ill 5:1
Tor: T. Kellner
Nachstes Spiel: Heimspiel, 21.10. um 17Uhr gegen SV Petershausen

Heimspieldreier am 21.10. ab 13.00 Uhr:

Am kommenden Sonntag, den 21.10 durfen wir folgende Mannschaft in der
Griinen Heide zum Heimspieldreier begrif3en:

SC Griine Heide Il - SV Hohenlinden ab 13.00 Uhr

SC Griine Heide - SpVgg Kammerberg ab 15.00 Uhr

SC Griine Heide Il - SV Petershausen ab 17.00 Uhr

Die Spiele finden bei uns auf Rasen in Fischerhduser statt und fir das leib-
liche Wohl ist Dank unseres Michi Seemdiller gesorgt!

Es wird wieder seinen legendéren (Cheese)-Burger mit Pommes geben. Die
Mannschaften freuen sich tber jeden Fan und Zuschauer!

JUGEND

Am vergangen Wochenende waren wieder fast alle Teams im Einsatz.
Sollte ihr Fragen zu unserer Jugendarbeit haben, schreibt uns einfach eine
Mail an jugend@scgrueneheide.de !

SC Griine Heide U19 - spielfrei

SC Griine Heide U17 vs. SG Hebertshausen 2:6
SC Griine Heide U15 - SC Baldham-Vaterstetten 6:2
SC Griine Heide U14 vs. FC Schwabing 3:1
SC Griine Heide U13 vs. SG Niederroth 3:0
Auf dem sehr schwer zu bespielenden Platz (starkes Gefélle, knochentro-
cken, uneben) in Niederroth gab es den zweiten Auswarts-Dreier in Folge.

4:2



Beide Teams mussten jeweils eine Halbzeit lang bergauf und gegen den
starken Wind spielen. In der ersten Halbzeit war das die Heide-U13. Trotz-
dem gab es Chancen auf beiden Seiten. Mit viel Einsatz und Kraft hielten die
Piraten hinten die NULL. In der zweiten Halbzeit entwickelte sich dann ein
einseitiges Spiel. Bergab und mit Riickenwind gab es tollen Heide-FuRball
und vielen Chancen fir die Piraten, aber die Kugel wollte erstmal nicht rein.
Der Knoten platze dann mit einem Kracher: Simon Waldmann fuhrte einen
FreistoR direkt aus und knallte die Kugel aus 25 Metern unhaltbar unter die
Latte. 1:0! Wenige Minuten spater -dann auch aus dem Spiel heraus- schob
Leon Lucic die Kugel mit links ins untere rechte Eck. Im weiteren Verlauf gab
es noch etliche Chancen, um das Ergebnis hoher zu stellen, aber der gegne-
rische Torhuter verhinderte Schlimmeres. Kurz vor Ende belohnte sich dann
Nick Tkalec fur sein groRartiges Spiel und seinen Einsatz. Aus dem Getim-
mel heraus behielt er die Ubersicht und schlenzte den Ball mit viel Uberblick
oben links ins Kreuzeck. Am Ende ein verdienter Sieg fiir die Heide-Piraten.

SC Griine Heide U12-1 vs. SV Am Hart 3:0
SC Griine Heide U12-2 vs. SV Allach 5:1
SC Griine Heide U11-1 vs. TSV Dachau 1865 4:4
SC Griine Heide U10-1 vs. SV Helios-Daglfing 7:2

5. Spiel, 5. Sieg: Fur die U10-1 der Grinen Heide verlauft die Punkterun-
de bisher optimal. Beim SV Helios Daglfing gab es mit 7:2 den nachsten
ungefahrdeten Sieg. Wie in den Spielen vorher traten die Heidekicker mit
breiter Brust auf und drtickten dem Spiel von Anfang an ihren Stempel auf.
In einer Uiberlegen gefiihrten 1. Spielhélfte mit einigen schénen Spielziigen
erzielten Leon, Manuel und Kornel die Tore zur 3:0 Pausenfuhrung. Einzig
der letzte Pass wollte in der ein oder anderen Situation nicht recht gelingen,
sodass es bei ,nur“ 3 Toren Unterschied zur Halbzeit blieb. Auch nach dem
Seitenwechsel bot sich den Zuschauern weitgehend das gleiche Bild. Ob-
wohl Helios etwas besser ins Spiel kam, blieben die Heidepiraten tberlegen,
lieBen hinten wenig anbrennen und erspielten sich vorne viele Chancen. Vier
weitere Treffer durch Leon, Rafael (2) und Manuel sicherten am Ende den
7:2 Erfolg. Mit der tollen Ausbeute von 15 Punkten aus 5 Spielen kann die
U10 am nachsten Sonntag als Tabellenfhrer mit viel Selbstvertrauen in das
Spitzenspiel der Gruppe gegen den TSV Steinhdring gehen.

4:7
Ballsponsoren GESUCHT !
Unterstiitze uns mit einem Ball-
paket und werde Teil unserer
erfolgreichen Jugendabteilung!

Aktuell betreuen wir rund 400
Kinder und Jugendliche mit tber
35 Trainern und Betreuern. Hier
brauchen wir jede Unterstit-
zung, sei auch Du dabei!

Ball-Paket 1 200Euro
(10 Balle)
Ball-Paket 2 400Euro
(20 Balle)
Ball Paket 3 600Euro
(30 Balle)

Schreib uns bei Interesse gerne
an: jugend@scgrueneheide.de

FuBballcamps in den
Herbstferien: In den Herbst-
ferien steigt das letzte FulRball-
camp 2023:

30.10. bis 31.10.2023 (2Tage)
Zwei Tage FuBball pur, jeweils von 9.30 Uhr bis 15 Uhr. Neben viel Technik,
Koordination und SpalR gibt es wieder Zertifikate, Getranke und ein Mittages-
sen. Durchgefuhrt und organisiert werden die Camps gewohnt von Dennis
Arzberger und seinem Trainerteam. Aktuell sind noch freie Platze vorhanden.
Weiter Informationen unter: https://scgrueneheide.de/fussballcamps/
oder https://www.ersteliga.info

#fuerismaningervonismaningern

Tipp des Monats fiir
Seniorinnen und Senioren

Kalte oder Hunger wegen schmaler Rente?

Das muss nicht sein!

Haben Sie als dlterer Mensch Probleme
lhren Lebensunterhalt zu finanzieren
und reicht womdglich lhre Rente nicht
aus, um die anfallenden Kosten zu de-
cken? Vielleicht leben Sie daher duBerst
bescheiden und sparen womdglich an
der Heizung oder an Lebensmitteln?

Vielen Menschen geht es so im Alter und
die Betroffenen wissen oftmals nicht,
dass sie einen Anspruch auf Grundsiche-
rung im Alter haben beziehungsweise
diesen prifen lassen kénnen. Mit dieser
staatlichen Hilfe kann unter bestimmten
Voraussetzungen eine zu kleine Rente
aufgestockt werden.

Landkreis
Miinchen

<)

Das Team der Aufsuchenden Senioren-
beratung im Landratsamt Miinchen berat
Sie bei Fragen zur Grundsicherung im Al-
ter und unterstitzt Sie bei Bedarf bei der
Antragstellung. Die Sozialpadagoginnen
und Sozialpddagogen sind im gesamten
Landkreis vor Ort unterwegs und beraten
Sie gerne bei lhnen zu Hause.

Weitere Informationen erhalten Sie unter
Telefon 089 / 6221-2840 oder unter senio-
ren@lra-m.bayern.de.

Alle Seniorentipps finden Sie [E]
auch auf unserer Homepage:
t1p.de/seniorentipp




Kirchliche Nachrichten

Katholischer Pfarrverband
St. Joh. Baptist Ismaning - St. Valentin Unterfohring

St. Johann Baptist: Tel. 96 80 28 St. Valentin: Tel. 95 84 768-0

Samstag, 21. Oktober

17.45 Unterféhring - Oktoberrosenkranz

18.30 Unterfohring - HI. Messe - Vorabendgottesdienst
fur + Ehemann, Vater und Opa Herbert Huttner
fur + Eltern Theresia und Stephan Fritzmeier
fur + Tante Klara Hell

19.30 Unterfohring - Konzert mit dem Kirchenchor

Sonntag, 22. Oktober - 29. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Weltmission

9.00 Unterfohring - HI. Messe - Pfarrgottesdienst
fur + Mitglieder der Laiernspielgruppe Unterféhring
fur + Ehemann und Vater Peter Grasler
10.30 Ismaning - HI. Messe - Pfarrgottesdienst
fur + Eltern Wanda und Gino Zocco
10.30 Ismaning - Kindergottesdienst
10.30 Unterfohring - Kindergottesdienst im Pfarrzentrum
11.30 Ismaning - Tauffeier: Leonie Horst,
Lennard Benedikt Schlembach,
Elisa Wagenhauser
18.30 Ismaning - Konzert mit dem Kirchenchor

Mittwoch, 25. Oktober
9.00 Unterfohring - HI. Messe (entfallt falls Requiem)

Donnerstag, 26. Oktober

18.30 Ismaning - HI. Messe
mit Veeh-Harfen-Ensemble, Streichtrio und Solo-Gesang
(Deutsche Messe von Franz Schubert)

Samstag, 28.0Oktober

17.45 Unterfohring - Oktoberrosenkranz
17.45 Ismaning - Oktoberrosenkranz
18.30 Unterfohring - Wortgottesdienst
18.30 Ismaning - Wortgottesdienst

Sonntag, 29. Oktober - 30. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte: Ministranten

Ismaning - HI. Messe - Pfarrgottesdienst
Stiftsmesse fur + Maria K&hn und Angehorige

fur + Anna Kriechbaum

fur + Ehemann Eduard Veh und Angehoérige

far + Eltern Jakob und Rosi Kraus

Unterfohring - HI. Messe - Pfarrgottesdienst

fur + Sohn Manfred Strack und Eltern Zeininger und Schwestern
far + Eltern Rosa und Jakob H6fl und Geschwister
fur + Angehorige der Familie Schmidt und Kusen
fur + der Familien Schweikl und Daimer

Sie erreichen uns in Ismaning am Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
von 10.00 - 12.00 Uhr in Unterféhring am Montag von 15.00 - 17.00 Uhr so-
wie am Mittwoch und Freitag von 10.00 - 12.00 Uhr.

9.00

10.30

sMauern iliberspringen“ - Kindergottesdienst
am Sonntag, 22. Oktober 2023

Manchmal mauern Menschen, andere rennen gegen die Wand - manchmal
mochte man auch mit dem Kopf durch die Wand. Menschen ziehen Grenzen,
bauen Zaune und Mauern, aber manchmal fallen auch Mauern und Schutz-
walle, wie die Berliner Mauer im Jahr 1989. Und in der Bibel heilt es: ,Mit
meinem Gott Uberspringe ich Mauern® (Psalm 18).

Um Mauern im Leben und in der Welt geht es beim nachsten Ismaninger Kin-
dergottesdienst. Und wenn die Kleinen etwas verstehen, bekommen auch
die GroR3en etwas mit in einer einfachen, fréhlichen Feier.

Der Kindergottesdienst am 22. Oktober beginnt um 10:30 Uhr im Pavillon
des katholischen Pfarrheims. Wer will, kommt anschlieBend noch mit zur hl.
Messe in die ,Kirche der GroRRen*“.

Schon, wenn ihr kommt und wir miteinander feiern! Uli Hofmann

Kirchenkonzert des Pfarrverbandschors

Liebe Musikfreunde, nach unserem vielgelobten Konzertauftritt im vergange-
nen Jahr freuen wir uns, Sie auch jetzt im Oktober wieder zu einem Kirchen-
konzert an zwei Terminen (siehe unten) in Unterféhring und Ismaning herz-
lich einzuladen. Unter der Leitung unserer Kirchenmusikerin und Chorleiterin
Christina Yeo mochte lhnen der Pfarrverbandschor Ismaning-Unterféhring,
verstérkt durch professionelle Orchestermusiker und hervorragende Solisten,
einen entspannenden Abend mit einer Mischung aus modernen und klas-
sischen Werken der Kirchenmusik prasentieren.

Der Eintritt zu diesen beiden Konzerten ist frei, jeder ist herzlich willkommen.
Wir hoffen, Sie an einem der beiden folgenden Termine begriiBen zu dirfen.
(Bitte beachten Sie die unterschiedlichen Anfangszeiten in Unterféhring und
Ismaning!)

Samstag, 21.10.2023 um 19.30 Uhr
in der Kirche St. Valentin in Unterféhring
Sonntag, 22.10.2023 um 18.30 Uhr
in der Kirche St. Johann Baptist in Ismaning
Mathilde Wolfertstetter, Pfarrverbandschor Ismaning-Unterféhring

Seniorenkreis St. Johann Baptist -
Ausflug nach Thalkirchen

t
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Mit dem Vereinsbus der Gemeinde unternahm eine kleine Gruppe des Seni-
orenkreises am vergangenen Dienstag einen Ausflug zur Wallfahrtskirche St.
Maria Thalkirchen, die im alten Dorfkern von Thalkirchen auf einer kleinen
Erhohung Uber dem ehemaligen Hochwasserbett der Isar liegt. Als ehema-
lige ,Mutterkirche* um 1390 gotisch erbaut, im spaten 17. Jahrhundert ba-
rock umgestaltet und Anfang 1900 neubarock erweitert, gehort sie zu den
Wallfahrtskirchen im Erzbistum Minchen und Freising. Empfangen von Pfar-
rer Kiefer, der erst mal Giber die Geschichte und die heutige Verwendung des
Pfarrzentrums erzahlt. Im Inneren besticht sofort der Hochaltar (von Ignaz
Ginter) mit dem Gnadenbild der sitzenden Maria mit dem Kinde, flankiert
von dem Heiligen Benno (Schutzpatron von Minchen) und dem Heiligen
Korbinian, dem ersten Bischof und Begruinder der Didzese Freisings. Herzog
Albrecht 11l stiftete Mitte des 15. Jahrhunderts ein in Silber gefasstes ,Kreuz-
partikel“ und legte so die Grundlage fiir die Wallfahrt nach Thalkirchen. Auf
der nahegelegenen Isar gewahrleistete das FloRRerhandwerk den Waren-
transport auf der Isar bereits seit dem 12. Jahrhundert, Fur diese gefahren-
volle Aufgabe erbaten die Fl6Rer den Schutz und die Firsprache fur unfall-
freies Fahren bei der Gottesmutter Maria. Nach dem wirtschaftlichen
Niedergang der FloRerei Ubergab der letzte Zunftmeister die Fahne und zwei
Zunftstangen mit Heiligenfiguren der Kirche. Die Kreuzpartikelauflegung ist
ein Bestandteil der Wallfahrtsandachten vom 15.8.-14.9. Rings um die Kir-
che befindet sich der ehemalige Friedhof mit historischen Grabsteinen und
Schmiedeeisenkreuzen. In ihm wurde eine Lourdes-Grotte mit Marienfigur
errichtet, die zum Innehalten einladt. Zum Abschluss durfte nattrlich die ,Ein-
kehr“ nicht fehlen, bei dem neben gutem Essen die Eindriicke der Wallfahrts-
kirche besprochen wurden. Fazit -,Der Besuch war sehr lohnenswert und
alle hatten viel Spaf3“.

Evang. - luth. Pfarramt Ismaning - Unterféhring

Dr.-Schmitt-Str.10,85737Ismaning-/Birozeiten: Mo.-Do.9-12-Mo.15-17 Uhr
email: pfarramt.ismaning@elkb.de Tel. 966566 Fax 96 20 25 67
Gabrielkirche: Pfarrer Carsten Klingenberg, Tel. 999 790 30
Pfarrer Julian Hensold, mobil 0170/2133012
www.ismaning-evangelisch.de www.unterfoehring-evangelisch.de

Sonntag, 22. Oktober

9.30 Uhr Ismaning - Gottesdienst mit Abendmahl - Pfarrer Julian Hensold
anschl. Ismaning - Stehcafé

11.00 Uhr Unterféhring - Gottesdienst - Pfarrer Julian Hensold

19.00 Uhr Unterfohring - Okum. Friedensgebet

Montag, 23. Oktober
19.00 Uhr Ismaning - Kirchenvorstandssitzung
19.30 Uhr Unterfohring - Bibelkreis

Mittwoch, 25. Oktober

10.30 Uhr Ismaning - Gottesdienst mit Abendmahl im Burgerstift -
Pfarrer Carsten Klingenberg

15.00 Uhr Ismaning - Seniorenclub

19.00 Uhr Ismaning - Handarbeitskreis

Donnerstag, 26. Oktober
15.30 Uhr Unterféhring - Gottesdienst im Seniorenzentrum -
Pfarrer Julian Hensold

Freitag, 27. Oktober
19.30 Uhr Ismaning - Meditation

Sonntag, 29. Oktober
9.30 Uhr Ismaning - Gottesdienst - Pfarrer Carsten Klingenberg
anschl. Ismaning - Stehcafé
11.00 Uhr Unterféhring - Gottesdienst mit Abendmabhl -
Pfarrer Carsten Klingenberg
19.00 Uhr Unterféhring - Okum. Friedensgebet



Kinderbibeltag 2023

Am Freitag, den 13. Oktober durften 24 Kinder einen besonderen Kinderbi-
beltag erleben. In einem spannenden Anspiel haben sich die Jiinger irgend-
wie immer gestritten - mal die einen, mal die anderen; wer der Grof3te, Beste,
Erste ist und so weiter. Jesus beendete den Streit stets mit dem Satz: ,Es ist
genau andersrum‘. Dieses ,andersrum“ durften die Kinder in den verschie-
denen Stationen, beim Spielen, Basteln und Nacherleben erfahren. Eine
kostliche Brotzeit erganzte den Nachmittag. In der Abschlussandacht, zu
welcher auch alle Eltern eingeladen waren, erfuhren die Kinder dann an dem
Beispiel der FuRwaschung wie Jesus dieses ,andersrum“ ganz praktisch er-
fahrbar macht.

Vielen Dank an alle Kinder und alle Mitarbeiter fur diesen wunderschénen
Nachmittag. Gerne schon vormerken: Der néchste Kinderbibeltag findet am
18. Oktober 2024 statt.

Bibelkreis in der Rafaelkirche

Montag, 23. Oktober, 19.30 Uhr
Wir, der Bibelkreis unter der Leitung von Pfarrer Julian Hensold, laden Sie

dazu ein, mit uns dem Wort Gottes in der Bibel nachzugehen. Momentan
lesen wir aus den Briefen des Paulus. Eine Vorbereitung zu den Treffen ist
nicht notwendig. Der Neueinstieg ist jederzeit mdglich. Wir treffen uns im
evangelischen Gemeindehaus in Unterfohring.

Meditation in der Gabrielkirche

Herzliche Einladung zur Meditation in der Gabrielkirche am Freitag, 27.0k-
tober um 19.30 Uhr.

Dieses okumenische Angebot findet seit vielen Jahren monatlich statt und
richtet sich an alle, die nach einer Mdglichkeit suchen, zu innerer Ruhe
im hektischen Alltag zu kommen. Elemente sind: ein thematischer Impuls,
Sitzen in der Stille, meditatives Gehen durch den Kirchenraum, Musik und
Tanz/Kdrpergebet am Anfang und am Schluss. Bitte fiir bequeme, warme
Kleidung und eine zusétzliche Decke sorgen. Ansonsten: Schauen Sie doch
einfach einmal vorbei! Kontakt: Josephine Kaiser (Tel. 963604)

31. Oktober ist Reformationstag!

Das feiern wir mit einem Gottesdienst in der Gabrielkirche in Ismaning um
19.00 Uhr. Herzliche Einladung zu diesem Gottesdienst, in dem wir uns ganz
neu von der reformatorischen Botschaft ansprechen lassen. Im Anschluss
besteht im Gemeindesaal die Méglichkeit zum Austausch bei ,Brot und Wein®“.

Okumenisches Taizégebet

Es freut uns sehr, dass sich das Taizé-Gebet immer grol3erer Beliebtheit er-
freut. Die Lieder aus Taizé klingen in der wunderschonen Akustik der Gabri-
elkirche besonders eindringlich. Zusammen mit den kurzen Inspirationen aus
der Bibel und der Stille ist eine kleine Auszeit vom téaglichen Trubel eine will-
kommene Gelegenheit, Kraft zu tanken. Herzlich willkommen zum néchsten
Taizégebet am Mittwoch, den 1. November um 18.30 Uhr in der Gabrielkirche.






